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MESsIEURS,

Vous avez pu étre étonnés qu'a Toceasion
d'expériences faites sur deux somnambules
que M. le docteur Berna vous avait proposé
de présenter & 'examen d’une commission
nommee par ’Académie, M. Dubois soit venu
vous lire un travail intitulé : Rapport sur le
magnétisme. D’aprés ce titre général, vous
vous attendiez sarement a voir toutes les
questions relatives au magnétisme traitées
avec détail ; & savoir enfin & quoi vous arré-
ter sur le somnambulisme, sur I'insensibilité,
sur Ie sens intérieur, sur la prévision, sur
la vue & travers les paupiéres closes ou par
d’autres organes que les yeux, en un mot,
sur'I'ensemble de tous les faits que Y'on ra-
conte du magnétisme. Nous avons tous été
trompés dans notre attente, car au lieu de la
solution de ces diverses questions, le- travail
qu’on vous a présentd se réduit & ce quon a
appelé Ihistoire académique dumagnétisme
en France depuis I'année 1784jusqu’a ce jour;
& Yexposé des expériences. failes sur deux
individus se disant somnambules, et A des

conclusions présentées sous une forme géné -
rale, et tirées de ces deux faits particuliers.
Jai du voussignaler de suite cette premiére
incxactitude, parce qu'elle annonce une pré~
tention que le mandat de la commission ne
justifie en aucune manicre. Elle était chargée
de vous faire un rapport sur les deux som-
nambules de M. Berna, et non pasun rapport
sur le magnétisme. Sa mission élait circon--
scrite, et le titre de ce rapport I'étend a I'in-
fini; il aurait da étre intitulé : Rapport des
expériences magnétiques faites sur deux som-
nambules. o
Quoi qu'il en soit, le rapport ne se compo-
santque des trois parties que j’ai indiquées ci-
dessus, le champ dela discussion se trouve in-
finiment rétréci; et j'y entrerais de suite sije
n’avaisdeux observations préjudicielles asou-
mettre AF'Académie.1°Cenesont pointles pré-
cautions prises pour faire les expériences ni
leur résultat que je me propose d’attaquer;je
déclare méme d’avance queje crois 4 tout co
que la commission a fait et vu. Mais comme
une commission n’est garant que de I'essence
et de U'exactitude des faits qu’elle étudie,
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comme elle est étrangére A leur rédaction,
qu’elle confie & 'un de sesmembres, je I'isole
entiérement de la discussion ; j'attaque seu-
lement la fidélité, le mode de cette rédac-
tion;j’attaquel'ouvrage du rapporteur. 2°Se-
lon M. le rapporteur, I'A cadémie a sagement
agi en appelant dans cette commission des
.membres connus par leurs opinions opposées
soit pour, soit contre le magnétisme, parce
que confiante, dit-il, dans leur bonne foi, elle
a pensé quils examineraient les faits sous
toutes les faces. Je respecte entiérement la
décision de ' Académie , mais il m’est permis
de ne pas la juger avec la complaisance du
rapporteur. En effet, quand jexamine la
composition de la commission, je vois, sur
neuf membres, cing de nos collégues, qui par
leurs écrits ou parla manifestation publique
et prononcée de leur conviction sont entiére-
ment opposés & admettre l'existence du ma-
gnétisme. C’est leur foi, ¢’est leur croyance:
jelarespecte etsurtout je ne déverse sur elle
aucun meépris; je ne la poursuis par aucun
outrage, comme il arrive trop souvent que
Pon en agit envers les personnes qui ne parta-
gent pas notre maniére de voir. Auprés d’eux

je vois quatre- autres de 0os collégues que je .

eroisentiérement indifférens i cette question;
deux vous 'ont assuré ; vous ne pouvez don¢
pas infirmer une déclaration aussi positive
sans prétendre mieux connaitre l'opinion de
wos confréres qu'ils ne la connaissent eux-
mdémes. Cette commissionn’estdonc pas com-
posée, comme le ditle rapporteur, d'opinions
opposées;j’y vois quatre indifférens, cinq op-
posans; jen'y découvre aucun partisan. Je
pense, contrairement au rapporteur, et on en
conviendra facilement, qu’il eut été plus con-
venable que tous les commissaires n’cussent
eu aucune opinion formée surlemagnétisme;
que n’étant, ccmme les membres de la com-
mission de 1826, connus ni par des publica-
tions d’ouvrages, ni par la manifestation an-
térieure de leur opinion, ils eussent été li-
bres de toute opinion préconcue, et affran-
chis de cette espéce d’entrainement qui porte
la faiblessc humaine & abonder toujours dans
sonsens; en un mot qu’ils eussent pu étre in-
dépendans d’eux-mémes; leurs assertions en
auraient acquis plus de force, sidans les faits
qu'ils vous ont rapportés il y avait eu besoin
d’une garantie plus forte que celle qui res-
sort naturellement de ces faits. -

Mais au lieu de cette condition prélimi-
naire et pécessaire a toutjugementéquitable,
je vois dans Porgane, dans linterpréte de
cette commission l'auteur d’'une brochure
publiée en 1833 et intitulée : Examen histori~
que et raisonné des expériences prétendues
magnétiques, faites par la commission de
I'Académie royale de Médecine, écrit dans

lequel (page 5) il se déclare en état d’hostilité
cenlre les magnétiseurs, dans lequel il accu-~
mule & chaque page le ridicule et le persi-
flage, non senlement sur le rapport de la
commission, mais encore sur quelques-uns
de ses membres, et sur les extrémes et minu-
tieuses précautions prises dans certaines ex-
périences. Vous conviendrez, messieurs,qu’il
est bien difficile que cet antécédent n’ait pas.
dominé , malgré Inisans doute,M. le rappor-
teur dans la rédaction du travail qu’il vous
a présenté, et que placé entre I'esprit satiri-
que gui a dicté son opuscule, et I'embarras

-@’avouer_aujourd’hui qu’il s’est autrefois pro-

noncé trop légérement, il n’ait pas subi la
nécessité de sa position, et n’ait pas été en-
trainé & nous faire un rapport qu’on peut
considérer.comme un appendice ou un sup-
plément de sa brochure. N’eit-il pas été con-
venable qu'il se fit borné au simple role de
commissaire? 11 est permis de douter qu’il se
fut trouvé dans cette assemblée . quelqu’un
qui avec ces antécédens aurait consenti & se
charger de ce rapport.

Au demeurant, comme aucune dissension
ne peut exister entre nous sur le jugement
que la-commission a porté des faits qu’elle a
observés, et comme c’est a1’ceuvre du rap-
porteur que je m’attache, je passe A I'exa-
men de son travail. Pour ne rien omettre, je
suivrai le rapport dans chacun des articles
dont il se compose.

La premiére partie, consacrée a I'histoire
académique du magnétisme en France, com-
mence par I'exposé des circonstances qui ont
pu déterminer I’Académie a s’occuper de
nouveau du magnétisme. Le rapporteur rap-
pelle la communication faite le 24 janvier
dernier, par M.Oudet, relative & I'extraction
d’'une dent chez une femme plongée dans le
sommeil magnétique; et de 1a, ne faisant au-
cune mention de la communication donnée
huit joursplus tard, le 31 du méme mois, par
M. Cloquet, il passe 4 1a Iettre que M. Berna
écrivait 4 IAcadémie le 12 février, lettre
dans laquelle ce docteur se faisait fort de
donner A ceux pour qui, disait-il, I'autorité
n'est rien, 'expérience personnelle comme
moyen de conviction. Puis M. le rapporteur
ajoute que le 14 du méme mois I’Académie
anommé une commission pour. assister aux
expériences dont M. Berna voulait 1a rendre
témoin,

Mais pourquoi, dans quelle intention omet~
il de vous dire que huit jours aprés la com-
munication de M. Oudet, c’est-a-dire le 31.
janvier; M. Cloquet vous en renouvelait une
bien plus importante ? Il s’agissait de I'extir-
pation d’un sein, pratiquée pendant le som-
meil magnétique. C'était, & coup sir, une
operation plus grave, plus douloureuse, plus
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longue, bicn autrement délicate que l'ex-
traction d’'une dent. C’était un fait qui pou-
vait paraitre & I'Académie assez saillant et
assez extraordinaire pour qu’elle voulit,
méme avant de connaitré la proposition de
M. Berna, quon dtudiit de nouveau cette
singuliére puissance, qui engourdit la sensi-
bilité’ pendant une des plus grandes opéra-
tions de la chirurgie, et quand l'opératenr
vous disait que, voyant et voulant juger la
durée de I'insensibilité de Ia malade, il ne se
pressait pas de la terminer. L'ordre chrono-
logique exigeait pourtant que ce fait entrat
comme motif dans la décision de¢ ’A cadémie.
Mais si on I’'euit rapproché de celui de M., Ou-
det; on aurait appelé de nouveau et plus for-
tement encore I'attention publique sur ces
exemples de I'étonnante insensibilité obser-
vée par nos dcux confréres, et attestée par
I'un d’eux, maitre en cette partie delascience,
puisqu’il est professeur de chirurgie clinique;
c’est ce qu’on voulait éviter dans un rapport
qui ne contenait que des faits négatifs. Puis-
qu'on voulait faire I'histoire du magnétisme
dansles sociétés savantes, on aurait di savoir
que lhistoire ne supporte point de pareilles
omissions, qui, si elles ne sont point coupa-
bles, sont au moins trés condamnables.

M.le rapporteur rappelle ensuite sommai-
rement les expériencesfaites en 1784 par les
commissaires nommés par le roi, et choisis
par lui dans 'A cadémie royale des sciences,
la Faculté de médecine de Paris, et la Société
royale de médecine. Il fait connaitre les con-
clusions prises par ces commissaires; et il in-
voque & leur appuil’autorité des noms célébres
de Franklin, Bailly, Lavoisier, Darcet. Mais
il se garde de nous dire comment a cette épo-
que (il ya cinquante-trois ans) ces hommes
illustres faisaient leurs expériences. Je vais
suppléer a cette omission du rapport; 'Aca-
démiejugeras’ily a eu beaucoup d'impartia-
lité & ne paslui avoir rappelé ces détails, elle
appréciera si un jugement porté aprés un
examen fait avec si pen d’ensemble et de soin,
peat é&tre cité comme irrévocable, et s’il doit
inspirer une confiance aveugle.

@ Les malades distingués qui viennent au
» traitement pour leur santé, disent les com-
b missairesdu roi, pourraient &tre importu-

» nés par leurs questions; le soin de les ob- |

b server pourrait ou les géner ou leur dé-
» plaire; les commissaires eux-mémes se-
b raient génés par leur discrétion. s ont
b donc arrété que leur assiduité n’étant point
b nécessaire A ce traitement, il suffisait que
b quelques-uns d’eux y vinssent de temps en
btemps pour confirmer les premiéres obser-
» vations géndérales, en faire de nouvelles s'il
¥y avait lieu, ct ea rendre compte ala com-

s

» mission. » ( Rapport des commissaires du
roi. 4784, in-4°_p. 8.) L

Ainsi, messieurs, on établit en principe
que dans Pexamen d'un fait aussi important,

.les commissaires ne feront point de questions

aux personnes soumises aux expériences,
qu’ils ne prendront pasle soin de les obser—
ver, quils ne seront pointassidus aux séances
dans lesquelles se feront les expériences,
quilsy viendront de temps en temps, etqu’ils,

_rendront compte de ce qu'ils auront vu iso-

Iément aux commissaires réunis! On ne peut

‘s’empécher de reconnaitre que ce n’est pasde

cette maniére que I'on fait & présent des ex-
périences ni que I'on observe les faits nou-
veaux, Et quel que soit I'éclat que laréputa~
tion de Franklin, Bailly, Lavoisier et Darcet

 réfléchisse encore sur une génération qui

n’est plus la leur, quel que soit le respect qui
environne leur mémoire, et le malheur de
deux d’entr’eux, quel yuw’ait été enfin Passen-

- timent général qui pendant quarante ans a

été accordé & leur rapport, il est certain que
le jugement qu'ils ont porté péche par la base
radicale, par une maniére peu rigourcusede
procéder dans 'étude de la gquestion qu’ils

- étaient chargds d’examiner.

Eh! toutes ces expériences eussent-elles
été faites avec tout le scrupule qu’on met au-
jourd’hui dansla recherche de la vérité, nous
dirions encore gu’elles n’ont point résolu la
question et qu’elles nc pouvaient la résoudre.
Le temps n’améne-t-il pas chagque jour des
progrés dans chaque science, et ce qu'on ap-
pelle la vérité aujourd’hui n'est-il pas quali-
fié d’erreur le lendemain ? Qui eut osé, di-
sions-nous, il y a douze ans,s’élever, au com-
mencementdc ce siécle, contre la théorie de
Newton sur Ia lumiére? elle faisait loi ¢n
physique; mais Malus découvre les phéno-
ménes de la polarisation, et toute la théorie
newtonienne se trouve renversée.

L’histoire de la médecine n’offre~t-clle pas
des exemples frappans de ces changemens,
produits par I'observation de faits nouveaux?
Qui de nous ignore qu'un arrétdu Parlement,
provoqué par un décret de la Faculté de mé-
decine de Paris, avait défendu 'usage de I'é-
métique, et que quelques années plus tard
ce médicament, administré avec succés A
Louis XTIV, reprit sa place dans la matiére
meédicale? Ne savons-nous pas aussi qu’en
1765 un arrét du Parlementde Paris, sollicité
par la méme Faculté, défendit que 1'on pra-
tiquit I'inoculation de la petite vérole dans
les villes et bourgs de son ressort, et qu'a-
prés la mort de Louis XV, arrivée le 17 mai
1774, par suite d’'une petite vérole eonfluente,
ses trois petits-ils, les trois derniers rois do
la branche des Bourbons, Louis XVI,
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Loms XVII et Charles X farent inoculés?
Les jugemens des corps savans, les arréts

de I'antorits no préjugent dane rien pour la

smte, aucuns n’ont enchainé lessiécles a ve-
nir. Les travaux de nos devanciers n’ont pas
plus de puissance; ce sonides jalons qu’ils ont
laissés sur la voic de. la science, mais ce ne
sont pas des fossés éinfranchissables qu’ils
aient creusés; ce ne sont point des barriéres
qu’ils aient posées pour arréter le progreés
de I'esprit hurnain. Cet esprit est plus fort
que tous ces fréles obstacles; il les renverse
par sa marche lente mais siire; au551, cette
autorité des noms qu’on parait avoir évoquée
est nulle aujourd’hui, elle. ne peut plus im-
poser A personne. J'ai mille fois plus de con-
fiance dans les expériences que vous venez
de faire que dans toutes celles des commis-
saires de 1784.

Etne croyez pas, messieurs, que ces com-
missaires de¢ 1784 6taient les coramissaires
des compagnies auxquelles ilsappartenaient,
il faut vous détromper a cet égard. L’Acadé-
mie des Sciences dvait constamment repoussé
les tentatives que fit Mesmer auprés d’elle
pour la rendre témoin de sesexpériences. Le
crédit, 1a position de M. Leroi, alors prési-
dent de cette compagnie, et qui avait assisté
A quelques expériences magnétiques, avatent
échous complétement auprés de ses collé-
gues.

La Société royale de médecine ne put ja-
mais s’entendre avec Mesmer, parce qu’il ne
voulut pas se soumettre a certaines condi-
tions qu’elle lui imposait avant de Iui. don-
ner des commissaires. La Faculté de méde-
cine lui fit 1e méme refus, par 1a raison qu’elle
craignait de lui donner, par cette mesure,
de la célébrité, & lui et 4 'un des membres
delaFacultéque M. Dubois nomme un M. Des-
lon, lequel était docteur régent, l'un des
membres des plus distingués de sa compa-

gnie, homme fort honorable, et médecm du

comte d'Artois, frére du roi.

C’est aprés tous ces refus que Louis XVI
sollicité en méme temps et par la reine, sa
femme, la malhcureuse Marie Antoinette, &
laquelle Mesmer, arrivant & Paris, avait été
fortement recommandé par ses amis et ses
parensde la cour de Vienne; que sollicité en
méme temps par le comte d’Artois, son frére,
qui létait lui-méme par son médecin,
M. Deslon; c’est alors, dis-je, que le roi
nomma, de sa propre et souveraine autorité
des commissaires, qu’il dut naturellement
choisir dans les compagnies qui avaient re-
fusé d’examiner la doctrine nouvelle, mais
ou se trouvaient les personnes les plus pro-
pres A éclairerle public sur la valeur du ma-
gnétisme. Ces commissaires, messieurs, n’é-
taient point les commissaires de leurs com-

.pagaies qui avaient été étrangsres
‘Inination ; ils dtaient les commissaires du roi.

3 leur no-

C’était lu1 et non & leurs compagaies qu’ils
devaient rendre et qu'ils ont, rend» cazinie
de lsurs iravaux. La prewmiera page de leur
rapport en fait foi; je la lis textuéllement :
« Leroi a nommé, le 12 mars 1784, des mé-
» decins choisis dans la Faculté de Paris,
» MM. Borie, Sallin, Darcet et Guillotin pour
» faire 'examen et lui rendre compte du ma-
» gnétisme animal, pratiqué par M. Deslon;
» et, sur la demande de ces quatre médecins,
» sa majesté a nammé, pour pracéder avee
» eux A cet examen, cing membresde PAca-
» démie des sciences, MM. Franklin, Leroi,
» Bailly, de Bory et Lavoisier. »

D’autre part, je lis la premiére phrase du
rapport des commissaires choisis dans la
Société royale de médecine; elle est concue
en ces termes : @« Nous avons été nommés
» par M. le baron de Breteuil, conformément
» aux ordres du roi, pour suivre les procédés
» de M. Deslon dans I'application du magné-
» tisme animal au traitement des maladies,
» et pour en rendre au ministre un compte
» quil doit mettre sous les yeux de sa ma-
» jesté. » Ces commissaires furent MM, Pois~
sonnier-Despériéres, Mauduit, Andry, Caille
et de Jussieu.

Ces commissaires firent leur ‘rapport au
roi; ceux choisis dans 'Académie des scien-
ces et dans la Faculté royale de médecine, le
11 aout 1784, et ceux de 1a Société royale de
médecine, le 17 du méme mois. Les commis-
saires pris dans la Faculté en doanérent une
lecture tout-a-fait officieuse & leur compa-
gnie, le 24 aout; ctdansla méme séance, sans
aucune discussion préalable, elle a approuvé
ce rapport. La Société royale de médecine
approuva également sans discussion préalable
le rapport que les commissaires choisis dans
son sein lui avaient communiqué, et dés-lors
on publia que la quéstion du magnétisme
dtait irrévocablement et surtout équitable~
ment jugée.

Yoild, messieurs, 'histoire fidéle de ces
deux rapports qu'on nous dit avoir été dis—
cutés et adoptés par des majorités académi-
ques, rapports que I'on prétend vous donner.
comme le résultatde sages etlumineuses dis-
cussions, de graves et longues délibérations,
et comme devant encore faire loi aujourd’hui,
Ileat été plusexactde nous dire gu'ilsavaient
été approuvéscomme par une sorte d’entrai-
nement irréfléchi, sans aucune discussion,

.aprés une lecture de complaisance, par des

compagnies qui s’étaient constamment refu-

sées A tout examen, et auxquelles on donnait

pour la premlere fois une connaissance in-

exacte, il est vrai, mais au moins scientifi~
que de la doctriné du magnétisme;
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Unequatriéme omission grave, et que nous
ne savons comment qualifier, est relative
aux travaux .des deux commissions créées
par 'Académie, en 1825 et 1826, et au rap-
port qui vous a été présenté en 1831. M. le
rapporteur prétend faire I’histoire du magné-
tisme dans les sociétés savantes de France, et
il oublie lestravaux de I'Académie, qui vient
de lui ouvrir ses portes, et devant laquelle il
parle! Il me semble que quand il prenait tant
desoins pour nous rappeler les conclusions
des rapports des commissaires de 1784, il ¥
aurait eu de la justice ct surtout de la bonne
foi A faire connaitrela marche sage et mesu-
rée suivie par la section de médecine pour la
solution de cette simple question « I’Académis
doit-elle " occuper de I'étude du magnétisme? »
N'était-il pas de son devoir, 8’il voulait étre
historien fidéle, de nous dire que cette ques-
tion, soulevée par un de nos confréres, M. le
docteur Foissac, avait été renvoyée, le 11 oc-
tobre 1825, A une commission composée de
MM. Adelon, Pariset, Marc, Burdin ainé et
Husson; et que le 43 décembre suivant, cette
commission avait fait un rapport dont la con-
clusion finale était que 1'on devait accueillir
la proposition de M. Foissac, et charger une
commissionspéciale de I'étude etde I'examen
dumagnétisme animal. Il aurait diégalement
dire que ce rapport fut discuté dans les séan-
ces des 10, 24janvier et 26 février 1826; que
dans cette derniére séance 1a commission ré-
pondit & toutes les objections dirigées contre
son rapport, et qu’enfin aprés des discussions

qui occupérent exclusivement trois séances,

ce rapport et ses conclusions furent, chose
unique et qui ne s’est pas renouvelée depuis
en matiére de science, adoptés au scrutin se-
cret, & une majorité de trente-cing voix con-
tre vingt-cing; il y avait soixante votans.
C’était 14 un fait historique a consigner dans
son travail; et comme rapporteur de cette
premiére commission, je luireproche haute-
ment de I'avoir passé sous silence. v

Je poursuis : n’était-il pas également de son
devoir d’historien gqu’aprés avoir rétrogradé
de cinquante-trois ans pour chercher dans
le passé des opinions dont les auteursn’exis-
tent plus, il fit mention des travaux entrepris
de son temps par la commission de 1826 ; ne
deymt—i_l pas rappeler qu’aprés six ans de
peines, de patience, de dégoilts, cette com-
Inission, composée de MM. Bourdois, Leroux,
Itard, Marc, Fouquier, Guéneau de Mussy,
Thillaye, Guersent, Magendie, Double, Hus-
son, avait fait & I'Académie, les 21 et 28 juin
1831, un rapport dans lequel elle avait établi
que le magnétisme qu’elle avait examiné et
€tudié, n’était pas le méme que celui qu’on
avait prétendu juger en 1784; qu’il n’était
‘Plus question de baguets, de baguettes; de

crises, de musique, de nombreuses réunions
de magnétiseurs et de magnétisés; de chaines,
de convuisions, d’arbres magnétisés; qu’un
phénoméne nouveau, inconnu des commis-
saires de 1784, le somnambulisme, avait été
observé depuis cette époque, et que la com-
mission avait cherché a en faire une étude
particuliére? Non.Fidéle a son état & hostilité
contre les magnétissurs, M. le rapporteur a
gardé un silence absolu sur cette nouvelle po-
sition, sur ce fait nouveau et jusqu’ajors inex-
plicable. II a accumulé les déclarations con-
traires au magnétisme, déclarations qu’il a
été prendre cinquante-trois  ans derriére lui;
et il n’en a fait connaitre aucune qui lui fit
favorable, aucune que les témoins encore vi—
vans auraient pu défendre si on les cit atta-
quées. Est-ce 12 de la bonne foi ? est-ce 13 de
Pimpartialité? est-ce 1a faire ’histoire aca-
démique du magnétisme ? -

Cette partie historique du rapport occupe
deux cent-quatorze lignes dans le journal po-
litique oui il ’a fait insérer le surlendemain
dujour our il 'a lu & 'Académie; et la seule
phrase ou il soitquestionde la commission do
1826 en occupe quatre etdemie, c’cst-d-dire la
quarante-deuxiéme partie. La voici cette
phrase : Nous n’entrerons point dans Uhistori~
que de toutes les expériences qui furent faitesen
présence de nos collégues; nous respectons leurs
convictions; mais leur rapport ne peut étre con~
sidéré comme Vexpression générale de I’Aca-
démie. ‘

Je réponds 4 chacun des membres de cette
phrase. ‘ .

Qui vous empéchait d’entrer dans cet his-
torique ? c’était votre devoir. Yous l'aviez
rempli pour les commissaires de 1784, et vous
vous en affranchissez pour la commission
de 1826, la seule qui soit émande d’une élec-
tion académique, la seule par conséquent
dont vous deviez faire mention, et dont les
membres siégent encore dans cette salle, sur
le banc presque ou vous é&tes assis. Et si vous
les aviez rappelées ces expériences, auriez-
vous prétendu nier les faits que nous avons
vus et dont vous n'avez pas été les témoins,
et que par conséquent vous ne pouvez pas
juger? N'auriez~vous de croyance que pour
ceux qui sont contraires & 'existence du ma-
gnétisme? Auriez-vous rejeté impitoyable-
ment ceux qui établissent une opinion oppo-
sée a la vobtre, et que vous attestent des col-

légues tout aussi méfians, tout aussi éclairés,

tout aussi judicieux que vous? Ces faits, il est
vrai, ne cadrent pas avec vos opinions con-
nues et publides; ce ne sont pas moins des
faits aussi prouvés, aussi positifs que ceux
que vous nousditess’étre passéssous vos yeux;
ils vous paraissent extraordinaires, mais de-
vez-vous ¢n conclure gu’ils n’ont pas cu lieu ?
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doncla mesure de la réalité de tous les faits
extraordinaires dont nous sommes environ-
nés? Nous croyons, nous, a vos expdriences

sans en avoir été témoins ; et vous, vous tai-

sez lesnotres uniquement parce gu'elles con-
trarient vosidées préconcues. Persuadez-vous
donc bien que quoiqu’elies les contrarient,
elles ne les détruisent pas, : -
Vous dites que vous respectez pos convic~

tions; faut-il yous remercier de votre géné--

reuse concession ? faut-il vous savoir gré de
cette espdce de pitié que 'on accorde aux
extatiques, aux illuminés, et que vous pa-
raissez vouloir bien laisser tomber jusqu'a
nous? - DL

Enfin vous terminez en disant que notre
rapport ne peut pas étre considéré comme
Yexpression générale del'opinion de I’Acadé-
mie. Mais nous n’avons jamais prétendu le
contraire: la preuve en est dans les dernié-
res phrases de ce rapport auquel votre pam-
phlet n'a épargné aucun sarcasme, aucune
injure. :

Voila comme nous nous exprimions. « Nous
» ne réclamons pas de vous une croyance
» aveugle a tout ce que nous vous avens rap-
» porté, et que vous n’avez ni vu ni étudi¢
» avec et comme nous. Nous concevons mé-
» me qu'une grande partie de ces faits sont si
» extracrdinaires que vous ne pouvez pas nous
» Yaccorder. Peut-dtre nous-mémes oserions -
» nous vous refuser la notre si, changeant
» de role, vous veniez les annoncer i cette
» tribune, & nous qui, comme vous aujour-
» d’hui, n’aurions rien vu, rien observé,rien
» étudié, rien suivi. » (Rapport sur les expé-
riences magnétiques, lu en juin 1831, in-4° p.
77). Nousn’avonsdonc pas eu laprétention que
vous paraissez vouloir combattre; et si vous
I'aviez eue pour vetre travail, j'espére que
I'Académie, aujugement de laguelle nous en
appelons avec confiance, sera trop équitable
pour ne pas vous prouver que vous étes dans
Ierreur. .

-Aprés vous avoir fait conpaitre, messieurs,
les omissions capitales qui fourmillent dans
la premicre partie de ce rapport, sij'en exa-
mine la deuxiéme partie, je ne puis pasne
pas témoigner combien elle m’'a paru sortir
des bornes de 1a gravité et de la convenance
qui jusqu'a présent se sont fait remarguer
dans les travaux des rapporteurs des diffé-
rentes commissions. : :

M. Ie rapporteur appelle d’'un bout 3 I'au-
tre le ridicule sur un jeune confrére dont les
expériences n'ont pas réussi comme il avait
annoncé, et qui parait avoir été la dupe de
deux femmes se disant somnambules. Mais
il i’y a rien d’extraordinaire dans cette dé-

convenue, On sait que rien n’est plus mobile,

plus variable que les effets "magnétiques; et
c'est cette mobilité, cette inconstance qui

“€loigne tant de personnes de s’en occuper et

deI'étudier. Quels sont, pourrions-nous le de-
mander, les faits en médecine pratique, en
thérapeutique, en physiologie qui soient tou-
jours fixes et immuables? Ceux dont on ne
nous épargne aucun détail sont du nombre
de ceux que l'on rencontre fréquemment.
Nous avons en 1831 rapporté trois faits ab-
solument semblables 4 ceux de M. Berna; et
quoique, comme dansla circonstance présen-
te, ils eussent été entidrement contraires a ce
que nous avaient annoncé et prédit les trois
magnétiseurs qui nous avaient appelés pour
en éire témoins, nous nous sommes gardés
d'effleurer la considération a laquelle tout

-homme convaincu par des expéricnces a droit

de prétendre, quand bien méme d’autres ex-
périences semblables ne réussiraient pas.Cet
homme peut se tromper; mais il n’en résualte
pas qu'il veuille en tromper d*autres. o
Ce M.Berna, que je ne connais pas, que je

.’ai jamais vu, avec qui je n’ai jamais eu au-

cunrapport direct ou indirect, auquel on ac-
corde du savoir et du talent, a cu le grand
tort de faire des promesses aussi positives que
celles qu'il vous a adressées. 1l a prouvé, dang
cette circonstance, qu'il ne connaissait pas
toutes les anomalies, toutes les incertitudes
des phénoménes dont il s'occupe; gu'il ne
s’est pas assez méfié de la tendance de cer-
tains 'somnambules a exploiter la crédulité
publique. Mais ce tort qui, au demeurant,
part d’'une conviction fondée sur d’autres
preuves, est-il tellement grave, qu'on doive
placer ce jeune confrére sur des tréteaux,
pour y éire I'objet de la risée publique? Ac-
cordez , messieurs, quelque chose & Ia
jeunesse laborieuse : elle a assez de déboires
4 dévorer, assez d’entraves A rencontrer, as-
sez d’injustices & éprouver; sans que vous
ajoutiez encore un poids & ceux qui' I'acca-
blent, sans que vous vous exposiez a la flé-
trir par cette scule et unique raison, que sa
conviction n’est pas la vétre. )
-Jajouterai que puisque M. le rapporteur
avait été si- soigneux de nous rappeler les
conclusions prises par les commissaires
de 1784, il aurait di se pénétrer du ton de
leur rapport ; il aurait trouvé un modéle de
décence qui, sans blesser personne, donne le
résultat des faits; il y aurait trouvé une gra-
vité digne des noms célébres qu’il nous a ci-
tés, gravité qui est de premiére nécessilé
dans I'étude de la vérité, et que je cherche
en vain dans son travail. Croit-on, par exem-
ple, que la matiére du ridicule leur eat man-
qué?. N'avaient-ils pas, pour la mettre. cn
ceuvre, les baquets, les tiges conductrices du
fluide maguétique, lesarbres maguétisés, les
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chaines, les cris, les convulsions, en un mot,
tout I'appareil gu'avait introduit Mesmer ?
Iis s’en sont bien gardés; ils sentaient gne,
dans leur position, les faits les plus plaisans
doivent étre grayement et sérieusement trai-
1és.

Puis, que résulte-t-il de ces expériences?
rien autre chose, sinon que les procédés ma-
gnéliques ont complétement échoué sur deux
individus soumis par M. Berna 3 des expé-
riences faites sous les yeux' de la commission,
Est-ce 12 le sujet de V'hilarité que le rappor-
teur a excitée dans I'assemblée? Non, ce n’est
pas ce résultat qui I’a provoquée, c’est la ma-
niére avec laquelle les expériences ont été
présentées ; c’estla causticité dontil ena im-
bibé les détails; en un mot, ce qui a occa-
sionné le rire, c’est la contexture grotesque
du cadre, ce n’est pas le fond du tableau.

Si onbliant le ton plaisant peut-étre, mais
i mon avis trés peu convenable, qui régne
dans cette seconde partie, jo passe 4 I'exa-
men des expériences, mes anciens collégues
et moi, nous avonstrop de bonne foi pour ne
pas reconnaitre cornme vrais lesrésultats qui
sont rapportés; 1° parce qu’ils sont alfirmés
par des confréres A I'esprit observateur des-
quels nous rendons justice ; 2° parce que nous
avons trouvé dans les précautions qu’ils ont
prises la répétition de celles que nous n’a-
vions cessé de prendre dans les trente-trois
expériences dont se compose notre rapport;
3° enfin, parce que parmi les trente-trois in-
dividus qui y ont été soumis, il en est trois
pour lesquels on nous avait fait les mémes
promesses qu’a vous; que comme vous, et avec
1a méme méfiance que vous, nous avons éga-
lement trouvés en défaut, et sur lesquels nous
avons porté le méme jugement que votre
commission a porté sur les deux qu’elle a ob-
serveés. ' ‘ ‘

Mais, messieurs, ces expériences étantiden-
tiques, c’est~a-dire négatives, et semblables
& quelques-unes que nous vous avons fait
connaitre, on doit naturellement se deman-
der s’il était utile, s’il importait beaucoup a
YAcadémie que Ion vint,a cette occasion,
ranimer ici des discussions qui ne peuvent
manquer d’étre vives, parce qu'elles froissent
de part et d’autre des convictions que cha-
cun considére comme sincéres. Onse deman-
dera aussi quel usage I’Académie peut faire
de ces expériences, qui n’ont rien de neuf,
quine sont quela répétitiondes notres, et qui,
en derniére analyse, ne prouventrien ? Adop-
tera~t-elle ce rapport? en approuvera-t-elle
les conclusions? Avant de se prononcer, il
faut que 1'Académie se persuade bien qu’'elle
'a pas la puissance morale de Jjuger la ques-
tion du magnétisme, pas plus qu'elle n'a pu
et ne pourra jamais juger celles sur le trai-

—

tement de 1a figvre typhoide, celles de 1d mé-
thode numérique, de la lithotritie, de 1a. mor-
ve, etc., etc. Elle ne peut ni poser des bornes
A I'inconnu, ni fixer jdes limites a I'esprit de
recherche qui marche et marchera toujours
vers le progrés avec et malgré toutes les
académies du monde. Elles se réuniraient
toutes pour déclarer qu'ua fait quelcenque
est une chimére, que des expériences répé-
tées en silence, de colé et d’'autre, si elles
sont faites par des esprits impartiaux, éclai-
rés et indépendans, finiraient par andantir
cette déclaration. Y’ajoute méme qu'un seul
fait bien constaté la détruirait de fond en
comble. Nous ne sommes plus au temps ou
Popinion obéissait en aveugle aux jugemens
des corpssavans et aux arréts des parlemens;
la science ne se courbe plus devant I'autorité
des hommes, autorité si mobile, si passagére.
Ne vous hasardez donc pas, messieurs, dans
une voie si dangereuse, ne compromettez pas
votre dignité ; laissez dire et faire les magné-
tiseurs; §’ils n’ont pour eux que la fraude et
I'ignorance, ils se perdront cux-mémes; s’ils
ont pour eux 'expérience, ils peuvent braver
vos décisions, ils triompheront malgré vous
de votre impuissante résistance, et casseront
aujourd'hui le jugement que vous aurez por-
té contre cux Ia veille.

Si j'examine la troisiéme partie de ce rap-
port, ses conclusions, je trouve qu'en bonne
logique elles sont essentiellement vicieuses,
parce qu'elles concluent du particulier an
général, et que c’est 13 leur défaut radical,
irrémissible; je m’abstiendrai donc de les
discuter, me reservant de présenter, avantde
finir, celle qui me parait convenir au rap-
port que je viens de combattre. :

Je ne terminerai point cet examen sans
prier la commission de me permettre de Ini
adresser quelques réflexions sur un fait que
je n’ai connu que dansla derniére séance, et
qui me force A sortir de la position ol je
m’étais placé vis-a-vis d’elle; je veux par-
ler de I'appel qu’elle a cru devoir faire &
tous les magnétiseurs; pour les inviter & lui
apporter des faits et & la rendre témoin d’ex-
peériences positives et concluantes. Aucun,
dit M. le rapporteur, ne s'est rendu & cette
invitation; et il conclut de leur silence que,
désespérant de leur cause, et convaincus de
la nullité de leur doctrine, ils n’ont pas 9sé se
présenter devant la commission. D’abord je
pose en fait que vous n’aviez pas le droit de
leur adresser cette proposition; votre mandat
unique, circonscrit, était d’étre témoin des ex-
périences de M. Berna; vous ne deviez suivre
que ces expériences; I'Académie ne vous de-
mandait pas un rapport sur autre chose ; vous

¢ pouviez donc, sans avoir recu des pouvoirs

plus étendus de 'Académie, élargir le cer-
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cle de vos attributions. Yignore si les ma- |

gunétiseurs se sont abstenus par cette raison,
puisque je n’ai de rapports avec aucun; mais
je sais trés bien que si j'avais été magnéti-
seur, et que si j'avais connu votre appel
aussi bien que je crois connaitre les disposi-
tions de vos esprits, je me serais bien gardé
d’y répondre. Quel est, je vous le demande,
Yhomme le plusinnocent qui ira volontaire-
ment se présenter devant un tribunal ou il
est certain qu’il trouvera des juges qui ne
seront pas impartiaux, et un avocat-général
qui se sera déclaré publiquement en état
d’hostilité contre lui? : ’
Les personnes, d’ailleurs, qui ont quelque
expérience de I'observation des phénoménes
magnétiques, y ont acquis cette conviction
dont M. Berna n’était pasassez pénétré,savoir
quetelles sont les irrégularités, les anomalies
attachéesa la production de ces phénoménes,
que la répétition d’un fait arrivé quinze jours
de suite n’est pas une garantie de la répéti-
tion du méme.fait pour le lendemain ; et que
tel somnambule lucide aujourd’hui peut ces-
ser de I'é¢tre vingt-quatre heures aprés. Ne
vous étonnez donc pas qu’aucun magnéti-
seur n’ait voulu se commettre de la sorte; ils
ont tres sagement agi en regardant votre in-
vitation comme non avenue. lls ont pensé
avec raison qu'une commission dans laquelle
une minorité, si faible qu’on la suppose, s’ast
déelarée contraire & ce qu'elle doit exami-
ner, n’est point impartiale, parce que mal-
gré vous, 2 votre iusu, votre partialité dé-
coule de votre conviction; parce qu’enfin
vous ¢tes hommes, et que quoique médecins

et méme académicicens, vous n'étes & I'abri:

ni des passions ni des faiblesses de 1a pauvre
humanité. Aussi, en interprétant leursilence
comme l'aven dune défaite, M. le rappor-
teur a ajouté une conclusion vicieuse & cel-
les qui terminent son rapport.

Je me résume, messieurs, et je termineen
vous remettantsous les yeux le sommaire des
réflexions que je viensde vous présenter. J'ai
blimé le choix du rapporteur; ses antécé-
dens en fait de magnétisme devaientlui faire
décliner ces fonctions. -

- Jai critiqué le titre général de ee rapport
qui aurait da étre intitulé : Rapport des ex-~
périences faites sur deux somnambules, et
non : Rapport sur le magnétisme.

Dans 'exposé des motifs qui ont déterminé
1'Académie 4 former une commission actuelle,
j’ai signalé V'omission tout-a-fait partiale de
Topération faite par M. J. Cloquet.

Fai dit que les expériences des commissai-
res do 1784 étaient essentieflement fautives
par Ia maniére dont elles avaient été faites.
Yai ajouté que le rapporteur, qui voulait
faire I'histoire du magnétisme, aurait di ne

point passer sous silence cette remarque
d’autant plus importante, que cette maniére
d'expérimenter a nécessairement influé sur
les conclusions qu'ils ont prises. C.

Fai prouvé que jamais '"Académie royale
dessciences, la Société royale de médecine
et 1a Faculté de médecine de Paris n’avaient
été saisies de I'affaire du magnétisme ; qu'el-
les avaient refusé des’en occuper; que, sur
leur refus, le roi Louis XVI avait nommé des
commissaires pour l'étudier; que ces com-
missaires n’étaient point commissaires des
compagnies auxquelles ils appartenaient ;
quils étaient les commissaires du roi, et
que c’est au roi quils ont fait teur rap-
port. Yai ajouté qu’ils les avaient commu-
niqués officieusement i leurs compagnies,
et que sans aucune discussion préalable- ces
rapports avaient été, séance tenante, approu-
vés par elles, comme il y a huit jours vous
étiez sur le point d’adopter celui que je com~
bats.

Je me suis hautement élevé contre le si-
lence gardé par lerapporteur sur les travanx
des deux commissions nommeées par I'Aca-
démie royale de médecine, la. seule compa-
gnie savante qui s’en fut occupée scientifi-
quement , c'est-d-dire par lintermédiaire
d’une commission nommee par elle en vertu
@d’une décision prise par 'Académie.

Enfin il v'a pas été difficile de vous faire
apercevoir la partialité avec laquelle on pré-
tend juger la question générale du magné-
lisme, en vous communiguant des expérien-
ces négatives et en vous taisant les faits po-
sitifs observés, recueillis par vos premiers
commissaires, avec autant de soin que la
nouvelle commission en a mis a accueillir
ceux qu'elle vous présente. ‘

Voila pour la partie prétendue historique.

Si je passe A la seconde, qui par sa nature
devrait ne contenir que lasimple exposition
des résultats obtenus, j’y vois le ridicule
verst sur un confrére laborieux et estimable,
parce que des expériences qu’il avait assuré
devoir réussir n’ont absolument rien produit.

Jai dit et je répéte gue les expériences
m’ont paru avoir élé faites avec soin, avec
toutes les précautions convenables et qu’elles
méritent une pleine et entiére confiance. J'ai
rappelé qu’elles ne sont point nouvelles, que
nous en avions recueilli trois absolument
semblables ; etj’en ai conclu qu’il était inu-
tile de venir & cetle occasion ramener ici des
discussions qui ne peuvent désormais que
troubler I'Académie sans l'instruire.

Jevous ai dit que les cinq expériences né-
gatives que vous avez faites, ne peuvent ja-
mais détruire les faits positifs que la pre-
midére tommission a observés, parce que,
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quoique diamétralement opposes, ils peuvent
étre et sont également vrais.

Je vous ai dit que vous ne pouviez pas plus
vous constituer juges du magnétisme que de
tout autre question scientifique, parce que
vos jugemens sont eux-mémes justiciables
du progrés des sciences, et que votre juge-
ment d’aujourdhui peut étre réformé de-
main.

Enfin, en arrivant ala troisiéme partie, aux
conclusions, je vous ai fait sentir que des
conclusions générales ne peuvent jamais se
déduire de quelques faits particuliers, et que
par conséquent vous ne pouviez rien conclure
de ces deux expériences, sinon qu’elles ne
sont pas nouvelles, et qu'étant négatives elles
ne prouvent rien.

Voila donc a quoi se réduit ce rapport, &
des omissions historiques graves, a des réti-
cences nombreuses et certainement bldma-
bles, 3 des expériences déja connues et qui
ne prouventrien, a des conclusions vicieuses
et & une rédaction amusante peut-étre, mais
déplacée, méme d’aprésle jugement des amis
du rapporteur.

Dans cette position, messieurs, vous ne pou-
vez pas adopter ce travail, parce que vousne
pouvez approuver ni les omissions, ni les in-
fidélités historiques, ni le ridicule versé sur
un jeune confrére connu pour un homme
studieux et fort honorable; parce que ces €x-
périences, outre gu’elles ne sont pas nouvel-
les, m’apprennent et ne prouvent rien, abso-
lument rien, sinon qu’'un magnétiseur s’est
trompé ou a été trompé ; parce que I’Acadé-

mie ne peut pas approuver la maniére peu
grave etle ton caustique avec lesquels est
traitée la partie qui devait étre le plus & T'a-
bri du ridicule, la partie expérimentale;
parce qu’enfin la compagnie voudra éviter
des discussions sans but, sans issue possible,
et prévenir des répliques, des récriminations
dans lesquelles elle verra inévitablement
compromises sa dignité et sa considération;
discussions qui lui feront perdre beaucoup
detemps, qui ne convaincront personne et qui
se termineront par passer & l'ordre du jour.

Je crois donc que la seule conclusion que
T'on puisse tirer de ce rapport, ¢’est que dans
les expériences faites par M. Berna devant la
commission, elle n’a vu aucun des phénome-
nes que ce médecin lui avait annoncédevoir
étre produits.

C’est 1a seule que je propose 4 'Académie
d’adopter en passant 4 I'ordre du jour sur le
reste du rapport. LUSSON.,

L’Académie, dans sa séance du 5 septem-
bre, n’a adopté de tout le rapport de la com-
mission que la conclusion suivante :

« Les faits concluans que promettait
» M. Berna, comme propres a dclairer la
» physiologie et l1a thérapeutique, sont con-
» nus de ’Académie. Ils ne sont rien moins
» que concluans en faveur de la doctrine du
» magnétisme animal, et ne peuvent avoir
» rien de commun soit avec la physiologie,
» soit avecla thérapeutique. »
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Js m’étais d’abord proposé d’examiner complétement
dans ma theése la question du magnétiéme animal ; mais ,
envisagée sous ses faces nombreuses et avec tous ses dévelop-
pemens nécessaires , cette question entraine aprés elle la
mati¢re de plus d’un volume, & moins de la traiter sous la
forme aphoristique, forme en général obscure et difficile
pour un sujet méme vulgaire, impossible pdur celui-ci, qui
est peu et surtout mal connu. J’ai done dd renoncer 4 ma
premiére pensée, et concevoir autrement ma dissertation
inaugurale. Elle. comprend actuellement le récit naif de
‘mes premiéres expériences magnétiques et de la maniére
dont j’ai été conduit a m’océuper du magnétisme animal;
Phistoire détaillée de faits les plus curieux du somnambu-
lisme, et surtout du somnambulisme appliqué au diagnostic
et au traitement des maladies; les réflexions particuliéres et
les conclusions générales que je tire de ces faits.

Convalescent d’une maladie chronique trés-grave, si je
n'avais consulté que mes forces, j’aurais di peut-étre me
contenter d’accoupler plus ou moins bien sur la pleurésie, la
pneumonie, etc., quelques propositions banales, au moyen
desquelles on achéte & bon marché le bonnet de docteur.
J’ai voulu faire preuve de bonne volonté et de courage, et je
soumets aux médecins éclairéds qui doivent me juger un tra-
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vail dont je sens le premier toute I'imperfection , mais qui a
le mérite de la nouveauté, et, je puis le dire, celui de la vé-
rité et de la bonne foi. Puissent mes juges 'accueillir avec
faveur, et étre conduits par lui 4 tenter eux-mémes des ex-
périences quiles entraineront, jen’endoute pas, aux mémes
résultats et aux mémes-croyances!

: Amovn;ﬁge,,' on_a.beaucoup. plus. recu des-autres qu’on ne
lelur‘a encore donné, etle seul sentiment dont on puisse étre
fier est celui de la reconnaissance. Aussi est-ce un -besoin
pour moi.de témoigner publiquement la.mienne 4 tous ceux
qui ont eu guelque part & mon instruction, médicale ; mais,
parmi les hommes célébres & qui je dois le -plus., il m’est
do}ux'de_ citer MM. Andral et Dupuytren , dont jai suivi. les
admirables lecons; MM. Boyer, Roux et., Guersent , dont j ai
été 1'éleve externe; MM. Magendie, Rullier et Biett, dont
j’ai été l'interne; MM. Velpeau, Louyer- Villermay -et Mar-
jolin. Quelques-uns. d’entre eux ont été pour .moi non-seule-
ment des maitres éclairés, mais des amisindulgens.




QUELQUES FAITS

ET CONSIDERATIONS

POUR SERVIR

A L’HISTOIRE DU MAGNETISME ANIMAL.

0060

PenpANT les premiéres années de mon adolescence, des faits ex-
traordinaires de somnambulisme magnétique m’avaient été souvent
racontés et attestés par des personnes graves, dont j'avais appris de-
puis long-temps & honorer la moralité et a respecter I'intelligence.
Néanmoins, malgré I'imposante autorité de leur parole, je ne pou-
vais croire & ces faits; car mes études philosophiques du collége,, for-
tifiées par I'application. que j’en fis plus tard aux travaux de la méde-
cine, avaient eu pour but de m’armer d’un scepticisme sage, mais
toute épreuve. Loin de jurer sur la parole du maitre, je ne croyais que
ce que j'avais observé, expérimenté moi-méme ; ma foi ne s'attachait
qu’a ce que j'avais touché, et quand elle s’étendait au-dela, ce n’était
jamais qu’aux faits qu'une analogic timide pouvait raisonnablement
me faire admettre. Ce doute philosophique, qui n’adopte ni ne re-
Jelte d’avance, mais est toujours prét i tout examiner, j'avais tra-
vaillé & I'ibcarner en moi, et cela non sans peine;; car, je dois 'avouer,
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j'étais, par nature et par suite de mon éducation d’enfance, porté
plutét a une défiance sauvage qu'd la foi des hommes et des choses.
Lorsque paruten 1825, dans le Nouveau Dictionaire de médecine, le
fameux article de M. Rostan sur le magnétisme animal, la premiére
personne qui m’engagea 4 le lire fut un de mes collégues,M. Costallat,
alors externe avec moi a la Charité, aujourd’hui médecin distingué
de la capltdle 11 parlait de cet article avec chaleur comme de chose
importante & méditer, sans croire pourcela a tout ce que M. Rostan rap-
portait. Jel'écoutaiavec calme et méme avec froideur. Malgré mon édu-
cation philosophique , ma répugnance naturelle a8 admettre et méme
a étudier les phénoménes magnétiques se réveilla avec force. J'eus
de la peine a la vaincre et & me décider 4 lire l'article de M. Rostan.
J’obéis toutefois & ma conscience et & ma raison, qui me criaient que
jc ne devais juger quaprés avoir examiné. L’article de M. Rostan
n’ébranla nullement mon scepticisme, mais il m’inspira les réflexions
suivantes :

« M.Rosran n’est pas, me dis-je alors a moi-méme, un homme & illu-
sions, une dupe facile. En effet, son ouvrage d’hygiéne, ses travaux sur
le ramollissement blanc des vieillards, ses legons de clinique médi-
cale ( qui n’avaient point encore paru a cctte époque, mais que tous.
les éléves avaient suivies) ont révelé chez lui une intelligence élevée,
peut-élre un peu prétenticuse et entdchée d'égotisme dans sa forme,
mais sévere et solide dans le fond, et dans laquelle il est aisé de saisir
une tendance plutét au scepticisme matérialiste du dix-huitiéme si¢cle
qu'au mysticisme spiritualiste du onzi¢me. Ce n'est pas non plus un
charlatan intéressé , car médecin en chef d’un des plus beaux services
des hépitaux, et dla téte d’une belle clientelle, il s'expose, en pro-
clamant une vérité nouvelle, plutdt d perdre de sa posilion qu’a y
gagner; il n'est arrivé au poste qu il occupe qu’honorablement, par
son travail et son propre mérite. Il est de l'opposition en philosophie
comme cn politique; libéral et sceplique déja, magnétiseur de plus,
ce sont titres peu propres a lui attirer les faveurs d’'un gbuVernement
jésuitique. Ce n'est pas non plus un novateur imprudent, un enthousiaste
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courant apres toutes les idées nouvelles, car si les faits I'ont rendu
disciple de Puységur et de Deleuze, il ne Y'est pas de Gall. 'Deux con-
sidérations encore plus puissantes me. frappent : il avoue avec
bonne foi et noblesse qu’il a été d’abord, sur la parole des maitres,
incrédule au magnétisme, avant que son expérience individuelle ne
Yait forcé a s'en déclarer le croyant. Il a nié par Franklin, Bailly, etc.,
avant d’affirmer par lui-inéme; ensuite, s'il ne veut pas qu'on le
croie sur parole, il demande, et a droit de demander, qu’avant dele
juger on fasse comme lui de longues expériences. »

Ces réflexions me conduisirent a désirer d’éclaircir mes doutes par
une expérimentation propre. L’occasion s'en offrit bientét d'elle-méme.
En effet, quelques jours plus tard, dans le diner frugal que nous
faisions habituellement entre plusieurs étudians et médecins, I'arti-
cle de M. Rostan , mis sur le tapis, fit naitre une discussion trés-vive
parmi nous. Un de ses adversaires les plus spirituels était un de mes
amis, jeune homme de cceur et d'intelligence remarquables, connu
par de brillans succes au collége et dans ses concours de médecine,
qui depuis interne distingué des hopitaux, a fait paraitre sur plu-
sieurs points de la science des mémoires intéressans. Comme incré-
dule, il s'offrit pour sujet d’expérimentation sur 'heure méme, et a
qui voudrait. Jacceptai; nous nous rendimes chez 'un de nous.
D’aprés ce que j’ai déja dit, on sait que j’étais loin d’étre un croyant
nous étions donc tous deux placés dans les plus mauvaises conditions
possibles, moi pour produire des phénoménes ma"nétiques ,
lui pour en étrele sujet : il était incrédule, et moi sceptique! A défaut
de foi, jeus du moins de la volonté, et je mis a suivre en tous points.
les manceuvres indiquées par M. Rostan toute mon attention et toute
ma force. _

Je magnétisai mon ami pendant vingt minutes environ ; d’abord il
éprouvades pandiculations, des baillemens ; ses paupieres se fermérent;
les muscles de son corps se reldchérent, sa respiration devint ron-
flante, ‘sa téte se pencha a gauche, sa figure se gonfla; puis, quelque
temps aprés éclatérent un rire sardonique, des sanglots d'une nature
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telle, qu’un des:spectateurs et moi nous-criimes un instant que le>ma-

gnétisé voulait se moquer de nous; mais nous fiimes cruellement dé-

trompés; car sa peau se couvrit d’'une sueur froide et visqueuse; son

pouls devint on ne peut plus fréquent, petit et irrégulier, sa figure

s'allongea., s'altéra profondémentet devint bleue ; sa téte et.son corps
se renverserent en-arriére par des:1mouvemens tétaniques; la respira-

tion, rileuse comme celle dés mourans, s’'accompagna de hoquets-

convulsifs, de gémissemens. Qu’'onjuge de ma perplexité dans ce mo-
ment affreux! Non, je ne puis dire ce que jai souffert! Je magnéti~
sais pour la premiére fois, et ne savais quel reméde apporter-au mal
involontaire quej'avais produit.Je suspendis mon action : les phéno-

ménes s'accrurent ;: aw point de me - faire trembler. Entre mille pen

sées qui se croisérent alors dans ma téte , celle de continuer-avec plus :

de vigueur encorc l'action que j'avais commencé & exercer se présenta’

plus forte que toute’autre. Je'redoublai‘donc d’énergie et de volonté;
Les phénoménes indiqués s’abimérent dansun collapsus profond.’ Je

portai mna victime surun litetj’attendis avec anxiété, les ‘mains placées

dans les siennes, le résultat:' L’accablement dura un quart d'heure;
mon ami revint pew-d peu-a lui-méme; et ses premiers mots furent -
« Tutn’as fait horriblement'mal : je n’ai jamais tantsouffertde ma vie;-

n’importe; il y a eu 12 des effets bien' extraordinaires'de produits , il -
faut :que tu recommences. Je fus ‘stupefait ‘et je refasai; il insista

avec tant de force ' que je dus céder. Mais, obéissant alors’ & la:

fatigue, : suite -des efforts violens :que j'avais faits, et plus-encore:

a la raison, qui me disait d'¢émployer un procédé différent du pre-:
miery je tendis ma:volonté avec moins- de dureté; je: conduisis- mes:

mains avec plus delenteur; decalme et’de douceur s il's’était en outre
développé en moi une bienveillance craintive, et une tendre sollici-
tude pour un- amique j’avais fait souffrir; et & qui je voulais’ épar-

gner denouvelles souffrances.- Ses paupiéres se fermétent de nouveau, -

un abandon complet * s'empara:detous-les-musclés 'dé son corps; sa-

figure se tuméfia, et prit: une expression: de béatitade difficile & dé:-
crire; sa pean se couvrit’ d'une sueur’douce ‘et tiede’s’ sa’ respiration”:
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devint lente, élevée et:.calme : Ces mots « quel bonheur, on n’est pas
plus heureux dans le paradis» lui échappaient. Ces mots me firent
rire.;. mon rire fit passer dans tout son:étré: une impression générale
de souffrance. « Tu me fais mal » , me dit-il. Marrétais-je? Ces phé-
noménes se suspendaienl avec douleur:pour luis ils se reproduisaient
avec le retour de mon action, qui a la fin amena un. doux sommeil.
Un réveil spontané s'ensuivitau bout de vingt minutes; il s'accompa-
gna d’une lassitude générale et de malaises qui se dissiperent par un
peu de repos d’abord et ensuite par quelques tours de promenade. Je
ne pouvais reprocher a ces phénoméunes d'étre les produits de I'imagi-
nation. Ils s'étaient, en effet, manifestés chez un-jeune homme d’un
esprit sévére, uri meédecin, etsurtout un incrédule! Ils avaient été déter-
minés et observés par un médecin, et un sceptique. Je ne pouvaisnon
plus leur reprocher d’avoir été simulés : L'expérience avait eu lieu sur
upn ami intime, dont j'étais sir, comme de moi-méme; ils étaient en
outre de nature telle, que, méme enluisupposant I'étude la plusap-
pro fondie, et 'habileté la plus consommeée dans I'artde feindre, il lui
elit été impossible d'en manifester de pareils. On ne simule pas en effet
une sueur froide et visqueuse, un pouls on ne peut plus petit,, irré-
gulier et fréquent., une face hippocratique. Je.fusdoncforcé de croire
alaréalité de ces faits. Leur existence me révéla la vérité dela puissance
d’un hommesur.un autre; leur différenceme prouvaqueleseftetsde cette
puissance varient suivant son mode d’action et sa maniére d’étre an
moment de cette aclion. Ainsi, en le voulant, javais pu produire des
phénomenes nouveaux et particuliers sur un hommea quije me re-
connaisetsuis effectivement inférieur sous d’autresrapports. Sceptique
au cceur sec, a I'esprit défiant, par une volonté¢ dure et inflexible,
j’avais d’abord fait naitre chez luiles supplices de I'enfer ; j’avais ensuite
produit les joies du paradis, quant & ma volonté ferme, mais s'exer-
cant avec :calme et douceur, le ceeur. d'un ami, d’'un homme avait
ajouté son amour, sa bienveillance! En y réfléchissant maintenant, je
vois qu'en une heure javais parcouru les deux phases .par lesquelles
le magnétisme animal a passé depuis quarante ans. D’abord, sceptique
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ignorant et brutal, ariné d’une volonté dure et tendue comme la verge
de fer dont se servait Mesmer, j'avais provoqué une de ces crises af-'
freuses si fréquentes auprés de ses baquets; puis, déja plus savant,
et doué d’une volonté bienfaisante , douce et calme, javais développé
ce sommeil heureux qui console et guérit, le seul que les magnéti-
seurs actuels, plus instruits que Mesmer, cherchent adéterminer. —8Si
la foi, c’est la bienveillance, la volonté et la puissance, accrues de
leur sentiment consciencieux, j'eus dés ce moment la foi; mais cette
foin’alla pas, pour ces faits, au-dela de ce quej’avais produit. — Jecon-
tinuai tous les jours suivans de magnétiser mon ami, a la méme
heure, et par le second procédé que j’avais mis en usage. Il engendra
toujours les mémes phénomenes, c’est-a-dire ce sommeil délicieux et
divin, sommeil magnétique, quine s'é¢leva jamais au sompambulisme.
Un jour, en passant le long de la cuisse gauche du magnétisé, ma
main droite tira un éclair brillant et semblable & ceux que I'on ob-
serve & la suite dés journées trés-chaudes. Nous ddmes cesser bientét
ces expériences, parce que son caractére était devenu plus irritable,
et que moi-méme je ressentaisde ces séances magnétiques une grande
fatigue. ‘ I -

- "Ayant repris mes recherches sur d'autres personnes pendant les
années 1826, 1827, 1828, je pus observer le somnambulisme et ses
facultés extraordinaires. Pour éviter d’étre influencé ou découragé par
la présence de personnes étrangeres, je pris a tiche de faire mes ex-
peériences dans un isolement complet, n’ayant d’autre guide que les
faits eux-mémes. J'évitai comme la peste tout magnétiseur, quel qu’il
fat, craignant de trouver une dupe, un charlatan ou un imposteur.

Non-seulement je ne fréquentai pas de magnétiseur, mais, 'article
de M. Rostan excepté, je m'imposai de ne lire aucun ouvrage pour ou
contre le magnétisme, dans la crainte de subir, méme a mon insgu,
une influence étrangere, quelle qu'ellefit (je n’ai commencé 4 lire de
livres sur ce sujet qu’aprés que cette thése a été écrite ). Ma foi ma-
gnétique fut mon propre ouvrage, et non celui des autres : elle prit
sa naissance et sa base dans les seuls fondemens solides des’ sciences,
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I'observation ct-Pexpérimentation : elfe s'cst. faite & posteriori, ct nona
priori. Aussi cst-clle tenace et.opinidtrecomme son origine, c’est-a-dire
‘comme des faits. Ceux qui se sont: présentés a moi, je les ai répétés
‘solivent, je les ai retournés: dans tous lessens, jeles ai torturés de mille
interprétations pénibles ‘et:pleines de-défiance. J¢ ne:lesai adoptés,
jen’y ai cru, que lorsqu’il'm'a été:démontré qu’ils ne pouvaient. étre
attribués-a 'imaginatien; ala:supercherie, & des combinaisons fortui-
tes, a des causes. autres: enfin que ma: volonté. d’une: part, et.de I'au-
tre les facultés spéciales, que-je.rendais manifestes. chez certains étres
soumis & mon action. — Que j'ai dépensé.de forces morales, intellec-
tuellesct: physiques:dans ce travail difficile, otje. prenais;méme soip
J'étouffer.en leur.berceau les semimen‘s deplaisir et d’admiration que
winspiraientdesphénoménes si remarquables,. tant je craignais d'étre
‘égaré, méme malgré moi! Ce: travail m'a mis a. méme de constater,
d’une maniére irrécusable, la-vue des somnambules dans. 'espace et
le temps : vuesa dist.ance, appréciation du temps actuel, rétra-visions,
prévisions; leur. aplitude instinctive au diagnostic et au traitement des
‘maladies non-seulement a eux propres, mais. étrangéres; leur insen-
sibilité extérieure; exaltation deleurs facultés morales, intellectuelles,
physiques; leurs.facultés.de prendre les maladies des autres, de lire
dans la pensée de leurs magnétiseurs, des personics en rapport avec
eux 3 leur voe sans le secours des yeﬁx., parlépigastre, lc front, l'oc-
ciputiy Jeur oubli complet au réveil de toute leur vie. magnétique,, j'ai
.constaté: aussi. par des preuves. positives, et.plus faciles encore, la
puissance désmagnétiseurs sur les somnambules, celle , par exemple,
de paralyser par volonté mentale la seosibilité, la motilité, les fono
lions.organiques elles-mémes; celle, d'exalter ces.facultés et ces fonc-
‘tions, et.deles. modifier; celle-:de produire;, par volonté meutale; Ja
transmultation des liquides, ct: une série:de-puissances: enfin dont je
- citerai des faits dans le'cours de celte thése. —(Ce travail, continué pen-
dant trois-ans,. m’avait révélé une physiologie nouvelle et une méde-
eine nouvelle, dont.nos. livres. classiques ne parlent pas; une méde-~
cine ’homme a homme, Je le suspendis ay commencement de 1829,

3
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satisfait pour Je moment sur ce point, et forcé de consacrer mes forces
ad’anlres parllos de mes études médicales. S,

'En septembre 1830, 4 lasuite d’excés de travanx’ ph) siques et mlel-
lectuels, et sous I'influcnce de peines morales trés=vives, uné affection
gastro-intestinale (‘hroniqné,' quis’était monlirée déja chez moi & lage
de cinq et dedix ans, ‘se réveilla pour la troisiéme foisavec une inten-
sité telle, gu’elle menaca directementma vie. J'avais suspendu dcpms
quelques jours tout travail, et m’étais astreint & un traitement sévere,
approprié a mon état. Couché sur mon lit, je me débattais au milien
des douleurs les plus cruelles, quand entra dans ma chambre
M. Dewailly, homme d’esprit, et grand partisan du magnétisme, au
‘moyen duquel il avait produit, sans étre médecin, des cures remar-
quables. « Comment, me dit-il, vous souffrez,*vous croyez aux effets
curalifs du magnétisme, et vous nc Femployez paspour vous?— Et par
qui puisjc me faire magnétiser, lui répondis-je, quand je ne connais
point de magnétiseur; bien plus, jai toujours fui ces messicurs, a
causedeleur réputation. — Eh bien ! si voulez, je vous méne dés demain
chezM. Chapelain , un de mes amis. Ni lui ni moine connaissons votre
maladie, vous étes assez maitre et expert en fait de magnétisme pour
ne pas vous laisser tromper. Nous verrons cé que dira de'voussa
somnambule. s

Je lavouerai; je craigoais de trouver dans M. Clzapelam un de ces
charlatans tout a fait étrangers aux connaissai:ces de la médecine, et
qui se font magnétiseurs faute de micux. Je me trompais compléte-
ment ; je rencontrai en lui un homme franc, loyal , désintéressé ; un
médecin parfaitement versé dans toutes les branches de sa science, et
au courant de ses découverles les plus modernes. 11 me parla du ma-
gnétisme en homme qui Iavait exercé plus que moi et mieux que
woi, en physiologiste instruit, et non avec I'exagération’et Tenthou-
siasme des genis du monde. I me mit en rapport avec une de sés meil-
leures somnambules, madame-V..... Cetle femine, qui me voyait pour
la premiére fois, m'indiqua, étant en somnambulisme, sins se trom-
per, le sicge de mon affection gastro-intestinale, sa nature, ses caus’s,
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son début, le genre de souffrances qu'dle me causait, quelle m’avait
causées, qu'elle me causerait 3 mesure que je guérirais ; elle me rap-
pela, chose que j'avais totalement oubliée alors, que c'¢tait la troisicime
fois que cette aﬂ‘ectioh s¢c montrait aussi grave chez moi; elle m'ap-
prit que)ét'us né avee clle, gu'elle étuit lice 4 wmon organlsalxon,
qu'il m’cn était toujours resté un noyau, qu’elle avait été seulement
masquée par V'effort ugoureux de mon organisation au moment de la
puberté ; elle m'annon¢a qu’avec un traitement rigoureuy j'arriverais
aussi prés que posslble de la guénsou , mais que je conserverais néan-
moins toujours quelque tendance a la reproduction de ma maladie.
Voici le traitement qu'clle me. prescrivit : Sappliquer “deux ou trois
fois , e'a quinze jours d'iutervalle, douze ou quinze sangsucs au fon-
dement, et le pius ")')réspossible deTorilice de I'anus ; tous les soirs des
bains enlicrs titdes, a I'cau de son, et de deux heures de durée; sc
coucher immédiatement apres le bain; pour toute nourrilure et pour
tout médicament du lait froid,, non bouilli, ou sortant du pis de la
vache, et sans sucre surtout; si le lait ne pouy"ait d’abord étre digéré
pur, le couperavee moitié d’une infusipn légére de pensée sauvage;
Des frictions sur le ventre avee de Phuile d'amandes douces ¢t de ca-
;nomllle , suivies de ldppllcahon pendnnt la nuit, de cataplasmes
faits avec du bl¢ brilé, mis en poudre, et cuit dans du gros vin; des

lavemens émolhens faxts avec une décoction de- feuilles de mauve ; sus-
Pcnsxon compléte de toule occupation , exercice musculaire en plein
air, distractions de courte durde. Elle recommanda & M. Chapelain
d’avoir so'n en me magnétisant de répandre svn action syr toute la
penphene du corps, et d'¢viler de la concentrer sur le creux de I'es-
‘tomac. « N ‘allez pas surtout , me dit-clle, prcudre de tisanes, méme
’adoucnssantes outre que vous les digéreriez difficilement d’abord,

elles finiraient par délabrer votre cstomag et vos intestins, et Iorsquo
volre mal aurait dlsparu , il vous faudrait un temps infini avant de
Pouvoxr vous remettre a la nourrilure; vous sericz obligé de rappren-
dre 4 (llgerer » €€ qui est pis quelquefms (u’une ma!ad:e. Le lait,

que je vous conseille au contraire, est bien un 'rcmédc si Yous
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¥oulez , mais c'est plutét encore un aliment doux, qixi;'sans irriter
\otrc estotitac et vos intestins, entreliendra leur habitude de digérer;
carV xmportant . vovez yous, cst’ que tout en gmnssant VOUS conti-
nuicz de d:gér_or. Y (Qule cette derniére observation est pt‘ofonde' Quel
wédecin ne 1a faite ymélheureusmneiit pastermrt !'La somnambu]c
elle, 'a fait & priori 1) 11 m’¢tait difficile. de n’étre pas convaineu par
celte concultation de ladmlrablc Tucidité de cette somnambule. Sans
faire ressortir loutc: les preuves palpables de cette lucidité qui y sont~
écrites, je mnsxsterm que sur 'la plus importante, qui constitue un
fait de prévision. Nou-seulement cette fenune souffre ellesméme d(’vant
moi les souffrances dont )e souﬁ'rms habituellement, et que javais
souffertes, mais ‘elle wannonce celles par lesquelles je passerai,

« Yous ¢prouverez,, me dit-elle, @ mesure que vous guérirez, dans le
ventre ct tout le corps, des malaises plus msupportab[es que vos dou-
leurs actuelles : ils seronttels, Jue vous vous désespérerez,et que vous
croirez allel; plus mal. Ré]oulssez-vous alors, car ce sera un signe que
vous étes mieux. »Cette prédiction s'est venﬂpe a la lettre ; ces mal-
aises inexprimables étaient tels, que. malgre ces paroles qui me revé-

naicnt 4 la mémoire, et toute I'énergic dec ma volonté , des désespoirs
invincibles et inconnus jusqu’alors s’emparaient de mon dme. Jai
suivi avec fdelité ce traitement, qui était & peu préscelui que javais
arroté moi-méme ; j’essavai seulcment de remplacer les calaplasmes
deblé et de vin par des cataplasmes émollicns ordinaires; mais la
somnambule s’en apercut , et voulut a toute force que je les em-
ployasse. Ell: avait raison, car ils calmérent beaucoup plus facile-
ment mes doulours que les cataplasnies de farine de graines de lin
et d'cau de mauve L“C lcur altrlbualt une verlu émolliente et réso-
lullve a la fois. -

M. Clcapelazn me magnétlsa, mais sans produlre sur moi ni le
sommeil magoétique, ni le somnambulisme. Son magnétisme, con-
centré sur I'abdomen, augmentait mes souffrances et la chaleur quej'y
éprouvais ; diffus au conlralre sur tout le corps et les membres , il me

calmait , me donnait de la force, et me plongeait dans un engourdis-
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Semont géneral, plein de ¢harmes, durant lequel mies ilces' etmenl
riantés , mes souﬁ'rancea assoupies ; il me semblait alors étre enve-’
loppé d’un nuage de fluide vaporeux , et que-je’ déplacais avec - quel-
que peine en- marchaat. Mes nuits, depuis long-temps privées de
sommeil, en relrou\erent ct réveillé , il me suffisait ddpphquer sur
mon' épigastre une bague magunétisée par M.’ Chapilain, ‘pour qu’ ellt.
dueloppat chez moi-les mémes phénomenes que son action’ directes

un’laurier-rose inagnétisé- par lai et son résérvoir ma“néthc -pro-’
duisaient les mémes cffets, 1ais plus’ agréablemeit éncore. (Led corps
inertes et vivans siniprégnent en’effet de’la“volonté du magnétiseur ,
et font maitre pendant son absénce sur ‘fe magnétisé lesf'm'ém'es'_ éf-
fets que Idi ; mais, chose remarquable, Paction des végétaux-ainsi ma-
goétisés est ‘plus douce que ‘celle “des substances inorganique. )'Ce
laurier-rose ; qui avait ét¢ conseillé parla somnambule, excreait en-
corc une dutre action bien distincte ‘pour moi et 'directe sur mesin-
tésting, et surtout sur les points habituellement dotulourcax ; i chan~
geait la nature de la sensation que j'y ressentais ;' de lancinante qu elle
¢tait, il la rendait prurigincuse ct semblable a*cclle qu’on éprouve
dans les plaies qui commencent a se cicatriser.’’ai senti’et constaté’
ces effets comme un malade sentet constate tous les jours qu'un'bain le
calme, qu'un médicament lapa!sc ou Texcite,; etc.’Du "*. seplem-
bre |8.)0 au’ 1%, mars 1832, le laitage fut toiite ma nourriture. Je
coupai d’abord mou lait' pend'mt les deux premlers mois avec de 'eau
de violettes des champs je le pris ensuite pur ]usqu au 1 novembre
1831. A celle époque, je pus.manger de plus un‘peu de pain de gruau
ct dé fromage a la créme. ‘A la suite de cette longue’ diéte lactée , ma
langue 'était couverte d'un enduit muqueux-aboridant; elle 'é’était
élargie ; des nausées, un sentiment de plévitude abdominale me pour-
suivaieat sans cesse ; j'étais en outre tourmenté par une constipation
opinidtre.’ La somnambule , ‘que je consultaia la fin de février (1832),
m'assura qu’unecouche épaisse de mucosités collée sur les parois de
mon estomac et “de mes intestins ‘commengait & leg irriter, et finirait
pary produlre une inflamnmation , si je ne les éxpulsais par des pur-
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gatifs.- Bien que son jugement me pariit rationnel et vrai, je n'y cé-
dai pas de suile; j'éprouvais quclque 6raiulc et quelque répugnance
i porter des purgatlfs sur un canal intestinal qui depuis plus d'un
an et demi n’avait ¢1é en contacl qu avec du lait ; cependant , T'assu-
rance de cette. femme étail si grande, ses conseils et sa lucidité pour
i avaient été jusqu’alors si infaillibles, que je me décnd.u enfin alui
obéir, Sentant que tout purg.ntlf liquide provoquerait rhoz moi dc
epviesde yomir etdesvomlsscmeus , elle m’avait conscillé de la poudre
de jalap dans du pain a chanter. « En vous purgeant aiusi, vous ne vo-
irez pas, me dijt-elle : vous n’aurez pas méme d’envies de vomivr'. (Je.
cile hardunent les détails suivans , parce qu'il n'y en a jamais de ri-
dlcules ou de dégoutans pour des médecins, surtout quand ils ser-
vent » comme ceux-ci, & mettre hors de dou;__e _up fmt en litige encore,
Ia lu'c'idifé des sompambules ). Examinez bien les malitres que vous
rendrez : les premiéres scront des matidres comwne vous cn rendez
tous les jours depnis que vous ne prenez que.du lait, c'est-d-dire
petites, dures, d'un blanc trés-peu jaune, parce qu'elles contiennent
peu de bile; les secondes seront d’un vert de bouteille, parce qu'elles
sefont formées de beaucoup de bile ; les troisi¢ines seront de petites
peauz rondes, trés-noires , épaisses comme des pelures d’ognons ; elles
sont collées contre la peau de vos intestins ; elles auront encore de la
peiue & sortir cette fois; mais au mois d'avril , quand je vous purgc-
rai encore, il en sortira davantage. Vous serez soulagé cette fois, mais
vous.le screz davantage la séconde. Des e iendemnin de vos purga-
tions, il fandra commencer 4 manger un peu de poulet, de veau ré-
tis, de lcgumes cuits au maigre, etc. » Aprés m'y éfre préparé quel-
ques jours avant avec du bouillon de poulet aux herbes, des bains en-
tiers ti¢des , des lavemens d’eau de mauve, je pris le premier jour
vingt-quatre grains de jalap en poudre dans du pain i chanter; le
deuxiéme jour, trente-six grains; le troisitme jour, quarante grains de
iillap et six grains d’alo¢s. Aprés les premiéres selles, je faisais usage
de bouillon de poulet aux herbes, et le soir, de lavemens émolliens.
Je mis entre chaque purgation un jour d'intervalle, durant lequel je
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prenais un bain ‘et du beaillon de veau. Je 'n’i’:pro‘uvé'iv iii'envie de vo<'
mir, ni vomissement, & peine quelques coliques; les selles furent as-
sez abondantes ; ‘¢lles 'se. compostrent-d’abord de miatierés fécales pe:
tites, durcs, d’un blanc: légtrement jaunitre ;- p‘uis’ de matitrés d’un’
-vert foncé, et a la fin,; d’cspéces de pclhcules ‘noires ; minces; arron-
dies, de largeurs différcates’; et qui me-parurent étre des débrls de
fausses membrancs. Le soulagemenl prcdlt se confirma § ]e pus mani-
ger de suile ct digérerassez bien'd¢la viande-de poulet de veau’; de”

! . Ut

i S \

la chicoréeau maigreyele; ©j o len L ne s

" Du 4 au g avril, pendant les ‘plus-grands’ rmagcs i Pans‘du cho-‘
léra-niorbus ; je revins a trois houvelles’ pur"atlons. Lé prerfnex |our,
je pris trente grains de poudre de jalap et six grams de "sa’tésine; le
second jour, quarante grains' et six' grains 'de résine; ‘Ie trthIeuie,
cinquante grains et six grains de résine. J observai, du'reste, 16§ mémcs
précautions que la premicre fois. Les derniéres selles furent bxn’nalt.e
par une grande quanme de ces pellicules noires dont jai de)a p'lrle.
Loin d’avoir un effet funeste sur ma santé; ces purgalions n'en pro-
duisirent qu'un trés- favom])le au contrairc; mon état depuis a été
en s'améliorant. | ' ' i i

Cllcrax-)e eucore queclques preuves de la lucidité de madame V...
vis-a-vis de moi? Les substances acides, et méme légérenient acides, a
peine en contact avec mes dents, les rendent trés- douloureuses : intro-
duites dans nion estomac'elles y produisent un sentiment de bralure.
Eh:bien ! l'instinct de la somnambule lui avait révélé cette particula-
rité ; aussi me les avait-clle expressément défenducs. Ses facultés ins-
tinctives lui firent deviner mon caraclére, mes pensées les plusintimes,
- toutes les circonstances les plus cachées de persotines et de choses qu‘i'
m’entourent : il n'est pas enfin de petits détails’ propres 4 ‘mon in-
dividualité qu’elle n’ait saisis dans ‘son sommeil magnélique.

Pendant la durée de mon . traitcment et depuls ma gucnson ].u
eu I'avantage d’observer de nouvcau chez M. (,/mpelam, Sur ses ma-
lades et sur ses somnambules; tous les phenomcnea m.wnél:qucs quc
j'avais déja produits-et observcs moi-méme; Ma foi, fille d'une expé-
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rience personnelle, el .a qui le.doute fut’ toujours incounuws, parce
qu'elle avait ¢té eng 'endn‘e par les faits, a puisc¢,, pour saffermir en-
core , dc.nou_velles_fo.pce‘s-_dan,SI Qéux que j'ai-constatés chez.ce méde=
cin‘et a&'qc-‘lui.‘_Jc(,flilet tenm-iuerai pas; cette. premicre partie de mon
travail sans,lui; offrir jci;mies); remercimeéns: pour.sa. complaisance. &
me faire:voir. ces -faits ;. il m’est p,.xg',uouherement‘-;dom de lui témoi-
goer; publiquement ma -_E?éﬂnnqissanQe;_pour,a_ les. soins- bienveillans et
désin lége-ésés quil, m{a_doqn_és%dans,l_nﬂ'f-('.:t‘.uelle. maladie. 1l pratique:le
magnélisme avec une grande et rare puissance, majs surlout avec;
celte huanité et celte. haute. moralité;qui cn;assuvent.le succés. Car,
dxaons le, de]q, il n’y.a.de grand magu Jtlseur que Thonime: profondé-
ment mqra} (,t humain.... e : S ,

Tout £&n racontant, comment. ]avals t.té condult a -m'occuper. duw
magnehsme ammal Jiai déja cité des faits curieux relalifs a ce sujet
qq,}/oy{.x_ d'aatres plus importans. et plus: exphc;les encore.

PREMIER BALL, . - 3
I nsens:btlue ea:terteure pendant le somnambultsme. V ue par l' épigastre ,:
L occiput et le front. '

_ Uu soir,. deux de mes amis de collége chez:qui javais diné me
forcérent , aprés une, longue. résistance de ma. part, de magnétiser
leur femme de ménage. Je la voyajs pour la premiére fois. C’était une
fille brunc, grasse, bien épaisse et bien lourde , un peun: hystérique, ne
connaissant, pas méme de nom, le magnétisme; Jé:I'endormis en peu
dé_. temps, et dés celte premiére. séance: je développai chez elle la
somnambulisme.. Dans cet état, ses.paupitres se fermérent complé-~
tement ; elle resta en rapport surtout avec moi et un peu avec: sa mai-
tresse, la mére de mes deux amis, femme excellente et. qui lui. portait
de lintérét. Elle, devint isolée de lous ceux. qui Fenvironnaient ; ils la
pincérent en vingt endroits, elle ne sentit rien ; ils lui parlérent haut
a L'oreille et fircnt du.bruit autour d'clle , clle wentendit rien’; ils lui
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placérent sous le nez les odeurs les plus fortes , elle ne sentit rien. Je
lui parlai, elle me répondit avec cette voix particulicre aux somnam-
bules, et qui ne produit jamais plus d’effet sur le magnétiseur et sur
les spectateurs que lorsqu’elle sort d’un étre aussi matériel que cette
fille. Elle me demanda de ne la laisser dormir que peu de temps; je
la réveillai au bout d’une demi-heure. A peine réveillée, toutes les
actions qu’on avait exercées impunément sur elle pendant son som-
pambulisme lui furent alors sensibles 4 la fois, ¢t pour ainsi dire toutes
fraiches : elle se frotta le nez, éternua, se boucha les orecilles, porta
ses mains aux places qu’on avait pincées, et assaillie par tant de points
doulourecux éprouva une attaque de nerfs des plus violentes. Je calmai
facilement toute cette tempéte : 1a ot se posait ma main la douleur
se taisait par euchantement.

A la suite d’un autre diné chez les mémes personnes, on me pria
encore de magnétiser cette femme; mais le souvenir de ce qu’elle
avait souffert la premiére fois & son réveil la porta a rcfuser obsting-
ment cette fois de se laisser endormir par 1noi ; pri¢res ni menaces ne
purent obtenir d’elle un consentement Jc lui proposai d’étre specta-
trice au moins de I'action que j’allais exercer sur une des personnes
présentes : ne sachant & quoi elle s'exposait, elle accepta. Je feignis,
en effet, de magnétiser uin de mes amis; mais les manceuvres que
j'exergais sur lui furent toutes faites avec la ferme volonté d’agir sur
elle; bien que placée & quelque distance de moi, elle ne tarda pas
‘a g'endormir et & tomber en somnambulisme. Je fis enlever expreés
toutes les lumikres de la piéce ot nous nous tenions ; nous nous trou-
vames alors dans I'obscurité. Je pris ma montre avec toutes les pré-
cautions nécessaires pour qu'elle ne pat étre méme apergue par la
somnambule, et la plagai sur son front, le cadran étant dirigé vers
la peau, et le reste de la montre étant soutenu et entitrement caché
par la paume de ma main droite; jappuyai les doigts de autre main
sur les paupitres, pour augmenter et maintenir leur occlusion, déja
‘complete par elles-mémes. « Qu'avez-vous sur le front, demandai-je

"4 la somnambule ? — Une montre, me répondit-elle aprés un' peu

4
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de réflexion. — Voyez-y I'heure. — Je ne puis. — .VO);ez-la; je le veux.

— La grande aiguille est sur le 6, la petite est aprés le 7, me répon-
dit-clle aprés une forte concentration. » Nous passimes dans 'ap-
partement & c6té qui était éclairé, et nous piimes constater qu'il
était sepl heures et demie 3 la montre. Pensant, ou qu’elle pouvait

bien savoir approximativement cette heure, qui était en efiet celle de
ce moment de la soirée, ou que le hasard pouvait la lui avoir fait in-
diquer juste, je fis lexpérience d’'une autre maniére. Etant dans la
pitce obscure , je tournai plusieurs fois sur elles-mémes les aiguilles
de ma montre, sans savoir moi-méme a quelle heure elles s'étaient
arrétées , puis je la placai avec les mémes précautions sur l'occi-
put de la somnambule : «Quelle heure est-il 2 ma montre P — Elle
resta long-temps concentrée, et dit enfin : la plus grande aiguille est
sur le 5, la plus petite est entre le 3 et le 4, mais plus prés du 3. »

Je passai dans la chambre éclairée, et je vis en effet que ma montre
marquait trois heures vingt-cinq minutes. J'engageai mes amis a ré-
péter eux-mémes V'expérience : ils la firent deux fois comme je viens

de la décrire, ct avec la weéme prudence ; ils placérent la montre sur-
I'épigastre de la somnambule, par-dessus les vétemens : la somnam-
bule ne se trompa pas. Ces expériences, et d'autres que je fis sur elle
dans la méme séance, la fatiguérent : en la magnétisant, je la débar-
rassai rapidement de son malaise. Réveillée, elle ne conserva aucun
souvenir de sa vie magnétique , et ne put comprendre comment elle
avait été endormie par une action qui n’avait pas été exercée directe-
ment sur elle.

Réflexions. Les personnes 4 qui I'observation des phénoménes ma-
gnétiques est peu familiére, celles qui assurent avec aplomb que ces
phénomeénes sont dus uniquement a l'imagination , obéissant a une
idée précongue, a une idée & priori assez étrange de la part de ces
derniéres, qui sc vantent avant tout d’étre des esprits positifs, se figu-
rent que les sujets nerveux, irritables, ceux. dont I'imagination est la
,plus brillante et la plus impressionnable , sont les péturesvleg\p‘lvdé fa-
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vorables aux expériences des magnétiseurs, sont les étres chez lesquels
il est plus facile de déterminer ces phénoménes dits d’imagination. Eh
bién! j'en suis faché pour ces personnes; mais lear pensée est un sys-
téme, une pure invention, Yerreur la plas thébaine , comme dit Mon-
taigne, dans laquelle homme puisse tomber. Les sujets, je ne dis pas
les seuls propres , mais les plus propres au sommeil ‘magnétique et
au somnambulisme, sont de bons gros paysans bien ¢pais et bien
lourds, des bergéres non pas de salon, mais campagnardes , brunes
ou blondes , bien charnues , étres chez qui I'intelligence a fait encore
péu de frais, tout bonnement réduits a leur instinct, et qui ignorent
du magnétisme jusqu'au nom ; des militaires bien nourris et bien
frais , impassibles devant la mitraille, et dont I'imagination ne s'¢-
tend pas au-dela de la gammelle, de I'exercice- et des filles. Ce n’est
certes point 'imagination, ‘qui n'existe pas chez ces étres, qui produit
chez eux les phénomenes magnétiques. —Eh , mais! s'écrieront peut-
‘étre les mémes personnes qui s'étaient d’abord imaginé le contraire,
ces étres résistent moins i l'action exercée sur eux, parce qu'ils ont
moins d’esprit et d’intelligence, et qu'’ils se stupéfient plus aisément.
Je le veux bien; mais d’ou vient quune fois somnambules, lear luci-
dité soit la plus belle et ]a plus étonnante que l'on puisse rencontrer ?
Le contraste enire Jeur génie nouveau et la faiblesse, disons vrai, la
stupidité de leur intelligence dans I'état de veille, n’éclate alors que
d’une maniére plus remarquable encore.

La fille dont je viens de rapporter 'observation appartient a' cefte
classe d’étres, L'imagination a dd avoir bien peude part a la prod/uc-
tion de son second somnambulisme, car elle s’imaginait que je magné-
tisais un autre qu'elle, et méme riait beaucoup d’abord des gestes
qu’elle ine voyait faire,
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DEUXIEME FAIT.

Somnambule née et élevée pour le diagnostic et le traitement des mala-
dies. — Plusieurs de ses consultations.: elle offre le troisiéme degré du-
somnambulisme. '

Madame V...., 4gée de trente-sept ans, est ascez grande, maigre:,
séche, et doude de cette constitution particulitre ou prédominent
les os, les veines et les nerfs, constitution en quelque sorte érectile,
dans laquelle l'exaltation et l'affaissement, I'embonpoint et la mai-
greur, la rougeur et la pileur se succédent, avec la rapidité de 'éclair,
a la moindre action. de l'atmosphére ou des hommes. Ses cheveux
d’'un blond foncé, ses yeux enfoucés et percans, sa figure maigre et
vieille, mais. pleine de feu, et méme un peu dure, lui donnent quel-
que chose de 'air qu’on préte aux sorciéres. Dans I'état de veille ha-
bituelle, c'est une femme de bon sens et d’une intelligence ordinaire ;
somnambule , c’est un étre remarquable par sa puissance a sentir les
‘maladies de ses semblables, et & trouver pour elles un traitement
propre.. C'est vers cette fonction uniquement que M. Chdpelain a con-
centré toutes les facultés instinctives dc madame V..., parce qu’elles
lui ont semblé y étre naturellement portées. Il ne fait jamais sur elle
aucune autre expérience, bien convaincu de cette vérité magnétique,
.qu'on ne doit jamais détourner la vocation d’'une somnambule, uni
changer la direction qu'on lui a une fois imprimée, si I'on veut que
sa Jucidité soit belle et se conserve long-temps telle. Ce médecin a
déterminé bour_ la premitre fois.le somnambulisme chez elle pen-
dant le cours d’une gastro-entérite chronique {rés-avancée, et tendant
au cancer; clle a été guérie par le sommeil magnétique, dont elle
dormait une heure ou deux tous les jours, et par 'usage de quel-
ques moyens. que dans sa lucidité elle sc prescrivait a elle-méme et
qu’elle employait & son réveil. Elle a, wmalgré sa guérison, conserve
1a faculté d’étre somnambule, et sa clairvoyance, loin de diminuer,
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s'est accrue davantage.-— M.. Clmpelam Pendort ordmaxremont en peu
de temps. Pour cela, il se met ou non en rapport avec. elle de la main
gauche,, appuie la. droxte quelque temps sur son front fait ensuite
avec la méme main, a distance, quelques passes. sur scs bras, ses
nvant—bras sur le devant du tronc et les extrémités mfeneures, en
pronongant a haute voix ou mentalement dormez. Pour la rcvell]er,.
il conduit en sens inverse ses deux mains etendues sur les membres ,
le tronc, la téte, les réunit sur le front un instant, dou il les étend
. subntement de Lhaque coté en disant d’une voix nette et Llaxre ou men-

alemont éveillez-vous.Sa volonté sans gestes peuta dlstance et mentale-
ment endormlr ou év clller maddmeV ; mais elle a besoin d’un temps
plus long C ette opératlon est aussi plus fatigante pour le magnetl-
; tour du sommexl magnéhque au somxﬁifnbuhsme du premlcr, puis
du second degré, dans lequel elle reste le plus ordmalrement état
ou elle n’est en rapport quavec M. Chapelain. Mais quelqud’ons, et
le plus souvent.alors mdépeudammeut de la volonté de ce médecin,
madame V... entre dans le troisiéme degré du, somndmbullsme Dans
cet élat, que M. Chapelain croit.avoir produitet noté le premier, elle
n'est plus en rapport méme avec lul 11 lui parle, elle ne lentend
pas; il la touche, et elle ne le sent pas. La concentration de la som-
nambule est des plus profondes, son corps est pli¢ en deux, la téte
touche pour ainsi dire les genoux ;. la figure est trés-congestlonuée )
mais calie et riante; la respiration ne s’entend plus, et semble.comme
suspendue, le pouls existe a peine; lac_twn nerveuse pemphemque de
Paxe encéphalo-rachidien, du grand sympathique et de ses ganglions.
semble avoir abandonné les orga'nes auxquels _elle"'se di'strikbue pour
se concentrer tout enticre en elle-méme, et vivre a leurs dépens d’une
vie propre ou intime.. M. Chapeluin essaie-1-il de détruire cet état, en
magnétisant davantage ou en démagnétisant madame V...., non-seu-
lement il ¢choue le plus souvent; mais, bien plus, tous ses efforts
ne servent qu'a en augmenter l'intensité. Presque toujours alors il est
forcé de quitter la chambre o est la somnambule, de s¢loigner lc
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plus possible d’elle ; peu & peu elle semble se dépouiller de sa concen-
tration, et elle revient enfin au second degré de somnambulisme ;
mais ce n'est quelquefois qu’an bout d’une demi -heure ou de trois
quarts d’heure. C’est en riant qu’elle sort de cet état, qui parait lui
plaire infiniment, et elle raconte sur son absence momentanée tou-
jours la méme histoire. Comme il m'a été impossible, ‘par la nature
méme de son récit, d’envérifier 'exactitude, je n’en ferai pas mention,
car je n'y crois pas. Mais, ainsi que je I'ai déja dit, madame V....
‘demeure plus souvent au deuxiéme état du somnambulisme, celui
pendant lequel elle donne ses consultations. En ce moment, les veines
de sa figure et de tout son corps sont trés-gonflées : il y a une sortede
congestion érectile de tout son étre; ses paupitres sont complétement
fermées, son corps est immobile, et sa téte porte I'erapreinte de la
méditation. M. Chapelain établit alors entre elle et le malade, qui place
une de ses mains sur ses genoux, un rapport seulement de sensibi-
lité générale, au moyen de laquelle la somnambule peut percevoir
toutes les souffrances du malade, etles remédes propres a leur cura-
tion , sans que pour cela elle entende sa voix. Quand ce médecin juge
que la somnambule est suffisamment éclairée, si le malade le désire,

il établit par une seconde action entre lui et elle un rappnrt com=-
plet qui ne s'opére jamais sans que cetle derniére n'éprouve dans tout
son étre comme des secousses électriques. Une fois le rapport com-
plet établi, la somnambule eatend le malade, et ils peuvent coun-
verser ensemble. Il est facile de saisir les raisons qui font agir ainsi
M. Chapelain. 11 a remarqué qu’en déterminant de suite le rapport
‘parfait, la plupart des malades, dans leur impatience, faisaient
inille questions anticipées a lasomnambale , avant qu’elle eiit le témps
méme de les examiner, troublaient sa lucidité, et provoquaient-de
sa part des réponses incomplétes. En procédant comme je I'ai indiqué-
d’abord, cet inconvénient disparait :la somnambaule et le malade
‘conservent d'aillé\‘irs'touslcura droits et leurs avantages. Pendant la
consu]lat:on pour ‘éviter la possnbxllté d’une action ‘méne involon-
taire de sa part, ‘M. ‘Chapélain a soin de s'isoler lui-méme le plus’qu'il
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peut de la somnambule ; il la laisse seule avec le malade, ct va dans
une autre chambre; ou s'il reste, il cause avec celui-ci de choses
étrangéres a son état de souffrance. 11y a quelque chose de si carac-
téristique dans toute 'habitude d’un étre soumis au sommeil magné-
tique, qu'il est difficile qu'un magnétiseur habile puisse 'y laisser
tromper. Dans tous les cas, rien de plus aisé que d’acquérir une cer-
titude positive a cet égard. Il suffit, au: moment ot la personne ma-
gnétisée ne s’y attend: pas, de diriger & distance , derritre son dos, la
pointe d’un doigt sur un point quelconque du corps avec I'intention
ferme et tacite d'y produire un mouvement convulsif.‘ Ce mouve-
ment manque rarement d’avoir lieu. On peut méme avec une volonté
plus forte le produire mentalement’ sans le secours du doigt. Quant
4 la lucidité d’'une somnambule pour le diagnostic et le traitement
des maladies, on la juge en la mettant a I'épreuve quand on est mé-
decin. llest facile 4 un malade de prendre des précautions:telles qu'il
puisse étre sir que ni la somnambule ni le médecin ne connaissent
d’avance sa maladie , et une fois mis en rapport avec elle, il s'apercoit
bien vite par les questions qu’il lui adrésse sur ses souffrances, leurs
causes, leur nature, etc., par la scéne qui se passe dans elle-méme, si
elle joue ou non un réle, sielle ment ou dit la vérité. Je me suis con-
vaincu de la réalité du sommeil de madame V..... en ayant recours
au moyen indiqué. Sa lucidité pour les maladles a été mise hors de
doute pour moi par ses consultations elles-mémes. J’ai déja cité celles
qu’elle a données pour moi. J'ai soumis en outre 4 son investigation
des malades que ni M. Chapelain ni elle n'avaijeut jamais vus, des
malades que j'observais depuis long-temps, dont je connaissais les af-
fections internes, a la suite d’une longue étude de ces affections faite
par tous les moyens de diagnostic que.la médecine actuelle peut don-
ner, des malades, dont le caractére, les qualités morales et intellec-
tuelles m’étaient familiéres par suite d'une fréquentation habituelle ;
jaffirme que cette femme a parfaitement saisi 4 la premiére vue leurs
maladies, qu'elle leur a prescrit ui traitement trés-rationnel, et le
plus souvent le méme que celui que je leur faisais suivre : elle a fait
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plus, elle a senti leurs qualités morales , intellectuelles, leurs carac~
téres, leurs pénchans, leurs pensées intimes. Je I'ai vuc me donner
sur la présentation immédiate des cheveux d’un de mes amis, méde-
cin résidant en provmce d plus'de cinquante licues de la capitale, une
consultatlon parfallement juste en tous points, Je I'ai vue diagnosti-
quer , mais plus difficilement et avec plus de lenteur, des affections
d’organes dont ¢élle n'a pas les analogues, des organes génitaux de
'homme, comme flux de semence, induration de la verge, et leur
prescrire un traitement on ne peut plus convenable. En général, son
dlagnostlc est certain; et son traitement , approprié aux cnrconstances
morbides et variable'comme elles , ne serait pas désavoué par les prin-
ces actuels de la science. — Elle se trompe rarement; quaad elle ne
saisit pas en effet la maladie , clle avoue naivement qu’elle ne voit rien,
et se teit bien différente en cela de beaucoup de somnambules, qui,
ne voyant pas tou]ours veulent cependant par amour-propre tou-
jours voir, et debxtent alors des fables ‘dangereuses. Rendue a la vie
ordmau‘e madnme V ey comme toutes les somnambules en géné-
ral, ne conserve aucun souvenir de ce qu'elle a été, de cc qu'elle a
dit et fait pendant sa vie magnethue Il o’en est pas de méme de
celle-ci par rapport a la premiére. Somnambule elle a une mémoire
tres-elalre et plus perfectlonnee de son état de veille; elle se rap-
pelle aussl fort blen ses somnambuhsmes precedens

Je pourrals cxter d elle plusneurs consullatmns trés-remarquables ,
qu’elle, a données devant moi. Je me contenterai d’en rapporter
qualtre.

)i N S v ,

Premzére cansultatwn de madame V'.....’; donnée pour un vieillard ;, le 13

: S e e févrwr 1831 |

B T T R T O B S RN AT . 1

| J al été le médeem habltuel et pour ainsi du'e le fils de celui qui
fait le su]et de cette consultatlon. C étalt un vmxllard de 83 ans, vieil-
lard respectable, s'il en futj |amals, par T'élévation de son emur ‘et de
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son. intelligence , et doué surtout d'un esprit observateur trés—remar-
quable, qui semblait s'étre aiguisé avec les années: Comme tous les
v1e1]lards, il se plawnalt souvent de sa santé, et m’'avait forcé plus
d’une fois & I'examiner tout entier et avec soin. Son intelligence, sa
vue, son ouie étaient intactes. Tous ses organes étaient complétement
sains ; il avait seulement une légére expectoration bronchique, plus
‘falble encore que celle de tous les vieillards de cet 4ge, et qui hent -
comme l'enflure de leurs PlCdS, dune hypertrophle du ventricule gau-
che du ceeur; et & une gene de Ta circulation générale et pulmonalre,‘
sa seule infirmilé était unc faiblesse habituelle des extrémités inférieu-
res, plus marquée en certains momens que dans dautres, et qui, en
somme, augmentait tous les jours davantage. Rien n’était donc altéré
dans ses viscéres; mais de jour en jour la vie leur cchappalt comme
une lampe s'éteint en brilant. Z'air de la campagne pour soutenir
ses forces décroissantes, quelques poudres, quelques loocks ot en-
trait de la belladone pour calmer l¢ catarrhe pulmonaire léger, qui
prenait quelquefois un peu plus d'intensité, tels étaient les seuls
médicamens que jelui conseillais. Il consulta plusieurs médecins célé=
bres, quine luien dirent pas davantage. Sa raillerie s'était exercée bien
souvent aux dépens de ‘ma croyance aux phénomeénes magnétiques,
qu’il traitait de folie. Aussi quelle ne fut pas ma surprisé quand il
we proposa de lui amener une somnambule. « Pour en rire, lui
dis-je? — Oui, et pourla consulter , » me répondit-il.

Jc priai M. Chapelain de conduire chez lui madame V...... Ai-je
besoin de dire que ce vieillard et son état de santé leur étalent to-
talement inconnus a tous deux? Plongée dans le deuxi®me degré du
somnambulisme par M. Chapelain , madime ¥...... fut placée prés du
malade, et prit une de ses mains, qu’elle tint long-temps sans rien
dire, et sans faire aucun mouvement; elle Yexamina avec attention
et dit enfin : « Fai la téte excellente, I'estomac et les intestins trés-
bons. J'ai la poitrine un peu embarrassée, sans qu'elle soit malade
pour cela. Elle contient quelques phlegmes ( mucosités) qui me ge-
nent quelquefois davantage la- respiration, mais c’est bien peu de

5
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chose. » Elle garda un moment le silence. « Dame, je nai plus mes
jambes de quinze ans, reprit-elle; elles sont trés-faibles, sans étre
malades, pour cela. » Elle porta ensuite ses mains sur ses joues. '« Les
nerfs de cette partie sont quelquefois irrités, et douloureux, ajouta-
t-elle. (Le. malade ressentait en effet de légers acces de tic dou-
loureux dé la face). Il faut a ce monsicur air de la campagne, et le
magnétisme d’'une personne vigoureuse pour soutenir ses forces; un
régime doux, mais nourrissant; un peu de vieux vin de Bordeaux, son
café, :a_u lait: les ragoiits épicés, les mets cxditqns ne lui vont pas (c’é-
tait la vérit¢ ). On fera avec des feuilles de belladone séchées au so-
leil et arrosées de quelques gouttes de. laudanum, et dy papier non
collé, de petits cigarres, dont monsieur en famera un le matin a jeun:
il avalera méme un peu de fumée;; cela calmera beaucoup sa poitrine.
— Je ne vojs rien autre chose. »

Je priai M. Chapelain de me mettre en rapport complet avec elle,
et l'interrogeai moi-méme sur Fétat du consultant, en cherchanta la
tromper : elle me répondit ce qu’elle avait déja dit, et mit A rectifier
mes erreurs volontaires une sorte d’impatience. . =

Réflexions. La précision du diagnostic dans toutes ses parties, I'a-
propos du traitement, leur identité parfaite avec ceux de; médecins
célébres, et du médecin habituel , témoignent dans cette consultation
de la lucidité de la somnambule. Son instinct confirme la parole de
la_science , il lui rend l’qﬁtqri_l;é gu'il en recoit.

Deuaiéme consultation' de Madame ¥...... pour une affection chronique
des conjonctives et de I'intestin..

M. D... L..:., 4gé de 35 ans, né a la Martinique, doué d'un tem-
pérament nervoso-sanguin, et homme. de plaisirs, fut, a la suite: de
travaux intellectuels, entrepris tout d’un coup et poussés de suite &
Pexcés pendant long-temps, alteint d’une irritation chronique des
voies digestives, et d’une inflammation clironi,que;vésiculeuse des
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deux conjornctives, envahissant un peu la- peau des paupiéres. Plu-
sieurs médecins qu'il consulta, médecins justement renommés pour
leurs connaissances des fnaladies de la peau, lui prescrivirent un trai-
tement adoucissant pour son affection intestiriale, et ne voyant dins
Yeczéma chronigue des paupitres qu’iine lésion purément locale ‘de
solide, Tui conseillérent nsage de porimades plus ou moins exci-
tantes, qui faisaient bien disparaitre pour quelque temps I'affection
vésiculeuse, mais ne l’empéchaient pas de se reproduire plus tard.

Quand elle disparaissait, le malade fessentait plus de malaises géné—
raux , souffrait davantage de I'intestin ; tous phénoinéiiés qui §amen:
daient ou cessaient avec le retour de la maladie des paupitres. Peu
salisfait des médecins, qui ne le guérissaient pas, M. D... L.... con-
sulta-madame V....., chez M. Chapelain,le 27 février 1831. Jassistai
a la consultation. Le jugement et le traitemert de la somnambule
différent totalement de ceux des médecins célebres que M. D... L....
avait consultés avant elle ; et qui-ne furent alors fjue 'expression de
I'état actuel de la science. La singularité méme de I'opinion de cette
femme éloigne donc toute idée d’influence étrangere préalablement
communiquée. Le rapport de sensibilité générale seulement ayant été
établi entre M. D... L.... et la somnambule, celle-ci se concentra
pendant quelque temps et dit: « Commie j'ai lesang dcre , la maladie
est toute enti¢re dans le sang; clle date de loin, et sera longue a
guérir, » Elle se'palpa ensuite la région épigastrique et le bas-ventre.
« Les boyaux (intestins) sont malades, mais ce n’est pas d’une inflam-
mation; comme les autres. Ce monsieur est trés-‘c'dpstipé ordinaire-
ment, et aurait besoin d'étre reliché (purgé), wais on ne le peut
maintenant, il y a trop dirritation encore. Il faut donner quelque
chose de relichant, et en méme temps d’adoucissant ;. il devra boire
le fond de I'ean de Seine, qui aurait reposé pendant quelque temps,
elle le calmeéra en le faisant aller 4 la garde-robe; s'il avait les intestins
entamés (ulcérés : elle fil en effet avec ses doigts un geste qui indiquait
ce mode de lésion), cette eau boueuse (limoneuse) lui ferait mal;
mais ils ne le sont pas; ils sont seulement irrités par un sang qui est
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trés-Acre, et qui y vient avec force. » Elle porta ensuite ses mains sur
ses paupieres et ses yeux. « Ils me cuisent, ajouta-t-elle, il y ala un
grand feu ; leur mal est di au sang qui est malade, et qui s’y porte
aussi comme au ventre; lui et les yeux ne seront guéris pour toujours
que. quand-le sang sera guéri. II'y a aussi dans le nez de petits bou-
tons qui démangent et tiennent aussi 4 la maladie du séng. Il faudrait.
prendre des bains d’eau avec deux onces de vinaigre et deux ou trois
onces de potasse et de soufre (sulfure de potasse) dans chaque bain;:
on aura soin de les faire dissoudre dans de P'eau trés-chaude a part,
avant de les mettre dans.le bain, ot I'on restera une heure et demie.
au ‘moins; On prendra -deux fois le méme. bain, parce qu’un bain
nouveau tous les jours irriterait. On prendra ces bains tous les soirs -
avant de'se_coucher, et on se couchera aprés par-dessus, pour que.
la sueur continue. On devrait appliquer de la rouclle de veau pen--
dant la journée sur les paupitres; et la renouveler a mesure qu'elle.
s'échaufferait. Le soir, en se couchant, il faudrait faire cuire ane pomine -
dans de' la cendre, la laisser refroidir, en faire avec de I'ean de gui-’
mauve un petit cataplasme, que on mettrait sur les yeux pendant.
la nuit. II faut prendre des lavemens tous les jours , un jour avec de -
Ieau de son, et deux onces de miel de mercuriale , le lendemain avee
de T'eau de son seulement. 11 ne faut pas surtout travailler de téte;
je vois que ce monsieur-ld a beaucoup travaillé de cette maniere, et
son sang a de la disposition a s'échauffer par le travail. 1l s'est aussi -
un peu trop amusé. L’exercice en plein air lui convient, mais’il ne
faut pas qu’il se fatigue: Quand ce monsieur aura-pris de ces bains -
pendant quelque temps, il aura des démangeaisons ' la peau, qui
le porteront A se gratter'; il y viendra de petits boutons pleins d'eau ;
alors il sera mieux. Si on pouvait produire des plaies a la peau sans
vésicatoires, cela lui ferait du bien. 11 doit suivre un régime, mais
c’est un dréle de régime ; il ne faut ni thé, ni café, ni chocolat, ni
liqueurs, ni choses salées ou épicées; il faut manger du beurre frais,
de la viande blanche, du poisson ; pas de lait ni de choses acides;
boire a ses repas de P'eau légérement rougie, ne pas manger d’aitres



(37)
fruits que des péches, des fraises et du raisin; pas de pommes, de
poires, pas de prunes ni d’abricots, pas de noix ni séches ni vertes.
Il faut faire le pot au feu avec moitié beeuf, moitié veau ; manger le
veau, laisser le beeuf. Ce monsieur prendra pendant un mois chaque
matin un verre dejus d’herbes; qu'’il fera avec partlies égales de fume-
terre, de pariétaire, de saponaire et de beccabunga (elle nomma les
premiéres plantes qu'elle connaissait, elle décrivit la derniere); il faut
les piler dans un mortier, passer sans presser ; et faire chauffer dou-
cement au bain-marie pendant une demi-heure. Il faudra boire aussi
a jeun de la tisane de salsepareille (elle décrivit la plante), que 'on
fera bouillir long-temps. » Elle se concentra davantage, et resta quel-
que temps sans rien dire de plus. « Que faites-vous, lui demanda
M. Chapelain? ~— Je cherche des eaux auxquelles- monsieur pourrait
aller ; elles sont situées dans un pays ot il fait en ce moment un ciel
superbe, un temps chaud, semblable a celui du mois de mai a Paris,
ou il y a des montagnes, des haies de grenadiers, el ou I'on se bat en
ce moment, des soldats , des bourgeois et des paysans. Les femmes y
sont bien vétues. Pour y arriver, il faut passer par Lyon, par des
montagnes couvertes de neige. Un peu plus loin que ces eaux, il y a
un_lac et une belle plaine. Ces eaux sont sulfureuses et contiennent
aussi un peu de fer. Je les vois dans une espece de trou ou il faut des-
cendre pour y arriver. L'endroit ou elles se trouvent présente trois
sources, deux chaudes, une froide ; c'est de la plus chaude dont il
faut boire et dans laquelle il faut se baigner ; du reste, la source qui
convient 4 monsieur est un peu blanche et sent plus les ceufs pourris.
Quand il ira dans ce pays, il fera bien de porter une coiffure dont le
dessous' de la visitre soit vert et large , pour que le soleil ne donne pas
sur ses yeux. Il faut aller prendre ces eaux au mois de mai, et les
prendre pendant un mois. Mais avant, il faut, dit-elle en s’adressant
a M. D..... lui-méme, suivre jusqu’a cette époque le traitement que
je vous ai indiqué pour vous y préparer. Il faut vous soigner, car il
vous pousserait sur le corps quantité de petits boutons pleins d’eau,
qui se sécheraient, et vous rendraient comme lépreuz. Vos yeux ne
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guériront que plus tard ; ils ne le seront enlierement que quand votre
sang sera renouvelé et purifié. Ne vous tourmentez pas, 'si ce que j'in-
digue pour vos yeux ne vous produit que du soulagement. Pardieu,
je pourrais en vingt-quatre heures enlever votre mal d’yeax avec une
pommade ; mais il reviendrait, et d’ailleurs tout reméde qui ferait
disparaitre rapidement votre mal d’yeux vous serait funeste. L’hu-
meur dartreuse sc porterait sur votre poitrine, et pourrait vous jouer
de vilains tours. » M. D... L.... ayant désiré alors adresser lni-méme
quelques questions 4 la somnambule, M. Chapelain établit entre elle
ct le malade le rapport complet. « J’ai employé du lait caillé¢ pour mes
yeux. — Cela ne vous a pas réussi, et cela ne vaut rien; le lait contient
un acide qui tourne au vinaigre, tandis que la pomme en contient un
différent. — Que -dites-vous de la graine de moutarde blanche? ' —
Elle ne vous vant rien; tout ce qui lend a irriter vos’ entrailles vous
fera du mal. Ne prenez pas de drogues, vous savez comnie moi qu’elles
vous font mal. Je vous engage aussi 4 étre sage et 1odéré avec les
femmes, » ajouta-t-elle en riant. ' :

Le 1*avril 1832, M. D... L... consultx une seconde foismadame V...
Peu de temps aprés avoir été magnétisée par M. Chapelain,'elle fut mise
enrapportavecM.D... L... M. Chapelainlui ayant adressé la parole, elle
ne I'entendait pas. Il s'apercut qu'elle était dans le troisiéme degré du
sompambulisme, chercha a I'en retirer , mais ioutilement. 11 I'aban-
donna a elle-méme, aprés lui avoir ¢n vain pincé avéc force le petit
doigt, moyen qui lui avait réussi sur d’autres somnambules présen-
tant le méme état. Au bout d'une demi-heure, middame V..... passa
d’elle-méme dans le deuxiéme degré du somnanibulisme. La premiére
chose qu’elle fit, en yrentrant, fut'de toucher le petit doigt qui avait
été pincé; elle se plaignit d’en souffrir 5 puis se mit 4 rire, et raconta
son histoire accoutumeée. , S

Elle examina ensuite M. D... L..., qu'elle reconnut bientdt. « Vous
n’avez pas fait, lui dit- elle, exactement fout c¢ queje vousavais prescrit. ‘
Vous n'avez pas de patience, et vous changez sans césse de traitement.
Je ne veux pas que vous preniez d'autres médicamens que ceux que
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J’ai ordonngs. Si vous tenez & vous appliquer un vésicatoire, que ce
soit'au bras droit, parce que c’est le c6té droit du corps qui est plutéot
affecté, et dont vous souffrez davantage. » Ces deux consultations
frappérent beaucoup M. D... L...; il nous avoua que la somnambule
avait dit la vérité sur tous les points, et ne s’¢tait jamais trompée dans
ses observations, comme danssesreproches. J'ai apprisdepuis que, peu
docile d’abord a ce tpaitément, M. D... L... avait étéaflligé dcl'éruption
vésiculeuse; dont il avait été menacé, ce qui l'avait enfin décidé a le
suivre.

Réflexions. Dans cette observation , la lucidit¢ de la somnambule est
eclatante et indubitable pour l'ordre de faits sensibles au malade.
Ainsi, elle a tour a tour conscience de I'affection chronique des intes-
tins, dela constipation habituelle, de la lésion des yeux, del'influence
funeste de certains médicamens sur le malade, de ses excés de travaux
iutellectuels, de ses escés en tous genres, comme. causes principales
du xhal, delinconstance, de 'impatience du malade. Dans la seconde
consultation, elle voit méme qu’il n’a pas fait exactement le traitement
qu’elle lui a prescrit dans lapremiére. Elle prévoit, s'il n'est pas suivi,
une éruption, vésiculeuse sur toute la peau, et cette éruption se déve-
loppe.effectivement. 11 n’y a donc pas la plus. petite objection a élever
contre sa; lucidité dans tous ces cas, Il n’en est pas de méme de sa
vue a distance des eaux sulfuro-ferrugineuse; bien qu’entourées de
détails et de circonstances qui peuvent y faire croire, elle n’est pas
néanmoins assez précise et assez nette pour étre recue comme un fait.

La pensée dominante de cette femme sur la maladiede M. D... L...
est toute a elle, et diffetre complétement de celle des médecins con~
sultés. L’affection vésiculeuse. des paupiéres, lirritation chronique
des intestins, considérées par eux comme affections locales, idiopa-
thiques, et traitées comme telles, ne sont pour elle que des sympté-
mes apparens d'une altération cachée du sang, profonde et ancienne,
qui ne disparaitront pour toujours qu’aprés sa curation radicale. -
C’est aussiau sang. que s'adresse spécialement sa thérapeutique, toute
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~“humorale, et vraiment digne de fixer l'attention. L'éxercice en plein
air, plus de travail intellectuel ; pour tisanes dépuratives, la salsepa-
rellle lesjus d’herbes ;-des bains sulfureux pour agir a Pextérieur, et,
par suite de l’absorptlon l'intérieur; un régime parhculler adou-
cissant, quoique nourr issant ; plus tard, un voyage élmgné des eaux
sulfuro-ferrugineuses prises a l’mténeur et 4 Iextérieur : voild -pour
agir sur le sang, soit directement, soit indirectement parle systéme ner-
veux. De l'eau de Seine limoneuse, des lavemens tour a tour émol-
liens on légérement laxatifs, pour combattre la constipation symp-
tomatique, des topiques émolliens pour rendre moins douloureuse
Vaffection consécutive des paupléres qu elle craint de faire rentrer-

voila la médication secondaire. : :

Javoue, pour ma part que ]eparlage enliérementson opinion dans
cecas, Aprésdeuxannées d’étude des maladies dela peausousM. Biett,
je suis arrivé, en effet, 4 croire que beaucoup d’affections cutanées,
et mémela plupart, ne sont autre chose que des effets symptomatiques
d’altérations pl‘lmlthPS, séparées ou simultanées, du sang et du systéme
nerveux. Je pensc qu’on doitavoir pour but, alors principal, de traiter
Paffection de I'un ou de l'autre de ces deuxsystémes , ou de tous deux
a la fois, en ne négligeant pas toutefois le traitement cutané ou local,
qui, bien que .local, peut d’ailleurs, on le sait, par l’absorptlou
exercer une inﬂ'uence générale. Mais je pense que, dans ces cas, le trai-
tement local seul ne doit jamais suflire,qu’il peut méme étre dangereux
endérivant sur un viscére important un effet plus innocent & la peau.
Je pense aussi que I'on doit repousser également toul remede interne,
qui, agissant comme un topique a l'extérieur, ferait disparaitre I'af-
fection cutanée , sans que laltération fondamenlale du sang ou du sys-
ttme nerveux et été préalablement modifiée. Car alors le moindre
des inconvéniens de ce reméde est de ne point empécher la repro~
duction postérieure du mal, qu’il semblait d’abord avoir admirable-
ment anéanti. Je soumets cette opinion a la critique éclairée de ceux
qui se sont occupésdes maladies de la peau, et surtouta celle du mé-
decin célebre dont jai été Iéleve, et qui, plus que tout autre, est juge
en pareille maticre.
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Troisiéme consultation de madame V.... pour un cas d’éléphantiasis
des Grecs. '

M. L...., 4gé de trente et quelques années, d'une forte constity-
tion bilioso-sanguine, né en France, fut, i Ja snite d’un séjoyr de plu-
-sieurs annces a la Martinique, atleint d’un éléphantiasis des _Grgqs
trés-grave , qui a envahitoute la peau et dans beaucoup de points le
tissu cellulaire ;sous-cutané. Il a .regu Jes soins les plus éclairés de
M. Biett, 4 gui la science doit tant.pour la description et letraitement
de cette maladie si extraordinaire , dont malgré ses bg_ljes recherches
la nature intime.et le remeéde spécifique sont encore inconnus. M. L...,
in‘ayant entendu parler dela lucidité de madame V....., désira voir
cette somnambule. La consultation eut lieu en ma pfésep'ce chez
M. Chapelain, le 1/, mai 1831. En Ja rapportant ici, je suis loin de la
donner comme un exemple d’upe lucidité démontrée par le fait, avan-
tage .que présentent .a.un degré irrécusable les deux premiéres. dé)a
citées , et:la derni¢re que je citerai. Mais comme.elle contient la pen-
sée dlune excellente -somnambule ;sur la nature et le traitement de
l”éléph_antiasis des Grecs, et qu'clle est,environnée d'ailleurs.de cir-
constances .intéressantes , matiéres a réflexjons nombreuses, j’ai, cru
.devoir la rapporter. L’époque n’est pas loin peut-étre ot nous autres
‘médecinsnous demanderons e‘ul’infuition insfinctive des bons somnam-
bules la solution de beaucoup de problémes sur la nature et le trai-
tement de certaines maladies ,;problemes que notre mtelllge;nce ascu
poser, mais n’a pu résoudre.

Mise en;rappart de sensibilité génerale senlement avec M. L.....,
la somnambule éprouva des pandiculations. « Je,ne suis pas & mon
aise,. dit-elle ; je suis lasse; j'ai les bras et les ]ambes cassés ; j'ai mal &
la léte ; », (tous symptomes ressentis ,et_cgpfessps par, le malade ). Elle
se, palpa ensuite et a plusieurs reprises le bas ventre, et surtout Ja ré-
gion du foie. « Le foyer de la maladie est la, reprit-glle ; il y a1 une
espece de bile, qui est bien diﬂ'éren;e de la bile ordinaire; elle, nlest

, . 6 ,
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pas jaune, comme dans I'état naturel ; elle est plus roﬂgeétre.... Clest
bien dréle, le sang de ce monsieur n’est pas non plus comme le nétre’;
il est plus foncé et plus jaune ; qu'il circule mal, et est dcre! Cestsin-
gulier, je lui vois prendre la couleur de la marguerite violette des jar-
‘dins. Quand quelqu’un a la jaunisse, la peau est jaune et le sang
aussi; eh bien, chez ce monsieur, le sang est d’'un jaune rougedtre
violet » (violacé ). Elle se concentra quelque temps. « Cependant,
ajouta-t-elle, la maladie est d'abord dans la bile, le sang n’est ma-
lade qu’a la suite. La maladie de la peau est I'effet-de la maladic de
1a bile. » Puis, s'adressant a M. Chapelain : « 11 faut, dit-elle, chez cette
personne attaquer avant tout la bile; comme chez M.-D.... L.... il
fallait d’abord attaquer le sang. On ne guérira jamais ce monsieur,
qu'en s’adressant principalement a la bile; chez lui.... Tenez, Mon-
sieur, si vous avez une dartre, cela vient du sang.- Quand vous aurez
affaire & des taches jaunes comme j'en ai sur la main ( montrant des
éphélides hépatiques), cela vient de la bile. » Elle se tut, et se con-
centra profondément. « Je vois, reprit-elle, une plante dont la ra-
cine est comme celle de la carotte jaunc’ , ais se divise, de plus, en
plusieurs racines plus petites et semblables (radicules pivotantes);
sa feuille ressemble  celle du panais ; elle est plus longue cependant.
Je la vois dans un pays qui n’est pas trés-chaud, ou il y a.une espéce
d’hiver sans gelée , un temps frais. Ce pays, trés-grand, est entouré
d’eau. J’y vois des negres, mais plus de blancs que de négres. Je ne
trouve pas dec fleurs & cette plante. Elle croit dans le sable, et est
aussi commune en ce pays quela fougére en France; les bestiaux, les
chevaux en mangent la feuille quand ils viennent de mettre bas leurs
petits. Ils vont la chercher, comme les chiens le chiendent. Cette
plante est sans odeur. Les négres de ce pays ont la peau toute mar-
quée (tatouée); ils sont plus gros que grands. Les blancs y sont de
toutes sortes. Les villes sont bities en bois; les maisons sont belles,
vastes, avec de petites lucarnes pour fenétres; dans les bois de ce pays
il y a de grands singes (orangs-outans). Si 'on pouvait avoir cette
plante fraiche, il faudrait en réper la racine, et la manger cuite dans
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Y'eau, sans sel ni poivre. En s'en nourrissant ainsi pendant quelques
mois, ce monsieur serait complétement guéri, » .

Nous cherchimes en vain; M. Chapelain et moi, a appliquer i cette
description le nom d’une ‘plante. « Il faudrait, dit ce médecin a ma-
dame V......, indiquer d’autres moyens, puisque nous ne pouvons
arriver & la connaissance de cetié plante. — Ce sera alors bien plus
long, teprit-élle; il faudra’ se mettre & la limonade cuite, dans la-
quelle on laissera un peu du zeste des citrons que 'on emploiera; s'ap-
pliquer quinze sangsues au fondement toutes les trois semaines; se
purger tous les 'deux mois, avec dix ou douze grains chaque fois de
la poudre de jalap’, non pas la poudre ordinaire , mais celle qui est la
plus forte (résine), et boire ce jour-la beaucoup de bouillon aux
herbes ; il faudra prendre tous les jours des bains d'eau simple tiéde,
d'une heure et demie; jamais de bains qui portent a la peau, ils fe-
raient du mal; pas de frictions ni d’onctions 4 la peau; il se forme quel-
quefois sur elle des ampoules, qui se crévent; il ne faut rien mettre
dessus. 11 faut manger beaucoup d’asperges, de carottes ; quitter tout
a fait le gras, le beurre, 'huile; se nourrir plutét de légumes que de
viandes. On peut manger de tous les fruits, excepté les abricots; de
tous les poissons, exceptée I'anguille. De I'eau rougie pour boisson. 11
faut faire de 'exercice en plein air, mais ni au soleil ni au froid. I faut
se couvrir peu la téte, éviter le feu. Le magnétisme a grands courans
faciliterait la circulation du sang, qui est trés-génée. Un arbre magné-
tis¢ , comme le fréne, 'orme, le lilas, ferait aussi beaucoup de bien.
Le séjour a la campagne dans un endroit élevé et libre a tous les airs
serait trés-avantageux, »

Jaloux d’étre utile & la science en général, et 4 un compatriote ma-
lade en particulier, je tichai d’arriver a la connaissance de la plante
vue par la somnambule. M. Gaymard, médecin et naturaliste distin-
gué, 3 qui je communiquai tous les détails donnés par elle, eut la
complaisance de faire plusieurs recherches; elles le conduisirent a
penser que Ja description de la somnambule appartenait, plus qu’a



(44)
totit dutre végétal, & Yamnii visnague, daucus visnaga (Lz'nnwds )
ammi visnaga ( Lamark , herbe dux cure=dents. :

« Cette plante croit ; dit-il dans la note qu’il me remit & ce sujet ,
en Barbarie, et sans doute aussi au-deld de I’Atlas, dans les iles de la
Gréce , 'en Espagne et méme en France. On vend en Turquie sés om-
belles desséchées pour cure-dents. Linnzus 'avait rapportée auw genre
carotte; mais elle en différe pat ses semences. Ses fleurs sont extréme-
mient petites et 4 peine visibles: Cette plante passe pour apéritive ct
diurétique: Chose remarquable, c’est que , dans une thése peu con-
nie; et soutenue a Montpellier de 1810 4 1812, le docteur Mergot en
préconise beaucoup I'emploi dansI'éléphantiasisdes Grecs. La contrée
que j'ai désighée d'abord est la seule, en effet, ou il y ait a la fois des
homimes noirs; des blancs de toutes sortes de pays, des chevaux, des
grands singes , etc. »

Réflexions. Au ‘début de laconsultation, la somnambule manifeste
et dit éprouver plusieurs phénomenes morbides , dont le malade avoue
Texistence habituelle chez lui. Sa perception est doic irréprochable
jusqu’ici: Puis; sans étre détournée aux désordressigraves de la peau,
elle voit de suite que le point -de départ de la maladie est tout entier
dans une altération de la bile, que celle du sang, pergue parelle seule,
n’est-que consécutive, et que laffection cutanée elle-méme est un
effet. Aucune preuve ne confirme encore la vérité de son assertion,
mais aucune ne l'infirme non plus. Sa lucidité sur ¢e point est donc
douteuse : elle mérite cependant quelque attention par sa logique
méme. C’estla bile qu’elle sent avant tout malade, c’estla bile qu’elle
sent avant tout devoir étre modifi¢e. Dans cette intention, elle couseille
toutes les trois semaines des saignées locales a l'anus, saignées qui
agissent beaucoup , comme on le sait, sur le systéme hépatique; tous
les deux mois, un purgatif; pour boisson-tisane, la limonade cuite;
pour mealcamens alimens, la carotte, I'asperge, deux subslances qui
exercent , la premiére surtout, sur la sécrétion biliaire, une influence
trés-réelle, bien connue des anciens, & peu prés inconnue-aux 1o~
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dernes, siellen’est pas niée par eux; elle proscrit le gras, le beurre,
T'huile : mais tous ces modificateurs biliaires lui paraissent de’ beau-
coup inférieurs 4 'usage , commealiment , d’une plante qu’elle voit et
décrit d’abord , et assure étre un spécifigue contre I'éléphantiasis des .
Grecs. Pour moi, qui ai acquis par une longue expérieuce toutes les
preuves morales, intellectuelles et physiques, de la bonne foi et dela
lucidité habituelles de cette somnambule , j'avoue que je suis porté a
croire 4 la sincérité et a la vérité de sa perception sur ce point. Mais le
doute est légitime, je dis plus, est un devoir pour d’autres: jecongois
méme que Pon puisse traiter cette vue de vision. Néanmoins je ferai
observer que les caractéres botaniques assignés par la somnambule
dla plante, sont assez précis pour qu'un naturaliste distingué ait
trouvé qu'ils se rapportent parfaitement a Pammi visnague. Jappelle-
rai aussi l'attention sur ce fait , qui ne laisse pas que d’en étre digne,
que la méme plante a été préconisée par un médecin de Montpellier,
justement dans V'éléphantiasis des Grecs. Alors onm’accordera bien, je
pense, qu'il serait bon peut-étre de tenter I'expérience de cette plante
contre une si terrible maladie, si surtout I'on a eu, comme moi, le
triste avantage dé se convaincre de I'impuissance et de la pauvreté de
la science a cet égard.

Le reste du traitement dela somnambule mérite aussi d’étre remar-
qué, quelque opinion qu’on adopte sur son diagnostic. Elle sent que
la circulation était trés-génée (elle 'était en effet, car la peau était
gravement compromise); elle conseille pour y remédier Je magnétisme
a grands courans. Ce moyen est le plus puissant, que je sache, pour
faciliter les circulations sanguine et nerveuse, et rétablirleur harmonie
dabs tous les organes. Le magnétisme d’un arbre magnétisé, la vie a la
campagne, dont les nombreux végétaux nous magnétisent a notte
inscu, le séjour dans un endroit trés-aéré et élevé, 'exercice en plein
air, ni au soleil, ni au froid, et la téte peu couverte, tous ces moyens

-qu’elle prescrit concourenl encore 4 remplir la méme indication,
activer la circulation, modifier le sang.

Elle ne veut d’autre action sur la peau que celle des bains d'eau
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titde simple, qui assouplissent cet organe-sans lirriter : clle proscrit
toute onction quelle gqu’elle soit, car I'affection cutanée n’est pour elle
qu’un symptoéme.

" Je le répéte, sanscroire aveuglément, parce que cetlc somnambule,
quelque bonne qu’elle soit, I'a dit, que ’éléphaniia_sis des Grecs con-
siste spécialement en une altération de la sécrétion biliaire, je pense
toutefois que cette opinion instinctive mérite un examen scientifique.
Nous pouvons bien laisser tomber sur elle quelque peu de notre at-
tention, que nous dépensons malgré nous, largement et sans profit,
a des piaiseries journaliéres que l'on émet gravement devant nous.
Notre fierté médicalene peut guére en pareil cas se permettre le dé-
dain , car nous spmmés bien pauvres encore sur I'éléphantiasis des
Grecs, et la modestie sied bien a qui ne sait que peu ou ne posséde
que peu, '

Qualriéme consultation pour un cas de ver solitaire, par Madame V....

M. P...., jeune homme brun et bilicux, portait depuis plusieurs
années dans son tube digestif un t@nia; il en avait rendu a différentes
reprises de larges rubans i la suite de I'usage de lhuile de ricin
et de potions faites d’éther sulfurique et de fougére mile; mais il
navait pu se débarrasser entiérement de cet héte ficheux, Il fut
conduit 4 consulter M* V..... par I'avis d’'une dame de ses amies ; qui
elle-méme avait été examinéde par cette somnambule, et se trouvait
fort bien de son traitement. J'assistai a cette consultation, qui eut
lieu chez M. Chapelain, le 24 février 1831. M* V..... voyait pourla
premiére fois M. P...., et ignorait complétement qu’il fat affecté du
tania. : :

Apres avoir été en rapport avec le malade pendant quelques mi-
nutes, la somnambule s’écria : « J'étouffe, j’ai mal a la téte ; mais ce
n'est pas pourtant précisément du mal que j’y éprouve; je la sens
toute drdle, toute vague. » Son .corps s’agita ensuite de mouvemens
semblables a ceux que produit la peur. « Cela monte , reprit-elle.
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Qu’est-ce que j'ai donc 4 la téle; c’est étonnant. » Elle continua les
mémes mouvemens, puis elle s'écria : '« Oh! la vilaine béte!» Elle se
livra alors a des mouvemens d’horreur, a des soubresauts convulsifs,
a des contorsions bizarres, et s'éloigna rapidement de M. P.... La
terreur était peinte dans tous ses trails - ¢t dans tous ses gestes.
M. Chapelain 1a magnétisa pour détruire celte -impression pénible,
et la calma sans peine: « Qu'avez-vous, lui demanda-t-il? — J'aj
dans le ventre une béte longue, plate, réunic (articulée) par bouts,
large & une de ses pointes, et étroite a I'autre; elle est blanche et un
peu jaune. Jai plutét peur de cette béte-la qu’elle ne me fait mal. 11
faut la tuer d’un seul coup par le magnétisme, sans quoi ce monsieur
deviendrait fou. On peut la {uer aussi sirement en buvant d’une tisane
faite avec laracine et la fleur d’une plante que je vois, mais qui ne vient
pas dans ce pays'- ci. C’est une espéce de rosier, dont les fleurs sont
blanches, mais trés-petites, et ressemblent pour la forme et la grandeur
a celles de I'immortelle. Cette plante est au-dela des mers; les gens du
pays I'emploient contre le ver solitaire. Quoique I'endroit ou clle
pousse soit trés-humide, il o'y a pas de vers & trois lieues a la ronde.
— Yoyez-vous quelque autre reméde? Elle chercha pendant quel-
que temps. —~ Une tisane faite avec I'écorce de la racine, et la racine
fraiche du grenadier serait bonne; mais ce reméde ne vaut pas 'autre.»
Je priai. M. Chapelain de permeltre que M. P.... replagit une de scs
mains sur les genoux de M -V.....; il-y consentit. Les- mémes mouve~
mens convulsifs, les mémes cris, la méme terreur se réveillérent de
suite chez elle , et avec la méme intensité que la premiére fois. M. Cha-
pelain les fil disparaitre de nouveau en magnétisant M* V.....

Réflexions. L’exactitude du diagnostic de la somnambule est dé-
montrée par les portions de teenia rendues avant et depuis la consul-
tation. Le traitgment indiqué par elle en dernier lieu est celui que la
science médicale considére en ce moment comme le plus actif, sinon
cemme le spécifique. —Le magnétisme local concentrésurl’abdomen,
conseille par elle, et avant tout, pourrait-il, en général, tuer le teenia?
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— Je ne sais : car le magnétisme est une puissance, qui varie sujvant
la vertu propre de:chaque individu. Mais chez un semnambule soumisa
un magnétiseur habile , je pense qu'un ver solitaire pourrait étre ainsi
détruit. Quelle estla plante spécifigue vue parelle? Sa description n’est
pasassezdétaillée pour mettre sur la voie. J'ai néanmoins fait quelques
recherches & ce sujet. M. le docteur Brayer a rapporté de I'Arabie
une plante nouvelle, employée dans ce pays contre le tznia, et qu'il
a vue réussir dans un cas de ce genre, qui avait résisté a tous les au-
tres médicamens.anthelminthiques. M. . Kuntz ena donné mune descrip-
tion dans sonSynopsts plantarum : il I'a nommeée-du nom de M. Brayer,
brayera,-et, & cause de ses propriétés, anthelminthica : elle appartient,
selon:lui, & la famille des rosiers: (rosacées ) et se.rapproche du genre
aigremoine, dont elle difftre cependant ; ses fleurs sont trées-petites et
blanches. :( 7 gyez : Notice suruneplante nouvelle de la famille des ro-
sacées , -par M. Brayer, .qui a paru.en 1822.) Je ne prétends pas dire
que-la plante, décrite incomplétement:parla- somnambule, soit effec-
tivement celle rapportée par M. Brayer, décrite et classée par M. Kuntz;
mais comme il y a de I'analogie .dans les deux -descriptions, j’ai cru
devoir faire ce rapprochement. :

-M.-P.... fut magnétisé une fois seulementpar M. Chamb...., homme
doué¢ d'une vertu magnétique bien .extraordinaire. Il ressentit .de
celte action un soulagement remarquable et inconnu jusqu’alors.
Son héte .focheux le:laissa: assez long-temps tranquille. Il se crut
guéri-un instant ;- mais les symptémes habituellement éprouvés se re~
produisirent ::il eut recours a I'écorce fraiche dela:racine.du.grena-
dier cultivé, qui expulsa d’abord plusieurs.lambeaux.du tenia, mais
finit par ne plus agir. 11 fit usage alors du reméde secret de M. Darbon,
qui, m’a-t-il assuré, I'a entiérement débarrassé:de ses cruelles:souf-

frances.
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TROISIEME FAIT.

Jeune somnambule se traitant et se guérissant elle-méme : ses pues. & dis-
tance; ses previsions ; sa facilité d prendre les symptdmes des maladies
des autres , & les diagnostiquer, les traiter. On produit sur elle la trans-
mutation des liguides ; on abolit lo sensibilité ,-etc.

Mademoiselle Clarice Lef... , qui fait le sujet de cette observation,
est @’Arcis-sur-Aube, 4gée de vingt-quatre ans, brune, bien portante,
et d’un tempérament bilioso-nervoso-sanguin. Cette jeune personne ,
que I'on croyait sourde de naissance, avait été infructueusement trai-
tée par les médecins les plus recommandables de la capitale, et spé-
cialement par M. Itard , dont Ja réputation pour les maladies de I'o-
reille est si connue et si bien méritée. Ses parens, qui, par leur for-
tune et leurs qualités , tiennent un rang distingué dans le monde, dé-
sespérés de Vimpuissance des médecins, la menérent chez une de ces
prétendues somnambules, qui, sans étre dirigées par aucur médecin,
donnent elles-mémes 3 tort et  travers des consultations fabuleuses.
Cette femme assura a la jeune Clariee qu'elle ne ressentirait rien de
Paction magnétique, et que surtout elle n’entrerait jamais en som-
nambulisme. Néanmoins. elle vint ayee son pére:.consulter M, Chape-
lain le 30 janvier 1831. M. Chapelarn Tui annonga, au coutraire, qu’elle
serait probablement somnambule. En effet, dés la premiére séance, il
la mit en somnambulisme; et désla deuxieme séance, elle montra une
grande lucidité. A la troisiéme séance, elle entendit parfaitement dans
son sommeil magnétique, lors méme qu’om lui parlait 4 voix trés-
basse. Sa surdité, égale pour les deux oreilles, était trés-prononcée
*dans V'état de veille; elle ne pouvait parficiper aux conversations or-

-dinaires ; il fallait élever dé beaucoup la voix pour se faire entendre
*d’elte. Dans la séance suivante, elle déclara voir parfaitement bien son
oreillg ‘interne ; elle en donna en effet une description anatomique
trés-exacte, et affirma qu’elle n’était point sourde de naissance, comme

7
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on le croyait, mais que sa surdité provenait de I'ébranlement com-
muniqué & son oreille interne par. des coups de pistolet et de fusil
tirds en signe de réjouissance auprés de la femme qui la portait a
I'église le jour de son baptéme. Elle assura que I'action magnétique
produirait spécialement sa guérison, qu’elle guérirait au mois d'oc--
tobre suivant, si elle était magnétisée par M. _ChapelainA jusqu’a cette
époque ; mais qu'elle. prévayait que Pennui qu'elle ressentait de I'é-
loignement de sa meére la ferait parlir avant ce temps; qu’elle n’en
guérirait pas moins cependant, mais plustard. Les jours suivans, elle
continua a étre mise en somnambulisme par M. Chapelain , et chez lui.
Elle dormait habituellement presque toujours aux mémes heures,
Cest-d-dire de deux a quatre heures du soir. Endormle elle fixait
elle-méme la durée de son sommeil, précisait le moment de son ré-
veil, qui avait lieu tou]ours 4 la minute indiquée par elle. Elle ne se
trompait jamais, quelque effort que I'on fit pour I'induire en erreur,
en .indiquant & la pendule de 'appartement les heurcs, les demi-
heures, les quarts d’heures, les minutes ; et il fut bien constaté que de
la place ol elle dormaitelle ne pouvait apercevoir de quelque maniére
que ce fut la pendule. Sa vie de somnambule lui paraissait pleine de
charmes et de délices. « Si tu savais, disait-elle alors a son pére, si vous
saviez tous combien je suis heureuse dans I'état ou je suis ! Je ne puis
le comparer & rien; je ne voudrais jamais en sortir ; cependant il faut_
¢tre raisonnable; je ne suis pas chez moi. Le magnétisme me fait beau-
coup de bien ; c'est lui qui me guérit. » En parlant de sa béatitude ,
elle avait l'air de la savourer ; on sentait qu ‘elle vivait de son sommeil.-
Durant cet état, souvent elle parlait ou & son pére, ou 4 une de ses
cousines, ou & M. Chapelain; mais elle préférait ordinairement rester
silencieuse et dormir & son aise, « Laissez-moi; vous me prenez de
mon bonheur. » Elle sortait quelquefois de sa concentration pour se
prescrire contre sa surdité des médicamens, qu’a son réveil elle met-
tail en usage chez elle, quand ils n’étaient pas désagréables, ou qu'elle
aimait mieux prendre dans son sommeil méme quand elle jugeait
qu’ils lui répugneraient éveillée. C'est ainsi que je I'ai vue plus d’une
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fois:s'ordonner et preridre dans ‘son somnambulisme;, ‘un jour trois
grains d’émétique , un autre jour vingt-quatre grains d’ipécacuanha.
Le vomitif ; Féméto-catharlique produisaient leurs ‘effets habituels,
sans que pour cela-le somnambulisme én fat le moins du monde
troublé. «Que cest mailvais, disait-elle , moitié en riant, moitié en
grlmacanl ; mais cela m’est nécessaire.» A son réveil, elle ne conser~
vait aucun souvenir de lout cela pas méme un mauvais gout ala
bouche. - = > e :

* Cette jeune demoiselle était ,-dans Pétat de veille ordinaire, pleine
d’esprit, mais triste, et habltuellement réfléchie: Sa jolie ﬁgure respi-
rait la mélancolie. Elle était tourmentée de'la pensée cruelle que sa
surdité était incurable ; car les- médecins qui 'avaient soignée en vain
Vavaient déclirée telle : et, bien que I'on opposit 'sans cesse & leur
opinion fatale celle ‘plus favorable qu'elle émettait -elle-méme dans
chacun de ses sommeils lucides sur la certitude de sa guérison, sa
foi en elle-inéme ne savait pas lutter contre leur parol-. Elle était en
.outre profondément aflligée de T'absence de sa mére , restée en pro-
vince dans leurs terres, et qu’elle sentait si bien lui manquer. L'idée
qu’elle pouvait bien avoir laiss¢ échapper pendant son sommeil quel-
ques secrets de jeune fille la poursuivait aussi; onla voyait alors
souvent pleurer. Somnambule, ce n’était plus le méme étre; elle riait,
elle pétillait de saillies , de gaité, de bonheur : elle était pleine d’es-
poir, et confiante en clle-méme. Pendant les premiéres séances, sa lu-
cidité ne s'était concentrée que sur elle-méme, et ne s'était occupée
que,:d’elle seule ; mais, rassurée bientdt & cet égard,; elle se prit , dans
les séances suivantes, & tout ce qui I'entourait. Elle se réfléchit d’a-
bord sur son‘magnétiseur , M . Chapelain. « Qu’il est bon pour moi et
ses malades ! répéta-t-elle souvent ; que 'son magnétisme me fait de
bien ! » Elle se fixa ensuite sur son pére , 4 qui elle découvrit: -dis-
tancé une inflammation chronique commencante du pylore , dont il
ne se doutait pas, mais qu’elle décrivit fort bien', et pourlaquelle elle
“prescrivit un traitement on ne peut ‘plus rationnel. Son attention se
porta ensuite (a distance encore) sur sa cousine, atteinte d'une irri-
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tation chronique nervoso-sanguine de P'estomac, et & qui elle ordonna
un; traitement semblable 3 celui que cette dame:suivait , d’aprés les.
conseils,de.anadame. V..., Elle s'attacha aprés i une autre somnam-
bule; madame N,.., dont je. rapporterai l'observation., et qui dor-
majt;éiplusi‘eurs-pieds,- d’elle :. elle. lui. intimait des conseils que ma-
damg.N,.. approuvait, et-elle en recevait d’elle 4 son tour d’autres,
auxquels elle ne se.soumettait quaprés une petite lutte, qui venait de
son esprit un peu contradicteur.Il s'établissait souvententre elles deux,
un duel de conseils yraiment. amusant. La premiére fois que son at-
tention.se dirigea;sur moi, j'¢tais. 3 quinze pas d’elle. Elle sentit par-
faitement & cette distance mon affection gasiro-intestinale, qu’elle.
ignorajt completement avant, approuva le traitement que je suivais ,
annonga que je.ne guérirais qu'aprés elle, mais que je guérirais; car
j'avais , selon elle, bon, courage et confiance (elle disait, et elle a dit.
vrai). Depuis, elle annonga: aux personnes présentes plus d'une fois,
men arrivée lorsque.j'étais encore 4 deux ou trois chambres d’elle,
et méme- dans. l'escalier. I n’y a. pas diobjection possible contre ces,
faits; car elle était placée elle-méme au. fond de la chambre sur un
canapé:, d’out elle ne. pouvait voir., ni dans lacour., ni dans la rue, ni

a travers les-appactemens. :

Sa facilité a saisir, et en se ]ouantpour ainsi dire, les phénomeénes
ambians, se tournait quelquefois contre elle-méme ;. c’est ainsi que je
I'ai vue prendre les-douleurs de dos, de ventre, les. palpitations. de
coeur, les: serremens. précordiaux, tous les malaises-enfin d’une jeune
demoiselle de dix-huit ans. atteinte d’une affection des poumons, du
coeur. et de lintestin, et.qui. n’avait avec. elle d’autre contact que
d’étre dans. la. méme pitce. Mademoiselle Clarice ne trouvait un terme
a:toutes ses souffrances empruntées que quand cette jeune demoiselle
se.'retirait: dans,une pi¢ce a c6té ; alors M. Chapelain parvenait 4 cal-
wer inademoiselle Clarice, etparsa volonté Yisolait. pour l¢ reste de
la.séance de la,cause-de ses douleurs. . - S
- Les médicamens qu'elle prescrivait pour elle-méme ou pour cenx
donut elle s'occupait, elle les. nommait -par leurs noms, comme quel-.
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ques somnambules; c'est que, comme elles, elle les voyait: alors
chez tel ou tel. pharmacien qu’elle indiquait, et lisait leurs. noms. éti-
quetés sur le bocal ou la boite qui les contenait. X

Comime je I'ai déja dit, dés la seconde séance, mademo;selle (‘la,-
rice entendait bien dans son somnambulisme ; et son.oniec, gommne.
ses autres faculiés, ne fit que se perfectionner dans la sunite par la.
répétition habitnelle de cetle fonction, Mais I'action curative du som-
meil magnétique contre la surdité n’était pas limitée a cef état seyl ,
elle’ se prolongeait encore quand il avait cessé : plus forte,. il est vrai,.
quelque temps seulement aprés sa fin, elle allait en s'affaiblissant a
mesuye: que I'on.s'éloignait de ce moment. Ainsi mademoiselle Cla-
rice entendait mieux 4 son réveil qu’une heure aprés, moins bien le:
lendemain , etc. Toutefpis., comme cette influence hienfaisante ac-
quérait une puissance croissante par sa reproduction qnotidienne
méme , I'audition s'améliorait d'une maniére trés-remarquable.

A mesure: qu’elle guérissait, son somnambulisme devenait de plus-
en-_plus-lucide, et nous élonnait par sa vue toujours. infaillible dans.
I'espace et }é temps, Dormant a Paris dans le salon de M. Chapelain ,
mademoiselle: Clarice: voyait a Arcis-sur-Aube sa mére, décrivait
san:occupation dans; le. moment, son attitude, -ses. pensées intimes ;
précisait,, en entrant:dans les plus petits détails., Je moindre change~
ment que sa mére y apportait ; prédisait: pour une heure, un jour,
plusieurs jours. plus tard, la visite de telle on telle: personne a.sa
mére , leur entretien, la venue de. telle ou telle lettre, V'effet que sa
mereen ressentirait immeédiatement, ses réflexions ultérieures, M.Cha-
pelain,, son pére.et moi, nous prenions. note de c¢ quelle prétendait
voir, et des lettres:d’Argis-sur-Aube, écrites par madame Lef... 4 son
mari, lui racontaient ce qu’ll savait déja par sa fille. Ces lettres
étaient écrites: par la.mére, ordinairement un.instant aprés que les
choses venaient de se passer. pour elle et justement & cause. de.gela ;
elles arrivaient dailleurs toujours a Paris avant que madame Lef...
eut pu étre instruite & Arcis-sur-Aube de ce que sa fille avait dit dans
la capitale. La jeune somnambule annongait aussi 4 son' pére J'arrivée
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des lettres de sa mére ; et disait’ d’avance leur contenu. Elle‘vit un jour
sa- mére souffrante, et elle dicta pour-elle une ‘consultation qui arri-
vait a Arcis-sur-Aube ‘au moment.ot M: Lef... rccevait a Paris la
premiére lettre ot sa:femme lui parlait de sa: maladie. (Toutes les
précautions possibles ont été prises pour connaitre la vérité sur ces
vues dansespace et le temps ; les recherches étaient faciles entre une
famille remplie de probité et d’intelligence et des médecins conscien:
cieux. Toujours la 1uc1dlte de wademoiselle Clarice a été )ustlﬁee par
Pévénement. )

- (’était presque toujours sa spontariéité propre’ qut la tramporlalt
ainsi dans son somnambulisme a Arcis-sur-Aube; mais M. Chapelain
'y envoyait quelquefois lui-méme pour agir favorablement sur la-ma-
Jade, a-qui I'absence de sa mére, qu'elle avait quittée pour la pre-
miére fois de sa vie, devenait: de -plus en plus pénible. Elle semblait
vivre alors avec cette mére, et elle était heureuse. Ce médecin pou~
vait faire par sa volonté qu’elle:en conservit le souvenir a son réveil ;
et ce doux souvenir, qui durait assez ]ong—temps alors; exercait une
influence-salutaire sur tout-son étre. 11 pouvait faire aussi qu’s son
réveil “elle continuat ‘d’avoir- conscience que c'était elle-méme qui
s'était prescrit tel ou tel médicament pendant son sommeil. La survi-
vance de cette conscience la portait a mettre en usage ce médicament.

~ Son somnambulisme offrait .cela- dc particulier et de rare qu'elle
conservait I'indépendance’ de sa raison a cdté de la soumission de sa
“volonté a celle de M.. Chapelain. Elle avait aussi conscience de la li-
berté de T'une et de I'obéissance de l'autre. M. Chapelain changeait-il
en effet pour elle I'eau en vin, en lait, en un liquide quel qu'il fat,
dont lui seul et mnoi avions le secret (et il lui suffisait pour cela d¢
magnétiser sans dire mot 'eau avec une intention' donnée ): « Cela a
"« le gotit du lait (du vin, etc. ), disait-elle, cela en a la couleur, parce
« que vous e voulez; inais je sais bien que ce n’ést que de l'eau, ‘et
« cependant je ne puis faire, méme en le voulant, que ce ne:soit du
« lait, quand-je Ié bois. » M. Chapelain opérait aussi sur elle la trans-
mutation des liquides; lors méme qu’elle était éveillée. Il pouvait ausst
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lui faire voir dans cet état Arcis-sur-Aube, qu'il n'avait ]amals vue lui-
méme, Suivant son de~n‘ le tableau se montrait tout entier i la jeune
demoiselle , ou se .dévdoppalt seulement par degrés. Un jour, il fit.
groséir indéfiniment & ses yeux une miette de pain, dont il éleva len-
tement le volume. Théstre de ces premitre et derniére expériences,
madewmoiselle Clarice luttait contre elles avec un sentiment de dépit,
auquel sa défaite ajoutait de 'étonnement et un peu de honte ; mais
Arcis=sur-Aube lui apparaissait-elle , elle-pleurait de joie a cette vue,
auquel tont son étre semblait attaché la ville s'évanouissait-elle, elle
rentrait dans sa tristesse.

~ La guérison s'avancait de plus en plus; mais labsenco de sa mére
lui -pesait de jour en jour davantage : I'ennai la prit, ct elle partit le
ag mars 1831 de Paris. Quelque temps avant son départ, elle avait
consulté M. Deleau, qui ne vit de chances de ghérison que dans la per-
foration de-la membrane du tympan. M. Chapelain insista pour qu’elle
se fit. magnctiser jusqu’a I'époque indiquée par elle, c'est-d-dire jus-
qu’'enoctobre 1831, disant quesi le Iraitementn’avait pasréussi alors, il
Iniéviterait du moins les. douleurs de 'opération en paralysantchez elle
la_sensibilité ; ce qu'il fit devant ses parens : il put alors impunément
en effet la pincer, la briler, lni promener des barbes de plumes dans
le nez, sur les cornées, dansla gorge; elle ne sentit rien. La jeune Clarice
fut, -au moment de son départ, mise par M. Chapelain en rapport avec
son pére, pour quil pat la magnétiser et I'endormir. Ii leur donna
une plaque de verre magnétisée par lui, qui, appliquée sur Pépigastre
ou le front -de la jeune ﬁlle_, devait lui faire conscrver son rapport
aveclui , lorsque son pére l'endormirail. Plongéc en effet, pendant
son s¢jour en province, en somnambulisme par son pére, elle était,
au,moyeb de cette plaque de verre , tellement en rapport avec M. Cha-
pelain, qu’elle voyait, sans jamais se tromper, ce que faisait M. Cha-
pelain a Paris, et les malades qu'il soignait. (Ce fait a ét¢_constaté
avec toute la bonne foi et toules les précautions possibles. ) Elle revint
a Paris, a la mi-septembre, avec sa meére. M. Chapelain la magnétisa
le 15 : il mit sa mere en rapport avec elle ; elle annonca que_ si
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M. Chdpelain magnétisait sa mére, elle ressentirait de suite son action,
mais - qu'elle n’entrerait en somnambulisme qu'd la quatorziéme
séance, et qu’alors:elle jouirait d'une grande lucidité. La choSe cut
lieu effectivement comme elle Pavait prédit.

Dans la derniére séance qui eut lieu chez M. ‘Chapelain, elle annonca
quelle guérirait an printemps suivant, mais qu’elle ne dirait qu’a-
lors ce qui lui conviendrait de faire. Les deux dames repartirent en~
suite pour la province , et il fut convenu que mademoiselle Clarice
continuerait son traitement jusqu'au printemps. Au commencement
d’avril 1832, le pére de mademoiselle Clarice vint annoncer ; tout
joyeux , & M. Chapelnin la guérison compléte de sa fille : 'étais chez ce
médecin, quand il en apporta la nouvelle. Yoici ce quelle s’était or-
donnée les neuf derniers jours : .

Faire cuire des ognons blancs sous la cendre, en prendre le ceeur,
le germe, et les enfoncer dans ses- oreilles; recouvrir so:gneusoment
les oreilles de compresses et de fichus, et les tenir dans cet état pen-
dant trois jours. Au bout de ce temps, recommencer une nouvelle
opération pour troisjours encore ; ¢nfin une troisiéme opération, pour
compléter les neuf jours. Aprés ce temps, retirer graduellement les
fichus et les compresses, pour que 'ouie ne fit pas trop subitement
frappée par un bruit intense. L'opération terminée, elle recouvra une
ouie parfaite.. Cette guérison datait alors de vingt jours, et depuis il
n’est pas venu A ma connaissance de bruit de rechute.

“Tous ces faits, hormis celui de la fin dela gaérlson, qui m’a été
altestée par un pére, ont eu lien devant moi, ont été constatés par moi.
I1s sont vrais pour inoi comme mon existence elle-méme. Ceux qui
suivent in’ont é1é rapportés, le premierpar M. Chapelain,dontje connais.
la loyaiité, lesautrés par le pére de la jeune Clarice, homme d’honneur
et desprit. Ils rentrent d'ailleurs tout 4 fait dans la classe de ceux que
j’ai observés ou vérifiés. Aussi J'y crois par analogie. — Le frére de
‘imademoiselle Clarice la consultait un jour chez M. Chapelain, pour
sa femine; elle vit, par son intermédiaire, sa belle-sceur, prédit que
cette belle-sceur, alors enceinte, fcrait unc fausse couche, en précisa
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I'époque, annonca qu’a la suite de cette fausse couche sa belle-soeur
tomberait malade, qu’elle, allant la voir, prendrait e la touchant sa
maladie, que sa belle-seeur serait guérie, mais qu’elle resterait malade
pendant quinze jours. Or, tout ceci eut lieu comme elie I'avait vu. —
Ltant un jour en somnambulisme, en province, elle annonca qu'un
incendiaire viendrait pour mettre le feu a la ferme de ses parens; elle
en fixa I'époque, le jour, I'heure. On se posta, et on saisit Vincen-
diaire au moment ou il allait exercer son crime. — Sa mere étant tom-
bée malade d’'une fievre nerveuse intermittente, elle en prédit les ac-
ces, indiqua le traitement, et la guérit...

QUATRIEME FAIT.

Somnambule donnant sur sa maladie un diagnostic et un traitement diffé-
© rent de ceux des médecins ; voyant dans l'espace , donnant des consul-
tations pour les autres. On produit sur elle la transmutation des liqui-
des, etc. — Difference remarquable entre sa vie ordinaire el sa vie

- somnambuligue,

Madame N...., 4gée de quarante ans, est une femme grande, brune,
d’apparence corporelle forte, mais douée de cette constitution san-
guine et nerveuse qui, ouverte & toutes les impressions, est impuis-
sante 4 réagir contre elles. Cette dame fut, a la suite de peines mo-
rales vives long-temps entretenues et ruminées, atteinte d’'une mala-
die nerveuse singuli¢re :Elle ressentait constamment dans toute la téte,
mais spécialement a droite, une douleur pulsative trés-intense , et un
froid glacial; elle croyait entendre dans une de ses oreilles un bruit
analogue a celui que produirait un régiment de cavalerie au galop :
lautre était” tourmentée par celui d’'un concert d’oiseaux de toutes
sortes. Ces deux bruits différens s’accompagnaient d’une surdité dou-
ble trés-prononcée. Continuellement retentissans, ils offraient par in-
tervalles des exacerbations cruelles ; ils s’accroissaient alors par de-
gres, et finissaient par éclater avec une force épouvantable. Il semblait

: 8
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a la pauvre malade, peu-a peu étourdie, que sa téte allait se fendre;
elle tombait enfin sans connaissance. Ces bruits ennemis I'avaient pri-
vée entitrement de sommeil, avaient agi d’une maniére funeste
sur son intelligence, ses facultés affectives, et méme sur ses facultés
locomotrices. La premiére, assi¢gée de la crainte continuelle d’une fo-
lie prochaine et de la mort, était incapable de se distraire de ces pen-
sées par des lectures ou un travail quelconque; pour les secondes, les
souffrances anciennes s’étaient exaltées, les nouvelles étaient devenues
plus faciles, car la force de résistance allait en diminuant; les troisi¢-
mes, engourdies et timides, redoutaient le moindre exercice, le moin-
dre déplacement. ( Jai observé cette paresse,” que j'appellerai active,
ce besoin impérieux de repos, sur une dame trés-distinguée, a la suite
de longues peines morales. Elle se sentait comme clouée 4 son fauteuil
par une force invincible, et il lui fallait prendre beaucoup sur elle-méme
pour s'en arracher, quand elle n’avait souvent que quelques pas a faire
dans sachambre. ) La menstruation était restée assezréguliére chez ma--
dame N...; mais 'appétit était bizarre, ladigestion pénible, larespiration
mélée de soupirs et de petits gémissemens, la voix plaintive et lente. Mille
malaises généraux pénibles se joignaient a toutes ces souffrances, qui
s'étaient accrues les unes par les autres. Cette proie de douleurs était
devenue, par la nature méme de sa maladie, la proie de médecins de
tous genres, instruits et ignorans ; elle passait de I'un a l'autre, et quel-
quefois méme elle cumulaijt. Le traitement du médecin éclairé lui de-
venait funeste en se mélant a celui du charlatan. La souffrance rend
plus mobile un étre déja mobile; cette aiguille aimantée oscillait a
toute action nouvelle et n’avait point de péle. Elle avait écouté la
commere la plus déhontée, antant et plus peut-élre que nos prati-
cicns les plus habiles. Son mal allait s’exaspérant. Un jour, elleaccom-
pagna par hasard chez M. Chapelain une dame de ses amies, madame
B.... , atteinte d’un anévrysme du ceeur, qui avait résisté a trente-six
aoxas d’un médecin célebre, et qui s’améliorait a vue d’ceil sous I'in-
fluence seule du magnétisme. M. Chapelain ne déterminaitvpas .chez
madame B..... le sommeil magnélique complet, mais 'occlusion
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des paupitres seulement, et un bien-étre délicieux dans lequel elle
restait plongée pendant une heure et demie. Pendant que M. Chape-
lain était entitrement occupé & magnétiser madame B....., madame
N...y qui’-'était éloignée d’elle, et-qui n’était 1 que comme spectatrice,
s'endormit du sommeil magnétique. M. Chapelain porta alors toute
son attention sur elle, et dés-cette premiére séance il put développer
‘chezelle le somnambulisme, et le somnambulisme le plus lucide. Elle
vit en effet que son affection était purement nerveuse, et non inflam-
matoire comme l'avaient pensé tous les médecins qui I’avaient traitée;
Selon elle, le sang ne se portait & la téte, au cerveau et i ses membra-
nes que par suite de l'irritation nerveuse ‘déterminée et entretenue
par ses peines ‘morales. Elle blima et .proscrivit les sangsues qu’on
lui avait appliquées a la base du crine, assurant qu’elles avaient tou-
jours augmenté et augmenteraient toujours ses souffrances. Elle s’é-
leva avec force, et pour les mémes raisons, contre les sinapismes ,
les vésicatoires volans qu’on lui avait appliqués aux - extrémiteés ;
contre le sulfate de quinine et autres médicamens actifs administrés a
Vintérieur. « Je n’ai besoin, dit-elle, pour me guérir, que du magné-
tisme, de quelques bains de pieds chauds, mais tout a fait simples;
de quelques sangsues au haut des cuisses quand mes époques vien-
dront mal; d’'un régime trés-doux : il ne me faut pas de drogues. En
dormant ici tous les jours unc - heure, je serai bientét guérie. Mais
“quand je suis éveillée, je suis sidépourvue de volonté, si facile & étre in-
-fluencée par tous ceux qui m’entourent, si paresseuse, que je prévois
bien que je ne pourrai m’astreindre a-venir ici tous.les jours, et ce-
pendant le magnétisme seul peut me guérir, et si je ne guéris pas,
je deviendrai folle, » ajoutait-elle en pleurant.

M. Chapelain, par sa volonté, chassa loin d'elle cette pensée plus
facilement qu'un enfant n'éloigne de lui une bulle de savon gonfléc
d’air.  « Surtout ne me dites pas & mon réveil, reprit-elle, que je suis
somnambule ; cela me ferait un mal affreux, et je ne reviendrais plus
ici. Dites-moi seulement que j'ai dormi, mais sans étre somnambule. »
Pendant la durée de ce premier sommeil, les galops de, chevaux,
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les gazouillemens d'oiseanx, lasurdité et toutes les autr s souffrances
disparurent pour faire place 4 un calme divin. Réveillée, les phéno-
ménes morbides se reproduisirent, mais plus faibles qu’ils n’étaient
avant le sommeil. Madame N...., surprise et charmée de ce change-
ment, promit derevenir, et revint effectivement plusieurs jours de suite,
au bout desquels la surdité et les deux bruits disparurent tout a fait

pendant Pétat de veille. La douleur pulsative et lefroid 4 latéte étaient
beaucoup moindres; le sommeil était revenu, elle avait repris de
Pembonpoint, elle était moins triste. Cet amendement si heureux et
si rapide, produit par le magnétisme seul dansI'état de cette femme ,

frappa les personnes qui I'entouraient : il aurait di les porter a sou-
tenir son espoir, 4 relever son courage, & gourmander sa paresse. Eh
bien! non. Conseillées par cetesprit, que les chrétiens appellent dia-
bolique, et que je ne sais vraiment comment nommer, esprit de con-
tradiction, de stupidité et de rage’, si commun 4 'homme, et qui lui
est si funeste en lui faisant repousser des vérités utiles a sa misére, ces
personnes s'armérent contre un moyen qu’elles ne connaissaient que
par ses bienfaits, circonvinrent cette malheureuse malade sans vo-
lonté, employérent pour la dissuader de venir chez M. Chapelain tou-
tes les raisons qu’elles purent inventer; elles profitaient surtout de ces
paroxysmes cruels, ot la douleur la livrait sans défense a leur merci;

elles amenaient prés d'elle ou la forcaient & appeler des médecins in-
struits, mais qui, méconnaissant son mal, I'exaltaient encore parleurs
meédications. Percluse et folle alors de douleur, madame N..... ne se.
rappelait qu’a la derniére extrémité que le magnétisme lui avait fait
toujours du bien et jamais de mal; elle venait chez M. Chapelain ,
ordinairement en voiture, remorquée, pour ainsi dire, par cette dame
dont j'ai parlé, qui, maigre et décharnée les premiers jours de sa ve-
nue, s’était, 4 la lettre, gonflée d’embonpoint en peu de temps. Fiére,

heureuse decesucces et pleine en outre de compassion pour son amie,

dont elle connaissait la mobilité et 1a paresse, elle allait la trouver chez
elle, la forcait en la brusquant de s’habiller et de Faccompagner chez
M. Chapelain. Madame N..... en arrivant pouvait a peine marcher ;
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clle avait le corps comme plié en deux; elle était gémissante, triste,
abimée de souffrances. M. Chapelain 1a plongeait desuite dans le som-
nambulisme : elle racontait alors naivement ses faiblesses , avouait le
plus souvent qu’elle avait fait venir un médecin dont elle avait suivi le
traitement : elle le désapprouvait et 'accusait d’avoir exaspéréson mal;
alors elle pleurait. M. Chapelain la calmait, changeait le cours de ses
idées ; elle dormait du sommeil magnétique pendant une heure ou
deux. Asonréveil, elle avait oublié ses souffrances, retrouvé I'espoir;
elle était tranquille, heureuse, forte, marchait droit, repartait a
pieds, promettant de revenir, et ne revenait pas. Telle fut son histoire
pendant plus de quatre mois. ' '

- Mais jamais ce contraste ne fut plus frappant qu'un jour ou elle
entra chez M. Chapelain boitant , se trainant avéc peine sur deux bé-
quilles; elle n’était pas venue se faire magnétiser depuis cing jours;
elle était horriblement changée; c’était pitié que de la voir souffrir,
d’entendre ses gémissemens, ses plaintes, son désespoir. « Je ne gué-
rirai jamais, disait-elle; je crois que je deviendrai folle. — Pour-~
quoi, lui demand4dmes-nous, n’étes-vous pas venue, puisque vous
souffriez tant, chercher dans le magnétisme le soulagement que vous
y avez toujours trouvé. » Elle répondit par de fausses raisons, M. Cha-
pelain 'endormit; et & peine endormie, elle nous dit les véritables.
Ses souflrances s’étaient accrues par une contrainte wnorale vive et un
accés de jalousie. « Elles étaient affreuses , je voulais venir ici, mais les
personnes qui m’entourent et qui ne cessent de me parler contre le
magnétisme m’en ont empéchée; je suis si faible et si malade, que
Pon fait de moi ce que 'on veut. Elles m’ont amené un médecin qui
m’a fait appliquer des sangsues derri¢re les oreilles, des sinapismes
aux mollets, Les sangsues ont irrité davantage mon mal, ainsi que les
sinapismes, qui se sont changés en vésicatoires; ce sont eux qui me
fontainsi boiter (il fut facile, en effet, de s’assurer que la claudication
devait étre la suite de la douleur produite par deux surfaces larges,
rouges et excoriées ). M. Chapelain, ayez pitié de moi; je suis bien
malheureuse! » Et cette pauvre femme sanglotait. Armé d'une vo-
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lonté bienveillante, M. Chapelain fit disparaitre par un magnétisme
promené sur tout le corps la douleur des jambes, les sanglots, les
pensées tristes , et ramenale calme dans cet étre si cruellement agité
un instant avant, le rire et la joie sur cette figure empreinte naguére
de souffrances aigués. « ftes-vous bien ? lui demanda-t-il. — Ah!
oui, monsieur; que je vous remercie ! » Il y avait 1a des femmes au
cceur tendre , mais a I'esprit distingué, des savans a l'intelligence sé-
vere et habitués & discerner la vérité du mensonge; et tous témoi-
gnaicnt leur étonnement etleur admiration i la vue de ces deux scénes
si différentes , et qui s’étaient succédé pour ainsi dire comme I'éclair.
Leurs dmes s’étaient serrées avec la douleur de cetie pauvre malade,
elles s’épanouirent avec son bien-étre. Madame N..... dormit deux
heures environ ; réveillée, elle ne souffrait plus, et emportait & son
départ, les béquilles qui I'avaient portée a son arrivée. Ce récit tient
du roman, ce récit n’est pourtant que la vérité; je me trompe, 1l a
un grand défaut, c’est d’étre encore au-dessous d’elle.

M. Chapelain désira, dans I'intérét de la malade, rendre témoin de
son somnambulisme une des personnes qui I'entouraient; mais aucune
ne voulut se présenter. Elles firent tant enfin qu’elles enlevérent ma-
dame N..... aux soins désintéressés de ce médecin.

Comme chez toutes les somnambules, les facultés instinctives de
celle-ci ne s’étaient d’abord concentrées que sur elle seule; mais dés
que son €tat commenca i s'améliorer, elle s'occupa des personnes et
des choses ambiantes. Ce fut alors qu'elle nous donna plusieurs fois
la preuvede sa vue 3 distance, atravers des appartemens bien fermés.
Elle demanda un jour a me parler pendant son sommeil : elle n’exa-
mina avec soin, reconnut mon affection chronique, m’en parla
comme madame V....., et me conseilla de suivre le méme traitement.
Elle me fit promettre avec une sollicitude inquiéte de ne magné-
tiser qui que ce fat ‘avant d’étre parfaitement rétabli, et m’an-
non¢a ma guérison pour le printemps de cette année (nous étions
alors en mai 1831 ; sa prédiction s'est réalisée ). Elle donna pour son
amie madame B..... plusicurs consultations, dans lesquelles elle as-
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signa parfaitement la cause et le point de départ del’affection de cette
dame, la nature de la lésion, qui était une hypertrophie du ventri-
cule gauche du ceeur, avec rétrécissement de lorifice aortique, indi-
qua les moyens qu’il fallait employer , annonca qu'elle éprouverait du
bien du magnétisme, qu’elle pourrait arriver avec le temps au som-
meil magnétique, jamais au somnambulisme ; que sa santé s’'amen-
derait de beaucoup, mais ne pourrait jamais se rétablir complétement.
Je Taivue assignera la surdité de mademoiselle Clarice Lef...laméme
cause que cette somnambule, prescrire contre sa surdité les meémes
moyens que cette jeune fille, quelquefois d’autres que mademoiselle
Clarice Lef... repoussait d’abord , mais qu’elle finissait par adopter.
(Voir cette observation. )

Jene doute pas que le compérage ne paraisse on ne peut plus ma-
nifeste dans ces cas a beaucoup de ceux qui liront ces faits. Pour tous
ceux qui les ont vus, lesoupcon méme ne s’en est pas élevé ; tant il est
qu’il y a dans les faits un je ne sais quel parfum de vérité et de mora-
lité qui ne trompe jamaisleur observateur inteiligent, mais de bonne
foi, et que ne peut faire vivre sur le papier pour le lecteur leur his-
torien le plus consciencieux et le plus véridique. Chez cette somnam-
bule, M. Chapelain produisait avec la plus grande facilité la transmu-
tationdes liquides; c’estainsi qu’il changeait pour elle mentalement
I'eau en bavaroises au lait ou au chocolat, etc.

Réflexions. Parmi les faits remarquables de cette observation, le plus
remarquable sans doute est le contraste qui existait entre la vie ma-
gnétique de madawme N..... et sa vie ordinaire. Ce contraste, éton-
nant chez tous les somnambules, I'était plus encore chez elle que
chez tout autre. A I'état de veille, c¢’était une pauvre femme, détra-
quée et dégradée par la maladie , n'ayant de volonté que celle des au-
tres , gémissante, sans courage; écoutant avec avidité les ordonnances
d’'un chacun, qu'elle croyait et, qui pis est, exécutait; redoutant
d’étre éclairée sur son état, craignant de laisser échapper le moindre
de ses secrets. Somnambule, c’était un étre supérieur, calme et fort,
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str de sa puissance, se confessant tout entier, se jugeant lui-méme avec
sévérité et justice, et que son propre jugement n’épouvantait pas :
alors son génie pouvait juger aussi et conseiller infailliblement les
autres : il pouvait surtout apprécier a leur juste valeur le diagnostic
et la thérapeutique des médecins, dont il était la victime pen-
dant l'état de veille. Mieux qu'eux il savait pénétrer la nature dé la
maladie, et trouver son traitement : car lorsque éveillée elle pouvait
s'obéir 4 elle-méme, elle guérissait par son art, tandis qu’elle se mar-
tyrisait davantage par le leur. Eveillée, elle était abimée de souffrances,
toujours présenles; somnambule, elle dormait d’'un sommeil déli-
cieux ou l'on oublie tout, et ou l'on n’a conscience que de son
bonheur. 4

Témoin de tant de miséres et d'infirmités d'une part,, de 'autre de
tant de joies et d’élévation, un prétre chrétien puiserait dans cette
observation un beau sermon sur le néant des grandeurs humaines !
Médecin, j’ai raconté ce fait pour plus d’une raison, mais surtout
pour montrer aux médecins qu'’il existe chez quelques malades, que
la douleur semble avoir rendus des étres inférieurs tant elle les a
faits misérables ,. une faculté admirable de conservation, qui, mise
en jeu par nous, peut, plus savante, et micuz savante que notre
science , sauver des victimes, souvent condamnées !

La recommandation expresse que madame N..... avait faite a
M. Chapelain, dans son premier sommeil , de ne lui apprendre jamais
quand elle serait éveillée qu’elle était somnambule, explique pour-
quoi ce médecin n'a pas cherché a développer ou a continuer sur
elle a I'état de veille des phénomeénes de son somnambulisme. On_
n’a pu lui.inculquer ainsi cette foi en elle-méme, qui 'etit peut-dtre
sauvée d'elle-méme et de tous ceux dont elle était malbeureusement
entourée.. Son exemple fait concevoir l'importance de cette foi pour
le magnétisé, et celle des expériences propres a. la faire naitre
en lui. -
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CINQUIEME FAIT.

Somnambule se guérissant elle-méme ; accoruchant sans douleur ; opérée
d’'une tumeur, sans douleur; guérissant sa ﬁlle, ote., et restant incré-
dule, malgré tous ces faits. '

Madame H..... D.... est une femme de vingt—heuf ans, d'une figure
agréable, grande, maigre, brune, ‘trés-perveuse, véritable petite
maitresse, et une de ces femmes du monde pour qui la moindre dou-
leur physique est redoutable a I'égal du supplice le plus cruel. Dans
Pétat de veille ordinaire, c’est un sujet on ne peut plus médiocre et
mobile, ayant de la grice et ce babil qu'on est convenu d’appeler
esprit dans la société ; mais dans le fond incapable de rien de soutenu
et d’élevé. Elle-fut atteinte, il y a plusieurs annédes, d’une bronchite
chronique fortgrave, simulantla phthisie pulmonaire, et a laquelle des
médecins habiles oppostrent un traitement rationnel des mieux en-
tendus. Néanmoins I'état de cette dame alla en empirant, les hommes
de Yart finirent par en désespérer. M. Chapelain, quifut alors appelé
en désespoir de cause prés de la malade, 1a magnétisa et obtint chez
elle un somnambulisme lucide,, dans lequel madame H..... D.... sen-
tit parfaitement son mal ct se prescrivit un traitement, qui, suivi,
amena une guérison compléte. ‘Guérie, elle ne put croire qu’elle dat
sa guérison a elle-méme et resta incrédule aux phénomeénes dont elle
avait été le sujet. ' '

Plus tard, devenue enceinte, elle recut des soins de M. Chapelain.
Appelé p/rés d’elle au commencement du travail , ce médecin la mit en
somnambulisme, et suspendit chez elle les douleurs de la parturition
qui s’étaient déja déclarées avant le sommeil. Elle n'en sentit aucune
pendant toute la durée du travail. Les contractions utérines eurent
lieu comme dans l'état ordinaire; mais quand madame H..... D....
sentit que le feetus allait étre expulsé, elle pria M. Chapelain de I'éveil-
ler, et de lui laisser éprouver la derniére douleur, parce que, lui dit-

9
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elle, « j'enaimerai mieux mon enfant. Je veux me rappeler qu’ilm’a
faitsouffrir.» M. Chapelainserendit ases desnrs etlaccouchement seter-
mina quelques minutes aprés son réveil. Ces deux faits m’ont été rap-
portés par M. Chapelain. J'ai vu:de mes propres yeux ceux-qui sui-
vent; et qui rentrent dans les deux premiers.

Quand. je me trouvai pour la premiére fois avec madame H...
D....,elleoffrait sur la partie latérale droite du cou une tumeur allon-
gée , étroile’ (longueur deux pouces, largeur un demi-pouce }, assez
saillante ;- d’un rouge vif, trés—douloureuse formée par la peau et le
tissu cellulaire sous-cutané induré, La peau était décollée presque
partout, et ouverte -en quelques points; il g'6tait formé de petlts trajets
fistuleux, -dont - les -orifices laissaient suinter un lChOI‘ fétide et acre
Cette tumeur, par sa saillie rouge sur le cou, était un omement peuw
flatteur a Feeil d’'une petite maitresse ; aussi madame H..... D.... dé-
sirait-elle: vivement s'en voir délivrée ; mais la crainte de la douleur
qui naitrait de I'opération balancait ce désit, et emportait sur lui.
M. Chapelain lui proposa delui enlever la tumeur pendant qu"elle serait
ensomnambulisme; elle n’y consentit qu ‘aprés des priéres et des raison-
nemeis inouis. Assxégée dela pensee qu’elle souffrirait, meme en som-
nambulisme, de Topération qu’on allait faire, elle opposa a l'action
magnétique de M. Chapelain toute la résistance que-sa volonté put
puiser dans I'énergie de ses facultés cérébrales: Ce médecin cut de la
peine a la plonger dans un somnambulisme parfait qui le rendit maitre _
de paralyser chezelle lasensibilité. Elle offrit d’abord, en effet, un som-
nambulisme incomplet, o la crainte percait encore a travers un reste
de résislance, qui succomba enfin.

Lorsqu’clle eut été-amenée au degré désiré ; Ia metamorphose chez
elle fut-totale. De récalcitrante qu’elle était un instant avant, elle de-
vint de suitevictime soumise et dévouée. Le contraste frappant dans
I'état de-cet étre au moment de sa lutte, et pendant son obéissance,
edt suffi pour convaincre un esprit sévére, mais impartial, qu'il o’y
avait ]d ni compérage, -ni ‘effet produit par V'imagination. La résis-
tance de madame H.... D.... avait été celle de I'effroi; vaincue, son
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obéissance futy non pas -unie résignation’}’ mais un-élan. Elle-enleva
d'elle-méme - le fichu''qu'un instant ‘avant ellé pressait avec:terreiir
contre''son cou’j comme ‘pour le sauver dui scalpel, péncha’la téte a
gauche ét tendit la partie malade & V'instrument, au-devant duquel
elle alla. '} opération fat faite ‘exprés ‘avec: lenteur ct'a petits coups:
Elle consista‘a diviser les trajets fistnleux avéc'unrbistouri conduit suf
une sonde-cannelée ; & ébarberla pean décollée surles cotés de la tux
meur) et & emiporter celle-ci. Oni‘rapprocha un ped les bords de la
plaie’ résultant' de opération avec’ deux petites bandelettes aggluti-
natives, on appliqua sur elle un petit plumasseau séc’, ‘quelques com-
presses et un bandage médiocrement serré-autour du cou: Pendant sa
durée et celle du pansement qui la suivit,‘la-malade ne’ témoigna
non-seulément’ pas de ‘douleur; mais méie pas la plus légtre sensi-
bilité. M. Chapelain voillut qu’a son réveil I'ibsensibilité persistat ; élle
persista en effet. La malade causait, riait avec nous, et refusait de
croire que P'opération edt été faite. Elle nous avoua alors qu'elle
avait résisté autant qu'elle avait pu a l'action magnétique, et qu’elle
était venue ‘chez'M. Chapelain ‘dans la ‘ferme - intention de ne pas se
laisser opérer. Troig jours aprés, 'appareil fut levé ; la mialade étant en
somnamnibulisnie ; la- plaie “fut- cautérisée avec 1a pierre infernale et
pansée; aucuné douleur; pas la plus petite preuve:de sensibilité. Les
jours suivans , les' mémes soins furent répétés avec les' mémes: tésul-
fats; il n'était pagméine nécessaire d’endormir la maldde ; elle restait
éveillée ¥ M.iChapeluin se contentant de paralyser la sensibilité:autour
de la plai¢ et sur elle. Un'jour madame H.... D..... prétendit qu'elle
ne souffrait ‘pas parce qu'elle ne devait pas souffrir ; M.' Chapéluin fit
cesser la paralysie de la sensibilité; & I'instant , 'madame:H..... D...,.
poussa des cris de douleur, et, repéntante , demanda bien vite qu’on
suspendit’de’ nouveau la sensibilité chez clle. La guérison eut licu fa-
cileinent; et ne fut pas suivie'de difformité: 1/incrédulité de” ma-
dame H.... D..... résista 4 ces nouvelles épreuves.

Un mois aprés, Ja petite fille de cette dame, 4gée de dix-huit wois
tomba malade. L’affection était d'abord une.,bronchite»tfés-légére.
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M. Chapelain, qui vit I'enfant par hasard, prescrivit une infusion
émolliente , moins de nourriture; et recommanda expressément i la
mére_de I'envoyer chercher, pour peu que I'état de enfant ’aggravat.
(En partant pour I'Angleterre, le mari de madame H.... D...., qui
avait été convaincu par les faits précédens de la puissance du magné-
tisme, avait fait jurer a sa femme de n’appeler d’autre médecin que
M. ‘Chapelain, <i leur fille ou elle tombait malade.) L’enfant alla
plus mal. Madame H.... D.... ne prévint pas M. Chapelain, et vit a
sa place un médecin distingué qui donna a 'sa petite fille des soins
assidus et pleins de bienveillance. Son état devenant de plus en plus
grave, ce médecin demanda et obtint une consultationavec M. Jadelot.
Ils jugérent tous deux sa position désespérée. Ce fut alors seulement
que madame H.... D.... écrivit & M. Chapelain la lettre suivante que
je cite parce qu’elle sert a peindre et la personne et la situation.

* « Mon cher docteur,

« Aprés votre visite de mardi soir 30 novembre, pour ma petite , je
restai tranquille et ne m’inquiétai pas. Le danger augmenta sans que
je m’en doutasse; une dame de mesamies, voyant I'état de I'enfant,
m’amena son médecin. Par tous les remédes qu’on appliqua al’enfant,
je compris que j'étais sur le point de la perdre; je me livrai au plus.
affreux désespoir. Depuis quatre jours, je suis comme une folle; enfin
aujourd’hui seulement j'ai la force de vous écrire et d’appeler votre
amitié 4 mon secours. Je n'ai qu'a me louer . des soins.de M......;
il a_donné & mon enfant plus que des soins de médecin; il a passé une
partic des jours et des nuits. Yous concevez qu’une conduite sem-
blable a droit 4 ma reconnaissance ; il ne .croirait pas que Cest I'ami-
tié qui me fait réclamer votre présence; ainsi, mon cher docteur,
venez me voir. Votre présence me fera du bien et peut—étre me portera
bonheur. »

Lundi, midi , 6 décembre 1830.
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Jétais chez M. :Chapelain lorsqu'il recut cette lettre. Retenu par
beaucoup de malades, il me pria d’aller voir madame H...D... et son
enfant. Il me donna, pour endormir la mére, un-anneau gu'il ma+
gnétisa fortement dans cette intention. Je trouvai madame H... D...
réduite au désespoir et pétrifiée de Ja présence inattendue de son
mari, qui arrivait a I'instant méme de son voyage en Angleterre. 11
avait appris d’elle tout ce qui s’était passé, et sa colére était aussi 1¢é-
gitime et aussi grande que sa douleur. Je jetai un coup-d’ceil rapide
sur l'enfant, qui me parut fort mal, et j'essayai de suite, aprés avoir
calmé les deux époux, d’endormir madame H... D... en appliquant
sur son front la bague magnétisée. Elle s'endormit, mais avec peine;
entra.en somnambulisme, mais lentement; s’approcha de sa fille,
conqenﬁa son attention sur elle un instant, et me dit : « Je ne puis
la voir en ce moment ; je suis trop émue.encore de la scéne qui vient
d’avoir lieu ; faites-moi le plaisir de repasser plus tard. » Je la réveillai,
en retirant la bague du front; je sortis, et revins une heure apres. Je
trouvai madame H.... D,.. avec une deses amies seulement ; elle pleu-
rait, la téte appuyée sur les mains de son enfant. La bague fut ap-
pliquée sur le milieu du front; le sommeil magnétique vint plus ra-
pidement et le somnambulisme aussi, Madame H... D... prit les
mains de sa fille pendant cinq minutes, puis lui toucha la téte, et
me dit : « Je la vois mal, et comme dans un nuage; cette bague n’est
pas suffisante, aidez 4 son action. » Tenant la main gauche appuyée
sur la bague, j'embrassai alors largement de la droite le sommet
de la téte .de la somnambule; je concentrai avec calme, mais avec
force , toute ma volonté sur ce point pendant une. minute; je con-
duisis ensuite. a distance, le long des extrémités supérieures et au-
devant du corps jusqu’aux pieds, la méme main, dont lesdoigts étaient
écartés et la paume dirigée du cété de la femme. Ma pitié était grande
pour cette mére au lit de son enfant mourant! aussi mon action ma-
gnétique fut-elle. puissante et prompte a élever son somnambulisme
au point le plus parfait. ..« La voyez-vous bien maintenant? lui de-
mandai-je. ~— Qui,.trés-bien! »: Alors s'offrit pour. moi et I'amie,
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présente i ce spectacle,, une-scene touchante ;.4 Ja vérité de laquelle
on croit quand on l'a vue, parce qu’elle.ne pouvait étre feinte , mais
qu’il est impossible de rendre. La mere-était debout, le corps immo-
bile, les ‘ paupieres :complétement: fermées, les membres. -supérieurs
étendus vers-sa.fille, tous les traits de:sa figure et de sa téte plongés
dans une concentration profonde, sa téte étant un peuabaissée sur sa
poitrine ; dans toute s;on attitude , il y avait je ne sais quel élan réﬂéchi
verssafille : celle-ci était sortie ‘de."son accablement; ses gémisse~
mens avaient cessé, sa figuré s'élait colorée, et avait pris plus de calme;
ses yeux fixes et largement ouverts s'étaient attachés a sa: mére,
tout son petit étre semblait comine porté vers le sien;: on et dit que
leurs deux vies.étaient confondues I'une dans l'autrel... Ce double
pheénomene dura tout le temps de la econsultation. Je I’écrivis sous la
dictée de la-somnambule, la vojci :

« La peau des’ tuyaux: et des poches: par:'lesquels clle ‘respire et
mange est trés-rouge- et.couverte de matiéres:gluantes ; épaisses’; qu'il
faut faire couler;.il faut en:méme: temps éteindre. cette . rougeurs le
cerveau est sain.et blarc; mais trés-pile et trés-irritable;, 4 cause de'la
maladiede la poitrine et du ventre ,et surtout a cause desremédes qu’on
a employés ,. comme Je vésicatoire et les-sinapismes.- 11 faut donner a
I'enfant un lavement fait avec- de.Feau de son,:qu’on fera bouillir'peu
de temps, et une infusion:de fleurs de: mauve: : que I'eau du lave:
ment  ne soit pas trop. gluanté' pour qu’elle fasse: mieux couler les
glaires ct_qu'elle' ne. charge pas les entrailles; aprés le lavement, il
faul la mettre dans-un bain d’eau de.son titde, aprés I'avoir d’abord
enveloppée de flanelle: qui:n’ait point encore regu I'eaw: de. savon il
faut éviter qu'elle ne porte:contre une partie froide de la baignoire;
une fois dans le bain,-on Jui mettra sur la téte des compresses trem-
pées dans de I'eau vinaigrée froide. Aprés le bain, on lui ‘envelops
pera les piedsavec-des cataplasmes faits avec de ‘la farine de graine de
lin et deI'eau de guimauve ; on lui enveloppera aussi les'genoux: spé-
cialement et toutes les jointures. ayec des: flanclles trempéesidans de
Yeau d’herbes: émollientes;  un- pen -plus:que-tiéde; on appliquera
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sur le ventre et le bas de la poitrine des flanelles, qui n’aient point en-
core été savonnées, trempées dans une décoction d’orge:perlé et
mondé, a laguelle on ajoutera une idée -de vinaigre ;- on lui donnera
a boire de Yeaw de chiendent légére , magnétisée et sucrée avec trés-
peu de sirop. Le loock ( ordonné par le médecin) est:trop lourd; il
faut le supprimer ; il s'ajoutc aux glaires qui sont déja dans I'estomac
et les boyaux, et endort Penfant; - il faut panser le vésicatoire qui
est sur la poitrine avec du céral seulement, il a fait beaucoup de mal
a mon enfant; et il Tirrite- beaucoup ; on plongera ses mains dans de
l'eau ti¢de ; plus de glace sur la téte, - mais des compresses d’eau vi-
naigrée § il faut la- magnether a grands courans, ‘et avec: le ferme
désir de lui faire du bien. » : '

: Lundi, si:_: heures du soir , 6 décembre 1830-

La consultation finie, je la relus 4 madame H... D...; elle me dit :

« Je ne vois rien de plus a faire pour le moment; mon enfant est trés-

mal; je ne sais pas encore si elle pourra guérir. On doit employer ce
que j'ai-dit, et non pas ce que les médecins ont conseillé, car ils lui
ont fait beaucoup de’ mal, et ils me la tueraient; ils ¢roient que la
maladie est daps la téte surtout , mais elle est dans le ventre et la poi-
trine : la‘téte n'est prise qu'a la suite. Ayez piti¢ de moi 4 mon ré-
veil; forcez-moi de faire ce que j’ai trouvé pour mon enfant ; sur-
veillez-moi, car je ne le ferais pas; réveillez-moi. » Réveillée, elle ne
conserva aucub souvenir de ce qui s'était passé; je Iui lus sa consul-
tation; elle refusa de croire qu'elle et été dictée par elle. appelai en
témoignage son amie qui avait assisté loute ébahie 4 la scéne, et qui
lui attesta le méme fait. Vains efforts ! aprés bien des discours, croyant
enfin avoir obtenu d'elle qu ‘elle exécuterait la consultation, quel qu’en

fat lauteur, j je la quittai. M. Clzapelam arriva une heure aprés mon

départ; il trouva madamc H... D... en train de suivre non pas son
ordonnance & ‘elle , mais celle'des médecins. Il Pendormit de nouveau; 5
_somnambule elle lui répéta ce qu'elle m’avait dit, et le supplia de
rester pour la forcer a faire ; quand elle serait réveillée, ce qu'elle avait
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prescrit pendant son sommeil. Rendue a I'état de veille, elle né s’y
décida enfin qu’en voyant M. Chapelain se mettre le premier a I'ceuvre,
Tous les moyens indiqués par-elle furent employés & la letire ; et on
négligea des-lors ceux ‘des autres médecins. Le lendemain ‘matin
(mardi 7), madame H... D... fut endormie par M. Chapelain, et mise
en rapport avec sa fille ; elle douna la consultation. suivante :

« Ily a moins de fiévre qu’hier soir, l'irritation de la poitrine et du
ventre n’a pas disparu ;- elle est moindre; la couche de glaires est
moins épaisse ; le cerveau est aussi un peu moins irritable qu’hier. —
D. L’enfantest-il hors de danger? — R. Oui; elle marche vers le mieux,
1] faut que je ne recoive personne; I'odeur des pieds est funeste'a ma
fille. (Dans son état de veille, la chambre ou était couchée son enfant
était encombrée de commeéres dont elleaimait 4 s'entourer. ) La peau
est moins séche; 'enfant a plus de force s il faut que je la magnétise
moi-méme deux fois par jour. Continuons -les mémes. remédes

qu’hier.

Mardi soir , nouvelle consultation donnée de la méme maniére. « Pas
de bain ce soir; continuer les cataplasmes sur-les jointures. L'enfant
dormira cette nuit et moi aussi; il faut qu’elle soit un peu levée. »
Elle la prend dans ses bras, lui donpe a téter et la magnétise en méme
temps. « 1l faut frotter ce soir les pieds de I'enfant avec de la graisse
de bouillon froid; frotter I'épine du dos ayec du beurre de cacao.
Changeons la tisane en une infusion légére de violettes; il n’y a plus
sur la poitrine quun peu d’irritation; il p’y a plus de blanc (mucus)
dans ses tuyauz. »

Mercredi 8, une heure aprés midi , npuvelle consultation. La -mére et
Yenfant ont bien passé la nuit. Dés que la mére estendormie, elle s'oc-
cupe de la petite sans la toucher, et dit qu’elle la voit bien. « L’irri-
tat'io.n est 4 peu prés la méme dans I'estomac; mais la poitrine est é-
gagée, ou n’a plus que trés-peu de chose. Mon lait est échauffé et
aig;‘é ; il faut que je boive toutesles demi-heures un demi-verre d’ean
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agnétisée ‘par M. Chdpelain; alor's je’ pourrai continuer de” donner 4
téter. Ce soir a huit heures, on lui fera' prefidré un ‘bain dans lequel
elle restera vingt minufes; a trois'heures on'lui donnera un lavement
fait avec moitié lait, moitiéeau ‘et un peu de beurre trés-frais’; il faut
continuer lés cataplasmes sur la poitrine et ‘aux génoux seulemerit'; il
faut continuer de lui graisser les pieds avéc de la graissé’de bouillon
froid ; cette graisse calme l'irritatioli causée par les applications échauf-
fantés qu’on'a faites; continuer les frictions de beurre de cacao siir
Pépine du dos, pour rafraichir Je fen qu’il y a dans les reins et les en-
trailles; continuer de la magnétiser chaque fois qu’elle paraitra agi-
tée. Elle est tout a fait hors de dangu' d ici & deux ]ohrs, toute irrita-
tion aura disparu entiéreiment; voila tout pour]usqu ’a demain. Il n'est
pas nécessaire, M. Chapelam_, que vous veniez ce soir, comme vous en
aviez I'intention. » Elle se fait magnétiser par M. Chapelain deux ca-
rafes d'eau, avec intention de la calmer et de rafraichir son lait]
elle lui recommande de fixer ses regards sur 'eau en la magnétisant;
elle I'averlit quand elle est suflisamment magnétisée.

Jeudi'y , une heure aprés midi, nouvelle consultation. « 11 h’y a plus
rien 4 la téte; elle est tout a fait bien ; il n’y a plus d'irritation a la poi-
trine qu’un peu au coté droit, dans une petlte place, on’ je voisun peu
de rougeur. Pas de bain au]ourd hui; elle prendra demain le dernier.

‘11 faut revenir aux Javemens adoucissaus ; le reste de’ la semaine, on
appliquera des cataplasmes sur les jointures ; mais avant de les appli-
quer , on y.fera de petites frictions séches; continuer les frictions de
betirre de cacao sur I'épine du dos. Je n'ai plus besoin d'étre magné-
tisée pour mon enfant, cela me fatigue le cerveau; ellen’a plus besoin
de ‘moi, elle est guérie. Conlmuer alternatlvement linfusion de vio-
lettes et la tisane de chlendent D Pourquon votre eufaut crie-t-elle ?
— R. Elle s'ennuie: »

A dater de cejour, madame H... D... cessa d’étre ise en somnam-
bullsmf' le traitement prescnt par elle fut seul suivi et suivi entié-~

10
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rement. Son enfant guérit, mais elle ne voulut jamais croire que cette
guériéon fit due 4 elle-méme. :

. Je laisse & des médecins, j'entends des médecins instruits, a qui la
bonne thérapeutique des maladies des enfans. est familiére, le soin
d’apprécier dans ses détails et son ensemble tout ce qu’a de profondé-
ment ingénieux et d’opportun le traitement’ révélé par son instinct a
cette mére somnambule; ils avoueront, je pense, qu’il contient de
ces inspirations secrétes que lintelligence la plus heureuse ; éclairée
par une longue expérience., n'aurait pu jamais saisir.

Jai rencontré, depuis cette époque, plusieurs fois madame H...
D... chez M. Chapelzin.Quand, en lui rappelant tous les faits que je
viens de raconter, je lui faisais quelques reproches sur son incrédu-
lité opiniatre : « Je ne puis pas. nier ces fails, me répondait-elle;
mais jene puis pas y croire; que voulez-vous? ce n'est pas de ma
faute. » Et si d’autres que moi vous demandaients'ils sont vrais, que
diriez-vous? « Que je n’en sais rien, mais que je n’y crois pas.. »
M. Chapelain et moi cherchions-nous alors a la couvaincre par des rai-
sonnemens basés sur les faits passés , c’était peine perdue. Nous avions
recours a des faits nouveaux. Ainsi, par exemplc; M. Chapelain la
laissait éveillée et maitresse de toutes ses autres facultés; il se conten-
tait d’abolir par sa volonté la sensibilité seulement chez elle; il lui
traversait alors les mains avec de longues aiguilles, la pincait, lui in-
troduisait dans la gorge, dans le nez des plumes garnies. de leurs
barbes, lui en passait sur le globe de ltml les paupiéres, et cela sans
provoquer la plus petite douleur. ‘

Croyez-vous , lui demandions-nous, que cela doive se passer ainsi
dans P'état naturel? « Oui, disait-elle en. riant. » M. Chapelain i‘ap-
pelait alors par sa volonté la sensibilit¢ dans toutes les parties tou-
chées : « mais finissez donc, criait Madame H... D..., vous me faites
mal. — Comment, on ne vous touche pas; il y a donc une différence?
~ Oui. » : ~ o

.Nous passions un autre ]our a un autre ordre de faits. M. (,/tapelam,
la laissant toujours éveillée et maitresse delle-meme _lui présentait.
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un verre d’eau bien claire et hmplde «Qu’est-ce que cela? lui deman-
dait-il. — La question est bonne; c’est deVeau.» M. Chapelain reprenait
le verre, ou méme, le lui laissant dans les mains, magnélisait 'eau avec
lintention lacite , connue de lui et de moi seuls, qu'elle crit y voir’
du vin de Champagne, qu'elle aimait beaucoup. « Buvez, lui disait-
il.» — « Comme votre vin de Champagne est bon, docteur, » disai t-elle
apres avoir avalé le verre tout entier, et elle le tendait pouren deman-
der encore. Bientot les phénowmeénes de 'ivresse se déclaraient , et al-
laient au point de lui faire babiller ses secrets. Elle demandait alors
merci. M. Chapetain, par sa volonlé, dissipait I'ébriété et la rendait &
elle-méme. Pour qu'elle piit mieux apprécier les phénomenes produits
chez elle, M. (/hapelam n'opérait quelquefois que graduellement la
transmutation des liquides. « Eh bien! croyez-vous? 1di demandions-
nous. — «Oui, pourlinstant, pourau]ourd hui; mais demain, je ne vous
en réponds pas. » Nous passions souvent & un troisitme ordre de
faits. M. Chapelain lui disait d’aller loucher une feville d’un oranger
magnétisé parlui; a peine avait-elle saisie, que le sommeil ’emparait
d’elle par degrés, et de maniére & ce qu’elle en et conscience il de—
venait enfin complet , et elle entrait en somnambuliste.

Elle tachait toujours de lutter, par sa volonté , contre ces phéno-
ménes qui se développaient sur elle malgré elle : il faut tout dire,
elle essayait moins de résister aux effets magnétiques de loranger
parce qu'elle se plaisait & ceux qu'il faisait naitre en elle. « Quand on
gapproche  de lui, disait-elle, le coeur vous bat de plaisir comme
lorsque I'on va a un rendez-vous. » Les gens du monde et beaucoup
de prétendus savans , apres vous avoir souvent forcé, malgré vous, a
leur raconter quelques faits extraordinaires de somnambulisme , vont
consulter sur leur fidélité les sujets mémes qui en ont été le théitre ,
et en regoivent presque toujours des réponses négatives. « Comment
voulez-vous que je vous croie, vous disent-i's alors, quand ceux
chez qui vous prétendez avoir produit ces effets n’en conviennent
pas ?» Ces personnes trouveront dans les faits que je viens de citer la
réponse a leurs doutes et a leurs reproches. Madame H... D.... nous
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a offert le plus souvent, pendant son somnambulisme , un phéno--
méne, qu’on rencontre du reste chez quelques su]ets, mais rare-
ment ; je veux parler de_ la paralysu’ de la langue. Elle entendait bien
ce qu'on lun demandalt on voyait méme qu'c ‘elle faisait des efforts:
mouls pour art}culer 'une réponse , mais c’était en vain. Par la vo-
lonté et quelques attouchemens dlrlgés de dedans en dehors sous la-
mécho:re mférleure on pouvait dlSSl[)er peu a peu et détruire enfin
tout, & fatt cette paralysze spontanée : on obtenant delle d’abord une
prononclatlon un . peu enrouée, qui se d(.bl‘ol]l”alt par degros , et
devenait enfin nette et dlstmcte. n etalt facnle aussi de provoquer,
par la volonté, cette paralysne et de g'en servir comme d’une expé-
rience confirmative de lmﬂuence qu’on pouvait exercer sur cette
fenune malgré elle-meme. Rlen aussi n'était plus aisé que de déter-
mingr chez elle. pendant son somnambuhsme , et méme a l'élat de
veille , des phénomeénes cahlepthues : ainsi on pouvait lui faire tenir
immghile , élevé et tendu un de ses memb_rcs supérieurs pendant
une demi-heure, trois quarts d’heure de suite, et iné_me davantage.
Réﬂea:mnc Cette observatlou ou se pressent tant de phenoménes‘
si curleux du somnambulisme, pourralt avec les réﬂexmns sans
nombre qu'elle comporte, fournir a elle seule la matiére d'une thése.
Mais au milieu .de toutes celles qui en ressortent nécessairement , et
que j'abandonne : a la sagacité de mes juges, je me cOnténter'ai de
choisir. celles qu'inspire lmcredullte invincible de cette femme Les
perscnnes qui dorment seulement du sorameil magnétique snmple
et celles, moins nombreuses, qui sont susceptibles du somnambu-
lisme le pllis lucide , pe conservent ordinairement, par elles-mémes ,
& leyr, réveil ou au sortir de ces deux états, aucun souyenir de ce
qu’elles ont été, de ce qu'elles ont dit et fait pendant leur durée 5
mais , comme on en trouve des exemples dans les faits que j’ai cntés,
par {a volonté expresse de leur magnétiseur , elles peuvent, bien que
rendues a I'état de vellle continuer 4 avoir conscience de quelques—
uns des. actes, des pensées ou des paroles de. lenr vie magnétique.
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Les deux vies étant alors en quelque sorte liges ‘T'une a l'autre ;1a foi
en la derniére est facile 4 ces personnes, pour ‘peu qu'elles soient
assez bien organisécs ; elle g'établit en elles ‘d’une mamére solide .
moitié par instinct et par intuition , moiti¢ ‘par raisontement.’ Chez.
les intelligences bien faites et capables, cette foi ‘peut s'engendrer
d’une maniere rationnelle seulement : il suffit, en effet, de leur prou--
ver,  I'¢tat de veille , qu’elles seules ont pu dire ou faire telle et telle
chose pendant le sommeil lucide ; elles examinent: et croient. Mais
pour cerlains étres , comine madame H.... D...., il-est impossible
de faire naitre cette foi , ou de la faire durer, si elle parait ‘un io-
stant ; en vain par toutes les préeuves accumulées les réduiséz-vous
3 avouer que lels faits ont été mnécessairement produits sur eux et
par eux; en vain’, comme chez elle, déterminez-vous chez eux R
éveillés, une série de phénomeénes somnambuliques qu'ils ‘peuvent
observer , juger et sentir : vains efforts ! ils croiront, comme elle,
pendant une heure,. un iostant ! Mais cette foi fugitive céde au
moindre souffle; il n'y a point de licn possible entre leur vie ma-~
gnétique et leur vie ordinaire ; elles sont mortes I'une a l'autre. Som-
nambules , ils croient’; éveillés, ils nient ; quelques-uns font plus ,-
ils ridiculisent des faits-dont ils ont été passxbles et qui leur ont
sauvé la vie:

L’étude de cette classe d’étres, 1°. est éminemment propre a prdu-'
ver que ni le somnambulisme i le sommeil magnétique ne sont les:
produits ‘de l'imagination ou de la foi; 2° elle peut nous rendre
compte de faits que nous voyonstous les jours, ¢t que nous avons
surtout observés & propos du magnétisnie et du somnambulisme..
Combien n’ai - je pas vu, en: effet, d’hommes du monde et de mé-
decins, raillears impitoyables des phénoménes magnétiques avant de
les avoir examinés ! Ils tombdient malades’; et, aprés avoir épuisé
tous les moyens habituels de l'art conseillés par les praticiens ot les
confréres les plus distingués, “ils avaient d la derniére éxtrémité:
recours au magnétisme. Un magnétiseur peu rancuneux menait a.
leur lit de mort une bonne somnambule qui relevait les erreurs des.
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médecins, des confréres, les leurs propres. Sa consultation, éton-
nante par sa simplicité et sa vérité, arrachait aux malades des
larmes d’espérance et d’admiration ; ils la suivaient. Le médecin qui
avait amené la somnambule les magnétisait, et leur donnait de sa
vie. Pendant le traitement , leur enthousiasme n’éclatait jamais assez
a lenr gré en faveur du magnétisme; ils maudissaient leur incrédu-
lité passée, entretenaient de leur foi nouvelle tous ceux qui venaient
les visiter : eh bien, rendus & la santé ils traitaient de chiméres tous
ces faits, prenaient en pitié ce qu'ils appelaient leurs momens d’er-.
reur; quelques-uns semb]awnt méme lout oublier, et déversaient le
ridicule sur ceux qui les avaient guéris. :

Cowbicn n'ai-je pas vu de personnes, méme de Part, assistant a
des expériences magnétiques, aprés avoir torturé de la maniére la
plus cruelle de pauvres somnambules sur lesquelles ils avaient pu
exercer,impunémeht des. traitemens qui auraient effarouché la pu-
deur d’un officier de hussards, étre forcés de reconnaitre la vérit¢
de cerlains faits, y croire malgré eux dans le moment, et quelques
jours plus tard oublier compléteinent ce qu'ils avaient cru, poursuivre
de leurs railleries ou protéger de leur pitié ceux qui les avaient admis
a de pareilles expériences!

J'ai vu des magnétiseurs qui, aprés avoir guéri par le magnénsme
des maladies rebelles & d’autres traitemens, apreés avoir produit sou-
vent les faits les plus curieux du somnambulisme, et constaté leur
vérité, élre peu i peu entamés par le doute, et finir par se taire,
quand ils ne brisaient pas le dieu qu’ils avaient encensé¢! :

- Et pour sortir des faits relatifs au magnétisme, combien n’en avons-
nous pas vus dans ces temps, si fertiles dailleurs en miracles de tous
geures ; combien n'en avons-nous pas vus, dis-je, d’hommes politi-
ques , qui semblaient avoir pris_racine dans de certaines idées opi-
pistres, étre forcés, émus qu’ils étaient par le speclacle imposant
d’événemens nouveaux, de quitter ces idées, d’en revétir de jeunes,
auxquelles ils crurent un instant; et quelques jours plus tard, le len-
demain peut-étre, retomber dans leur ancienne assiette, quand lexcis
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tant momentané qui les avait jetés hors, venait a 'ma'nquer sous
eux. Et jentends bien dire que tous ces homunes étaient de bonne
foi dans leur croyance, leur doute, leur négation altcrnatlfs' Car
J'écarte de la "question: ceux’ qui, dirigés dans leur mobilité volon-
taire par un intérét sordide , soutiennent aulourd'hm ce (u ‘ils ont
nié¢ hier, et nient aujourd’hui ce qu'ils défendaient naguére. Cette
race jésuitique , qui'a conscience de sa versatilit¢ de rapport, n'est
quinfime. L'étude de ceux dont j’ai parlé d’abord. est, au contraire ,
‘propre & faire naitre plus d’une considération; la seule a laquelle j je
m’arréterai , est la saivante : on ne doit pas consulter indistinctement
tous les somnambules sur la vérité des phénomenes magnénques
dont ils peuvent avoir été le sujet.. Avant de croire a I'opinion de cer-
tains hommes, méme les plus célébres, sur la valeur de ces faits, ou
d’autres tout a fait étrangers, qu'’ils jugent , disent-ils, aprés examen ,
il faut avant tout descendre dans la nature de ces hommes, et bien la
-connailre ; car 1 ou le fait est vrai, ’homme peut étre faux sans le
savoir lui- méme, et avoir défailli quand- le fait était bien vivant.
Combien, en effet, la défaillance d’hommes renommés n’a-t - elle
pas tué, pour un temps sentend de vérités qu'ils n’avaient pu.com-
prendre 1!

Aprés ces quatre observations importantes, je peurrais en citer-en-
core beaucoup d’autres non moins' majeures; mais je m’arréte, car
une thése a ses limites. J'aurais pu soumettre les particularités de
chacun de ces grands faits & plus de réflexions , et méme i quelques
discussions; mais ces derniéres aigrissent souvent plas qu’elles n’é-
clairént ; aussi les ai-je évitées avec' soin; j'ai méme tdché que mes
réflexions fussent autant que possible des éclaircissemens : jai’ pré-
féré donner a ces faits tous leurs détails, et les laisser parler et se
défendre eux-mémes. D'ailleurs, les discussions auxquelles J'aurais pu
me livrer , sont toutes abordées et parfaitement résolues par M. Ros-
tan. Outré que je me serals expose a répéter plus faiblement ce qu'il
a si bien établi, je n'aime pas les redites dont on encombre les
sciences. Aussi je prends la liberté de renvoyer a:son:excellent. article
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tous ceux qui veulent bien examiner la. question du magnétisme ani-
mal avant de Ia j ;uger. , : :
De tout ce que jai raconté, je tlreral les conclusions suivantes :
°. Quelque extraordinaires que paraissent les faits magnétiqués
(,et un fait, quel qu’il soit, er général ), 'homme dont le coeurest
probe, et T'esprit droit et juste, ne peut ni les rejeter, ni les adopter
d’avance ; mais il doit en douter, et désirer de les vérifier, s'il les juge
importans pour 'humanité. Croire d’avance a un fait extraor-
dinairc est d’un enthousiaste - imbécille; le' nier sans ‘examen est
toujours d'un esprit mal- fait, et souvent d’'une '4me sans conscience.
On peut vérifier les faits magnétiques comme tous les autres , soit en
les observant produits par soi-méme, soit en les observant déterminés
par un autre. .

. Pour déterminer soi-méme ces. phenoménes, il.n'est pas né-
cessaire d’y croire, d’avoir ce qu’'on nomme la foi ;:il suffit de vouloir
(condition, du reste, indispensable pour-la manifestation d’un effet.
quel qu'il soit); mais pcur faire naitre ceux-ci,.il faut une.volonté
¢énergique et durable. La volonté seule, ainsi caractérisée, suffit, mais
elle détermine des crises graves et pénibles ; forte, mais, de plus; bien-
veillante, ses effets sont plus salutaires et plus faciles ; ils le devien~
nent davantage encore, s'il se joint a la volonté d'autres facultés: Le
magnétiseur le plus puissant sera celui dont une volonté calme, fa-
culté principale, prend son appui dans une grande fermeté, une
conscience pure, un respect religieux de la.nature de '’homme ; ‘une
grande bienveillance, de 'amilié, et une belle santé physique. Les
gestes décrits par les magnéliseurs sous le nom de passes n’étant
que les instrumens de la volonté:et des autres facultés cérébrales ,
sont ce qu'elles veulent qu’ils. soient; ils répandent leur .action
sur le magnetlsé ou la concentrent.sur.un de ses organes seu-
Jement. .

3°. De lapart du. magnétlsé la condition mdzspensable est-non pas la
foi aux phénomenes, magnétiques, maisla faculté innée de les éprouver.
Cette faculté existe-t-elle, un wmagnétiseur habile les déterminera chez
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le magnétisé, quelque opinidtre que soit son- mcréduhté malgré
toute sa volonté. J'ajouterai, tirant ces conclusions non des’ faits de
la thése, mais de faits nombreux que jai observés: cette faculté
manque-t-elle, toute la puissance du magnétiseur, toute la force
d’'imagination du magnétisé, la foi la plus vive, sont impuissantes a
les faire naitre. Pour que leur.développement soit facile et sans dan-
ger, il faut dans le magnétisé ce calme qui n’est ni ami, ni ennemi;
un: désir trop vif s'oppose i leur développemént » plus encore peut-
étre que la résistance la plus opinidtre. Quand on observe ces phé-
nomenes produits par un autre, il faut se placer dans ce calme de
ccg’:dr, d’esprit et de corps, que-j’appellerai philosophique ou scienti-
fique, qui n'incline ni pour ni contre. En effet, une disposition bien-
veillante de la part de 'observateur aide a la puissance de I'expéri-
mentateur pour la production de ces phénoménes, mais elle peut
égarer Yobservateur. Une attitude ennemie s'oppose ‘a leur dévelop-
pement,, si son génie est plus grand que celui de 'expérimentateur;
les rend plus lents ou a peu prés nuls, §'il balance le sien ; les déna-
ture, s'il lui est inférieur. Dans quelques cas, elle fait plus, elle pro-
duit pour le patient une véritable souffrance. :

4°. Les phénomenes produits sont des crises affreuses, si 1'action
du magnétiseur est énergique, mais dure, impérieuse ' dépouillée de
sympathie si le magnétisé est incrédule et résiste. Si les circonstances
sont favorables des deux cétés, la nature des phénomenes est diffé-
renle. Parmi eux , les plus simples sont : un engourdissément plus ou
moins profond, durant lequel on oublie ses souffrances et on jouit d'un
bien-étre délicieux, peuplé d’idées riantes et douces; puis occlusion
d’'une ou des deux paupiéres, incomplete ou compléte, et d’autres
phénomenes partiels d'un fait plus compliqué : le sommeil magné-
lique complet.-Ce dernier est caractérisé par un mol abandon de tout
le corps, le systtme musculaire de la vie animale ayant cessé ses con-
tractions ; par-I'abolition compléte des cinq sens; le plus: souvent par
un peu plus d’accélération dans la circulation ct la respiration, si ces
" fonctions étaient calmes avanl, et leur ralentissement, au contraire, si

11
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elles étaient accélérées ; par une activité plus grande im primée a toutes
lés fonctions interstitielles ; par une sorte de turgescence érectile de
tout lmdmdu et une expression générale de calme et de béatitude
lﬂdlClble , par Poubli de toutes les peines, quelles qu'elles soient, et la
jouissance consciencieuse de son bonheur; par l'isolement du ma-
gnetnsé de toutes les choses et personnes environnantes, la conserva-
tion de ses rapports avec le magnétiseur, et, quelquefois, avec ceux
qui lui portent une affection trés-vive ; enfin Poubli complet au réveil.
Mais, le fait le plus compliqué et le plus intéressant est, sans contredit,
le somnambulisme, dont les facultés remarquables sont les sui-
vantes : 1° L'insensibilité' extérieure. 2°. La vue, sans le secours des
yeux, par le fromt,l'occiput, I'épigastre, etc. 3°. L’exaltation des fa-
cultés moraleg intellectuelles et physiques. 4°. L’appréciation du temps
actuel. 5°. La vue dans le passé, dans P'avenir (rétrovision, prévi-
sion ). 6°. La vue dans I'espace. 5° La faculté de percevoir I'état sain ou
walade de ses organes ou des organes d'un autre, d’appliquer a leurs
maladies les remeédes convenables. 8° La faculté de lire dans la pensée
du magnétiseur ou des personnes en rapport, de saisir leur caractére ,
et, en un mot, les particularités les plus jntimes de leur organisation
individuelle. ¢°. La faculté de prendre les symptémes des maladies
étrangéres. 10°. L'oubli complet au réveil. 11°. Une soumission trés-
grande, le plus souvent entiére, aux volontés du magnétiseur. 11
peut, par. sa volonté mentale ou exprimée, s'isoler ou non du som-
nambule; établir entre ce dernier et d’autres personnes un rapport:
plus ou moins complet, I'en isoler entiérement , si ce rapport existe;
faire disparaitre chez lui toutes les. impressions morales, intellec~
tuelles ou physiques déterminées sur lui ou nées en lui, leur en sub-
stituer d’autres; paralyser chez lai la sensibilité , le convulser ; changer
pour lui les liquides, faire que I'eau soit du vin, et pi:odvuire en lui
la vue de. certains objets et de certains étres ¢loignés ; faire qu’a son
réveil il conserve le souvenir d’un ou de plusieurs faits de sa vic ma-
gnétique; il peut méme reproduire sur le somnambule, rendu a I'état
de veille, la plupart des effets qu'’il détermine pendant son sommeil.
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~ 5°. Les crises magnétiques graves, comme celle que j'ai rapportée
et que produisait si souvent Mesmer, sont dangereuses' dans la plupart
des cas, surtout chez les sujets faibles ct épuisés par de longues ma-
ladies; néanmoins, dans quelques circonstances rares, chez des in-
dividus difficiles & émouvoir et qui auralent besoin de fortes secousses,
il serait avantageux peut-étre de les provoquer; elles pourraient alors
‘étre employées et agir a Iinstar de ces médicamens perturbateurs
auxquels nous devons deé si bons résultats dans la médecine ordi-
naire. Ces crises d’ailleurs ne sont vraiment effrayantes’ que pour un
magnétiseur novice, ou pour des personnes étrangéres aux expériences
magnétiques. Un magnétiseur habile et sir de lui-méme les craint
peu ; car il sait qu'il a 1a vertu de les calmer. Je 1é répéte" dans les
mains d'un tel homme ces crises bien appliquées peuvent quelquefons

étre utiles, et n’offrent jamais de danger réel.
6°. Dans la médecine ordinaire, le fait que nous sommes le plus
jaloux de déterminer dans une maladie est, aprés la guérison, un
bhon sommeil ; car nous savons tous ses effets salutaires et médica-
menteux : il fait cesser la vie de relation, souvent si fatale, endort
les blessures de toutes natures , reploie et concentre I'étre dans savie
organique, en harmonise les fonctions, active les absorptions inters-
titielles , résout les points malades, et en méme temps nourrit; car s'il
est un proverbe vrai c’est le suivant : Qui dort dine. Souvent, jé ne
dis pas toujours, il"n’est donc pas de médicament qui vaille un bon
sommeil. Eh bien, le sommeil magnétique posséde tous les bienfaits
‘du sommeil ordinaire, et il les posséde 4 un plus haut 'degré; il'est,
de plus, prodigue d’autres bienfaits qui- sont refusés & ce 'dernier:
aussi ses effets’ curatifs sont-ils plus rapides et plus marqués que les
siens ; souvent il suffit seul  pour guérir; et s'il est nécessaire de faire
coincider avec c¢ médicament d’autres médicamens, il reste toujours
le principal. Souverain par lui-méme, il peut davantage encore quand
le magnétiseur, par'sa toute-puissance sur le magnétisé, y ajoute du
sien et renforce son action de I'action bienveillante de personnes amies.
- Le médecin magnétiseur qui se sentira en lui les facultés que j'ai si-
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gnalées, et qui trouvera dans son malade ce calme patient et cet
abandon dont j'ai parlé, pourra toujours, sans danger, chercher a
déterminer le sommeil magnétique. Ainsi produit, il sera utile dans
toutes les maladies, s'il estadministré avec modération, et si, pendant
sa durée, le magnéliseur s'abstient de toute expérience de pure cu-
riosité.’ Heureux. donc les malades auxquels la nature a donné le pou-
voir de dormir du sommeil magnétique ! mais plus heureux encore
les somnambules, car ils dorment de ce sommenl et sont doués en
outre de facultés plus précieuses!

=°. Leur élude éclaire I'histoire de lumléres nouvelles et 1u1 prete
un instrument, le plus vrai peut-étre, pour ses investigations les plus
obscures : elle donne a la physiologie humaine et & la physiologie gé-
nérale une base plus large; elle s'adresse a la psychologie et la rec-
tifie : la politique, la morale peuvent en-tirer des lecons utiles et
insolites ; car des faits humains aussi importans que- ceux-ci n’appa-
raissent pas sans mettre en émoi toutes les choses humaines: Je n'ai
pas le temps d’insister. sur toutes ces prétentions; je sens en outre
combien il serait dangereux de les développer dans unc thése dont
on fait hommage A beaucoup de personnes. différentes , et qui toutes
ne seraient pas aptes a lire ces révélations. Je ne m’attacherai donc
‘qu’aux facultés somnambuliques pouvant servir au diagnostic et au
traitement des maladies. . S

'8°. Bien que notre intelligence et notre science medlcales alent, dans
ces derniers temps surtout, porté & un haut degré de certitude le
diagnostic des maladies des solides , nous ne pouvons nier cependant
que, dans beaucoup de cas, ce diagnostic ne soit obscur, difficile,
impossible méme avec les données actuelles. Le diagnostic , malgré
les secours récens de la chimie, est encore dans I'enfance pour ce qui
regarde les altérations des llquldes , et surtout des fluides impondé-
rables ; ch bien, je suis autorisé é,pens_ei' , d’aprés les faits que j'ai
cités , que les facultés instinctives des somnambules pourraient servir
a rectifier, éclairer ou confirmer notre jugement sur les altérations
des solides dans les circonstances .obscures, nous mettre sur la voie
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des découvertes a faire sur les altérations des liquides et des fluides.
Ces facultés nous seraient utiles surtout pour éclaircir Phistoire des’
névroses , des affections cutanées et de beaucoup d'affections chro-
niques; elles pourraient peut-8tre en pénétrer les causes , qui nous
échappent encore. Une maladie-est souvent constatée par un médecin;
mais il doute ou se méprend sur sa nature : il la juge inflammatoire,
clle est nerveuse. Une bonne somnambule peut a]ors lever ses doutes,
redresser ses erreurs. : SR

'g°. La thérapeutique médicale a fait d'immenses progrés par les
travaux des modernes; mais, il faut 'avouer, et le moment est favo-
rable pour étre modeste, combien n'est-clle pas encore impuissante
pour beaucoup de maladies! Elle ne peut: donc dédaigner de nou-
veaux secours; elle en trouverait, je pense, dans les lumiéres que
fourniraient les soinnambules employés a la recherche des remédes
et au traitement de certaines affections aigués ou chroniques, les plus
graves et les plus incurables. L :

Ce qui -caractérise le grand médecin, c’est ce tact médical que la
science accomplit, mais qu’elle ne donne pas, faculté moitié instinc-
tive , moitié rationnelle, par laquelle il descend dans les individuali-
tés morbides différentes et saisit les indications propres & chacune
delles. Cette combinaison heureuse de P'instinct et de I'intelligence,
qui est le génie, se trompe encore ; elle est d'ailleurs trés-rare. Le vul-
gaire des médecins est réduit aux lumiéres péniblement acquises par
leur intelligence, qui connait bien des régles générales , mais qui, s'ap-
pliquant difficileinent et avec peu de bonheur aux cas particuliers, est
obligée alors de titonner sans cesse. Or, dans le somnambulisme res-
sort spécialement linstinct de I'homme ; faculté remarquable chez
certains étres et éminemment propre a deviner les besoins indivi-
duels. Pourquoi l'instinct de somnambules éprouvés ne s’unirait-il
pas 4 lintelligence des médecins pour le traitement des maladies gra-
ves et douteuses? Leur instinct sentirait, découvrirait ce que I'intel-
ligence des derniers jugerait et rectifierait; elle proposerait a son tour
des moyens dont le premier préciserait l’oppbrtuﬁité relative.
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.Toutes ces expériences sur les facultés instinctives des somnambu-
les appliquées au diaguostic et au traitement des maladies , ont be-
soin d’étre faites avec sagesse et tempérance, comme toutes les expé-
riences en général. Peut-étre méme exigent-elles plus de prudence, a
cause de leursdifficultés et de 'importance des erreurs; mais de méme
quiil y -aarait de la folie 4 croire sans examen tout ce que pourraient
annoncer les somnambules, il y aurait aussi, je pense, de la mauvaise
foi'a rejeter d’avance les services qu’ils sont susceptibles de rendre.
Quelle est en effet 'ambition légitime du médecin? De guérir. Il doit
donc, ¢l est conséquent avec lui-méme, s’entourer ‘de toutes les
puissances capables de le conduire-a son but, pourvu toutefois
qu’elles. ne blessent pas la morale. Pour moi, éludiant afin de I'étre
un jour, je me suis occupé du magnétisme animal, parce que rien de
ce qui pouvait servir au diagnostic et au traitement des maladies ne
devait m’élre étranger. Médecin, j'appliquerai le magnétisme aux af-
fections qui le demandent, comime je le ferai de I'opium, du quin-
quina, del'émétique et d’autres remedes; je tirerai parti-du somnam-
bulisme comme de auscultation et de la percussion , etc. Des méde-
cins d¢hontés et faisant trafic de leur art me traiteront sans doute de
charlatan; je serai un fanalique crédule aux yeux de plus d’un Orgon
médical. Un sot, un fou, un ambitieux, verront peut-étre’ en moi-
leur immage; je sais tout cela, car j’ai appris 4 connaitre ces-hommes..
Mais qu'’y faire? Quand I'émétique et le quinquina parurent en Eu-
rope, on lraita de fous, de charlatans,-de fanatiques les médecins qui
les premiers eurent le courage de les employer.. Aujourdhui on se
moquerait ‘avec justice de ceux qui nieraient leurs vertus. Il en sera
“de méme un jour du magnétisme et du somnambuhsme. Soyons donc
fou aujourd’hui pour étre sage un jour. ‘

10°. La puissance absolue du magnétiseur et l’obélssance passive du
somnambule ouvrent.un vaste champ aux effets curatifs dans les ma-
ladies de ce dernier; et:d'abord, le somnambule dort’ de ce sommeil
magnétique si salutaire par lui-méme; il est susceptible en outre de
yoir ses maux et leurs remédes. Yous, son magnétiseur, vous les ap-
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prouvez ou les repoussez. Mais ensuite vous pouvez tout sur cet étre
qui dort la devant vous. Yous voulez, et il est enlevé & toute Patmo- -
~sphére d’hommes et de choses qui lui sont funestes, et placé dans
celle qui lui est bienfaisante! A-t-il froid, vous le réchauffez; a-t-il
chaud, vous le rafraichissez? Vous soufflez sur toutes ses douleurs,
quelles qu’elles soient, et ses douleurs se dissipent ; ¥ous changez ses’
pleurs en rires, son chagrin en joie ; son pays, sa mére lui man-
quent-ils, vous les lut faites voir sans les avoir vus vous-mémes ; est-
il faible,, vous lui donnez de la force; est-il trop fort, vous l'affaiblis-
sez; est-il abattu, vous le relevez; prend-il les symptomes morbides
d’'un autre, vous les chassez de son corps; vous paralysez sa sensibi-
lité s'il doit subir une opération cruelle; vous commandez, en un
mot, & toutes ses fonctions. Vous transformez I'eau en un liquide qu'il
désire ou que vous luijugez utile, et 'eaun agit comme ce liquide. Yous
‘pourriez faire qu'elle restat de I'eau pour son estomac et ses intestins
enflammés, et qu’elle devint du quinquina pour son sang et son sys-
téme nerveux. J'ai fait plus, j'ai rempli pour une somnambule un
verre vide : elle buvait; les mouvemens de la déglutition avaient lieu
comme & Pordinaire , et sa soif était apaisée ; avec rien , j'ai calmé sa
faim ; avec rien,.je lui ai sérvi des diners splendides (des médecins
concevront dans certains cas la nécessité de pareilles expériences ).
Un. point souffre, on le dégage; et par sa volonté, on établit un révul-
sif sur un autre. Je n’en finirais pas si je détaillais toutes les particula-
rités de lempire du magnétiseur. Que ne peut-on pour la guérison
d’un étre sur lequel on peut tout! Voila, certes, une médecine nou-
velle, une médecine d’homme-a homme. L'homme a d’abord cherché
le reméde 3 ses maladies et aux maladies de ses semblables dans les
substances inorganiques, dans les substances végétales et animales
mortes. Elles lui en ont offert, elles peuvent lui en offrir encore de
précieux, de spécifiques méme; mais sa plus grande puissance médi-
catrice est en lui; le reméde souverain, c’est lui-méme. Une volonté
ferme et morale, pleine de tendresse et de charité , dans un corps
sain ct vigoureus, voila le plus grand modificateur de toutes les ma-
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ladies en général; cela est vrai, surtout des maladies des somnam-
bules ou de ceux qui sont susceptibles du sommeil magnétique. Mais
il ne faut pas se le dissimuler, cette médecine sympathique est fati-
gante pour celui qui la fait; on donne de sa vie a.’homme ‘_qu"On
magnétise; on peut prendre ses maladies. Pour réussir sans _'dom~
mages , il faut lui étre et lui rester toujours supérieur. Elle peut of-
frir encore plus de danger pour le magnétisé. On les congoit tous,
quand on pense que Ja puissance du magnétiseur peut aller jusqu’a sus-
pendre la vie du somnambule. Un magnétiseur inhabile , mal portant,
impuissant, peut déterminer des désordres trés-graves chez le ma-
gnétisé, et laffliger d'une maladie nouvelle en cherchanta le guérir
de celle qu’il a; mais ces dangers, quelque graves qu'ils soient, ne
sont rien auprés de ceux dont la morale peut étre blessée. Des méde-
cins les comprendront sans peine, et mapprouveront de ne pas les
détailler dans une theése. : :

Si des magnétiseurs immoraux ou charlatans, pour des plaisirs
infimes ou un vil intérét, peuvent abuser du magnétisme, des som-
nambules mal dirigés ou abandonnés & eux-mémes peuvent employer
d'une maniére funeste pour eux et ceux qui les consultent, les facul-
tés que leur a données la nature. Les grandes villes renferment beau-
coup de ces consultantes ou sibylles, car ce sont presque toujours des
femmes. Leur charlatanisme s’affiche comme bien d’autres. Si d’abord
elles étaient douées d’une belle Iucidité, elle se détériore, et se perd
bientét par l'appat du gain, seul mobile qui remplisse leur 4 ame. (Car
la soif de l'or tue les facultés du somnambule, comme la puissance
du magnétiseur, qui s'exaltent au contraire par le désintéressement. )
Elles continuent néanmoms leur commerce trompeur, et leurs divi~
nations fabuleuses, suivies par des étres crédules, devxennent fatales.
Ce charlatanisme menteur et funeste sous tant de rapports , ne peut
aller que croissant dans un siécle de liberté générale en tout, et ou Ia
licence n'est malheureusement que trop voisine de la hberte Et ce-
pendant, si la liberté ne doit étre donnée qu’a ceux qui en sont dignes,
cela est vrai surtout de celle de pratiquer le'ma'guétisme animal? Les
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hommes honnétes, ('IuiAse sont occupés de cette question, ont dit en
signaler sans doute tous les dangers. M. Rostan, le seul que jaie lu,
Va fait avec discernement. J'appelle 3 mon tour sur eux l'attention
des médecins, Ce n’est pas en niant le magnétisme et le somnambu-
lisme, en les regardant passer, les bras croisés, du haut de notre gran-~
deur, que nous étoufferons leur existence; nous nous priverons seule-
ment de leurs bienfaits, et n’empécherons pas leur abus, qui s'aug-
mentera encore de notre dédain ou de notre anathéme lancé sans
examen; car les hommes sont ainsi faits, ils se prennent de passion
pour les exilés, mais leur enthousiasme entretient et fait pulluler les
charlatans moins encore que notre proprefaute. S'ily a des charlatans
en médecine, les médecins doivent s’en prendresurtout a4 eux-mémes.
La plupart, en effet, dominés par le systtme exclusif qui régne alors
dans la science, repoussent dans leur pratique les moyens opposés a
ce systéme dominateur. Les charlatans habiles s’en emparent, les af-
fichent, réussissent dans les cas nombreux ot ils conviennent réelle-
ment, tuent dans d’autres ou ils sont contraires, mais n’en exploitent
pas moins aux dépens de la société et de la médecine une foule de
malades. Voyez; quand les charlatans auz remédes dits purgatifs “des
humeurs , dépuratifs du saﬁg, réconfortans, et autres, ont-ils eu plus de
vogue? Au moment oti la médecine antiphlogistique, essentiellement
solidiste, s’était emparée de presque toutes les intelligences médicales,
que de victimes n’ont-ils pas faites, je le sais! Placé dansles hépitaux,
j'ai recueilli plus d’'un de leurs blessés & mort. Mais, il faut Iavouer,
ils ont obtenu et obtiennent encore d’éclatans succeés la ou le trai-
tement antiphlogistique avait été et doit étre impuissant, je dirai plus,
_contraire. Eh bien! je pense que I'audace et le nombre de ces charla-
tans disparaitraient, ou du moins diminueraient de beaucoup, s'il n'y
avait pas aussi une mode en médecive, si les' médecins cessaient d’étre
en général exclusifs; si, plus sages, ne rejetant aucun -moyen, mais
cherchant & adapter & chaque cas individuel celui qui convient, ils
faisaient, comme font nos grands praticiens, la médecine des mala-
12
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«des et non celle d'un systéme .ou d’'un homme. Il 'y a des:charlatans
méles et femelles de magnétisme et de somnambulisme, parce que
les .corps isavans ou en repeussent indistinctement tous les faits,, ou ne
les reconnaissent que partiellement, et avec mauvaise grice, et parce
que les médecins mégligent lés seqours si grands qu'ils en pourraient
tirer. Mais que Ja Faculté de médeoine de Paris, -oul se pressent tant
de notabilités anédicales si justement célébres , prenue linitiative de
cette question; l'examine avec -cetle élévation ‘et cetle impartialité
scientifiques -qui commandent le wespect et la fois et si, ‘comme ‘je
n'en doute pas, elleireconnait la vérité et 'importance de faits attestés
par Gearget, MM. Rostan , Malfatti, Hufeland , Deleuze ,ét tunt d'au-
tres hemmes distingués et de bonne foi, qulelle-demande et obtienne
sune chaire de magnétisme animal, gomme:on ‘en voit:dans les ffacultés
«d’Allemagne et de Russie; qu’on passe sur ce'sujet des théses, comme
sur d’autres; que, réduit-a sa juste valeur, il tombe dansle domaine
-de la science médicale et serve -aux -cus nombrenx ‘qui l'appellent,
-alors ices:charlatans de ‘tous genres -disparaitront; car, accueilli dans
sa vraie jpatrie;, sa vogue d’enfant proscrit ne l'entourera plus, -et son
mtilité wéelle, avouée et misc.a profit en hautilieu, 1 ou ¢lle doit
‘Létre enfin, ne sera plus exploitée. dans les-carrefours , ‘ot vont en se
.cachant la chercher comme un:dernier -espoir; ducs, .généraux, -mi-
nistres et médecins :mémes, pour qui la science actuelle a confessé

qu'élle ne pouvail ‘phus rien. -
Ma ithése «tait finie, quand Jai -pu lire le dernier rapport sur le
magnétisme animal, fait 4 Pacadémie royale ‘de :médecine des 21 et
- 28 juin 2831, par MM. Bourdois-de-la Mothe, ;Fougquier, Gudnenu de
Mussy, Guersent, Husson, Ttard, J.-J. Lerous, Mare, Thkitlaye. Dans
ce rapport sont consignés des faits de somnambulisme mndlogues a
beaucoup de cenx :queijaircités, ‘et tout aussi-extraordinaires:qu’eux.
‘Ges faits constatent:d’'une maniére positive et-irréousdble I'insensibilite,
la clairvayance ou wision -4 travers ‘les paupiéres soloses, Vintuttion, la
prévision intérieure, la prévision -extdrieure des somnambules i(:ce sont
les propres expressions du rapport). Parmi les hommes qui les attes-.
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tent, les uns sont, comme MM. J.-J. Lerouz et Fouquier, prdfesseurs
ala faculté de médecine !de Paris, et placés ala téte des services impor-
tans des hépitaux;. les autres, comme MM. Husson, Guéneau de Mussy,
Guersent, sont des médecins célébres de I'Hoétel-Dieu et des enfans
malades. M. Marc est premier médecin du Roi; M. Itard, médecin-
directeur de l’ins{ituti(jxl des sourds - muets s MM. Bourdois de la Mo-
the , Thillaye sont connus. Tous ces hommes sont remarquables par
leur bounne foi, leur moralité, leurs lumiéres, et des travé_u_x scienti-
fiques estinés. Leur rapport, qui un jour sera éclatant dans I'his-
toire du magnétisme animal, fait donc autorité. Aussi, aprés Yavoir
Iu, ma premiére pensée avait été de le faire imprimer a la suite de ma
thése, et dele donner & ceux & qui cette thése sera offerte. En placant
dinsi sous son patronage , sousson égide amie, ce faible essai, jeune
homme je défendais les faits extraordinaires que je raconte par des
faits semblables attestés par des hommes graves, et mes maitres en
la science. Mais ne pouvant faire imprimer ce rapport, j’y renvoie
néanmoins tous ceux qui liront ma thése; je les prie de ne la juger
qu’apreés avoir médite.

FIN.
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HIPPOCRATIS APHORISML

Vita brevis, ars longa, occasio praceps, experimentum periculosum,
judicium difficile. Oportet autem non modd se ipsum exhibere se
promptum ad eo, quz decent , facienda , sed et segrum ad presentes
et externa.

I1.

Qui quartan4 corripiuntur non admodim convulsionibus tentan-
tur ; si vero prius tentati fuerint, superveniente quartané liberantur.

ITIL

Mulieri hystericee, aut difficulter parienti, sternutamentum su-
perveniens , bonum. '

IV.

Mulieri si velis menstrua sistere, cucurbitam quam maximam
ad mammas appone.
V.

Si leucophlegmatii detento forte diarrhzea supervenerit, morbum
solvit.

Vi

Quze judicantur et judicata sunt perfectt, ne moveto , neque in-
novato, sive purgantibus medicamentis, sive aliis irritamentis , sed
sinito.
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DISSERTATION

SUR LE

MAGNETISME ANIMAL.

Fifets obtenus par I’emploi du magnétisme animal dans une asphyxie
par commotion.

‘J'arpeLLE asphyxie par commotion une' asphyxie dont les auteurs
n'ont pas parlé et qui a eu lieu dans ]e cas suivant.

PREMIER FAIT ‘MAGNETIQUE.

Au mois de juillet 1829, dans le’camp sous Varsovic,, un sous-offi-
_cier au 3¢ régiment de chasscurs a pied de I'armée polonaise , se donna
la mort en mettant le canon de son fusil dans sa bouche; le médecin
de son régiment lui porta a linstant méme du' secours, mais ce fut
en vain. (On me fit un rapport du fait, car j'¢tais alors chargé du
service dans la division.) On avait porté le cadavre a l'infirmerie du
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régiment ; moi, aprés avoir recu le rapport, je me rendis ou était le
cadavre, et, ayant encore trouvé chaud, je le magnétisai. Aprés une
demi-heure de magnétisation, le malhcurcux a commencé a respirer;
je le pansai alors, et le renvoyai a hépital dit Uiazdow.

1I° rarT MAGNETIQUE.
Effet du magnétisme dans une.affection appelée danse de Saint-Gay.

M. Joseph Skrodzki, capitaine, 4gé de vingt-un ans, ayant &té
atteint de la maladie dite ci-dessus, a été traité par les ‘médccins de
Besangon, qui lui appliquérentles cautéres sur la région lombaire et
sur les bras, et lui firent plusieurs saignées. Aprés avoir reconnu que
les antiphlogistiques et les autres médicamens indiqués pour de sem-
blables cas n’avaicnt produit aucune amélioralion, ils conseilléerent au
malade de faire un voyage 4 Paris. Il vint en effet dans cette ville, et
fut regu i I'hépital de la Pitié, ou il fut de nouveau saigné et soumis
a l'application des moxas sur la région de la nuque. Tous ces moyens
indiqués et suivis avec exactitude ne'produisirent également aucun
effet sensible dans l'amélioration de la.maladie. Le malade vint .me
trouver comme son ancien médecin; son état ne me permit pas de
faire un pronostic favorable; je lui proposai cependant de le traiter
pendant quinze jours, que c’était alors seulement que je pourais lui
dire si je pouvais le guérir. Le malade était sorti de Thépital de la
Piti¢ au mois de juillet 1832. Je commencai I'emploi du magnélisme
aussitét sa sortie. A la premiere séance de magnétisation les paroxysines
qui avaient cu lieu au commencement de la journée, ne reparurent
plus, ils se sont bornés aux prodromes; pendant les jours suivans
les prodromes ont été plus rares. Au bout de septjours le malade se
trouva guéri, et les parlies qui étaient-en état du supplh"atidn' furent
-guéries-a Vaide de I'eau magnétisée, '
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ITl rFair MAGNETIQUE.
| Effet du magnétisme obtenu dans la maladie appelée ascite.

Un enfant de huit ans, sans causes connues, fut atteint d’'une as-
cite, en ensuite il lui survint un ulcére sur la jambe droite. Le
médecin qui le traitait vonlut pratiquer Yopération de la paracen-
tésc, el dans cette vue il me demanda un conseil. Je proposai de
retarder de quelques jours I'opération, et de soumetire 'enfant au
magnétisme ; il voulut bien, me le permettre. Dés le deuxiéme jour de
magnélisation, les évacuations alvines devinrent plus abondantes que
pendant administration des remtdes qui, dans cette vue, avaient
é1¢ précedemment donnés. Aprés la troisitme séance, lesévacuations
furent moins nombreuses, mais les urines furent rendues presque
sans cesse. A la quatri¢me séance,. les urines furent plus rares , nrais
la transpiration se inanifesta dansle jour suivant, elle devient trés-
distinete, etle vingtiéme jour de traitement U'enfant fut guéri.

Chez toutes les persennes dont je viens de parler, le pouls fut na-
turel ou diminué; elles éprouvérent péndant la magnétisation de légtres
secousses ou commotions qui étaient précédées par un sentiment de
chaleur et accompagnéces par une impossibilit¢ d’ouvrir la bouche et
de mouvoir les membres, état qui cessait aussitdt que je cessais la
magnetisation et que j'influais sur leur réveil. En sortant de cet état
de torpeur elles ont éprouvé une sensation semblable a celle que Fon
éprouve lorsqu’on souffle sur une personne.

CoNCLUSION.

Les phénomenes décrits ci-dessus, et les.bons effets que j'ai obtenus
par Pemploi de la magnétisation dans les maladies mentionnées , peu-
vent étre attribués, sclon M. Rostan, professeur a la Faculté de Mé-
decine de Paris, 4 une atmospheére nerveuse qui se porte du magné-
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tiseur sur le magnétisé. Consultez son articule sur le magnétisme ani-
mal dans le Dictionnaire de Médecine de 1821.

PROPOSITIONS ET OBRSERVATIONS

STUR

LA CHIRURGIE ET LA MEDECINE.

Quels sont les sympiimes d'asphyzie, et que faut~il faire dans
les asphyzies?

Les symptomes sont : la respiration est diminuée ou altérée ; un
sang noir circule,, pendant quelques momens, dans les cavités aorti-
ques du ceeur et dans le systéme artériel ; bientét aprés il y a suspen-
sion de I'action cérébrale, de la respiration, de la circulation et de
I'action des différens organes, Ces phénoménes peuvent étre précédés,
accompagnés et suivis de lésions variées des sens, de vertiges, de cé~
phalalgie, de délire, de convulsions; la face est livide, gonflée; I'ex-
térieur du corps froid ; les membres sont flasques, excepté dans le
cas de submersion et dans I'asphyxie par commotion.

Traitement. 1l s'agit de réveiller I'action des organes respiratoires
par des odeurs plus ou moins fortes, I'aspersion d’eau froide sur la
face et sur la poitrine, I'introduction d’'un cérps sapide dans la bou-
che; des lavemens irritans, des frictions séches ct aromatiques, des
scintillations électriques et galvaniques, surtout dans.la direction des
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muscles qui servent & Ja respiration, et enfin il faut:employer le ma-
gnétisme animal , surtout quand la ‘peau est encore chaude. On doit
chercher en méme temps a éloigner tout ce qui s'oppose a I'entrée de
Fair dans les poumons, sile malade se trouve dans uu milieu irres-
pirable etdélétere : de lale grand avantage de Yexposition augrand air,
de l'insufllation d’air atmosphérique ou de gaz oxigéne dans le poumon.
Mais ces meyens doivent étre modifids sclon les causes plus particu-
litres de Fasphyxie. . o RS
IL |

Quels sont lessymptomes et quel est le traitcment dela malndw dite drmse
' de S(tmt-Guy ?

Les symptémes sont les suivans : cette affection attaque surtout de-
puis 'dge de dix a quatorze ans, ct rarcment aprés la puberté. Ellc se
déclare d’abord par une sorte de’ claudncatlon ou plutét par l'lmpos-
sibilité de conserver unc cuisse dans I'état de repos ct dans la néces=
sité dela trainer comme le feraient des paralytiques. La main du méme
coté, quelle que soit la position qu’on lui donne B ne peut la conbcr-—
ver, cliz en est-bientdt détournde par des mouvemens deaordonnva ct
involontaires, quelque effort quc fasse le malade pour s’y opposer.
Veut-il approcher. un verre de sa bouche., aussitét mille gestes ridi-
cules et involontaires, qui ne contribuent qu’a ¢loigner le bras de cette
direction; c¢ n'est que par hasard qu'il y parvicat , et alors il avale ra-
pidement comme pour se donner en spectacle. On ne pourrait d’ail-
leurs que difficilement décrire tous les gestes insolites qui composent
cettc maladic, tant ils varicnt pour ainsi dire dans chaque individu.
Une autre remarque qu’il importe de faire , c’est quc ces louvernens
désordonnés sc fonl d'abord avec unc certaine lentcur, et qu'ils se
converlissent enfin en une mobxlllc extréme et perpe!udle.

- Traitement. Sydenham combattait la danse de Saint-Guy a Faide des
saignées ct des purgalifs ; I'électricité a été mise en usage par Gurdane,

2
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Underwood., W anders rccommande™ surtout 'l’ass'a-f(xl‘ulzi.et‘_LP'oz'snn-‘
nicr le comphre. On concoit d'ailleurs que ces mémes moyens ne pet-
vent étre constamiment employds ; c’est contre la cause de la maladie
qu'il est essenticl de les diriger; et Qnﬁn unployer le ma"n(_llsme ani--
mal, qui m ‘avait fait bon effet.

Loom

Quels sont les symptomes et le traitement de l'ascite ?

. Les symptémes sont les suivans : ¢’cst une tuméfaction plus ou’
moins grande de. T'abdomen , sclon la quantité -du fluide ¢panche.”
Cette tuméfaction commence par la région sus-pubicnne , et s'accroit
d'unc maniére égaleet uniforme, de sorte que le ventre conserve une
forme réguliere. Cette disteusion augmente lorsque.le malade se tient
debout ou sur son séant; on sent la fluctuation du liquide lorsque ,
appliquant une main sur F'un des cé1és du ventre, on donne avec P'au-
tre une légire ipulsion du cété opposé. L'abdomen a une forme
ovale et allougee lorsque Pépanchement est extréme. La tympanite et
Yinfiltration des membres abdominaux ou des parties extéricures de
Ja génération sont les suites ordinaires de I'hydropisie abdominale,
q{li peut étre aussi compliquée avec la Iésion organique d’un viscére. .
Lorsque P'ascite est enkystée, on la reconnait 4 une tuméfaction d'a-
bord partielle et graduée qui commence dans 'un des hypochondres
avec un sentiment de tension ct de douleur obtuse dans la partie, qui
donue une forme inégale ct irrégalitre aux parties du ventre qu'clle
occupe; ses progreés sont plus lents que ceux de Yascite ordinaire ; la
respiration cst moins affectée’ que dans l'ascite en marchant ou en’
montant; il y a pen d’altération dans l'appélit; la face n'est point
péle ni bouffie, excepté dans les derniers temps de la maladie.
Traitement. On emploie des drastiques , des sudorifiques, des vo-
mitifs ou des diurétiques. Campez avouc avoir lenté dans un grand
‘nombre de cas tous les remédes les plus vantés , et avoir ét¢ trompé
dans son attente. Il reconnait avec candeur que si la théorie de l'as-
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cite, comme celle des autres genres d’hydropisie, a fait des progres
par Iapplication des conmnaissances acquises dans la structure et las
fonctions du systtme lymphatique, les principes du (raitement en
sonl  peu prés renfermés dans les mémes limites. Dans plus de cent
cas ou cct auteur a prodigué la . paracentésc, il dit pouvoir & peine
en citer six ou clle ait é1¢ suivie du rétablissement de la santé. 1'ascite
enkyslée de I'abdomeén n'est-gaére susceptible de’guérison. Lorsque
cette maladie fait partic de I'hydropisic générale; on ne peut que re-
courir aux moyens usités coutre I'anasarque. Les diuréliques sont
_pout ainsi-dire exclusivement indiqués lorsque la diarrhée accompa-
gnoe ascite ; des frictions huileuses faites sur I'abdomen ont sufli quel-
quefois pour provoquér‘lﬂ sécrétion de l'urine. Eofin le magnétisme
anin:al m’a produit de bons effets.

Iv.

Que faut-il faire avant ct aprés (opération de la cataracte, quand cette
opération est jugée mnécessaire d’aprés lopinion de quelques au-
teurs ?

1° On doit faire Lomber cntre Ie globe et les panpitres quelques

gouttes d'extraitde belladone, mélées avec un peud eau, afin de dilater
la pupille;

2° On doit saiguer le malade pour faire révualsion du sang

3° On doit mettre du taflctas d’Angleterre sur les paupleres poun u
que Peeil soit fermé aprés lopération de la cataracte.

Ces trois indications penvent étre modifiées, il me semble, par les
raisons suivantes :

Art. 17, Soit-que I'on fasse usage des collyres de belladoneou de la
jusquiame ou de leurs extraits employés dircctement sur l'eeil par dric-
tion , pour qu'ils fassent leur effet sur l'iris, il faut attendre qu'ils
somut absorbés. Cette absorphon ne peut ‘étre sans irritation, car en
effct nous voyons chez quelques personnes les symptémes de ces irri-
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tations ; ainsi la plus Iégére des causes peut produire Finflammation
des paﬂies sur lesquelles ces collyres sont appliqués, et 4 plus forte
raison un instrument qui passe & travers des parties quisont atteintes:
d'irritation. Il me semble donc qu’il serait mieux d’employer la bella-
done ou la jusquiz;me a l'intérieur, douze heures avant l’opérali('m.
ArT. 2. Peut—-ou saigner le malade aprés Fopération? Je ne dls pas-
que la saignée aprés I'opération ne fasse pas révulsion du sang; j'em-.
ployais toujours ce moyen aprés avoir fait I'opération de la cataracte ;
mais voyant qu’il arrive asscz souvent que, par la scnsibilité de I'eeil,
I'iris peut étre blessé pendant I'opération, et alors le sang couler avec
d’autant plus d’abondance que sa quantité est plus grande dans l'or-.
_ganisme, il me parait que la saignée, avant Popération et avant 'em-’
ploi de la belladone ou dela jusquiaine, est préférable; ce qui facilitera
d’'une part la dilatation de lapupille, et, d’autre part, Viris, ayant
unc plus petite quantité de sang, par la méme raison produira un.
plus petit épanchement dans le cas out elle serait blessée~ Quant a la
saignée aprés I'opération, il me semble qu’elle ne doit avoir lieu qu'a-
prés l'effet entiérement fini de la belladone ou de la jusquiame; car a
quoi bon agir sur les parties qui sont dans I'état de torpeur ? Elles ne
feront pas de révualsion, puisque leur sensnblhté est anéantie par la bel-
ladone ou la j ]usqmamc.

Art. 3. Quelques auteurs prétendent qu'on doit mettre du taffetas
d’Angleterre , aprés l'opération de la cataracte, sur les paupitres. Que
prétendent-ils donc par 132 1ls veulent sans doute par ce moyen em-
ptcher linfluence de la lumiére; mais, selon moi, ce _moyen ne mev
parail pas nécessaire ; car quoiqu’ayant les paupiéres ouverles, le ma-
lade, étant daos une chambre obscure, il nc pourra pas ressentir d'ir-
ritalion de la lumiére. Veu]ent—lls empécher I'influence de lair at-
mosphérique? 1l me semble encore que l'air atmosphérique est préfé-
rable 4 I'exhalation des membranes conjonctives. Ainsi donc, je crois
que l'emploi du taffctas d’Angleterre est inutile.
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V.

L'extraction et l'abaissement ne sont point deux méthodes que
I'on emploie indifféremment : il est des cas ou 'une. est préférable a

Yautre.

HIPPOCRATIS APHORISML
L |

In omni morbo, mente valere, et bené se habere ad ea qua offe-
runtur, bonum est; contrarium verd , malum. (Sect. 2, aph.. 33.)

II.

Ad extremos morbos, extrema remedia exquisité optima, (Sect. 1,
aph. 6.) '
111

Vita brevis, ars longa, occasio praceps, experimentum fallax, ju-
dicium difficile. Oportet autem non modoé se ipsum exhibere qua
oportet facientem, sed etiam ®grum, et praesentes, et externa. (Sect. 1,
aph. 1.)

/ IV.

Hydropicis ulcera in "corpore orta non facilé sanantur. (Setc. 6,
aph. 8.) ' : ‘
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EXPERIENCES

SUR LE

MAGNETISME ANIMAL.

Conue tout le monde, jai ri du magnétisme animal la premitre
fois que j'en entendis parler. Mais quand je sus que les merveilles
comprises sous ce mot ¢taient attestées par des hommes qui ne le
ctdent & personne en lumitres, en esprit et en probité, je sentis que

-sur ce point il est aussi difficile de nier que de croire. En effet, si je
rejetais le prodige du somnambulisme lucide, il me fallait supposer
un autre prodige, la fascination, durant cinquante ans, d’observa-
teurs qui, réunis, formeraient tout un peuple. J'avais & démontrer
comment une foule de savans, d’abord incrédules comnme moi , avaient
été conduits, par les investigations les plus d¢fiantes, & voir, entendre
et toucher de véritables chiméres, a trouver un corps au néant. Cha-
que fait avancé par une autorité respectable voulait une réfutation ;
car, un seul demeurant intact ou réfractaire, le magnétisme tout
entier se réfugiait dans ce fait et m’imposait le devoir de le procla-
mer,
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A priori, il semble impossible qu'on puisse lire par l'occiput,
distinguer & travers les murailles, sentir la pensée d’autrui, prédire
Yavenir, savoir ce qu’on'n’a jamais appris; mais, & priori aussi, tout
en nous ¢t dans la nature paraitrait impossiblé. Ce que nous ne sa-
vons pas expliquer, le croirions-nous possible sans I'expérience qui
nous le montre? Et de tout ce qui passe pour explications , que reste-
rait-il, si 'on en retranchait celles qui ne sont qu’un insidieux énoncé
des phénomenes ou une habile pétition de principes? Combien de
choses que nous nous figuroos comprendre, parce que nous saisis~
sans assez bien 'harmonie de quelques-uns-de leurs accessoires? En
proidvant, par-exemple, que les corps vicnuent se peindre sur la ré-
tine, les physiologistes font-ils mieux concevoir la vision que sils
montraient les objets se dessinant sur le dos de la main? C’est ou s’ar-
réte leur puissance que devrait commencer la véritable explication.

Ainsi conduit, quant au magnétisme,-de I'incrédulité absolue au
simple doute, je résolus de produire moi-méme des faits et d’y cher-
cher une conviction. Ce que j'ai vu, je vais I'exposer succinctement
et sans commentaire. Bien que je rie raconte rien qui n’ait des analo-
gues beaucoup plus merveilleux dans les fastes du magnétisme, je ne
compte sur aucune créance ; seulement utilité de mon récit me sem-
blera survivre & Pacquit d'un devoir, -s'il détermine un bon esprit a
tenter les moyens qui firent U'opinion des Georget, des Rostan , etc.

En décembre 1832, m’entretenant sur ce sujet avec M. Berna, mon
ami et condisciple, je lui proposai de le magnétiser ; il accepta, Deux
séances, de chacune un quart d’heure, n’amenérent aucun résultat.

A quelque temps de la, un soir, se trouvérent réupnis chez moi
quatre amis, ¢tudians en ‘médecine’, ainsi qu’une jeune veuve , ma~-
demoiselle Juliette et madame C.... Ces deux dernitres étaient ré-
cemment arrivées de la province. Madame C.... avait vingt-quatre
-ans; pour mademoiselle Juliette , ¢’était une fille de dix-huit ans, in-
téressante par sa candeur et d’excellentes q"iia[ités.v Ces trois dames
ignoraient du magnétisme ‘jusqu’au nom. “Sans leur en douner
des notions, nous parvinmes a leur jbnis‘pjrer le désir d'en voir
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les effets. Cependant ancune d’elles n’osait se soumettre 3 mon action;
leur indécision croissait avec. nos instances. Madame C.... enfin céda
& nos importunités. La singularit¢ de mes passes en contraste avec
mon sérieux et ma gravité cxcita sa gaité et celle des assistans. In-
sensiblement elle cessa de rire, ses traits et tout son corps devinrent
immobiles, ses paupiéres supérieures s'abais_sérent par degrés et vin-
rent s’appliquer sur les inférieures, la téte se pencha sur I'épaule
gauche, ct nous elumes le spectacle d’'un sommeil calme et profond.
Trois quarts d’heure étaient écoulés depuis le commencement de I'ex-
périence. A la question d’usage Dormez-vous, elle répondit affirmati-
vement. Elle parlait avec une brusquerie inaccoutumée, et paraissait
n’avoir pas necttcment conscience du lieu o elle était, ni des per-
sonnes qui l'entoursient. Elle dormait depuis cinq minutes, je 'é~
veillai. Juliette, rassurée,, ne refusa plus de se préter a nos essais.
Aprés unc heure de fatigue, je réussis & I'endormir : alors elle répon-
dait d’une voix plaintive, gémissait, changeait & chaque instant d’at-
titude, avec l'air d’anxiété de quélqu'un qui prélude & des convul-
sions ; cependant elle assurait n’avoir point de malaise. Ce trouble
apparent nous inquiéta , je I'éveillai. Toutefois I'impulsion était don-
née ; il en résulta une petite crise hystérique qui se dissipa dans les
larmes, les sanglots et quelques mouvemens spasmodiques. La jeune
veuve fut aussi magnétisée ; mais, ‘quoi que pussent cinquante mi-
nutes de labeur, elle ne ressentit rien. '

~ Trois jours aprés, lesoir , nous nous réunimes de nouveau. Quinze
minutes me suffirent pour mettre madame C.... en somnambulisme.
Elle répondit a chacun comme elle etit fait éveillée. Je m’avisai de
lui enfoncer profondément une épingle dans le dos de la main. Quel-
qu'un la pinca jusqu’a 'ecchymose , et la mordit avec force. Durant
ces éprenves, faites 4 improviste, elle s'cntretenait avec nous, sans
que rien, ni sur sa personne, ni dans ses paroles, déceldtla moindre
douleur. :

“La jeune veuve , cette fois, dormit aprés une heure de passes. L'un
de ses doigts fut maintenu penddnt quelques secondes sous la flamme
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d'une chandelle : elle ne parut pas s’en apercevoir. En ce moment,
madame C..., que javais évelllee, g'écria avec eﬂ'ron : Est-ce qu’on
m’a fait ces cruautés-la ? o o '

Pour mademoiselle Juliette, en dix minutes, elle fut plongée dans
le sommeil le plus profond. .Un de nous, placé derriére elle, étendit
successivement les ‘deux bras, puis la main, tantét fermée, tantét
ouverte, et dans la pronation ou la supination, déplia un mouchoir
blanc. Juliette, 4 mon ordre, indiqua toutes ces circonstances. Je
tentai alors V'expérience qui a tant d’incrédules. Je tins 4 la dérobée
ma montre prés de son occiput, et lui dis : Quel est I'objet que je vous
présente?—C’est quelque chose derond et de plat, blancd’un cté.—~Qu’est-
ce donc ? — C’est une montre. — Quelle heure marque-t-elle? (sans hé-
siter ) — Huit heures sept minutes. Nous regarddmes tous avec empres-
sement; la montre indiquait en effet huit heures sept minutes. A
ces mols, notre surprise et notre admiration furent au comble. II
faut noter ici que j'étais le seul qui etit une montre, que ma pen-
dule était arrétée, qu’elle marquait une auire heure, et qu'on ne
pouvait entendre celles du voisinage. Comme la séance durait depuis
long-témps , toute supputation était impossible a notre somnambule.
Je désirais fort de multiplicr les questions , mais ¢lle était trés-émue;
sa respiration devenait suspirieuse. Quoiqu’elle assurat qivelle se trou-
vait bien, nous redoutions quelque orage nerveux. Sorties du som-
meil magnétique, nos trois jeunes personnes ne conservérent aucun
souvenir de ce qui §'y était passé. Celte séance eut lieu en présence
de MM. Julien , avocat;, Biard, Dc]crmx Bema el Jouanne, méde-
cins. . ‘
~ Ces faits, dont je veuais d'étre le témoin et l'auteur, étaient par-
faitcment exémpts de fraude; aucun de nous n’en doutait : mes amis
étaient convertis. Quant d moi, bien que je ne pusse reprocher a ces
phénomenes que leur singularité, il me semblait que c’était trop tét
se rendre & une opinion que tant d’hommes célébres ont taxée d’ab-
surdité et de ridicule; leur mérite, leur assurance, leur mépris
m'imposaient : je ne doutais déjd plus, et je n’osais pas encore croire.
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De nouvelles lumiéres vinrent terminer cette luite entre 'autorité et
la raison. ‘ : : : : =

Le 28 décembre 1832, I'Hétel-Dieu, dans le service de M. Réca-
mier, je vis une fille de dix-huit ans, nommnée Blisa; elle était hémi-
plégique depuis le 14 du méme mois.

" Jusqu'a I'époque de la puberté (treize ans), il lui arrivait de pous-
ser un cri pergant et de tomber-aussitdt sans pouls, sans respiration ,
sans mouvement ni sensibilité. Aprés un quart d’heure, clle freprenait
connaissance; les bonnes femmes du village la forcaient d’avaler une
poignée de sel, qui la faisait beaucoup vomir, et tout était fini.

Cet accident se renouvelait deux ou trois fois par mois ; il survenait
ordinairement & I'église; I'odeur de l'encens le provoquait ; mais ¢’é~
tait le plus souvent ces mots : Ite, missa est, lentement psalmodiés.,
qui déterminaient chez cette jeune fille une impatience et une irri-
tation auxquelles succédait la suspension totale du sentiment..

En 1829, dans une nuit d’été, comme elle dormait sous une fenétre
ouverte sur le toit, elle fut inondée par la pluie, et se réveilla transie
de froid. Plus tard, elle se plaignit d’engourdissemens, de picotemens
et de douleurs dans la tempe, la joue et les membres gauches. En
décgmbre suivant, la.sensibilité de tout le coté gauche fut abolie; les
mouvemens du méme cété perdirent leur précision et leur. énergie ;
la malade trainaitla jambe et ne pouvait plus marcher sans l'appui
d’'un bras étranger. Des saignées furent répétées; des sangsues, des
vésicatoires, des ventouses scarifiées, des moxas, furent promenés sur
les parties malades. Sept ou huit mois de traitement et d’expectation
alternatifs produisirent un amendement notable. Alors une aménor-
rhée, qui durait depuis deux ans, cessa, et avec elle 'hémiplégie. Ces
deux affections reparurent en octobre 1830, et se dissipérent cn dé-
cembre de la méme année. Le 14 décembre 1832, les régles ayant
leur cours naturel, la sensibilité quitte pour la troisi¢me fois tout -
le c6té gauche. La malade s'enfonce, sans les sentlr et comme par
jeu, des épingles dans laj joue, le bras et la cuisse. Les lévres sont dé-~
viées & droite. La jambe traine en marchant.
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Je vis Elisa pour la premitre fois 1é 27 décembre. Elle était a I'hé-
pital depuis deux jours, el n’y subissait encore aucun traitement.
M. Récamier me permit de tenter sur elle linfluence du magnétisme
animal. Les séances eurent lieu dans la chambre de la religieuse, pres
d’un poéle bien chaud. A la premiére, il y eut ris, pleurs, gémisse-
‘mens, frissons, froid intense , claquemens de dents, douleurs errati-
ques dans le c61¢é affecté, propension au sommeil. Vers la fin, la téte,
qui se balangait machinalement d’un cbté & l'autre, se renversa en
arriére ; les yeux, ouverts et convulsés en haut, demeuru‘ent immo-
biles durant quelques minutes, ainsi que tout le corps.

A la deuxigme séance, une heure de passes délermine le somnam-
bulisme. En cet état, la malade déclare qu’clle sera entitrement ré-
tablie & la huiti¢éme séance. Dans toutes les autres, elle s’endort ct
réitére lassurance de sa prochaine guérison. En-effet, chaque jour
est marqué par un nouyel amendement : au huitiéme , le coté gau-
che a réellement recouvré sa sensibilité et lintégrité de ses mouve-
mens. M. Trousseau et ses nombreux éléves furent témoins de cette
cure. Pendant le cours des huit séances, le somnambuhsme a duré
cinq heures. Quatre cent trente-deux questions® eurent pour but de
provoquer des actes de clairvoyance, Ehsa fut interrogée une soifan-
taine de fois sur des personnes ou des objets placés derriére elle. Elle
ne se trompa jamais sur la désignation des personnes quant a leur
sexe et & leur nom. Elle indiquait presque toujours la main qu’on
étendait vers son occiput. Elle disait le plus souvent avec exactltude
quand cette main élait fermée, ouverte, présentée par le dos, le creux,

les doigts en haut ou en bas, L'interne de la sa]le étant entré par une
porte a laquelle elle tournait le dos, comme il avait sous le bras un
carton vert, elle dit d'abord qu’il tenait une clef, et, aprés un mo-
ment de réflexion, un objet vert plutét long que rond.

Elisa assurait que sa guérison était définitive; wais elle se disait
menacée de folie, et 'y voyait de remeéde que le magnétisme, Depuis
huit ou dix jours rien ne molxvalt plus son sé]our a lhopltal elle en
SDI‘tlt
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Le 21 janvier 1833, sur mon invitation, elle vint me voir chez moi,
accompagnée de sa mére,. Lorsqu'elle fut en crise,. je mis entre ses.
mains une lettre écrite par une personne pour qui; ]avals de latta-
chement e]le la froissa sans la déplier, se, recueillit. quelques mi-
nutes, et dit : Cette lettre est 4’ une demozselle, et.elle en ‘prononca le
nom aussntot o, R T

Le 25, je lui remets un papier smgneusement pllé renfermant ]e
mot Empereur, que 'y avais écrit en son absence. Elle le tient entre
deux doigts, et dit aprés une longue contention d’esprit, et en hési-
tant: Ily a siz lettres : un r... deux e... un u... un t ou une autre lettre
longue... qui est la troisiéme. Dans un autre papier est le mot montre ;
elle le presse et dit : 1!y a siz lettres aussi : la premiére est un m... la
derniére un e... il y a unt, un b... un u ou un:c, . -

Le 26, le mot Empereur est écrit de nouveau, et lui est présente pllé
en' plusieurs doubles ; cette fois elle le prononce sans hésitation. Je
rappelle son-attention sur la lettre mentionnée; plus haut; elle n’en
connait pas le contenu ; mais, quant & la personne qui l'a écrite, elle
demeure , dit-elle, dans une rue qui est & gauche de la riviére et qui en
suit la direction... le numéro de sa maison a deuz chiffres... le premier
est un 2... le second ( demi-heure de recherches) n’est point composé
de lignes arrondies (4)... c’est une boutique... qui offre.i la droite de
celui qui entre deux comptoirs...: dans I’éspace qui les sépare, le mur
présente un enfoncement... comme serait tne niche & poéle (en effet, c’est
yne porte)... sur ces comptoirs et autour sont toutes sortes d’objets &
l'usage des dames... entre autres , une grosse téte de carion sur laquelle
on met des bonnets. Tous ces détails sont exacts, mais ils lui cotitérent
une peine iofinie.-Elle se sentait soulagée dans-ses recherches, lors-
que je lui dictais mentalement les réponses ; quand je feignais scule-
ment de J'aider, elle s'en apercevéit et m'en faisait des reproches, Ma
main sur son front lui était aussi d’'un grand secours. Le lendemain
elle parvint a trouver le nom de la rue en question.

Le 30, endormie, elle est saisie d’enthousiasme ; son langage est
épuré, son élocutjon facile, son intelligence accrue; elle donne sur

2
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le magnétisme les préceptes qu’on lit dans les Puységur et les De-
leuze ; clle déplore linconstance de son caractére, la puérilité de ses
pensées habituelles et de ses gotts. Depuis quelques moimens, je me
tenais-dans une chambre voisine; un gros mur et une porte pleine
nous ‘séparaient ; je m’occupais secrétement et en silence & magnéti-
ser de I'eau. Tout 4 coup Elisa s’¢crie avec l'accent de la joie la plus
vive-et-de Vétonnement s Eh! mais... Je vous-vous ; vous étes debout ;
vous venez de magnétiser unverre d’eau ; il est & votre droite sur le-secré-
taire... vous le prenez avec votre main gauche... vous l'élevez en lair...
un verre vide-est & votre gauche... vous étendez le bras droit... vous
magnétisez une bouteille, étc. Elle se trompa toutefois sur un ou deux
points.

Le 1+ février au soir, cinq ou six amis étaient .chez rmoi. Survint
ube jeune personnié nommee Annpette ; clle nous était ‘connue a tous
par sa tendresse pour un‘de nos camarades, qui avait rendue mére,
et Tavait énsuite délaissée. Je lui pris la-main, ‘et la mis dans celle
d'Llisa. Notre 'somnanibule garda un monent le silence, soupira et
dit avec ‘émotion': Pous wimez... mals on ne vous aime plus... 'le mé-
chant vous abanilonrie, aprés avoir envoyé votre petite fille @ la Bourbe...
vous voudriez bien la reprendre, nais, pour cela, vous avez besoin
d'une somme qu il vous. refuse. Nous ‘ignorions céite dernleére circon-
stance’; Annette nous la ‘confirma. Cependant Elisa ne ‘s moaintint
pas long:temnps dans ce haut - degré de lucidité; car elle ‘soupcgonna
quelqu’un de nous d'étre Tinconstant ‘dont elle avait parlé, et fit
beaucoup d’dutres erreurs, '

Le 8 février, mon pire ¢tait résolu a vivre dvec moi. Elisa cher~
chait une condition : je la pris a notre servic‘e.v'Ce jour-la, clle pré-
para notre diner, mangea, desservit la table, rangea tout dans l’ap-
partement, s'occupa de couture, sans sortir'du somnambulisime. Le
soir, elle dormait encore , lorsquc mademoiselle Aprette vint nous
voir ; elle était accompagnée d’unc fille de seize ans , nommée Maria :
celle-ci avait une affaire de ceeur qui la‘tenait en ‘grand souci, et sur
iaquc’ﬂe ellé»voulaigl consulter mon oracle. Elisalui eut a peiue tou-



(11.)

ché la main, qu ‘elle - ]a, repousaa avee dédain. Marla insista ,, prla,,
protesta qu ‘elie.ne soﬁ'enserall. pas de ce.qu'on pourrait . dire & elle,

et obtmt enfin d’ apprendre, par.mon_entremise, cc qu’ ‘elle désirait
tant sayoir. En conséquenee, elle se ratira dans, [a_chambre voisine. :
Elisa me dit a T'orcille que Maria avait actuellement deux amans .
qu’elle était enceinte depuis.un mois , etc. Jallai rejoindre Maria, et
lui demandai si elle croyait étre cnceinte : Jé ne sais, répondit-elle
naivement ; c¢’est posszble pourtant; car, & Uissue.d’un bal, il y a un mois, ‘
j'ai.eu des rapports avec. quelqu’un. Mais, ajouta-t-elle a voix basse , je

‘voudrais. savoir de volre dormeuse si je pourrai renouer avec mon Phili-

dore..Quelques éloges, & notre: somnambule la mirent en, humeur de

causer. Alors-elle nous raconla, que Maria, avant ses deux amans ac-
tuels, cn-avait eu cinq antres. Un. papier, bien plié lui futremis, ren-

fermant le nom du. plus chéri des sept. Elisa le froissa sous son ta-

blier, parut réfléchir, et prononga.tout a coup 'le mot Philidore. Ma-

ria, ayant compté sur ses doigts le nombre dc ses adorateurs, con-

fessa la vérité de tout ceci. L'étonnement et 'admiration étaient peints

sur sa physionomie. A la résignation.de ses aveux, on eit dit qu'elle

sg. croyait au jugement dernier, et voyait le supréme scrutateur dé-

rouler. & tous les yeux les replis de son dme. :

- Le.g, Elisa dit, trois fois 'heure avec précnslon sur une montre en-
veloppée d'un. mouohonr. Elle lit dans deux papiers cachetés etnoircisles.
mots : mon humeur, Ad¢le. Elle me voit,, a travers un mur, tenant une
bouteille , une brosse. a 1éte une boite a rasoirs, Elle mdlque a plu—

-sigurs reprises;, et sans. 5e tromper le bras que. jétends. Deux verres
d’ean lui.sont, presentcs dont 'un est magnétisé ; elle. reconnait ce-
lui-ci sans hésitation. A neuf heures du soir, elle entre dans un wolcnt
acces.d’hystérie, quj,dure jusqu’a.dix, heures. o

Le12, un papier épais et bien plié renfetme les mots Dormez-vous ?
elle Jles deyine.. Une. boite. contient ceux-ci : Elisa, est douce; elle met.
un. quart. d’heure. a.les trouver,. On lui présente sur un plateau six:
verres d’eau., dont un magnétisé; elle rcconpait celui-ci 4 une saveur
doucedtre,, Elle prétend. voir. mon cervean et douze. cordons blancs
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qu1 én partent de chaque coté; Elle apercoit aussi, dit-elle, ent dehors
du'crane 124 cordons semblables, 62 A droite et-autant & gauchie,
Ui regard de quelques minutes me suffit actuellement pour la plon~
ger "dans le somnambuhsme et une sunple pensée pour len fnreA

Anna ]cune cataleptnque, dont j ] "ai cons:dcrablement amendé P'état ,
par le magnélisme), se trouvait en ctise chez moi ainsi qu’Elisa s ma-
demoiselle B..., institulrice, était présente; je la priai de se tenir
quelque temps seule avec moi dans une piéce voisine. Lorsque nous -
y fumes, la porte de communication étant bien fermée, j'étendis al-
ternativement les deux bras ; je pris une bouteille, la portai dans plu-
sieurs directions ; j’en fis autant d'une’ lampe. Eli_sa indiqua ces cir-
constabces et plusieurs autres ; toutefois ‘elle prit pour une brosse a
téle une boite ronde que j’élevais en l'air. Je mis  dans cette boite
unc pitce de cing francs au millésime de 1830, et la maintins im-
mobile avec du colon. En tirant la piece de ma poche, jcus soin
qu’elle ne résonndt pas contre d’autre monnaie. Anna prit la boite,
et crut y voir un objet en plomb , de forme ronde. Pour Ellsa elle
prétcndlt qu’a travers la muraille elle w'avait vu prendre une pitce
d'argent, et dit sans hésiter, avec un sourire de satisfaction : C’est cing
francs & Ueffigie de Charles X. Mademoiselle B... donna sa main a
Elisa, en Fexhortant i dire ce qu'elle savait de son hlstmre. La som-
nambule s’étendit sur le caractére, les gotits et la condition de celle
qui la consultait : ellelui parla d'un homme qui la recherchait en
mariage,, détermina ’ége de cet hoinme ; son rang dansle monde, etc.
‘Mademioiselle B..., qui nous voyait alors pour la premlére fois,
nous affirma lexachtude de ces détails. " " - '

Le 13, Elisa lit dans une boite ferinéé les mots : 4nna, Hamard,
Anna. Elle dit trois fois 'heure & de grands intervalles. Jusqu’a ce
jour, l'expérience de’ Teau magnét;sée , trés-souvent répétée, avait
constamment réussi. Comme nous étions en hiver', et que chaque
verre d’eau que je magnétlsals tenu 4 cet effet long—temps entre mes
mains, s’y échauffait nécessairement, je craignis que, confondu avec
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d’autres qui n’avaient pas subi(le méme contact, ce ne fit un indice
qui le fit distinguer. Je pris le parti de ne plus offrir 3 ma somnam-
bule que des verres également échauffés sir le poéle ou refroidis sur
une fenétre. Cette précaution ne changea rien au résultat : Elisa,
endormie ou éveillée , ne cessa jamais de reconnaitre I'eaun magné;
tisée. - , : o

Le 14, elle dormait depuis plusieurs heures, s'occupant du mé-
nage, lorsqu’elle se plaignit d’'une douleur dans les yeux. J’étudiais
en ce moment, et feignis de ne pas 'entendre ; mais je lui dis menta--
lement , trois fois, et sans la regarder: Reéveillez-vous! Une minute
aprés, elle s'écria surprise : T'iens, je m’éveille. Endormie de nouveau,
elle souffrait encore des yeux. Je dis mentalement : Cessez de souffrir
des yeuz, ct la douleur disparut. J'en fis autant, et avec le méme
succés , sur des douleurs quelle éprouva successivement dans I'é-
paule droite et dans I'abdomen. Cette prompte guérison de tous ses
maux 'étonna beaucoup et la combla de joie. Moi-méme, j'éprouvais
dans la poitrine un sentiment d’ardeur; je lui fis connaitre quc je
souffrais : Oui, dit-elle, c’est lis et elle parcourut du doigt le trajet de
la sensation. -

Le 17 au soir, éveillée, elle a des convulsions hystériques. Je
m’empresse.de la mettre en crise ; mais elle n'éprouve point de soula-
gement. J’ai sotf: — Puis—je vous désaltérer par la pensée? — Je ne
sais. Alors je concenire mon attention, et dis intérieurement avec
I'énergie de I'ordre le plus impérieux : Soyez désaltérée. Apres quel-
ques secondes, elle fit plusieurs mouvemens de déglutition; et,
comne je continuais mes injonctions mentales, elle me dit : C’est_
bien , je n’ai plus soif. Une demi-heure aprés, cette soif revint ; je la
calmai de la méme maniére, en dissimulant toutefois mon intention.
Cependant les convulsions augmentaient ; mes forces s’épuisaient i la
contenir, et je la garantissais & peine des rudes coups dont la mena-
caient 4 chaque instant ses mouvemens désordonnés.’ Sa respiration
était précipitée, ses mains s'attachaient a sa gorge comme pour la dé-
chirer ou en arracher quelque chose qui I'étranglait. Parfois sa téte
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se renversait fortement-en arritre, ses jambes- se- fléchissaient; sa
‘poitrine se projetait-en avant; tout son corps, ainsi arqué et rigide,
appuyé sur le vertex et les talons, frappait 4 droite et & gauche avec
impétuosité. Néanmoins son Visage avait sa fraicheur accoutumée et
presquc de la sérénité. Enfin, lorsqu’elle put parler, elle déclara, en
fondant en larmes et d’'une voix étouffée, que cet état sc renouvelle-:
rait chaque soir jusqu’au 25. '

Le 18, elle passa une: grande partie de la journée dans le somnam-:
bulisme, se trompa souvent: dans: 'indication des objets:, et pourlant:
reconnut deux fois 'heure-d’une montre dont javais dérangé les ai-:
guilles: Vers huit- heures- du-soir, les accés d’hystérie revinrent avec’
la soif"de la veille, que je calmai'de méme sans en-avertir. Le. 19 et>
le 20 furent encore marqués par des:convulsions. ' ‘

Le a1, jour qu’elle redoutait le- plus apres une heure de-seaousses:
nerveuses trés-violentes, il'y eut perte- de connaissance, immobilité;,,
insensibilité, ralentissement de- la: respiration, refroidissement:de la-
face et des extrémités; Lorsqu’elle: eut- repris ses: sensy calme:, mais:
toujours endormie, elle assura que I'intensité de ses'derniéres attaques:
avait avancé le terme de celles qui luj restaient 4 éprouver; qu’ainst
elle en aurait le lendemain pour-la derniére fois. '

Le 2a ; vers le soiry; M! Deleroiz, mon-ami, vint étudier avec moi,
suivant sa coutume: Elisa-souffrait-déja: I lui signifia d'un ton sé--
vére et résolu que, si elle s'avisait:de recommencer-en-sa- présence ce
qu'il appelait ses simagrées, il lui viderait la fontaine sur le corps:
Cette menace opéra. Effrayée et tremblante, Elisa eut tous les sym=.
ptomes précurseurs de son mal ,' mais les: convulsions ‘manquérent; -

Depuis long-ltemps Elisn prétendait-qu’a: compter du 25 février,
elle jouirait d’une grande clairvoyance; elle'ne se-flattait pés: moins:,
pour cette époque , que de pouvoir lire- conramment’ dans un' livre-
férmé, et de sentir mes pensées: e jour:était arrivé; je lui mis- un”
livre entre les mains, et'la pressai‘de tenir sa- parole: Elle refusa, en.
assurant' qu'elle était encere trop peu- lircide. lie'lendemain;, sur-de-
pouvelles instances y-elle répondit-:' Jeé lirai ce quivvous-plaira; mais-él-
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faut que vous soyez dans une chambre, moi dans une autre, et que je
tienne un.fil dont Uextrémité touchera la page que vous voudrez me fuire
lire. Tout étant ainsi dispos¢, Elisa, debout derridre la porte qui nous
géparait, se mit a prononcer un discours. J’avais mis le fil sur la page
132 du 1X° volume de I'Histoire des Empereurs par Crevier ; muis je
1’y voyais rien de ce que j'éntendais. J'interrompis Elisa pour lui de~
mander ol était ce qu'elle disait : elle m'indiqua la page premiére du
peuviéme tome de I'Histoire Romaine de Rollin. Soupgonnant quel-
que supercherie, je voulus ouvrir brusquément la porte de commurii-
cation ; mais Elisa la retenait de toutes ses forces en-poussant des cris
d'effroi:et versant des larmes abondantés. Gejour méme elle m’avoua
qu'embarrassée sur les moyens de ‘monlrér une lucidité quélle
avait trop espérée, le meilleur-lui avait paru de copier en mon ab-
sence une page d'unlivre; et de la lire commie clle ‘avait fait.

Le 10 avril au soir, Elisa somnambule , et nioi, nous causions de+
puis long-temps. Interrogée surla durée ‘de son sowmeil, elle me
répondit : 1l'est. onze ‘heures -onze minutes & votre montre (c’était
exact) ; je dormirai jusqu'a.deinain matin deux heures onze minutes.
Je cessai ‘de’lui parler, Venvoyai'se coucher; 6t moi:méme, pour
vérifier I'événement, je ‘me tins éveillé prés-d'elle, et cependant hors
de sa vue. Vers deux heures, Elisa, qui avait rouflé jusque-la, jette
un cri., comme épouvanice :par un-réve, ct semble rentrér du som-
meil naturel .dans le magnétique. Quelque témps aprés, elle dit: Je
me reéveilles je tire ma montre,. clle marquait deux heures onze
minutes. -

Le 11 avril, clle dit deux. fois 'heure:avec ‘précision ; une autre fois,
elle se trompe d’'une minute. Lesoir,a onze héures quarante minutes,
je lui commande de ne-dormir qu’une hetire : €lle se réveille seile a
minuit guarante minutes. Depuis plusieurs jours, elle n’oublie plus
totalement i son revéil les circonstances de son somnambulisme, J'és-
saie’ quelquefois, mais en'vain, de Pendormir & ‘son insu; cependant
je la réveille constamment. sanis 'en avertir. -

Le 12, au matin, l'expérience dela imontre n’avait pas été répétée;
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Elisa sortait d'un sommeil magnétique qui avait duré environ deux
heures ; elle voulut parier qu'elle dirait I'henre, et elle ajouta, cn ré-
fléchissant : Par exemple, il est actuellement & votre montre six heures
moins une minute. C’était en effet Fheure de ma montre. Dans Paprés-
dinée, je la-mis 4 mon tour au défi : elle ne se trompa que de.deux
minules. Depuis, j'ai souvent répété cette eipérience', et toujours sans
succés. '

Le 13, elle se trompe quatre fois sur cinq dans l'indication de.
'heure. Ellelit aussi sans le secours des yeux, et avec beaucoup d’hé-
sitation, le mot ami. Quelqu’un lui adresse des questions auxquelles.
elle affecte de ne pas répondre, ¢omme si elle. ne pouvait entendre
que son magnétiseur. Un moment aprés, la méme personne l'interro-
geant de nouveau, elle commence ¢tourdiment une réponse, s'arréte
tout court; puis, s'apercevant qu’elle sest trahie, rougit et se cache
le visage entre les mains, -

A partir du 13 avril, cette jeune fille n’a plus offert rien de bien re-
marquable. Elle avait lu a la dérobée le journal des Observations dont
jc donne .ici le sommaire ; sa vanité exaltée, le chagrin de voir défaillir
sa lucidité, lui suggéraient mille ruses dont je feignais d’étre dupe.
Mais, outre qu'elle y mettait beaucoup de maladresse , elle n’avait rien
d’aussi pressé, aprés les avoir employées, que de me raconter com-
ment elle 8’y élait prise pour me tromper. Dailleurs, au défaut des
précautions et de la défiance que japportais dans I'exainen de ma
somnambule, son caractére eit suffi pour me garantir de l'erreur,
Elisa est douce, timide, sensible, trés-impressionnable, simple jus-
qu’a l'ingénuité. Ses idées, ses golits, souvent méme son accent et son
langage sont ceux d’un.enfant. Elle est inconsidérée dans ses propos
comine dans ses actions, parleuse infatigable. Un secret, 'ombre d'un
secret lui est un fardeau: accablant : il n’est point de repos pour elle
ayant qu’elle en ait fait vingt conﬁdencels; elle le voudrait taire , qu’il.
s'échapperait de ses lévres a son insu. Ses fautes, méme les plus gra-
ves, ne font pas exception :'elle s’en repent, craint d’étre répriman-
dée, mais les dissimuler est son supplice.
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J’ai magnétisé vingt-six personnes , dont vingt femmes. Sur ce nom-
bre, onze femmes et un homme sont devenus somnambules. Un
aulre- homme, M. Berna; a présenté des phénomenes différens. En
décembre 1832, lorsque nous n’avions encore rien lu ni observé de
magnétique, j'avais tenté vainement de produire des effets sur lui.
‘Peu de temps aprés qu'il eut va mes trois premiéres somnambales,
il se'soumit de nouveau a mes passes. Cette fois, il éprouva une sorte
d’agacement agréable qui le portait presque invinciblement a 'agiter,
se froisser les bras, et qui imprimait 4 son visage une grande mobi-
lité. 11 poussait des soupirs, pronongait des monosyllabes avec des in<
tonations insolites. Sa poitrine lui semblait se dilater indéfiniment, et
il sentait avec délices toute unc atmosphére venir I'occuper.

Une autre fois, je magnétisais quelqu’un.. M. Berna, prés de uous,
s'entrétenait d voix basse avec une dame sur.un sujet étranger au wma-
ghétisme. La séance durait depuis une demi-heure, et sans résultat
apparent. Tout & coup M. Berna se redresse sur son si¢ge en disant :
C’est bien singulier ce que j'éprouve. En.méme temps il s'agite , soupire,
sanglote , balbutie, se pressc les mains 'une dans l'autre, les passe
sur ses membres, qu'il comprime avec force; tons les muscles de sa
figure sont ‘en jeu, et peignent la souffrance. Je reconnus cet état
pour le méme que j'avais déja provoqué en lui. Je compris qu’il avait
absorbé mon action magnétique. Je voulusla rendre plusintense par
des passes directes; mais, sous mes mains, tout s'exaspéra au point
que je commencai A craindre de véritables convulsions. Je m'efforcai
donc de le ‘calmer; 'y parvins avec peine. Quand il put rendre-ses
sensations, il nous apprit qu'il n'avait pas perdu connaissance, nais
qu’il ‘avait ressenti intérieurement un trémoussement délicieux et in-
définissable qui lui commandait les dctes que nous avions remar-
qués,

Tels sont les faits quej'ai vus et opérés. Des gens éclairés et dignes de
foi m’ont assuré en avoir obtenu de plus étonnans. Les livres en contien.
nent une multitude d’autres appuyés sur les autorités les plus imposan-
tes, Tous ces faits établissent pournoi la réalité du magnétisme animal.

3
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PROPOSITIONS.

I. Entourez de considération celui de qui vous tenez la santé, ce
bienfait sans lequel il n’en est d’autre que la mort.

L. ‘Pour le:médecin pénétré de la:dignité: de:son art ; la médecine
est un sacerdoce; qu’elle paraisse ainsi aux autres hommes, et le
bien qu’il ne pouvait qu'imaginer, il le fera.

L. Depuis que 'empire du moral sur le physique nous est révélé,
la médecine ne doit plus nous sembler qu’une partie de I'art de gué-
rir; son complément serait 'autorité d’un pontife.

1V. Dans les mémes circonstances pathologiques, avec un égal ta-
‘lent et des agens identiques ; deux médecins peuvent obtenir des ré-
sultats différens : 'un guérit, l'autre soulage & peine. Clest que le
premier posstde cette -puissance morale qui, chez les ancétres d’Hip-
pocrate , tenait lieu de toute médecine.

V. Le bon vouloir d'un homme de bien, » appuyé d'un savoir pré-
sumé, d'une haute position sociale, d’ une vénération profonde,
peut des cures vainement lentées par les reinédes les mieux. indiqués.
Mais cet hamme , hélas! la civilisalion actuelle en fait rarement un
médecin. Celui-ci, instruit et probe, mais pauvre, sans crédit, con-
fondu avec la foule mercantile , ne peut rien surles dmes; c'est un
corps qu’on livre 4 ses médicamens, La santé attend-elle les pertur-
bations inorales imprimées par cette autorité révérée que les pre-
miers médecins puisaient dans le sanctuaire des dieux,.et que le
notre devrait trouver .dans d’honorables prérogatives, il ne sera de
nos maux que le spectateur désolé.

VI. Le charlatanisme qui ne profite qu’au malade est un devoir;
la vérité peut devenir un sentiment destructeur , et 'espoir une plan-
che de salut.

FIN.
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EXPERIENCES ET CONSIDERATIONS

A L'APPUI DU

MAGNETISME ANIMAL.

Lorsqu'use grande découverte vient frapper les esprits, aussitdt la
passion s'en empare : les uns, ardens apologistes , affirment avec en-
thousiasme ; les autres, détracteurs acharnés, rejettent sans examen ;
et ce n ‘est qu'aprés avoir long-temps flotté entre deux exagératlons
opposées que lopinion se fixe, et prohonce enfin définitivement.
Certes, de toutes les doctrines naissantes, en fut-il jamais une plus
propre a heurter les convictions, i soulever des contradicteurs, que
celle qui, proclamant en Thomme des facultés nouvelles et mysté-
rieuses, se joue de tous les principes? Aussi, 4 son apparition, le
magnétisme animal arréta sur lui tous les regards: un petit nombre,
enivrés par le spectacle de faits surprerans, y virent la clef de tous les
secrets de la nature ; la multitude, sivante ou vulgaire, n'’y voulut
trouver que jonglerie infime ; les préjugés, Penvie, 'intérét , se li-
guérent; les injures, la.calomnie, le sarcasme , le ridicule, furent
prodigués; les yeux se réfusérent aux expériences , afin’ d'y mieux
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woir le charlatanisme et la déception. Un simulacre d’examen fut so~
lennellement jeté aux consciences les plus tlimorées; les académies
lancerent I'anathéme, et la grande vérité succomba. Mais si la foule
refusait au magnétisme sa foi ct son engouement , il trouvait plus que
des compensations chez quelques hommes honnétes et éclairés. Ils
Yétudierent avec sagacité et constance, lenrichirent de nouvelles
merveilles (le somnambulisme ), et préparérent lentement et solide-
ment son triomphe : tels furent Puységur, Lutzelbourg, Tardy de
Montravel , et le vénérable M. Deleuze |

Aujourd’hui, apres cinquante ans d’une réprobation humlhante,
une académie suspecte son premler ]ugement, consent 4 un véri-
table examen, le confie & une commission, et s'entend proclamer
"‘par elle la réalité d'un agent magnétique. Au sein de la Faculté, des
professeurs avouent hautement une doctrine qui valut a Deslon et a
Varnier une honteuse exclusion : les déclamations, les injures, les
sarcasmes abandonnent peu & peu une question que pendant long-
temps ils semblaient seuls appelés a juger; chaque jour des in-
crédules consentent enfin & voir, et sont convertis; chaque jour des
partisans nombreux et ignorés ne rougissent plus de confesser une
croyange adoptée par les meilleurs esprits : encore quelques années,:
peut - étre, et le magnétisme animal sera élevé au premier rang des
sciences physiologiques et psychologiques, et la chimére du dix-hui-
titmé sidcle ne sera pour tous les savans qu’une vérité sublime et un
mystere de Plus. . : .

L0110-ten1ps incrédule, je fus, comme tant d ‘autres, conduit par le
hasard 4 I'examen du magnétisme animal , et )at été bientdt pénétré
“de sa véalité et de son importance; rien ne m’'a parn dés-lors plus
digne de faire le sujet d’'une thése; j'ai méme pensé que, dans une
question aussl grave et aussi contro‘erSLe, chacun, quel que put étre
d’ailleuys le po:ds de son témmgnage devait a la science le fruit de
ses, obseryations. Confiant donc dans les lumitres at llmpartxahté de
mes juges , espérant d’eux l’mdulgence dont un ¢léve a toujours be-
soin , je vais leur soumettre les faits qui ont formé ma conviction.
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Vers la fin de I'année 1832, plusieurs jeunes gens se trouvaient
réanis avec moi chez M. Harrard , étudiant en médecine , mon ami;
on vint & parler magnétisme animal; ce qu'on en rapportait ne le cé-
dait en rien- au merveilleux des Mille et une nuits : aussi je n'y vis,
nous 0’y vimes tous que des contes absurdes, enfantés par I'impos-
ture la plus grossitre ou l'imagination la plus déréglée, des fables
ridicules, dignes tout au plus des temps de sorcellerie et de magie.
Cependant Yarticle Magnetisme de M. Rostan nous prouva que cette
croyance I élait pas seulement le partage des ignorans et des sots. Le
nom de M. Rostan prévenait toute idée de charlatanisme; son talent
observateur et sa sagacité bien connus ne le défendaient guére moins
du soupgon d’erreur ou d’illusion. Son autorité toutefois ne triompha
point de nos raisonnemens; elle ne put’ que nous jeter dans le doute
ct piquer plus vivement notre . curiosité; nous résoltunes d'interroger
Yexpérience, n'en attendant, il faut 'avouer, que la: confirmation de
notre incrédulité. '

Pendant plusieurs jours, M. Hamard fit sur moi quelques. essais ;
il n’obtint rien qu’on ne pat rapporter 4 la fatigue ou & I'ennui.

A quelque temps de 14; nous étions env:ore, un soir, réunis chez
lui ;. trois dames se trouvaient avec nous, ignorant du magnétisme
ju AW au nom ; nous leur proposimes de leur en faire éprouver les
effets. Pendant long-temps elles refustrent de se préter a ce qui ne
leur paraissait qu’une extravagance ou une plaisanterie ; cepen-
dant, & force de priéres et d'importunités, nous parvmmes a les?
décider.

Madame P. fat magnélisée pendant trois quarts dheure mais
sans succes. :

Quant & madame C. et & mademoiselle Juliette, pendant long-temps
nous: n'observdmes. chez elles qu'ennui, gaité folle; indocilité; I'at-
tention. générale et. le silence équivoque qui I'accompagnait, la sin-
gularité des passes, la patience et le sérieux imperturbable de M. Ha-
mard , qui les magnétisait, expliquaient leur hilarité ; cependant elle
se-calma peu a peu:; du malaise ; des baillemens, des frissons survin-
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rent ; la face se colora, lés paupiéres s'abaissérent graduellement et
restérent bient6t complétement fermées ; insensiblement la téte cessa
de vaciller, les traits devinrent immobiles ; ¢lles parurent profondé-
ment endorinies ; alors elles nous parlérent comme elles I'eussent fait
dans l'état ordinaire. A leur réveil elles avaient tout oublié, et elles
conservérent pendant quelque temps de la somnolence et de lengour-
dissement. : :

‘Trois jours aprés, nous nous réunissons de nouveau le soir: en
moins de vingt minutes madame C. est mise en somnambulisme, en
passant encore pour y arriver par une série de phénoménes nerveux.
Elle répond, comme Ja premiére fois, a nos questions avec un ton
bref et particulier. On lui enfonce profondément une épingle dans Ja
main , dans la jambe, dans la cuisse; je-la pince, je la mords avec
force’, sans qu’elle interrompe sa conversation, sans qu'aucun de nous
puisse surprendre la moindre ¢motion dans ses traits, la plus légere
altération dans sa voix. :

Madame P. s’endort 2 son tour : un de ses doigts est maintenu
pendant quelques secondes dans la flamme d’une chandelle, et rien
en elle ne trahit la plus faible impression. Pendant ceétte expérience,
madame C., qu’on avait éveillée, se récriait fortement; elle comp-
tait bien, disait-elle; n’avoir point él¢ soumise a une sem] ible
épreuve; inais aux vives douleurs qu’elle ressentit bientét dans les
endroits piqués, elle put reconnaitre qu'elle s’était trompée.

Dix ou douze minutes suffirent cetts fois pour endormir profondé-
nient mademoiselle Julictte. Apres plusieurs questions insignifiantes,
on cherche a reconnailre sa lucidité : en conséquence, plusieurs. d'en-
tre nous placent successivement leurs mains, tantét au-dessus de sa
téte, le plus souvent derriére elle, en luidisant : Ot est ma main? Non
seulement elle répond exactement & cetle question, mais elle précise
constamment et sans hésitation si c¢’est Ja main droite ou la ganuche,
si clle est ouverte ou fermée, si les doigts.sont tendus ou fléchis, que
en est le nombre ct le nom. M. Hamard prend sa montre, et, la pla-
cant 3 quelques pouces derri¢re I'occiput de notre somnambule :
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Quel est Iobjet que Je vous présente? — C'est quelque chose de rond. —
Quelle en est la couleur? — Atlendez.... C’est blanc d’un’ coté..... et
puis c’est plat. —-Qu’est-ce donc P—Cest une montre. — Quelle heure
marque-t-elle? —. (Sans hésitation: )- Huit heures sept minutes. Nous
nous empressons de regarder & la montre : elle marquait en effet huit
‘heures sept minutes..
. étonnement le trouble, et presque leffroi, élaient peints sur
nos vnsages : nous nous regardions tous, muets, interdits. La séance
durait depuls lon«-temps porsonne n ‘avait songé a demander I'heure.
Les horloges du voisinage ne’ pouvalent étre’ entendues: il y avait
bien dans la chambre une ‘pendule, mais clle était arrétée depuis plu-
'sleurs mois; elle marqualt @ailleurs ‘une autre heure que celle dési-
'gnee par mademoiselle Juhette' ricn ‘donc, absolument rien qui ait
pu la mettre sur la voie : elle v’ ’appréciait point véritablement Ja du-
rée du temps; mais I’ heure qu'elle indiquait, elle la lisait sur la mon-
tre. Nous voulions tenter encore sa clairvoyance, miais elle était trés-
fatiguée 3 du malaise , de lagltahon de Tanxiété, munacment d’une
crise : on la réveilla, et tout fut bientdt dissipé.
~ Ces expéricrices eurent licu en prese'xce de’ MM: Julien, avocat;
Biard, Deloroz:c et Jouenne, médecins : nous y trouvnons au plus haut
degré tous les caractéres de lq vérité; la bonne foi bien connue de nos
somnambules, leur indifférence, leur incrédulité et leur ignorance
sur le magnétisme, ainsi que notre nombre, notre défiance attentive,
et la nature méme des phénonénes, constituaient pour nous autant de
garanties irréfragables. Je me sentis ébranlé; et ce qui d’abord ne me
semblait qu’un sujet de mépris et de risée ‘me parul digne du plus
vif intérét. Nier le magnétisme ¢ ammal .c’etit été nier I'évidence méme;
cependant Je n’osais encore y croire : ces faits, tout concluans qu’ils-
étaient, ne me semblaxent ni assez variés’ ni assez nombreux, et ne
pouvaient 1mposer entiérement silence & mes préjugés. -

A cetle cpoque, M.. Hamard traita et guérit i V'Hétel-Dicu, par le
magnetlsme seul, Elisa, cette jeune fille hémiplégique, qui devint .
cnsuite une somnambule si étonnante.. Son hémiplégie était telle,

2
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qu’elle ne pouvait trafoer la jambe qu’avec la. plus grande difficulté,
et s’enfoncait comme 3 plaisir des aiguilles dans touyt le coté affecté.
Ehsa guérit en huit séances, ainsi qu'elle I'avait elle-méme annoncé.
Je fus témoin de cetle cure, opérée sous les yeux de M. Trousseau et
de ses nombreux éléves, A

Sortie dé l’hép;tal, Elisa entra au service de M. Hamard, et porta
bientét au plus haut degré la tlairvoyance dont elle avait déja donné
des preuves pendant son traitcment. Les expériences qui I'attestent
sont nombreuses et (rés-intéressantes : on. les trouvera convenable-
ment développées dans la thése de M." Hamard. Quant & moi, je me
contenleral d’en mentionner ici quelques-unes des plus curieuses;
et je dois dire que, bien que jaie ¢té éifanger a la plupart d'entre
elles, la confiance et I'amiti¢ que je professe pour leur auteur les ren-
dent pour moi aussi vraies et aussi probantes que cellcs qui-me sont
propres, ou dont j'ai été le témoin. :

- M. Hamard ayant un jour présenté une lettre a Elisa endormie,,
celle-cx la froisse, et sans la déplier elle dit qu’elle est d’'une demoi-
selle, ct en prononce le nom ; .or la personne en gquestion lui était
parfaitement incdn_pue. quelque,svjo_urs aprés; interrogée de nouveau
sur cette lettre et sur son auteur, elle indique exactement, aprés de
longuces et laborievuses: recherches,” la situation ¢t la direction de sa
rue, les chiflres qui composent le numéro de sa maison, la dispo-
sition du magasin qu'elle y occupe, plusieurs objets qui s’y trou-
veut, etc. ; le lendemain c_llc parvient 4 indiquer le nom de cette rue.

Elisa voit-un jour, & travers un mur, spn magnéti‘se'u,r tenant une
houteille, une brosse 4 téte, une boite 4 rasoirs, etc. Une autre fois,
placée encore dans une piége voisine, -et:dont la porte de commu-
nication était bien fermée, elle déslgne ‘esaclement plusxeurs objets
qu’il touche, entre autres une piéce de cing francsi | ‘effigie de Charles X,
qu'il venait de placer avec précautjon. dans une boite.

. Bien souvent elle reconpyt. & la minute 'heure que marquait. la
montre de M. Hamard , celle-ci étant enveloppée d’un mouchoir ou
les aiguilles étant & -plusieyrs . reprises. changées de place; elle lut
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également ‘trés-souvent a travers un papitt bien plié, quélquefois
méine cacheté ou nbirci, des mots qu’il venait d’y écrire.

Llisa prend un jour la main dé mademoisclle B. , institutrice , in-
connué d’elle et de M. Hamard ; elle parle longuement du caractére ,
des gotits; dé la condition de cetie dame, qui I'exhorte a faire son
histoire; elle assure qué quelqu’un la rechdiclie en mariage, et elle
déterniiné I'dge et la profession de la personnc': tous ces détails
étdient exacts
~ Dans p]usiéﬂ'rs circonstances M. Haihard lui ordonne mentalement
de s'éveiller, ¢t elle s'¢veille aussitdt. D'adtres fois, mon’lalement en-
coré, il veut dissiper des douleurs qu’clle éprouve, ét elles se dis-
sipent a Vinstant. A plusicurs reprises , et dissimulant toiijours son
lhwn’llon, il veut la désaltérer ; elle fait quelques inouvemens de dé-
gluhtwn et dit ¢ C’est bien, je n’ai plus soif. Un jour elle dit : Il est
sivaintenant onze heures-onze iinutes & voiré thontre (cé qui &tait exnct) ;
Jé dorthirai jusqu'a deux heures onze minutes. M. Hamard se retire
dans unc chambre volsine, né s'occupant plus d’élle, et attendant
‘elfet de sa prévision; & deux heures otize minutes élle poussc un
cri, ouvie les yeux et dit : Je ne dors plus.
 Qu’on ne croie point cependant que la lucidité d’Llisa ne fat ja-
riais én défaut. Quclquefons elle se trompa grossnerement d’autres
fois , par vanité, clle chercha & tromper : iiiais ‘ses efreurs ne dé-
truisent pas-la vérité des faits $i remarquables que j¢ viens de citer;
et, quant a ses tentatives de supercheérie, elles furent si inaladroites,
qu elle se trahit toujours d’elle-méme. Elisa perdit peu & et sa clair-
voyance, et cessa d'élre magnetlsée- inais sa guérison dest toujours
soutenue ct depuis plus ‘de deux ans aucune attaque hémlpléglque
n y a potté 1a plus légére atteiiite.

‘Peéndant que M. Hamard parVenalt 4 dés résultats si intéressans,
jé faisais des expérlences de mon 'colé, et & ma grande satisfaction
je n'opérais pas iifoins facilement queé lui les phénomeénes dont
jusqu’alors j¢ m'étais contenté dé rester lé témoin: Madame C. et
inaderoisélle Juliette devenaient mes sommarmbiiles, et sous cette
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nouvelle influence leurs facillt"és,‘ Icin de s’affaiblir , prenaient plus
d’extension chaque jour, en'méme temps que des facultés nouvelles,
et plus étonnantes cncore, s'offraient 4 mon- observation. - Bientot je
magnétisai d’autres personnes.. Magnétisé 4 mon tour, je ressenus
moi-méme les effets que je provoquais chez les autres. Je multipliai
mes expéricaces, et les phénomeénes se présentérent en foule. -
v Forcé de me renfermer dans les limites étroites de ce travail , v e
ne choisirai d’entre les faits-que les plus probans, les plus- curieux;
et je tacherai de les exposer d’une maniére succincte ; mais si ]écarte
‘avec soin toutes les cu‘constances accessoires qui pourraicnt en em-
brouiller ou . en surcharger le récit, je n'omettrai point, d’un autre
cOté, certains détails, méme minutienx, lorsqu ils pourront con-
duire a une appréciation plus exacte. Ce que je vais rapporter, je
Yai opéré conscienciensement, observé avec sang-froid et réserve,
recueilli avec scrupule, sinon séance ‘tenante;; du moins queli{u’es'
mgmens aprés je puis donc en- certlﬁer I’exactitude; et quelque in-
croyables que certains phénomencs parzussent ]aﬁirme que je suis
toujours demeuré dans les. limites du vrai, et que si ]avals pu m’en
écarter, c'elit été plulot pour rester en-degi que pour aller au-
dela.. = = = . : Co :

On a vu que, lors de nos premleres expérlences , madame C
n avalt présenté de remarquable qu’une insensibilité compléle Jela
constatai de nouveau. chez elle; mais en méme temps je reconnus,
pendant un somnambulisme plus calme et plus régulier que de cou~
tume, une lucxdn;e imparfaite -et restreinte, il est vrai, mais dont
le temps et éducation-auraient peut-étre beaucoup reculé les bor-
mes. Ainsi, clle fut encore pincéce, mordue, piquée; un de ses doigts
fut maintenu dans la flamme d’ une chandelle sans qu’elle mamfcstat
la moindre émotion. Plusieurs personnes placérent, ainsi que moi,
leurs mains derriére sa téte, et elle indiqua exactement si c'était la
droite ou la gauche, si elle était ouverte ou fermée, les doigts ten-
dus ou ﬂechns. Elle reconnut également un mouchoir, et plusxeurs
ob]ets que je tenais derriére elle; mais elle se trompa .sur quelques
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autres, et ne put parvenir a voir une montre que, je présentai-¢ga-
lement “son occiput. Les cxpériences  que je fis sur madame C.
furent peu nombreuses ; dlﬂ'erentes circonstances me forcérent bl(‘[l-
16t 4 les abandonner. o : ' ‘ T
thstou'e de mademonselle Julxette offre beaucoup plus de falts,
et ils sont a tout égard bien plus dignes d’intérét.

Mademonselle Juliette est une jeune personne de d;x—huit ans, d’'une
iagination vive, et d’une assez grande susceptibilité nerveuse : elle
est douce; timide, réservée, simple dans ses manié¢res et dans ses
gotts; remplie de sentimens élevés et délicats, La perte de ses parens
et d’autres chagrins. de famille ont altéré beaucoup sa gaité natu-
relle, et I'ont remplacée par un pcnchant a la solitude et a la mélan-
colle. Ce qui la distingue surtout , c’est une candeur et une ingénuité
presque enfantine, répandues dans tous ses traits comme dans tous
ses discours, et imprimant & sa conversation un caraclére d’ofigina—
lité ct de vérité qui plait et persuade. Ces qualités contrastent avec
un jugement solide et une.fermeté voisine de I'opiniatreté : elles ne
se démentirent point dans I'état somnambulique ; chaque expérience,
au contraire, ne les fit que mieux ressortir ,-et fut pour elle un nou-
veau titre 3 ma confiance, déja si- bien fondée. . - _

On se rappelle avec quelle facilit¢ M. IIamard développa le som-
nambulisme chez mademoiselle Julictte; je ne fus pas moins heu-
reux, elle s'endormit aussi dés la premitre séance. Pendant quel-
‘que temps, je fus obligé de ]omdre a I'action de ‘ma volonté l'impo-
sition des mains et les passes connues. de tous les magnétiseurs; plus
tard, ces moyens me devinrent inutiles, je n’avais qu'a lui presser
les pouces et I'engager a me, regarder fixement; presqu’da l'instant
ses yeux fuyalent les miens; leur impression, dlsalt-elle, était
douloureuse . trop forte, elle en étalt comme ¢blouie; ou si elle
seﬂ'orqant de supporter mon regard, ses paupiéres ne. tardaient
pas a $'abaisser et 4 se fermer, Aujourd’hui ma puissance est bien plus
grande encore : ma- volonté, sans contact, sans gestes ni-regard, suffit
pour I'endormir, quelquefois méme malgré elle ou 4 son insu.
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Rarement , chez mademoiselle Juliette, le' somnambulisme se dé-
clare brusqueéient et saiis 8igies precurseurs raiéiiiént atissi il s'éta-
blit avet caliné, &t paivient d& Snite au degré de la Tacidité, Cepens,
dant je I'ai vue s'endormir a I’ mstanl méme sans agllatlon ‘'sans dou-
leair; jé Pai viie répondre dg, 5uité avec clalrvoyancé a mes queshons ,
causer, marcher, sé livrer a §ds Uccupauons habltublles et passer
dinsi des heiirés entidres dans la tranqunlhté 1a. plus parfaite; Mals
le plas souvbnt surtout IOrsqu elle est triste , préoccupée voncn cé
qu1 atrive. . o :

A peiné inoh attention sest-elle conceéntrée sut ellc que déla la
somtolericé, les bailleiiens, les pandiculatibns sirviennent, Elle
ressent dais 1és paiificres de ld pesantedr, ‘des picdtetnens, ¢t y
porte a chaqubmstant ld tnaih §a lélc devnentlourde ét émbarrassée,

‘ool

sur blle, théilit §ans la toudher glle 1a rej(‘tte Brusqucment éit ai-
riéré , cottirhé pout la’ doustidiré a Mok actioh, taiidis que ses mains
clierchent 4 arfétér ob & repouééor les iniennés. En fiiéhdé témps, un
état indéhnissable d'agdesinent, de malaise ¢l & ingui¢tudé. la tour-
éiite et la trouible; -elle s'afité en tous séiis, porte vaguéuiént la
main sur ses vélemens ; diié ifiatiére subtile lui 3&thble ‘parcourir tous
ses miéibbrés, ¢t portér un frémisdeident dhns tous $6s terfs, Au
mistidie biuit, ali wioindré ficiivémént de ma part, élle tréssaille et
polisse uii ¢t de fragéir. Enfin son impaliciice et $on anxiétd ¢clatént
en tHirmitiFes 3 elld 'sé plaiiit dveé huiméur gu'ofi 1a mette daiis un état
#udsi stidiige , bt s& promét bién a Pavedir de'pefsister invinciblement
datis sés ftfus. Ceputiddnt peu 4 peii élle césse de geémir, sa figure re=
p'x‘ifhd -sa s%r'émté; ses ‘m'e:’hlsrés -'sa-ﬁt iiﬂiﬁdbﬂt‘a‘s‘ ; -'ses 'yeﬁ'x »‘c'o'n'stam-
dotiletirs apparaléébﬁt i-la'téte, 4 l’epxgastrc ou danis'les hypochon~
digs; pdrfois elles sont tellémeit vidledt#s qu "11es 18i arrachient des
laiiiies &t dés cris. Ordinaifemént la Wain; prédeitée 4 quelque dis-
tance ol applzquéé dvee une yolonté fefme it la parti¢ quién est
le siege, 1éd xaspett d’abdtd, phis les- dépldt.e 1és entraiile avec élle
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de haut en bas, et ne tarde pas § les faire entiérement diqurqitr‘e Le
plus spuvent fugmves, quelquefois opinidtres ou revenant @ de courts
intervalles avec une nouvelle acuité, elles s ‘accompagnent d’un senti-
ment de défajllance et d’anxiété telles, qu'il en résulte de véritables
crises : ces crises furent trés-nombreuses dans les commencemens.
Un tel orgasnic nerveux, se prolongeant dans I'état de veille; détermi-
pait de fréquentes attaquent d’hystérie, amquelles elle est naturelle-
ment peu sujette. La moindre émotion, la moindre contrariété, la
plongealent dans des angoisses mexpnmables et des convulsions ; elle
jetait dcs cris percans € mordalt les levres s'arrachait les cheveux .
reau; puls ; les yeux balgnés de larmes le corps trempp de sueur,
gémissante et presque sans voix, elle restait évanouie. : '

Sa santé et son repos ainsi compromis me firent un devoir de sus-
pendye le m'\gnénsnle Des ce momcnt les accés perdirent graduelle-
plétement Ma]gré de nouvelles expérlences, ilsne se montrérent plus,
soit que quelque changement favorable opéré dans les dispositions
organiques ou morales de ma somnambule, ou, ce qui me parait plus
probable, I'usage de procédés plus méthodiques, une distribution
plus douce et plus uniforme du. principe magnétique, une maniére
d'interroger plus prudente, plus avare de questions fq;iggp;qg ', en
aient prévenu le retour. <. : '

Pendapt le somnambullsme, mademonselle Juhette conserve ordi-
nairement sa physionomie habituellej je n’observe aucun changement
dans le pouls et dans les mouvemens respiratoires; ses dispositions
morales restent toujours les mémes que dans I'état de vejlle; en un
mot, ans l’occlusion compléte des . paupiéreé 7 que. je ne suis jamais

‘contractées, il seralt 1mpossxble de soupgonner qu elle ful endormle.
Ce n'est donc point chez elle qu’il faut chercher cette obéjssance pas-
sive dont op a fajt tant de bruit, ‘et qu'on a tant exagérée; ce n'egt
point delle qu'on doit attendre cette dépendance. . absolue qui fait
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d’un somnambule un véritable automate livré a la discrétion de son
magnétiseur jamais elle ne m’a rien présenté de semblable : non-
seulement elle conserva toujours son libre arbitre; mais souvent elle
monlrait p]us d mdependance et de fermeté que dans I'état naturel,
et résistait avec une obstination invincible 4 des demandes, méme iri-
sngmﬁanteg, que je lui faisais.
~ Jamais'elle n’a trouvé dans I'état magnétique ces sensations si va-
gues et si douces qui plonnent certains somnambules dans uné. déli-
cicuse extase , ¢t les font j jouir d’une félicité sans bornes. Lorsque: le
somnambulisme ‘n'est pas pour elle un état de crise, de” souffrances
ou de malaise continuels, c’est toujours un élat ennuyeux, incom-
mode, pénible, qu ‘elle voit arriver avee appréhension, et dont elle
voudrait toujours abréger la durée : aussi repugne-t-elle constamment
a se laisser magnétiser ; les expérlences de curiosité surtout l'impor-
‘tunent et la’ fatiguent. Bicn différente de ces somnambuiles qui- de-
mandent 4 paraitre en publlc et qui jouent les inspirées, mademon—
se]lc Julielte n’aime point les nombreux témoins, s'exprime toujours
avec le méme naturel, la méme simplicité, et se défie tellement de sa
clalrvoyance , qu'a l'entendre elle ne pourra jamais répondre. Cepen-
dant elle se trompa rarement, et ce fut toujours” lorsqu’on mécon-
naissait ses avertissemens, qu’on voulait forcer sa lucidité; venait-
élle; au contraire ; d'en donner une preuve, loin d’en tirer vanité ou
seulement d’ en montrer de la satisfaction elle demeurait impassible ,
1nsouc1ante ‘se plaignait- davou' été lourmentée ; s unpatxentalt et se
fachall si on voulait l’mterroner de nouveau.

Lorsquc mademoiselle J ulictte st plongée dans le sommeil magné-
tique, ma volonté seule peut I'en tirer. C'est en. vain qu on fait du
brult autour d’elle; ¢'est en vain qu'on la pince, qu ‘on-la " mord,’
qu’c ‘on lm fait respirer les odeurs les plus penétrantes non-seulementv.
elle ne se réveille point, mais tou)ours ‘elle s’y montre complétement
insensible. ‘Jamais aussi, quelque vnf que ‘soit- sod désir,’ quelque'
énergique que soil sa volonté,.ses ‘paupitres ne cédent 4 ses tenta-
tives réitérées ; tandis qu'il me suﬁi; de les toucher, ou méme de dire,
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soit verbalement,, soit mentalement : Réveillez-vous., et A I'instant ses
yeux s'ouvrent. . Parfaitement fixes d’abord, ils scmblent exprimer
la préoccupation on la stupeur ; puis clle les porte sur tous les objets
qui 'entourent , lentement et d’an air étonué, comme si- leur im-
pression ¢tait nouvelle ou inattendue. Elle se reconnait enfin, rit de
son-incertitude, qu’elle appelle de la simplicité, et, sans douieur,
‘conservant a peinc un peu de fatigue et d’engourdissement, elle se
livre tranqulllcment la canversation.

Lorsqu elle est endormie, elle se rappelle facnlemenl toutes les cir-
constances de son somnambulisme. Pendant I'état de veille , elle n’en
a jamais la moindre conscience ; ¢t comme elles lui farent presque
toujours tenues secréles, tous ces momens semblent avoir appartenu
4 un autre individu, et pourraient étre rayés du tableau de sa vie:
aussi la voit-on souvent se démentir a son réveil de la maniére la plus
piquante, s’étonner-de la présence de personnes auxquelles elle vient
de parler, nier Ia réalité de cerlains phénoménes magnéliques, de
ceux-la méme qu’'un instant auparavant on observait en elle. Toujours
d’ailleurs insouciante sur ce sujet, clle ne songe presque jamais a

s'informer de ce qui s'est passé¢ pendant qu’elle ¢tait endormie; et
lorsqu’on raconte devant elle quelques expériences curieuses, elle ne
prend la parole que pour exprimer son incrédulité. :

Jeviens d’esquisscf les principaux caractéres du somnambulismechez
mademoiselle Juliette; je passe maintenant au résumé des faits les
plus remarquables qu'’il présente. ’

:En mars 1833, ma montre est tenue six fois dans ina main a quel-
ques. pouces derriére son occiput; elle la voit, et me dit cinq fois
I'heure a la minute. Elle reconnait également un mouchoir, .un bri-
quet phosphorique; un flacon d’eau de Cologue, tantét ouvert, tan-
t6t fermé, et.plusieurs autres objets, tous présentés par moi derriére
elle; mais rarement elle les indique de suite; elle ne le peut qu’aprés
avoir, suivant sa coutume, décrit successivement leur forme, leur
étendue, leur couleur, leurs usages, en un mot, leurs principaux
attributs.
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Le 25 janvier 1834, Julietle dit encore 'hcure 4 ma montre, aprés
s'étre trompée d’ abord d’une minute, Elle reconnait une sahere tenue
dans ma main bien loin d’elle ; elle la désigne comme un objet long,
blanc, brillant, creux, qui renferme de petits grains blancs dont on
se sert quand on mange; elle ne peut en dire- davantage et nc par-
vient pasa en trouver le nom. - '

Vers cette époque, il se déclara chez mademonselle Jullette sans
cause bien connue, une douleur de cété, offrant beaucoup de carac~
téres névralgiques :: ellc était fixe, intermittente, et principalement
ressentie vers le soir, sous I'influence de dispositions morales tristes ,
ou lorsqu’elle .travallla_lt ‘assise et long-temps. Dans ce dernier cas,
cette douleur devenait insupportable, et ne cessait qu'avec les occu~
pations qui I'avaient aggravée. Le magnétisme ful suspendu pendant
quatre mois; des moyens anuphloglsthues et antlspasmodlques furent
employés, mais sans succes. :

Le 257avril 1834, je mets mademoiselle Juliette en somnambullsme,
4 peine cst-elle endormie, que la douleur de coté se manifeste aussi-
t6t, Elle s'exaspere d’ abord au contact de ma main, se déplace ensuite
pour céder & une nouvelle 1mposxtlon aidée d’une volonté _énergique, .
et disparait enfin complétement. Devenue assez calme, mademoiselle
Juliette me recommande de la  magnétiser d’'unc maniére suivie,
m’assurant qu'elle sera ainsi guérie en peu de jours; elle ne peut
m’en préciser le nombre ; toutefois. elle guérit promptement comme
elle I'avait préva. Je lui présente 4 une grande distance, derriére elle,
ma montre enfermée dans ma main : elle la reconnait; mais clle se
trompe de dix minutes sur lheure el, par une coincidence assez sin-
gulitre ;. elle indique précisément. cclle marquée par la montre d'une
personne qui venait d'entrer. Je lui adressai ensuite pluswurs ques-
tions : Pourriez-vous me dire ce que je pense actuellement ? Sa téponsc
fut d'abord negatwe, pnsnst;u : Pourquoi repnt-elle, demander des
choses inutiles et si difficiles ? Elle consentit cependant 4 eséayei' elle
apphqua la main contre son front ». parut se recueillir, et, _aprés plus
de cing mmules de recherches pénibles et au milieu d'interpellations
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fréquentes de ma part, elle e dit : P ous voulez vous. lever, vous placer
derriére .lé lit de ma tante; ld..., prés de la porte (en-la désignaht du
doigt), et poser vos mains sur les rideauz. C'était exactement ma pensée ;
c’élait une jdée prise au hasard, que rien eertainement ne pouvait
motiver a ses yeux,

Le 19 octobre, je magnétise mademoisclle Juliette chez M. Ha-
mard. Lorsqu’elle est endormie, plusieurs personncs, qumusqua ce
moment élajent demeurées dans une chambre voisine, entrent suc-
cessivement et sans bruit; Juliette les reconnait, indique exactement
la position de chacune, en les montrant du doigt. On luiadresse plu-
sieurs questions; elle y répond d’abord suivant sa coutume. Je lui
ordonne mentalement de ne plus entendre,. et c'est -en vain que
de toutes parts on l'interroge a trés-haute voix et a plusieurs re-
prises, elle ne répond qu’a moi, ct m’assure n’avoir rien entendu.
Je lui fais ensuite, et toujours mentalement, I'injonction contraire;
et, dés qu’on lui- parle, elle répond aussuot. Je répttle cette cxpé-
rience de la méme maniére, et avec le memc succés. Enfin, jengage
quelqu’un & linterroger vivement et a quelque intervalle, et tantdt
elle lui répond, tantdt elle g'arde le silence , toujours conformément
a ma volonté. |

Le 12 novembre, Juliette en somnambulisme est inquiéte et forte-
ment agitée; elle se débat, sanglote, et, tout entiére a sa douleur,
parait ne pas w’entendre. Elisa, présente a la séance, est vivement
émue de cette scéne; clle verse des pleurs et me supplie plusieurs
fois a voix bassé de la démagnétiser ; je me rends a ses désirs, A l'ins-
tant la crise cesse, Juliette se réveille les yeux encore rouges et hu-
mides, les promeéne dvun air étonné autour d’elle, nous regarde en
‘'souriant, et, sur ma demande, nous rép‘ond avec ingénuité : Je me
sens trés-bien, mais je ne sais pourquo: J'ai:comme de la raideur dans
les yeuz. Ehsa et une autre personne assistaient seules a cette séance;.
elles garderent ainsi que moi le silence le plus complet sur ce qui ve-
nait de se passer, et demeurérent long-temps sans revoir notre som-
nambule,
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Le lendemain, elle est beaucoup plus calme ; elle me rappelle tous
les incidens dont j je viens de parler; elle me dit qu'elle avait été beau-
coup agitée , qu tha pleurait , qu’elle me priait de la démagnétiser;
toutefois ce ne fut qu’'apres de longues recherches qu’clle parvint a
préciser ces deux dernitres circonstances. N'en avait-elle point eu
conscience la veille? ne les connaissait-elle aujourd’hui que par une
sorte de rétrovision? cela me parait probable ; cependant je ne pré-
tends point laffirmer. Elle dormait depuis prés d'un quart d’heure,
causant tranquillement avec moi , lorsque tout a coup je ressens'dans
un pied une douleur vive et insolite; je ne. fis aucun mouvement,
nais je-m’écriai en m'adressant a elle et en y mettant beaucoup d’af-
féctation : Comme je souffre maintenant! dites-moi done oit j’ai mal?
— Je le sais... répondit-elle aussitdt. Attendez. Elle parait chercher
pendant queclques secondes, et dit sans hésitation : C’est au pied. Je
m'éloigne alors, et, lui tournant le- dos 4 'autre extrémité de la
chambre, je prends avee précaution, ct en évitant bien de les faire
résonner I'une contre Fautre, deux ‘piéces de monnaie que je'mets dans
ma main sans les regarder : m’approchant alors-de mademoiselle Ju-
liette : Ott est ma main ? lui dis-je,en la tenant a unegrande distance
derri¢re elle. — Derritre moi. — Est-elle ouverte ou fermée? — Elle
est fermée. — Que contient-elle? — Attendez , je ne vois pas encore trés-
bien. (Elle cherche pendant quelque temps.) Je vois bien la couleur ;
¢’est quelque chose de blanc. — Qu’est-ce donc? — Ce n’est pas grund .
c’est petit. — Mais encore ? — C’cst rond. — Qu’ést-ce donc? Qu’en fait-
on? — (Avec un air d'impatience.) Mon Dieu! je le sais bien, mais je
ne pudis pas en trouver le nom. — Cherchez, — Ah! oui, c’est de I’argent.
— En étes-vous bien sire? — Oui, j’en suis bien'sire, c’est.de I'argent.
—Ce sont donc des piéces de monnaie ? — Oui. — Combien ¥ en-a-t-il?
— Il y en a-deuz. — Sont-¢lles de ln méme grandeur? — Ily en a une
grande et unepetite. — De combien est la petite ? — Devingt sous, — Lt la
grande? — Jene la vois pas bien maintenant. (Aprés quelques momens
de recherches.) Ah! oui, elle est beaucoup plus grande, beaucoup plus
grosse : elle est de cing francs. — Quelle en est U'cfligie? — ¥V ousme fa-
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tiguez beaucoup. (De vives douleurs la tourmentajent en effet pendant
le cours de ces recherches, et me forcaient quelquefois de'suspendre
mes questions. ) — Quelle est donc l’eﬁ'gie‘dg la plus. grosse piéce? — Je
la vois assez bien. — Quelle est-elle? — Atlendez... Cen’est pas celle
d’un.ancien roi... non:.. c'est l'effigie de celui quz regne maintenant, —-
Dequidonc? —Eh. bien , vous savez , de celui qui régne maintenant. (Elle
ne parvint pas i en trouver le nom.)— Queile est & présent lefligie de la
plus petite piece. — ¥ ous e fatiguez trop , je rie la vois plus bien. — Est-
ce la méme que celle de autre ? — Non.— Quelle est-elle donc? — Je nela
vois pas .asscz-bien , je suis trop futiguée, je souffre. — Est-ce celle de
Charles X ou de Napoleon ?—Je crois que c’est cellé de Charles X. Elle
se trompa sur ce point , la pitce était a V'effigie de Napoléon. -Le'reste
¢tait parfaitement exact. ' :

Le 23 novembre, j'endors mademoiselle Juliette a son insu., tout
en causant-avec elle; je prends une'de ses mains , feignant de vouloir
lui téter le pouls ct, sans établir aucun autre point de contact entre
nous, jimprime 4 ma volonté une vive énergie; deux ou trois mi-
nutes apres, elle clignote, et dit'‘en biillant: Mon Dieu, je ne. suis
pas bien... je ne sais ce que j’dprouve... voild donc encore que vous m’en-
dormez... il ne faut pas m’endormir comme cela. Bientét le somnambu-
lisme est complct. Je la pince fortement au cou et 4 la main; elle
continue a parler, et je n’observe pas le plus Iéger trouble dans I'ex-
pression de sa physionomie; " son . réveil, elle apercoit sur sa main
Iimpression:de mon ongle. Tiens, dit-elle naivement, .est-ce qug, je
me-serais egraugnec 2 Plus tard, elle porta la main a son cou endisant :
C’est singulier, j’ai un peu'mal au cou. Je feignis de: ne I'avoir pas
cntendue, et elle ne s'en occupa pas davantage. Le lendemam elle me
rappela en somnambulisme que je 'avais pincée, et m’en montra exac-
tement la place, quoiqu’il n'en’ restdt pasla moindre marque ; jela
pingai de nouveau , et rien en elle ne ‘trahit plus d’émotion que Ia
veille. Je repetal souvent celte expénence et constammeut avec les
meémes résultats. - :

Le 26 novembre, je trouve mademoiselle Juliette occupée i cou~
dre : elle tenait dans ce moment un ouvrage 4 surjet, minutieux , et
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qu’elle avait hite de terminer : aussi se refusa-t-elle d'abord 4 la pro-
position: qué je lui fis de la magnétiser. Mais si vous pouviez en som-
nambulisme continuer & travailler? — Y pensez-vous , me dit-elle en
éclatant de rire, je crois que votre magnétisme vous fait tourner la téte.
Je parus renoncer & cette idée; mais je ne l'engageai pas. moins vi-
vement & se laisser magnétiser : elle y consentit enfin, et fut bientét
en somnambulisme: Aprés une conversation insignifiante, je I'inter-
roge sur I'ouvrage qu'elle vient de laisser ; j'en fais 4 dessein la cri-
tique, prétendant que les derniers points sont écartés et a distance iné-
galeles uns des autres, Gela I'étonné et I'inquiéte;; pour s’en assurer, elle
prend I'ounvrage ‘entre ‘ses majns, Texamine attentivement, et, d’'un air
capable et salisfait, me montre plusieurs fois avec son aiguille que les
points sont trés-serrés, et chacun d'elix également éloigné de celui
qui Favoisine.-Je I'engage a continuer soa travail, et, pendant trois ou
quafre minutes, elle'coud & deux reprises différentes avec une assu-
rance ‘ parfaite. Cependant quoiqu’elle fiL toujours trés-bien, elle
craignit de se tromper, et , malgré mes instances, refusa de conti-
nuer. Cet ouvrage demandalt disait-elle, trop d’attention et de soins;
elle me faisait voir combien les bords devaient étre exactement rap-
prochés, et les points piqués & une trés-petite distance de chacun
d’eux. Mademoiselle Juliette paraissait se complaire dans ces dé-
tails, sur lesquelsj "insistais & dessein; elle mettait beaucoup d’empres-
sement ct une certaine vivacité a me les donner. Pendant. tout-le
temps que dura cette expérience, j'observai ses yeux avec la plus
grande attention : ils paraissaient dirigés sur son aiguille, mais ilsne
cessérent pas un seul instant de rester aussi bien fermés que de cou-~
tume; les cils furent constamment entre-croisés. A son réveil , elle ne
se douta de rien, et ce ne fut pas saps étonnement qu’en ‘jetant les
yeux sur son ouvrage; elle reconnut qu'il était avancé, et qu'elle ap-

prit qu’elle seule en était Vauteur.
Vers le 10 décembre, la douleur de cdté reparut, présentant les
mémes caractéres, et se manifestant dans les mémes circonstances
que la premiére fols. Comme alors, presque toujours le sompambu-
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lisme la provoque ou l'exaspére; souvent aussi élle s'accompagie de
tremblemens , de spasmes et d’horripilations dans le dos ; parfois elle
‘devient si violente , que mademoiselle - Juliette y porte. convulsive-
ment la main ; tous ses traits se contractent et expriment la plus vive
souffrance; elle nc sait comment me peindre le caractére de cette
douleur : c’'est une sensation indéfinissable de dilacération, de dé:
faillance et de froid. L’ 1mposmon de ma main la calmait ordinaire-
‘ment et ne tardait pas a l'enlever; les spasmes et les horripilations
d:sparalsaalent aussi & 'aide de ce moyen; souvent méme il me suffis
sait de présenter les doigts & quelque distance de leur siége, ce que
je faisais toujours sans l'en prévenir. Elle se sentait bientot soulagée
dans ce point ; me disait que la chaleur y revenait, et saisissant ma
‘main, elle la portait successivement sur tous les autres , ou elle se
trouvait aussi & l'instant réchauflée. Parfois je voulus appliquer mon
front sur ma main, et concentrer ainsi plus fortement ma volonté ;
mais elle le repoussait toujours vivement , lors méme que; sans l'a-
voir prévenue, je me contentais de l'en approcher ; elle ressentait
alors ; disait-elle, beaucoup trop dé chaleur, tandis que la. simple
imposition des mains et 'action modérée de ma volonté la-lui don-
naient dans une juste mesure.

Le 21 décembre, mademoiselle Juliette était au lit, légérement in~
dlsposee Je causai pendant quelque temps avec elle, sans qu’il fat aucu-
nement question du magnétisme ; puls dissimulant mon intention, et -
prénantson indisposition pour prétexte; j ]e la touchai et Yendormis. Son
sommeil fut trés-calme d’abord , et comme elle gardait le silence, il
simulait parfaitement le sommeil naturel; mais bientdt ses plaintes
son malaise et son trouble .ordinaires firent cesser mon incertitude:
Réveillez-moi, dlsalt-elle , j€ suis tourmentée comme cela... Je suis fati-
guée... Réveillez-moi , je voudrais dormir. Je n’en fis rien: Cependant,
sur mon invitation; elle dormit un quart d’heure, et tandis i;u’il
fallut crier et la secouer fortement pour la faire rentrer du sommeil
naturel dans le somnambulique, deux ou trois minutes de volonté
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mentale me suffirent plus tard. pour la réveiller tout en Ia prevenant
que je voulais la laisser encore: long-temps endormie. : B

Le lendemain elle eut beaucoup d’agitation pendant son somnam-
bulisme. La douleur de colé: se fit vivement sentir;.elle en éprouva
aussi de trés-violentes dans d’autres points, surtout au front; il lui
semblait, qu’on lui en arrachait des cheveux; clle n’osait le toucher, et -
sijly portais: l4. main elle poussait des cris pergans. Jela réveillai pres-
que en crise, pleurant , sanglotant; elle ne se douta de rien, et fut
calme a l'instant. Elle voulut cusuite essayer de me magnétiser, Jy
consentis de Vair le plus sérieux. Elle se placa vis-a-vis de moi ,
me pressa. les pouces, et cherchant & n)'imitei'- en tous points,
fixa ses yeux sur les.miens.: aussitot je les fermai. Nous gardions tous
les deux le silence depuis quelques minutes, lorsqu'elle s'écric, en
baillant et en clignotant : Eh mais.... ¢’est drile!.... je me sens comme
@ mon ordinaire, je crois que c’est plutdt moi qui suis magnétisée. I'avaig
en .effet constamment- dooné une vive impulsiod
méme jour, je lamis encore en somnamnbulisme, et cette fois ce fut
sans la peévenir ni la toucher; je me contentai de me placer auprés
d'elle, et feignis de réfléchir profondément. Lorsqu'elle fut endor-
mie, je. maintins sous ses narines peudant quelques minutes et a

Y

a ma volonté. Le

plusieurs.reprises, un flacon d'ammoniaque concentrée; elle n’en res-
sentit pas la plus légére impression, mé parla pendant tout ce temps;
et comme je lui demandais st elle ne: sentait pas d'odeur : Que voulez-
vous donc. que fe sente:? me répendit-elle. Je lui avais fait d’autres. fois
respirer.de I'éther ; elle s’y était également montrée insensible. -

Le 12 janvier 1835} j'enddrs. mademoiselle Juliette en, moins de
trois. lllinutes,- malgré le bruit d’une nombrense réunion. Elle indi-~
que exactement Ja position de ma. main: sur la téte d’'une personne
placée ainsi que moi derriére elle: elle dit que c’est la main gauche,
que ce qu’elle contient est rond:, un. peu pointu., .blanc, brillant
comme-du-verre, qu’on le met sur la. carafe. .€’était en effet un bou-
chon de.verre:que j'avais pris.loir de la,carafe, avec toutes. les précau-
tions convenables. La douleur de c6té, ce jour-la, fut peu vive. Made-
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moiselle Julictte me répéta ce qu'elle m'en avait .toujours dit depuis
sa réapparition : qu'elle était nerveuse, que le magnétisme pourrait
comme la premiére fois len guérir , mais qu'il faudrait au moins un
mois de séances non interrompues. Elle ajouta que je ne devais pomt
w'inquiéter si-pendant le somnambulisme cette douleur se déplacait
ou s'cxaspérait, que c’était-au contraire un bon signe ; je parusen
douter; clle me le répéta plusicurs fois d’un airtout A fait pénétré,
et me reprocha vivement de mettre; depuis quelque temps, beau-
coup d’intervalle dans nos séances. Je'lui rappelai qu "éveillée elle
tenait un tout autre langage, etla prénns qu’il en serait probable-
ment encore de méme cette fois; je ne me trompais point ; a son ré-
veil elle refusa de s'astreindre a des séances suivies, et soutint qu’elles
ne produiraient aucun effet. ' : L

Mademoiselle Juliette se montra tou]ours sensible a loau mngné—
lisée ; constamment elle y trouva ‘une saveur trés - prononcée fort
amére , nauséabonde, comme boueuse. A peine avait-elle gotté de
cette eau, qu’elle la crachait avec Vexpression du plus profond dé-
goat. Dans ces expériences, tantdt je n’employais que deux verres,
'dont 'un était magnénsé ]e les lui-offrais alternativement et a plu-
sieurs reprises , lui assurant chaque fois que I'eau en serait fort bonne.
Souvent je me servais d’'un grand nombre de verres, parmi lesquelsun
“ou deux seulement élaient magnétisés, et je I'engageais a boire sous
quelque prétexte. Un jour, elle avait une grande soif : je lui donnai
‘un verre ‘non magnétisé, elle trouva T'eau fort bonne; puis un verre
magnétisé , elle la. trouva détestable. J’attendis quelques instans el lui
rendis le méme Verfe, la prévenant que c’était un autre; elle ne s’y
trompa point. Plus tard , je lui présentai un autre verre non magné-
tisé : I'eau ‘Jui sembla trés - bonne, je lui rendis ensuite le premier
verre magnétisé, lui disant que ¢'était toujours le précédent : elle
reconnut encore la vérité ,. demanda ce que tout cela signifiait, se
facha, trouva singulicr qu’on lui donnét si souvent de mauvyaise eau,
et refusa de boire davantage. Dans tous ces cas, je magnétisai lou-
jours l'eau sans Ja prévenir, et hors de sa vue ; pour cela, je n’avais

4
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qu’a tenir un verre quelques instans dans unc main, faire avec 'autre
plusieurs passes sans le toucher, et vouloir fortement. Jamais made-
moiselle Julictte ne songea & rapporter au magnélnsme la cause de
la saveur partu,ullére qu’elle trouvait 4 cette cau; elle 1gnora1t en
effet, qu'elle put étre maguétisée, cherchait avec bonne foi a s%en ex-
pliquer le gout, et .m’en donnait souvent des raisons bizarres, que
tantdt je feignais d’'admettre , tantdt j'attribuais a son imagination;
Je goutai quelquefois 'eau magnétisée; elle neut jamais pour moi
d’autre saveur qué celle de I'eau ordinaire. - :

Depuis le 12 janvier, j"ai rarement magnétisé mademoiselle Juliette.
La douleur de coté exisle toujours; je- ne veux point préjuger ce
qu'elle serait deveuue si j'eusse suaivi les conseils de ma somnam-
bule; je w’attache pas dailleurs une grdnde importance a ce fait
comme fait thérapeutique, ct je n'en ai parlé que parce que plusieurs
cii‘constanu.é intéressantes s;y trouvaient liées. On va voir dans I'ob-
servalion qui suit un exemple bnen plus frappant de lactlou théra-
peutique du magnétisme animal. .

Madame veuve Bcllanger demeurant rue Saml-Honoré n’ 163
dgée de quarante-cing ans, d'un tem mpérament plcthorlque et ner-
veux, avait constamment joui d’une santé parfaite, lorsqu’en dé-
cembre 1832, par suite de la niort de son mari et d'autres t‘hagrms
de famille, ses régles furent supprimées tout a coup ; aussitét, malaise
général sentiment de pesanteur dans les reins, céphalalgie, oppres-
sion contmue lle, toux fatigante, revenant par quintes, accompavnée
d'une vxpeclorauon le plus souvent visqueuse, quelquefois muqueuse
el méme sanguinolente. Deux mois aprs . lappéut se perdit; les di-
gestions devinrent lenles,, difficiles ; des vomissemens spasmiodiques,
provoqueés prmcnpalement par les efforts de'la toux, survinrent. Des

sangsues {urent alors appliquées aux cuisses et a I'apus; on employa
des bains de si¢ge, des boissons ¢mollientes, et un régime approprie.
Un léveramendement s'ensuivit , mais il ne fut pas de’ lougue durée;
tous les symptomes reprirent bientét' une nouvelle ‘intensité; en
méme temps, il se déclara a I'épigastre ct aux hypochondres, principa-
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lement 'hypochondre gauche, des douleurs presque continues, trés-
vives, s'exaspérant par les quintes de toux, et amenaut, ainsi que les
autres symptomes, constamment linsomnic. Au commencement de
Fanoée 1834, les regles reparurent trois ou quatre fois, mais irrégu-
litres et peu abondantes; il n'en résu]ta aucun soulagement. A la
méme époque et plus tard, on eut plusneurs fois recours & de nou-
velles applications de sangsues, aux purgallfs et aux anlispasmo-
diques. La maladie persista au méme degré, les symptémes dimi-
nuant par Pexercice, la distraction, le contentement d'esprit , tandis
qu’ils étaient aggravés par la vie sédentaire; l'attitude assise. et cour-
bée, les veilles prolongées auxquelles les occupations de la malade la
condamna_ient.souverit. Madame Bellanger perdit insensiblement si-
non son embonpoint, du moins sa fraicheur et sa coloration : son ca-
ractére changea aussi. A son aménilé el & sa gaité naturelles succé-
dérent laigreur et. Ja mélancolie.

Tel était son état, lorsque je lui proposai de la traiter par le ma-
gnétisme. Elle ne se décida qu’avec peine, parce qu'elle avait peu de
confiance en ce moyen, et qu'elle en redoutait des accidens. En effet,
long—lemps auparavant on lavait une fois magnetlsee et elle avait eu
‘de fortes convulsions. : '

La premiere s¢ance eut lieu chez ellele 16 décembre, a deux heures
de I'aprés-midi. Dés les premiéres-minutes de- recueillement et de
volonté de ma part, avant méme que j'eusse fait aucune passe, elle
ferma les yeux , et s'endormit bientot sans le nioindre trouble, sans
la plus légere agitation. Les douleurs qu’elle éprouvait habituellement
a I'épigastre ct aux hypochondres prirent d’abord une nouvelle acuité;
elle en ressentit aussi parfois 4 la téte; mais en appliquant ma main
sur ces parties, concenlrant ma volonté, et dmgeant mes passes de
haut en bas jusqu’aux extrémités, j je les dlSSlpal promptement, et
rien ne vint désormais troubler le calme parfait dont elle jouis-
sait. La séance dura une heure. A'son réveil, elle se sentit plus
gaie, plus légére, plus alerte; ses alimens, qui surchargeaient péni-
blement ‘son . cstomac et qu'elle aurait probablement vomis, sui-
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vant sa coutume, ne lui pesaient plus; elle éprouvait un bien-étre,
un conlentement -aussi nouveau qu inexprimable. -'elle se- trouvait
tout autre, en_un. mot. Le reste de la journée, elle mangea de bon
appétlt digéra lres—bxen toussa peu, ne vomit pomt et quonqu elle
ent travaillé fort tard, dormit narfaztement B ' o

- 11 en fut de méme les trois ]ours suivans , pcndant lesquels je la
lmssal chaque fois une heure en’ sompambulisme. Les douleurs de
c6té , Yoppression, la toux, avaient aussi complétement disparu ; la
santé ¢était parfaite, et cependant elle travaillait beaucoup plus tard
que de coutume ; ses soirées se pro]ongeaxent fort avant daus la nuit.
Madame Bellanger Etait dans I'enchantement ; jamais , lorcqu elle gé-
tait ainsi livrée assidiiment au travail, elle_ n’avait passé un seul jour
sans que tous les symptémes de sa maladle fussent portés a leur plus
haut degré. Se croyant donc entxérement guéne pressée dmlleurs
par ses occupallom elle me pna d’essayer quelque mterruptlon dans
nos séances, J’y consentis avec peine, car depuis deux jours elle m’as-
surait, en somnambuhsme qu’elle était dqa guérie, il est vrai, mais
que , pour étre durable, sa guénson exnge.:ut qumze jours d un traite-
ment su1v1 » ’ o - '

‘Le 20 et le 31, je ne magnéiisai pas madame Bellanger ; la sanlé
se maintint pendant ces deux jours. o

‘Le 22, étant en somnambulisme, elle me répéta que qumze séances
étaient nécessaires pour assurer sa guérison, qu'en conséquence il
lui en fallait encore dix, qu’autrement sa maladie reviendrait. A son
réveil, elle tint un langage tout dlﬁ'érent : jeus beau lmstrulre de
celte recommandation, qu’a dessein je.lui avais toujours laissé igno-
rer, elle ne se rendit _point a mes avis; elle pérsisté a se croire dé-
finitivement guérie. Nous suspendimes encore le magnémme |

Prés de quinze ]ours se passér ent sans que j'allasse revoir madame
Bellanger. Le 4 j janvier, je la trouve abattue, consternée; elle m’ap-
prend que., dés le troisi¢me jour aprés la suspension de nos séances >
la plupart des symptdmes de sa maladie ont reparu : perte d’appétit,
digestions pénibles, oppression, toux, vomissemens, douleurs de
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coté, ces dernitres toutefois pendant les seuls efforts de la toux.
‘Madame Bellanger se reproche vivement son unprudence elle craint
‘d’avoir compromis sa- guérison déBnitive, et réclame avec instance les
secours du magnétisme, . . . '

Le lendemain , je la mets en somnambullsme elle me déc]are qu’il
flul faudra encore quinze seances, a partir de ce jour; mais qu'elle
sera guérie beaucoup plus tot; que dés ce moment méme les douleurs
de c6té et les vomissemens cesseront, quoiqu’elle en ait été beaucoup
tourmentée la veille. Elle ne se trompa point : dés le lendemam elle
avait entlérement recouvré son appélit, son sommeil; il ne lui res-
tait qu'un peu de toux- qul disparut blentot et jusqu au 8 j janvier
elle fut parfaltement bien ; mais ce jour-la mes occupations m’ayant
empeché de la magnétiser, les douleurs de cété, la toux et les vo-
missemens revinrent encore; le’ magnétlsme les arréta dés le lende-
main méme. Depuls ¢e jour jusqu'au 20 janvier, qu’clle avait fixé
pour terme de son traitement, il n'y eut plus d’interruption dans
nos séances ; aucun symptéme n’a reparu, et ]usqu au]ourd hui la
guérison s’est trés-bien soutenue. -

Pendant le cours de ce traitement , madame Bellanger présenta
quelques phénoménes curieux : dés la premiére séance, elle se mon-
tra msens;ble‘,au bruit, et enti¢rement isolée. Plusieurs personnes
penchées vers son oreille, l'interrogérent vivenient et a trés-haute
voix; elle ne répondit qu'd mes questions, m’assurant qu'elle n’en
entendait point d’autres ; mais il suffisait que quelqu’un I'edt 1égere-
ment touchée une fois pour qu'elle lui répondit pendant toute la
durée de son somnambulisme. Je répétai cette expérience presque
tous les jours, jamais elle ne manqua. Plus tard méme, craignant que
la sensation qu’éprouvait sa main au point de contact ne lui fit de
quelque secours, j'établissais moi-méme le rapport en touchant légé-
rement ses vétemens avec ceux de la personne qui linterrogeait.
\'Quant au bruit extérleur elle n’y devenait ordinairement insensible
que peu & peu, & mesure que s'établissait le somnambulisme, dont
nous mesurions en quelque sorte ainsi le degré. Profondément en«
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dormie, elle n’entendait i le bruit continue! des voitures, .ni celui de
“vases de-'métal ou d’'une sonnelte, que je faisais résonner a son
oreille, ctc. ; cependant dcux ou trois fois elle cntendit faibleient
celui que je déterminais en frappant avec violence surle marbre d'un
“secrétaire.

-A la troisi¢me séance, elle devient clairvoyante; je lui présente
plusieurs fois ma nain i distance et de c6té; elle la prend sans hési-
tation, ce qu'elle n'avait pu faire jusqu’alors. Quelques personnes
venaient d’entrer sans bruit : elle désigne exactement la position de
plusicurs ; elle voit sa fille derriére clle, appuyée contre une alcéve,
et.placant sa.main dans la mienne. Elle se trompe toutefois en indi-

- quant la main gauche pour la droite.

Le lendemain, quelqu"t_:m enlre, la touche légérement; elle .dit
aussitdt qu’elle le reconnait, et prononce son mom. J¢ lui présente
pncorec ma main dans plusieurs p'ositions ct 4 différens degrés d'éloi-
gnement ; elle la prend tou)ours sans hésntatlou et tournant quel-
quefois la téte de ce cté, comme si ses yeux bien fermés pouvaient
lui étre de quelque secours. Elle voit aussi ma main derriére son oc~
ciput; mais elle ne peut indiquer si elle est ouverte ou fermée.

Dans la séance suivante, elle s'apercoit que je fais a distance des
passes‘hu devant d'elle. Elle reconnait que je lui toarne le dos, et que
ma main gauche est placée sur mon genou gauche Je les pose toutes
deux sur un secrétaire situé derriére elle, elle me Tindique exacte-
ment; je les tiens & plusieurs reprises ouvertes , fermées, ecartees,
croisées, les dongts dirigés en haut ou en bas; -elle me précisc toules
ces particularités sans se tromper -une seule fois; mais elle ne peut
indiquer si ma main fermée conticnt "quelque chose, Un flacon
d’éther est placé sous ses narines; elle n'en ressent 'odeur qu'aprés
une ou deux minutes, et en est légérement réveillée. Rendormie pro-
fondément, sur mon invitation, elle se léve, et, d’'un pas ferme, va
droit 4 la porte qui sépare sa chambre d’une piéce voisine, ouvre
cette porle sans titonner, éyite les obstacles qu elle rencontre sur son
passage, approche d'un poéle une chaise qui en. était assez €loignée,
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et s'assied. Elle revient de la méme maniére a4 sa premiére place,
sans hésitation, sans fatigue, les yeux toujours complétement fer-
meés.

Cette marque de lucidité fut la dernitre. Nos séances se -trouve-
rent, comme on I'a vu , assez long-temps interrompues ; et depuis, ce
fut toujours en vain que je sollicitai de nouveaux actes de clair-
voyance. Malgré son vif désir et toute sa contention d’esprit, malgré
I'énergie et la durée de mon-action magnétique , madame Bellanger
me prévenait constamment_qu’elle ne voyait rien autour delle , ou si
parfois elle ’apercevait, ce n’élait que pour un instant et d’'une ma-
niére confuse.'Aussi , malgré de longues recherches, elle ne parvenait
plus jamais & trouver ma main; et lorsqu’un jour je I'engageai a se
lever et & marcher, elle ne le fit qu’en chancelant, fléchissant les ge-
noux, projetant ses mains en avant, et, malgré cette précaution ,
allant a chaque instant heurter tout ce qui I'entourait.

Chez madame Bellanger, le somnambulisme présenta constamment
l'imagé du repos et du calme le plus parfait. J'observai bien parfois
“quelque léger trouble , quelque excitation intérieure ; une respiration
grande et précipitée, quelques tremblotemens’, ‘quelques mouve-
mens spasmodiques des muscles de la face, de la mussitation; mais
jamais ces secousses violentes, celte perturbation générale, cette
anxiété vive, qui semblent chez mademoiselle Juliette le cortége
inséparable de I'état magnétique. Chez madame Bellanger, non-seu-
lement celte agitationest peu marquée , mais elle est toujours passa-
gtre ; elle se calme d’elle-méme, ou céde promptement 4 mes passes.
D’autres fois, elle n’est qu'apparente; notre somnambule se trouve tou-
jours trés-bien. Lorsqu’elle s'endort, sa respiration’devient momenta~
nément bruyante et élevée, sa face est turgescente, son pouls s'accé-
Iére; elle se plaint d'un sentiment de sécheresse dans la gorge, et fait
souvent des mouvemens de déglutition ; ses traits immobiles peignent
la concentration et la torpeur ; sa téte, long-temps vacillante, s'incline
enfin brusquement, tombe sur sa poitrine, et ordinairement alors le
somnambulisme est parfaitement établi, Dans cet état, les paupiéres
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sont toujours complétement fermées. Je suis quelquefais parvenu,
non sans-douleur, a les soulever. Le globe de Veeil n’éta‘itvpas convulsé
comme on le voit chez beaucoup dé somnambules; mais la pupille,
immobile , donnait A ses traits une fixité presque. eﬂ'rayante elle
m’assurait qu’alors elle ne voyait absolument rien. - '

11 me suffisait ordinairement pour I’ endormlr d'appliquer pendant
quelques minutes mes mains sur son front, ses épaules ou son épi-
gastre. Je la mis un jour en somnambuhsme sans la toucher, mais
aprés I'avoir prévenue de mon intention. Lors-des  deux premléres
séances, elle put se réveiller d’elle-méme ; depuls elle le tenta toujours.
en vain, quoique je lui fisse-croire que telle était ma volonté. Sur
I'ordre que je lui en donnais; elle se réveillait ordinairement & in-
stant. Plusieurs fois méme mes injonctions mentales y parvinrent
seules, pendant qu’elle mvg.su'pposait une intention contraire ; mais
alors son réveil était difficile, douloureux, son imagination paraissant
avoir lutté contre ma volonté, au licu de concourir avec elle comme
de coutume. A son réveil, toutes les circonstances de son somnambu-
lisme étaient effacées de sa mémoire ;’et méme , “dans ce dernier état,
clle n’en conservalt dun ]our a l'autre que trés-falblement le sou-
Nenir. - : ' ‘ o
~ Non-seulement madame Bellanger ]oulssalt tou]ours en somnam-
bulisme d’un calme parfalt mais en méme temps il se répandait dans
tous ses organes unc sensation de bien-étre et de bonheur a laquelle
elle ne pouvait rien comparer. Quoiqu'élle aimat toujours-d en gouter
le charme en silence, elle se livrait aussi volontiers a la conversation ,
ct elle y portait souvent moins de réserve ou de mémoire que dans
I'état de veille. D'autres fois, je la voyais immobile , muette, la téte
profondément fléchie sur sa poitrine , demeurer complétement étran-
‘gere a toute unpressxon et se concentrer dans une sorte de vie inté-
ricure ot elle trouvait mille délices, et ‘dont elle voulait savourer en
paix tous les instans; rlen ne pouvait en effet l’en arracher, Lazsse-.-
mot , disait-elle alors, latssez-moz dormir.; aucun desir ne me tourmente,
aucune pensée ne vient m’occuper : je voudrais rester loujours éndormie.
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Ce n’était pas la le langage que tenait mademoiselle Julictte, et Ton
_aura sans doute ¢té frappé du contraste que présenta si ‘souvent le _
somnambulisme chez ces deux personnes. - o

* Je ne parlerai point d’une autre somnambule, chez laquelle un
caractére brusque, nullement impressionnable et ¢minemment in-;
crédule, semblaient défier le magnétisime, et qui cependant, dés la
premwiére séance, s'endormit sous mes passcs en moins d’'une demi-
heure, resta trés-calime, et présenta quelque ébauche de lucidité.

- Je pourrais maintenant rapporter plusicurs observations de magné-
tisme sans somnambulisme; je me bornerai aux deux suivantes : I'une
d'elles ne me parait pas moins curieuse que digne de toute ma con-
fiance, c'est la mienne. R : :

On a vu que, lors de nos premlers essais, M Hamard avait tenté
vainement de me magnétiser. Depuis, je me soumis plusieurs fois a
son action, et toujours j'en fessenlis vivement les effets.

Ma téte se chargeait peu a peu, mes idées s'embarrassaient, mon
imagination me créait a chaque instant des tableaux fantastiques ; en
méme temps un agacement général, un trouble inconnu s'emparaient
de mes sens; - je me froissais les mains, je les passais sur tout mon
corps, je me pressais les genoux ; le jeu continuel de ma physiono-
mie, le désordre de mes idées, ma respiration suspiricuse et entre-
coupée, tout en moi peignait la plus vive souffrance,. et cependant
ce qui me tourmeatait n’était point de la douleur; c’était un senti-~
ment d’ardeur et d’entrainement , mélange indéfinissable de plaisir et
de peine ; j'éprouvais un besoin immense de respirer, ma poitrine me
semblait se gonfler indéfiniment, et mes poumons absorber avec dé--

lices toute une atmosphére. ;

:Ces phénoménes se montrérent un ;our avec bien plus d'inten-

 8ité, malgré moi, et méme A mon ‘insu. M. Hamard magnélisait un.
de nos amis, sans apparence de succes : placé A quelque distance, je
tenais avec une autre personne une conversation étrangére au magné-
tisme. Prés d'un quart d’heure s'était écoulé, lorsque tout & coup je
me sentis du trouble dans les idées, de I'excitation dans les mouve-

5
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mens , une sorte de trémoussement dans tous les sens; je reconnus l¢
magnétisme. M. Hamard, ayant aussi compris que j'avais détourné et.
concentré son aclion , dirigea sur moi ses passes ; plusieurs fois je vou-
lus me lever pour échapper 4 leur influence.de plus en plus marquée,
je ne pus y réussir.  Je cherchai du moins & comprimer mes mouve-
mens, dout le désordre et la blzarreng provoquaient, a ma;grande
contrariété, les rires de mon interlocuteur ; je n’y réussis pas davan-
tage. J'élais entrainé par une puissance irrésistible , je sentais ma vo-
lonté de plusen plus fléchir ; mon agitation , mon anxiété croissaient
a chaque instaot et finirent par étre portées au comble. M. Hamard,
craignant des convulsions, se hata de me démagnétiser ; mais j’eus
quelque peine & reprendre mes sens.

" Ce fut un état assez analogue que je développai chez un de mes
amis ,” M. Bernard , avocat, jeunc homme d’unq constitation trés-
faible , et presque.toujours souflrant; chez lui aussi les idées deve-
naient confuses, la volonté perdait de son ¢nergie; mais il éprouvalt
moins d’agitation, plus de propension au sommeil ; il lui semblait
qu’une sorte de fluide accompagnait mes passes dans leur trajet; elles
“portaient chaque fois daus sés membres une sensation de chaleur; il
I'éprouvait surtout aux pieds, que pendant cette saison il avait tou-
jours froids dans I'état de veille , lorsqu'il restait quelque temps assis.
Quelquefois ses yeux étaient. entr'ouverts , convulsés, et sa peau le
siége d’une abondante transpiration.

-Tai magnélisé quinze persounes : quatre sont .devenues somnam-
bules, et ont montr¢ de la lucidité; quatre ont éprouvé des effets
évidemment magnéliques; ‘quatre en ont éprouvé qui pouvaient
trouver une autre explicalion, et trois n'ont rien éprouvé du tout.
- Tels sont les faits qui ont fondé ma conviction. Il m’a semblé que
anon scepticisme ne pouvait exiger rien de plus, et que, pour moi,
I'absurdité scrait aujourd’hui non dans la croyance , mais dans le
doute.

- Des observations que j’ai citées résultent les conclusions suivantes :

1° Par le seul acte. de sa volonté, et dans certaines circonstances ,
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‘Thomme peut modificr son semblable. Cctte modification s'appelle
¢tat magnétique; elle offre ‘de nombreuses variétés: la plus remar-
quable est le somnambulisme, |

- 2° Le :omnambuhsme, entre autres caractéres, présente : I'occlusion
des paupiéres; labohhon de lome, de lodorat et de la sensibilité cu~’
tance;; la vue sans le secours des yeux, la communication immédiate
de la pcnséc la percepuon des douleurs spontanées; enfin 'oubli au
réveil.

3°Le magnétisme peut exercer une action thérapeutique.

Ces faits étant exposés, on en demandera peut-étre Pexplication.
‘On voudra connaitre comment on peut voir par Tocciput, entendre
par l'estomac;, sentir la pensée d’autrui. Qu’on explique donc bien
auparavant comment on voit par les yeux , comment on entend par
les oreilles, comnent on percoit la pensée articulée. En attendant, je
‘me contenterai dé dire que, malgré le grand nombre de faits obser-
vés jusqu’d: nos jours, aucune des théories magnétiques n’est encore
salisfaisante; et cela se concoit, lorsqu’on songe que dans I'ordre phy-
sique ; ou tous les phénoménes sont stables, peu variés et faciles a
observer, il faut’ quelqucfois des sitcles pour fonder une théorie
féconde. Que le magnétisme soit donc l'eflet d'un fluide universel, du.
{luide nerveux ou de tout autre, qu’il dépende d’'une force compa-
rable & lattracuon ‘ou d'un principe immaiériel , c’est ce que nous
ignorons, pour lon_g-temps sans doute. Ce que nous savons, c'est qu’il
existe; et si nous devons regretter que la nature nous condamne a
ignorer la:cause, devons-nous nous condamner nous-mémes a lgno-
rer.les effets, et surtout des effets si utiles 3 'humanité. -

Indépendamment des caractires que j'ai assignés au somnambu-
lisme, on lui en attribue encore d’autres non moins merveilleux.
Ainsi la vue a de grandes distances ou dans la. ‘profondeur des or-
gﬁhes; I'exaltation de l'intelligence, linstinct des remeédes, la rétro-
vision, la prévision, sont attestés par un grand nombre d’observa-
teurs éclairés et dignes de foi; et si leur autorité ne suffit pointa ma
conviction, parce qu’elle ne saurait suppléer a mon expérience, clle’
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doit toutefois constituer pour moi. des probabilités du premier or-
dre, puisque. les phénoménes quc j'ai observés m’ont paru tout aussi
unpossnbles d abord et ne restent pas ‘moins m(,xpllcables au-
}m, rd’hui. . -

‘C'est dans la présence d'un ou de plusueurs ae ces pmnomenes
que consiste la lucidité, On suppose que, dans ce cas, la sensxblllté'
abandonnant les organes naturels des sens, se concentre et sexalte &
lmterleur, pour y constituer une sorte dc sens nouveau, _qu'on
nomme sens intérieur des 'Gomnambules ‘faculté intuitive, etc. Nous,
ignorons ce qui peut favoriser ou troubler I'exercice de cette faculté :
nous observons seulement qu'elle est tres-varlable sous le- rapport du
degre comme sous celui de la durée; qu’ainsi, dans les instans” les
plus. rapprochés elle peut paraitre et dzsparallre p]usneurs reprises.
Nous savons encorc qu’elle peut briller sur certaines choses et faillir
sur d’autres, qui ont avec les premiéres les relations ]oclques les plus
étroites. Les somnambules n ‘ont pas toujours conscxence de leur luci-
dité; ils s'en supposent lorsqu'ils én manqueut et reclproquement
Enfin, cette faculté attend ordinairement pour ‘s'exercer qu’on la pro-
voque et sc montré susceptible d’une sorte d’éducation. ‘

Quelquefois la nature fait naitre,-sans lmﬂuence d’une volonté
étrangére, des phénomenes analogues ou ldenthuLs a ccux du'som-
nambulisine : tel est le somnambulisme naturel, tels sont certains
cas de catalepsie hystémque tel est l(.tat nerveux conanu sous le nom
d’extase. On ne ‘peut’ méconnaitre, en effet, chez les possédées de
Loudun, les convulsionnaires ‘dé Samt-Médard les trembleurs des
Cévennes, et dans d’ autres epldemles extatiques, un somnambulisme
spontané présentant & un haut degré toutes les mierveilles du som-
nambulisme naturel. Peut-étre méme, comme Yont pensé certains
auteurs , trouverait-on dans le magnétisine animal la clef de presque
tous les prodiges : les oracles des pythonisses et des sibylles, les i mspl-
rations des prophétes; les prestiges des enchanteurs et des sorciers,
préséntent , ‘en effet, une ressecmblance frappante avec ic somnambu-
lisme moderne, et tout porte i croire qu'enfermé dans la inain mys-
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‘pmssance des dieux.: : : ‘ e

Quant a I'action therapeuthue -dua magnetlsme on en, congo:t la
possibilité dés qu'on ‘admet lexnstence de ses phénomeénes; car ils.
_ lmphquent tous une modification quelconque dans les organes. L'ex-
périence d’ailleurs. vient confirmer hautement cette présomption.

C'est prinicipalement dans ]épllepSle la catalepsie, I'hystérie, la cho-
rée, ou la médecine se montre si souvent impuissante, que le magné-
tisme tnomphe. ‘Toutefois les faits ne manquenl pas qui démontrent
son eflicacité ‘dans un grand nombre d’autres maladies. Bien qu'il y
ait peu d’cxemples que le magnétisme ait nui, il ne serait pas raison-
nable de croire qu'il ne fut jamais nuisible; mais, en 'administrant
avec prudence et dans les cas que I'expérience a déterminés, on est
4 peu pres sur d’en prévenir tous les accidens. C'est dans I'excellent
ouvrage de M. Deleuze (Instruction pratique du magoétisme animal )
qu’on trouvera convenablement développé ce qun convient a son em-
ploi. - : :
Si I'on rapproche de l’actlon thérapeuhque du magnétlsme llnsen-
SIblllte, la vue & Iintérieur, Vinstinct des remédes, qu'on observe
chez certains Soin’nambules,’ on reconnaitra a combien de tltres cet
agent se recommande 4 lmtéret des médecins.

Lorsqu on veut apprécier des faits contradictoiresen apparence avec
les lois naturelles, c'est 4 I'expérience seule dechacun qu’il appartient
de prononcer. Toutefois, l'autorité de qui nous tenons tout dans les
sciences avoudes doit ici rehausser I'importance du sujet, et nous im-
pose I'obligation del'examiner. Le magnétisme a-t-il des droits i cet exa~
men? Il est peu de doctrines appuyées sur des témoignages plus noms:
breux et plus graves. Parmi ses partisans, on compte plusneurs cen=
taines de médecins ; des savans, des magistrats, des littérateurs, des
artistes, des gens de cour, des princes, tous hommes de divers pays,
de différentes épeques, qui affirment pour avoir vu. Plus de mille
attestations écrites (Deleuze, Hist. crit. du magn.) existaient en 1819
eo faveur du magnélisme ; plus de cinquante mille personnes juss
qu’a cette époque, avaient été témoins de phénomeénes du magné+
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tisme ; quelques milliers en avaient ressenti les effets. élonnans. Des
traitcmens publics avaient été ouverts a Paris, Strasbourg, etc., oi'un
‘grand nombre ‘de maladcs venaient: puiser gratuitement ]a santé “ou
du soulagement en ‘payant leur tribut demerveilles. .~ - " .

~Tant d’hommes et de tels hommes furent-ils des charlatans on des
dupes° Bravérent-ils le mépris et les outrages pour Punique plalsu' de
lromper Yhumanité? L’ accord ‘unanime qui régue entie eux montre
an'en pas douter que de tous les poiats de la terre ils vinrent se réu-
nir pour concerter la grande mystlﬁcahon et le secret su de tous,
prathué par ‘tous , ne fut trahi par aucun. De tels prodmes sont de
ceux ' que les-incrédules admettent sans les expliquer; mais en re-
vanche ils vous montreront comment: on donl s'assurer.de la véraclté
des faits en refusant de-les voir ou de les produlre, comment on ne
doit ‘donner au possnble que les limites du connu; comment encore,
‘a défaut d'autres, les ' dénégations, le meprls, e udlcule sont de
dignes et de puissans argumens. o ' '

Pour beaucoup de personnes, il est des objecuons graves qui leur
interdisent I'examen du magndétisme animal : par exem ple, comment
admettre ce qu'on ne saurait exphquer"’ puis, le noyen. de croire a
une doctrine qui, de Paven méme de ses fauteurs, a des charlatans?
Son application d’ailleurs n’a-t-elle pas millé dangers? . - .
* 1l n'est.rien dans le monde a quoi ces trois objections ne punssent

-sappliquer : ainsi, depuis quand la vérité ne peut-clle entrer dans la
science qu'a'la condition d'étre explicable? La médecine n’a-t-clle pas
aussi ses charlatans? et les choses les plus utiles & 'homme ne sont-
elles pas aussi celles dont il abuse le plus (le feu, leau les instru-
‘meas tranchans )? Si ce qui est vrai était nécessairément explicable,
ce serait donc une illusion que ces fonctions vitales ou la sagacité
g'épuise a reproduire les faits sous de vaines formules qu'elle décore
du nom de théories ? Toutes nos explications physiologiques, en effet,
ne se réduisent-elles pas, sauf quelques rapports accessoires, 4 énon-
cer le fait en d’autres termes? En nous montrant les ob]els peints sur
Ja rétine et y déterminant une sensation parucullére explique-t-on
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la vision? Dire que l'impression produite al'extrémité d’'un nerf sc
transmet de proche en proche jusqu’aun cerveau ‘qui la sent, n'est-ce
pas paraphraser ces ‘paroles : Le cerveau est 'organe de la sensibilité.
Ainsi de tous les phénoménes de la vie : T'observation journaliere
nous les rend familiers ; c'est 1a lout le secret de notre croyance.

En faisant d’ailleurs cette objection, on ne songe donc point au
somnambulisme naturel, que pérsonne ne nie, et’ que personne sany.
doute ne se charge d’expliquer. Pourquoi les mémes faits, vrais dans
Je somnambulisme naturel , seraient-ils impossibles dans le somnam-
bulisme artificiel ou agnétique? .

‘Quant 4 la versatilité de ces phénoménes et 4 leur absence con~
stante chez quclques individus, le médecin songera-t-il ]amals a en
faire ‘une objection , lui qui voit a chaque instant dans les maladies
apparaitre des phénoménes qu’il v’a pas prévus, et qu’il ne re-
trouvera peut-étre jaiﬁéis'dans des cas en apparence identiques ?

On ne peut plus opposer auiourd'h_ui ou I'impossibilité ou la diffi-
culté des expériences. On sait en effet 3 quoi s'en tenir sur les con-
ditions exigéeé autrefois par certains magnétiseurs; on sait que la foi
et 'absence des iucrédules, si elles sont utiles, ne sont, pas des con-
ditions mdlspensables Pour moi , yai presque tou;ours opéré sur des
incrédules ; entouré d'incrédules; et malgré les résultats que javais
déja. obtenus, la déﬁance plutot que la conﬁance preSIda toujours a
mes tentatives. : ; :

11 n’y a véritablement , pour s opposer 4 l'examen du mﬁgnétlsme ;.
que des préjugés aveugles ou une indifférence coupable. N’est-on pas,
en cffet, digne de bldme lorsqu’on dedalgne ou _qu’'on néglige une
grande question dont on a tous les élémens dans sa main et daus sa
volonté? Puissent seulement les faits que j’ai cités conduire quelque
incrédule & des expériences ou & un exanien sérieux , et mon but aura
été rempli, et je croirai avoir assez servi la cause du magnétisme! car
le nombre de ses parlisans s’est toujours compté par celui de ses ob-
servateurs. - ' ' E

FIN,
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HIPPOCRATIS APHORISML

L

~ Spontanez lassitudines morbos denuntiant. (Sect. 2, aph. 5.)
1L,

Mulieri , menstruis deficientibus, & naribus sanguinem fluere, bo-
pum. (Sect. 5, aph. 33.)

HI.
Ciim morbus in vigore fuerit, tunc vel tenuissimo victu uti necesse
est. (Sect. 1, aph. 8.)
V.

. Duobus doloribus simul obortis, non in eodem loco, vehementior
obscurat alterum, (Sect. 2, aph. 46.)

y.

Mutationes acni temporum aximé pariunt morbos; et in-ipsis
temponbus magnae .mutationes, tim frigoris , tum caloris, et
catera pro raticne eodem modo.. (Sect 3, aph. 1.)
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CONSIDERATIONS

LE MAGNETISME ANIMAL.

090 e

Certes; il yadu courage, du dévouement, & oser parler de magné-
tisme animal, d'en parler surtout au milieu des anathémes lancés par des
corps savants, d’en parler, enfin, aux personnes'qui‘en font partie. Ce
n'est pas le mdlcule queJe ¢rains : on aurait beau le prodlguer, I'entas-
ser, jamais- on ne l'éldverait’ au-dessus de mon mépris. Le rldwule,
daillears, est tout entier du coté de ceux qui le repandent sur une
question non'encore résolue, comme le venin est tout entier chez le
serpent qui‘en. fait usage; ils en gardent tous pour eux- plus qu’ils n’en
versent. Il faut cependantbien Iavouer, Messieurs, le su]et préte telle-
ment aux plaisanteries, qu'on n’a ‘pas trop de peme comprendre
comment des savants, des philosophes méme de nos jours, ont pu
‘abandonner un réle si grand pour ne deveiir que de trés-petits Aris-
tarques. Mais un homme qui n’a que du bon sens, loin de sen laisser
imposer par ces déplorables tracasseries, y puise, au contraire, sinon
‘une conviction, dit moins de la'curiosité, du d\)ute car, pour peu qu'il
connaisse histoire-des sciences, il saura’ que toutes lés grandes vé-
rités ont constamment rencontré les mémes obslacles pour peu qu’il
connaisse le ceeur humain ; il n’aura pas de peine 4 se rendre raison de
cette inévitable fatalité. Je ne'connais rien- » Messieurs, qu’on ne puisse
tourner en ridicale : rien, pas méme un axiome de géométrie, sur
quoi on ne puisse disputer éternellement. I ne faut pour cela que de la
honne volonté et un peu d’adresse. Niez'tant que vous pourrez; distin-
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guez ensuite; gardez pour les occasions difficiles un bon mot, mieux
encore un sarcasme; ayez soin, surlout, que-la. question ne soit jamais
trop nettement posée, et soyez siir que si vous n'évitez pas votre dé-
faite, elle -se trouvera du moins prodigieusement reculée. Il pourra
méme arriver que cette défaite soit nulle, faute de juges pour l'appré-
cier; car, méme en supposant votre auditoire le mieux disposé a vous
cntendre, le- plt_is"durieu’x‘dé s'instruire;; vous-finiriez probablement
par 'ennuyer, et lui par s’en aller sans fagon, peu soucieux d’attendre
le dénotiment. ’

Jai consulté les auteurs, jai feuilleté leurs livres, j’ai examiné leurs
diverses opinions, et je n’ai trouvé partout que des preuves, hélas !
trop ev1dentes de ces trlstes vérités. Les uns enthous1astes Jusquau dé-
lire; del’ orguell del obstination chez les autres.: de la passion chez tous,
voila le point commun (1). En réfléchissant a cette prodigieuse diversité
d’opinions sippposées, si obstinément soutenues par des hommes égale-
ment recommandables, et par leur véracité, et par leurs. lumiéres; je.me
suisrappelé la vieille maxime : liacos intra muros peccatur et extra. Pour
Iembrasser dans cette circonstance,, je.devais me renfermer dans un
doute phllOSOphlque pour. leque] jai toujours eu. du-penchant. Je I'a-
d0pta| donc en attendant en silence les travaux des. savants, et. le.mo-
ment de pouvoir répéter moi- -méme leurs expériences. Des cris insensés
retentissent cependant aujourd’hui de tous cdtés; des voix impérieuses,
quoique isolées, -ont. méme 0sé proscriré toute discussion sur.ce sujet.
Dés lors plus de silence possnble. Un devoir sacré, pénible & remplir, il
est vrai, oblige tous les véritables amis. de-la science, .de.la vérité, a
protester contre une aussi absurde prétention. Que signifie-t-il, en
effet, ce ridicule veto ? Est-ce.la crainte de la vérité, ou: la prétention
de nous donner modestement la mesure de votre cerveau pour. celle
de lentendement humain? Un peu. plus de modestie, Messieurs,-un
peu moins de sarcasmes, et si' vous. nous.refusez vos lumidres dans la

(1) Il existe cependant quelques honorables exceptions, trés-rares a la vérité,
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vecherche de da-vérité; «un peu plus de tolérance, nous vous en con-
jurons, pour ceux-qui lui sacrifient avee zéle et bonne foi leur temps
et peat-dtre aussi leur avenir. Cel ui'gui a honneur de vous adresser,
Messieurs; cette humble priére n’est pas magnétiseur; il est encore
moins un savant; il:ahme cependant la-seience; il @' quelquefois ‘du bon
‘sens.-et =n’apt>’irrti_eﬂt< 4 aucun parti, i cen’est & celui qui cherche sin-
cérementla vérité. « Lavérité, dit le savant professear M. Rostan; doit
étre I'idole de celni qui étudierdes sciences avee quelque. élévation phi-
fosophigue. » Bh bien! cest Iintérét seol.de cette méme vérité, c'est le
p!us brillant désir de la connaitre, ¢'cst lmqmetude la crainte de la
~voir, je ne dis pas étouffée 4 jamais, cela est au-dessus du pouvoir des
hommes, ‘mais d’en voir-la marche génée, qui m'ont:décidé 4 prendre
1a.;plume sur.un sujet si peu connu, et qui n’a jamais fait objet ni
de.mes études, ni de mes observations..Cest un sacrifice que je fais - de
mon tenips et de:mon amour-propre tout a la fois. J'ose espérer quon
me tiendra compte de eelte petite abnégation; J’ai bien d’autres titres
iencore a l'indulgence de'mes juges; éiranger d’abord , obligé d’écrire
dans ‘une dangue qu'a peine je bégaye ‘j’ai'encore-la difficulté du sn-
jet, ct le regret de me trouver ¢n opposition avec des savants, dont
quelquesmns ont €18 mes. maitres ;. dont - jhounore le caracleie ~dont
-fadmire 1es talents. Que chacun appréeie-a samaaiére le sentiment qui
seul pouvait m'encourager a lutter contre.des obstacles si évidents ; si
redoutables; mais que tout le monde me rende . la justice 'de croire
que, tout en attaquant les opinions des personnes dont je viens de
parler, je ne les honore et ne les estime pas moins: Amicus Plato, sed
.magis amicaveritas. Ces personues-ont pu s tromper : peut-étré est-ce
moi qui me ‘trompe, €t qui serai. & mon dour réfuté; wais ce que je
‘puis assurer, c'est gque celui qui voudra-bien:me- Fmre Thonneur de Te-
iewer mes erreurs n'en sera que plus estimé de moi. ,
i-Je.n’écris pas Ihistoire: crmquc du magnétisme. avimal : cette tiche
est au-dessus de :mes. forces; j'en traiterai seulement :les points cul-
minatits, en’renvoyant, pourtout ce;qui est détail ou question secon-
{daire, auxdifférents auteurs qui ont en -le-loisir, I'expérience et les
1839, — Sanrn. \ : -l
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lumiéres nécessaires pour traiter ex profésso un quet aussi .scas "
breux. '

H

-Ne vous attendez-«pas, Messneurs a de longues et nombreuses ob— )
servatlom il me serait unp0331ble de- payer en ce genre:le moindre
tribut 4 la science. Je n'ai été témoin que d’un senl fait, en sorte que
s'il me fallait démontrer Pexistence des phénoménes déterminés.par
Ie magnétisme animal, je ne pqurrais m’appuyer que sur l'autorité et
les observations des auteurs.. Heureusement ce n’est pas la le but que
jé me suis’proposé : mon intention n’est pas de convaincre le lecteur
de la réalité de- quelques faits trés-extraordinaires , et dont je doute
moi-méme. Par conséquent, quand il m'arrivera de citer ou dé tran-
scrive quelques-unes des observations qui les'appuient, ce ne sera,
je le déclare dés & présent, que dans le but de: prouver que- ces faits
méritentdu moins 'honneur d'un doute ; moi-méme, jene leur accorde
d’autre valeur, et toule ma croyancé, en - fait de magnétisme , n’est
basée que sur les aveux mémes. de ses adversaires. Comment se _ fait-il.
donc qu’en n'admettant comme prouvé que ce qu'ils- reconnaissent
vrai, arrive cependant & des'conclusions si opposées aux lears ? Cela
tient évidemment & ce que ces messieurs; ou moi, nous manguons de
]ogique ou dattention. C'est, du reste, les.seuls reproches que je

~rae permets de leur adresser; et sur lesquels je me suis décidé a ap-
‘peler l'attention des savants. : :
Qu'est-ce que le magnétisme animal ?

Je I'ignore; il est difficile de dire au juste ce qu'on a voulu désigner
par tes mots. Ce vague n’a cependant rien de bien étonnant. Ii:est
-impossible de donner une définition exacte,. rigoureuse et compléte
d’un agent quelconque avant d'en connaitre la nature;et, il est.d’au-
tant plus malheureux quil en- soit ainsi, .que: c'est  incontesta-
blement la. la: cause ‘de toutes ces disputes. puériles,: intermina-
bles, qui ont tant retardé le progrés- des sciences, et qui de tout
temps, et dans tous les pays, n'ont fait que démontrer V'insuffisance de
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Vesprit humain. Pour vous.en convaincre, voyez plutét ce quiarrive
tous les jours: par un. moyen‘quelconque, le hasard, le plus commu-
nément, on parwent a soupconner l'existence d'un nouvel agent.; ‘Vous
croyez.peut-étre. que l'observateur se contente de publier tout sim-
vplement son observatlon queles savants sen, ‘empargnt ensuite, et
que tous, de concert, ne cherchent sincérement qu’a s'instruire et a
approfondir le fait. Non; le procédé n'est pas aussi simple que vous
le croyez. Celui qui n’aura peut-étre observé.qu’un, seul fait, quelque
obscur, quelque mexphcable qu'il soit, commence d'abord par vous
douner une.définition , .puis dweloppe une théorie : ceci est de ri-
gueur, et. nous avons un volume.. Or, Tauteur, Fut-xl un Newton un
Descartes, vous concevez bien qu'il ne peut pas écrire un volume sur
un sujet. plus ou moins obscur sans avancer bon nombre & assertions
erronées; il marche. d’hypothése -en- hypothese ce qui ne I'empéche
pas d’arriver 4 une conclusion qu'il vous donne comme demontree.
Si on.avait le bon sens de ne s'attacher qu'au fau, et dc braler le, reste,
ou, du moins, de séparer le Falt de la théorie pour lesJuger isolé-
ment, le mal .ne serait pas {rrand le plus souvent on dirait que l'au-
teur. aurail bien pu se dxspenser decm‘e un volume, et voila tout.
Mals voyez ce qui arrive: pour peu que le fait annoncé soit surpre-
nant et la théorie ridicule, les faux savants ouvrent le .combat; ils

nient tout bonnement le falt crient & ]absul'de et dlsparalssenl mo-
mentanément de la scéne pour reparaitre bientot sous la forme dAns-
tarques, dont la tache est ordinairement trés-aisée en pareil cas. Aprc

eux v1ennent les systemathues vle combat $ engage, il devient géné-
ral. Remarquez hien ce qui se passe : quatre-vingt-dix-neuf fois sur
cent, le point disputé n’est pas l'essentiel; la théorie, la forme, les
mots, ladéfinition éurtout sont tour a tour atlaqués et défendus avec
une égale obstination. Quant au fait} si tant est qu'on y arrive, ils ne
peuvent pas l'admettre, par la seule raison qu'on ne sail commient
lexpliquer, ni quelle place lui assngnerdans leurs ouvriges, ni le
soumettre i leurs calculs. Les voila - tout fiers, affirmatifs, dogmati-
ques, ne pouvant pas méme imaginer que Ja nature ose se montrep
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parfois rebellé aux lois que, dans leur profond savoir, ils ont établies.
Ce combat se trouve heureusement avoir des spectateurs froids, im-
passibles : ce sont les veritables philosophes, les hommes de bon sens,
ceux qui, ayant la conscrence de Jeur ignorance, cherchent en secret
le moyen d’en rétrécir le vaste 'champ: ils exam'inent,b comparent, et
arrivent quelquefois 4 Ia solution du probleme.

Voila ce qui est arrivé au magnétisme animal. Si Mesnier, au liew.
d'imaginer son fluide établissant une -communication entre fes. corps
célestes, la terre et les corps animés, s'en fit tout simplement tenu
aux phénoménes qu'il avait sous les yeux; s'il les eit annoncés,
étudiés, approfondis, sans chercher & nous donner un systéme, que
de disputes puériles ne nous aurait-il pas épargnées! combien aa-
jourd’hui la science se trouverait plus avancée sur ce pbint' Chacun
aurait cherché sincérement & g'instruire; les savants, n nayant plus
a cramdre ni le ridicule ni les tracasseries de toute espéce (1),
auralent pourspm leurs tr:avaux,- et la sclencc aurait marché. Mais
Mesmer n’était qu'un homme. Avec. un peu plus de génic, cependant,
et un peu moins de cupidité, oh! quxl lui aurait été facile de s’élever
au-dessus de ses contemporains! Je reviens & ma définition; car au-
jourd’hui il n’est plus temps de s'en passer. Au milien du desordre il
faut commencer par nous bien entendre, si c'est possible.

Plus j'y réfléchis, et plus je trouve que le magnétisme animal n’est
que la faculté qu'a un individu d’agir puissamment sur le. systéme
nerveux d'un autre individu, soit 4 Vaide de gestes ou du regard, soit
par sa seule présence. Je congois tout le vague de cetie. définition ;

l) Voici quelle était, d'aprés M. le doeteur-Bertrand, la formule gu'on voulait
obliger chaque docteur régent de signer, aprés le rapport de Bailly.

« Aucun docteur ne se déclarera partisandu magnélisme animal, ni par ses éerits ni
par sa pratigue, sous.peinc d’¢tre rayé de laliste des docteurs végents.» 11 s’en trouva
cependant dont I'honorable caractére repoussa avec indignation cet ignoble :
marché, et ils furent privés des honneurs et des émoluments de la régence! .
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car I'opium, le vin, tous les corps connus, peuvent-agir sur le systéme
nerveux d’un individu: Mais sortez de Ia, ajoutez un mot de plus,
et 'vous retombez de suite dans Vinconvénient que j'ai déja signalé, et
qui s’est constamment présenté, celui de voir confoudre el discuter
ensemble le magnétisme, et tel ou tel autre de ses effets. Quant i cette
possibilité d’action d’urr individu str un autre, je-ne m’'arrélerai pas
a: la prouver: tout le monde est d'accord sur ce ‘point ; les antago-
nistes du magnélisme eux-mémes n'ont pu songer, comme nous le
verrons plus tard, a la nier. I-n’est pas nécessaire, d'ailleurs, d’étre
bien savant pour connaitre toutes ces transmissions instantanées d’émo-
tions vives en amour, ces sympathies, eet asecndant, cette fascination
gi'exerce surses semiblables un homme’, un animal, jusqu'a produire
des convulsions ou méme Ia syncope. Vous w'arrétez en vous écriant ;
Mais tout ceci ne dépend que de 'imagination ... Attendez:.... Je vous
dirai d'abord que je ne comprends pas trop ce mot-la ; nous y revien-
drons phus ‘tard. Pour:le nmioment, jo me contente d’établir le fait:
vous I'expliquerez:ensuite si vous le pouvez. Voiladone un-agent, un
moyen, appelez-le comme vous voudrez, cela m’est fort indifférent, d'a-
gir sur le systéme nerveux : cecime parail incontestable, et j'en ferai
mon prerhier'_article de foi. Voici maintenant mon seeond : son action,
ou plutdt les phénoménes qui la décélent, doivent étre trés-appréeia-
bles ou trés-difficiles a saisir, selon le degré d'impressionnabilité de I'in-
dividu; elle sera modifiée par mille ecirconstances accidentelles, elle
sera, en un mot; aussi variablé que::le systéme sur lequel elle agit est
mobile. Je dois donc m'attendrea ne pas pouvoir me servir de larégle
et du corpas dans son- étude. Mais-une action si marquée sur un sys-
téme aussi- remarquablespar sa mobilité et par son importance, loin
de me paraltre pour cela’ moing digne de mon attention, que de phé-
noménes curieux, que ‘d'effets thérapeutxquea ne me falt-elle pas pres-
senlir!. -
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Quels sont les prmczpauw _p/zénoménes qu'on vozt se.manifester sous
‘ l’mﬂuence du _magnétisme animal?

~Voici ce qui. ré_sixlfe des observations les plus nombreuses y Tappor-
tées par des médecins et des savants de tous les pays, dont la- véracité
et les lumiéres (du moins pour beaucoup d’entre eux) sont également
incontestables. La personne magnéﬁsée commgnce ordinairement par
éprouver une pesanteur dans la téte et sur les paupiéres, des tiraille-
ments dans les membres ,.des billements, etc., puis elle slendort.-

Aprés avoir été soumise plusieurs fois & la magnétisation , quelque-
fois cependant , dés la premiére, elle devient sompambule. Il ne faut
pas croire ‘cependant que cet état se manifeste toujours: il parait, au
contraire, qu'il est beaucoup d'individus chez lesquels on ne Pobserve
jamais , soit que ces personnes ne soient pas susceplibles de 'éprou-
ver, soit enfin, ce qui me parait encore plus. probable, que les moyens
jusqu’ici mis en usage n’aient pas atteint leur degré possible de per-
fection. C'est 8ans cet état de somnambulisme qu'on observe. une foule
-de phénoménes trés-variés, extrémement curieux, et que je vais par-
courir rapidement, en empruntant aux auteurs quelques-unes de Iemn
ohservanons. - : ' :

Insensz'bilz'té externe.— Phénoméne que, d'aprés les auteurs,-on oh-
serve trés-souvent a la suite des opérations magnétiques. Il est poussé
parfois tellement loin, que les excitants ordinaires les plns énergiques
ont. pu étre employés sans que l'individu en pergit Ia moindre im-
pression. De longues epmples ont ¢ét¢ enfoncées dans les chairs,.on a
brilé les cils, la peau; des opérations sanglantes ont pu méme étre
pratiquées, sans que les somnambules aient donné le plus léger signe
de sensibilité. Ainsi, par exemple, M. Martoret , dentiste, demeurant
au passage Delorme, a pu faire sur M. Prot l'extraction d’une dent
molan'e en présence de M. Delatour et de M. Emmanuel de Las Cazes,
sans que le somnambule parit éprouver la ‘moindre sensation, an
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point qu’il fut fort étonné de ne plus retrouver sa denta son réveil (1).
On a appliqué & 'Hotel-Dieu, en présence de M. le docteur Récamier,
des moxas, sur des malades magnétisés par Iinterne M. Robuam :
aucun d’eux ne donna le moindre signe de sensibilité (2). Voici com-
ment s'exprime M. le:docteur. Georget (3) : « Mes somnambules ont
Youie tellement insensible, que le bruitle plus violent, comme le plus:
inopinémént produit, ne leur .cause pas la moindre émotion - ainsi, un
coup de pistolet' un carillon bruyant, ne déterminént pas le moindre
mouvement, ne les ‘empéche pas de continuer sur le méme ton, et
sans aucune 1nterrupt10n une conversatlon deJd commencée -ele.»
Une observation de ce genre est rapportée par M. Dupotet (4): « Un
coup de pistolet futtiré inopinément si prés d’une somnambule que’
son honnet et.sa collerette furent briilés,.et qu’il lui entra dans le cou
un grand nombre de grains de poudre. Au milieu du eri deffroi des
spectateurs , elle continua paisiblement une phrase qu'elle adressait a
M. Dupotet, sans se soucier de rien.» Un bocal-d’ammoniéque a été
placé sufc‘cessivement sous le nez de sept somnambules qui étaient
réunies a-une séance ,. et on a pu vl’.y.vlaisser‘-im'punémenf. douze ou
-quinze minutes (5). Le docteur Elliblson, président de la Société phré-
~nologique de Londres a.démontré aussi D'existence de ce phénomene
‘dans une. expemence falte sur-les demonselles O’Key.

Un chirurgien célébre (M. J. Cloquet), professeur 4 PEcole de méde-
cine de Paris, a rendu compte & ’Académie royale de medeqme, dans
sa séance du 31 janvier 1837, d’une opération sanglante qu'il venait
de pratiquer sur madame Plantin, pendant le sommeil magnétique. It

(1) Voy. I'Hermes ,jo'ufnal du magnétisme- ahimal 1* vol., 1826, p. 144 et suiv..

(2) Voy. E:cpérwnces publiques sur le magnétisme ammal faites & I'Hotel-Dien:
de Paris, par M. Dupotet 3¢ édit., p. 99.

(8) Physiologie du systéme nerveux, p. 278.

(4) Ouvrage déja cité, p. 86.

(8) ¥Voy. le méme ouvrage, p. 100
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8 agtss'ul de r ampulatuon d’un sein cancerenx avec extmpatlon ae quel-
T opératlon fae déllcale et longue, la malade ne donna pas le plns léger
signe de sensibilité.— Un fait analogue est’ cons|gne dam fa thése de
M. Fillassier (1). Cé était une tumeur phcec sur lecou, ‘et que M. Cha=
pelain enleva, en présence “de M. Fillassier et d'autres persotines.
L’opérahon fat faite exprés avee lenteur; et lxmpa33|b|l|te de la-ma-
lade est d"autant plus remarquable dans ‘ce cas, qu'il s’agissait d’une
femmme qui avait' tellement peur du bistouri, qu'elle’ n‘avait: jamais pa
se résoudre a se faire enlever cette tumeur, qai, &' aprés M. Fillassier,
était loin d'étre un bel ornement ' pour une petite maitresse. M. Kiihnholtz,
agrégé et bnbllothecalre de la Faculté de médecine de Montpellier, a
publié, dans une lettre insérée dana le b‘e’uelaleur(2) « Qu'il avait & sa
ulsposmon siz somnambules qut pourraient, tous six, subir au besoin
une amputation de bras ou de cuisse , sans éprouver lu plus légere sen-
sation pehdant leur sommeil, et sans en conserver le moindre souvenir,
aprés leur retour & 'état normal de la veille. » Du reste, il-est impossible
‘de lire le moindre écrit ‘sur le magnetlsme sans rencontrer des faits
'plus ou moins curieux de ce genre: Deleaze, Bertrand Georget "Fois-
sac, en sont remplis; M. Simon, de Nantes; directeur du journal fe
Breton (3), M. Berna (4), M. Hamard (8), M. Lebrument(G) en rapportent
des exemples qu'i 'is ont tous obserwes
Fnhn Mcssleurb la commission nommée par l’Academle myale de

(1) Poyez cette theése, p. 69.

"(2 Journal du magnétisme animal, publié a Bordeaux, Voy. n° 11, p. 340.

{3). Voyez son Mémoire sur le magnetrsme animal, et sur son application au trai-
tement des ma[adles ‘mentales, lu au conpres sclenhﬁque de Pomers le 11 sep-
tembre 1834, p. 8, :
(4) Voy. page 12 de sa thése, presenlee a la Faculle de Medecmc de Pans en
1838. oo
- (5) Foy. sa these, p.*5.

(6) Voy. sa thése, présentée i la Faculté de-Médecine de Paris en 1835,
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médecine, dans sa séance du 28 février ~1»8'26,(1), aprés avoir recueilli-
des observations analogues, consigne dans. les conclusions du- rapport
lu.dans la séance des 21 et 28 juin 1831, par M. Husson, 'rapporteur,
que « quelquefois I'odorat -est comme anéanti: on peut faire respirer
aux “somnambules I’ aclde munathue, ou lammomaque, sans qu’ils en
soient incommodés, sans méme qu'ils s'en doutent. Le contraire a'lieu
dans certains cas, et ils:sont sensibles aux ‘odeurs (2). La plupart des
somnambules que nous avons vus élaient complétement insensibles.
On’a pu leur chatouiller les pieds, les narines , et Iangle des yeux par
Fapproche d’une plume, leur pincer la peau de maniérea I ecchymoser
la piquer sous l'ongle avec des epmgles enfoncées a Pimproviste & une

assez grande profondeur, sans qu’ils s'en soient apercus. Enfin , on en
a vu un qui a été insensible & une des opérations les plus douloureuses
de la chirurgie (3), et dont ni'la ﬁgure ni le pouls, ni la resplratnon,
n'ont pas dénoté la plus 1égére émotion. » . RERE e

- En-voila assez, je crois, sur le phénomeéne de: lmsensnblhte' passons

a quelque chose de plus merveilleux, de plus contesté.

Transposition. des .séns, ou, mieux encore , perceptions paraissant
avoir lieu par-des -voies. ou. des moyens insolites. — On avait depuis

(1) Cette commission él-\i't.c-omposée de MM. Leroux, Bourdois de La Mothe,
Double, Mageudle, Guersent, Laennec, ’lhlllaye Marc, ltard, Fouquier et
Guéneau de Mussy. Le 13 juin suivant, la section de Médecine nommia M. Husson

en remplacement de M. Laennec, qui, pour cause de santé, fut obligé de donner
sa démission et de quitter Paris. :

(2) M. Thirial a publié, dans le Journal des_connaissances médlco-chxrurgwalcs,
une observation extrémement curieuse de sensibilité exallee chez-un. somoam-
bule. Il sa{nssall. d’'un ancien militaire, donl le toucher. acqueralt daas cet
état ute telle hnesse, qu'il parvenait a lire assez couramment dans un livre de
medecme, rien qu'en suivant les caracter es avec Ie hout des doxyls, la téte tour-
née du cdté opposé. )

(3) Madame Plantin, operee par M. J Cloquet
1839, <= Saura. - " e <3
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longtemps: remarqqe que’la ‘plupart :des sbmnanibules étaient évi-
demment en - rappadrti avee: le- monde - extérieur, ‘car ils entendaient:
leur magnétiscur; iils . voyaient les obJels quon leur. vpresentalt, '
et en indiquaient:méme ‘la.couleur, ete., ete:, sans que’ pour-cela les:.
sens -externes . de- ces individus . palussem aucunement. sensibles.aux
excitants-ordinaires les. plus puissants. On en conclut quela transmis-
sion des impressions. devalt dans ces. cas, s'efféctuer par in- moyen-
autrg! ‘gue ceux qul etalent connus. Cette conelusion était assez loglque,
mais on ne s'en tint pas la: 1l fallut imaginer tout de-suite un fluide
pour-expliguer. le phénoméne; et voici comme; d'unr fait trésfacile &
hien constater; et.sur lequel tout le monde serait auJourd hui.-d"ac--
cord. si on ne se fat attaché qu'a le ‘démontrer, on se laissa entrai--
ner-dans un ‘immense champ d’hypothéses, ot les meilleurs esprits
ont beaucoup: de.peine & se reconnaitre. Cest dans ceite région. téné-
breuae que se livrent tous les combats, et qu'on . épuise 4 pure perte
toutes - les -forces, comme dans une .guerre sur un._solj escarpé et.in-
eonnu. ‘ ' ' : : T
Quant au phenomene de 1a vision, on crut pouvoir Iexpllquex'_
d'une autre maniére moins incompréhensible.-On dit d’abord que les
paupiéres des somnambules, quoique fermées en apparence, ne I'étaient
pas de_maniére -a_empécher tout a fait le Dassage de quelques rayons .
lumineux. Mais la compléte occlusion des paupiéres ayant plus tard
été constatee,\ on fut obhge dexphquer autrement le phenomene.‘
Comme .il.était 1mpossnble de s'assurer de insensibilité de la rétine,.
4 moins de grever les yeux des malades, on dit :Les rayons de lumiére
arrivent & la rétine en passant & travers les ‘paupiéres, cest--dire, a
travers des. corps. opaques.. Mais on a été.plus loin::on a observé que:
des: obJets places surle Front sur l'eslomac, ou présentés a Féceiput,
ont ete vus, ﬂalres, etc., par les aomudmbules. Dés lors.on a admis !a,
transposmon des sens. L existence de celte Facultc ‘toute mervellleus
tout mcomprehen.slblc qu'elle est, se trouve cependant appuyée. sur-
de nombreuses " observations, dont ‘quelques -unes fort ~ auathenti-
ques. D’abord tous les ouvrages des magnétiseurs en sont remplis. On
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an trouve une foulgd’ exemples dans eelni de I'honorable M. De!euze
‘M. Bertvand. en- repporte un foit remayguable dans:son. Traité du som-
nambulisme. Voici co‘mment sexpmme I'honorable M. Rostan. dang.sop
arucle Mr.'ghctasme ammal (1)« Mfus st la vue esiz abollc dans son sens

~Tnoutré; pour moi qu'clle’ ex1sle dans phxsneurs partles du corps. V0|cl
;une expéricnce gue j'di. Frequemment répétée ; mais qu'entin'.j'ai *di
donterrampre;: parce qu ‘elle fatiguait prodlgleusement ma somnambule,
-qui-me:it que si je continuais clle deviendrait follei Cette expérienge
a 6té faite ¢én présence dé. mon»collegue_et ami M. Ferrus, que:je crois
-devoir iommer icil,'._pax'ce; que son térhoignage nef‘pelj‘t’..étne'.qug‘ du
_plus-grand: péids.- Je pris: mai montiie, que je placai é'.t'ro_is;,pu- quatre
. pouces derriére I'oceiput. Je demanddi 2 la .sdin‘n-ambu\le si: elle voyait
quelque chose. —. € ert_ai_rieﬂ.zentf, Je vois quelque chose qui-brille ;¢ me
Jait .mal; Sa physionomie exprimait la douleur;: la .ndtre devaif. ex-
vpr,i'me'n/‘l’-é(on-nemehtf4Nous nous “'g‘wegandémes,- ot. M. Ferrys, rompant
le. silence, me dit que; puisqu’elle: voyait: quelque chose briller, elle
dlralt sans doute ce que cétait : Qu est-ce que vous voyez briller ? —. Ah!
jainé sais pas;. je ne puts vous le dire. — Regardez bien. — Altendoz......
ga.me fatigue...; attendes...... {et. aprés un.moment: de grande atten-
1ion) : C'est une montre. Nouveau: sujet’ de -surprise. Mais; si-elle veoit
‘que:- cest une montre; me dit. eéncore M. Fevrus, elle verra sans doute
lheure qu’ ils est': Pourrzez-vous me dire- quelle lzeure il ést? — QOhlnon;
cest trop-a!ﬁ‘zczle. —- Faites atlentiony cherchez. bien. — Attendez. ... je
vais tdcker......; je dirai. peul-éire: bign Fheure, mats je ne. pourrat jamais
‘vair les minutes; et-aprés avoir cherché avec la plus-grande attention :
1l est-huit heures-moins diz minutes; ce:qui était-exact. M. Ferrus voulut
répéter Pexpérience lui-inéme; et la répéta avec: le méme suceés. il me
fit tourner plusieuys. fois Vaiguille. de sa montre ;. nous la Tui présen-
tames sans 'avoir regardée, elle ne se trompa point. Une autre fois je

{1) Dictionn. de med., t. xu, 1825, p. 4330



placai la montre sur le front: elle accusa bien I'heure, mais nous dit
les minutes au rebours, en plus ce qul était en 'moins; et récnproque-
ment, ce qu'on ne peut attribuer qu’a une moindre lucidité dans cette
partie, ott & Phabitude ott nous étions de placer'le cadran derriére 'oc-
ciput. nle pOUl‘l‘alS encoreciter le témoignage de M. Georget Voici.com-
‘ment il s’exprime-en parlant-d’une somnambule: « Cette personne m’a
offert des phénoménes fort étonnants de prévision et de clairvoyance
‘tellement que, dans-aucun ouvrage. de magnétisme, pas méme dans
celui'de Petetin, je nai rencontré rien de plus extraordinaire, ni méme
tous les phenomenes que j’ai eu occasion d’observer (1).. » 1l est facheux
qu'un’auteur aussi recommandable se soit contenté de nous donner le
résultat de ses observations; car, il faut bien I'avouer, son témoignage,
quelque imposant qu'il soit- d'ailleurs, acquerrait une valeur. immense
par tous les détails qui -ont ‘accompagné les expériences. Quand. il

s'agit d’un phenomene aussi mcomprehenslble, les faits les plus minu-
tieux en apparence sont indispensables; mais il paralt que lestlmable
auteur dont" nous parlons a eu d’excellentes raisons ‘pour_ne-pas les
donner.

On lit, dans une observation de M. le docteur Fillassier (2): «Je fis
enlever exprés toutes les lumiéres dela piéce out nous nous tenions; nous
nous trouvames alors dans I'6bscurité: Je pris ma montre avee toutes
les -précautions nécessaires pour qu'elle ne- put étre- méme apercue
par li somnambule, et la placai sur son front: le cadran était dirigé
vers la peau, et le reste de la-montre étant soutenu, et entiérement
caché par la paume de ma main droite, j'appuyai les doigts de lautre
main sur les: paupiéres, pour augmenter et maintenir leur occlusion,
déja compléte par elle-méme. Quavez-vous sur le front? démandai-je
a la somnambule: — Une monire, me répondit-elle aprés un peu de
réflexion. Poyez-y ['heure. — Je ne puis. — Voyez-la, je le veux. — La.

(1) Voy. thsiologic du sj;teme nerveuz, t, Vu, P 404,
(2) Voy. sa thése, déja citée, p. 25 et suiv.
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grande ‘aiguille est sur le 6, la petite est aprés le. 7, me répondit-elle
aprés une forte concentration. Nous passimes dans I'appartement &
coté, qui était éclairé, et nous plimes constater qu'il était sept heures
et demie 4 la moutre. » 1l fit encore Ja méme expérience aprés avoir
tourné les aiguilles plusieurs fois. Des amis qui étaient présents la ré-
.peterent de méme., et toujours avec succes. M F onssac cite encore un
fait du méme genre, qu'il. a observé sur le nommé Paul en présence
de plusieurs- médecins, au nombre desquels était le célébre Brous-
sais (1). On en frouve encore des exemples dans la thése déja citée
de. M. Hamard (2). Voici comment il s’exprime  la page 6, ‘en parlant
d'une expérience- falte sur une somnambule nommée Juhette e
tins & la dérobée ma. montre, prés de son occiput,, et lui dis : Quel est
lobjet que je- vous présenteP — Cest quelque chose de rond et de plat
blanc d'un cbté. — Qu'est-ce donc? — C est une montre. — Quelle heure
marque-t-elle ? — (Sans Lésiter) huit lzeures sept minutes. Nous regav-
dames tous avec empressement : la montre indiquait, en effet, huis
heures sept.minutes. Celte expérience eut lieu en présence de MM. Ju-
lien, avocat, Biard, Delcroix, Jouarie, et Berna, médecins, » Ce der-
nier [non-seulement atteste le fait, mais il nous. dit encore I’ ayoir con-
staté 2 plusieurs reprises sur la_méme somnambule; qui devint plus
tard le sujet de ses observations (3).

~ Enfin, Messieurs; voici comment s'exprime la commission de 'Aca-
démie de -médecine, dans le vingbquatriéme paragraphe du rapport
dont j'ai déja parlé : « Nous avons vi. deux somnambules distinguer, les
yeuz fermés , les olyets que lon aplacés devant euz ; ils ont désigné, sans
les toucher, la couleur et la valeur des. cartes ; ils ont lu des mots tracés &
la main, ou quelques lzgnes de livres que lon a ouverts au hasard. Le
phénoméne a-en lieu alors méme qu'avec les doigts on fermait l'ouver-
ture des paupiéres. »

(1) Poy. Vouvrage déji cité de M. Foissac, p. 416 et suiv.
(2) Poy.p. 9 et t2.
(3) Foy. thése déja citée, p. T et suiv. Yoy. encore, p. 20 et 32,
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Je-vais terminer I'histoire de ce phénoméne en rapportant ldn'féit,

le seul de ce genre dont 'j’aié,’été‘témoin', et. qli'(jn -grand nombre-de
mdédecins célébres, de.philosophes: et.de savants de toute espéce, ont
été 3 méme de constater. Je ne dirai que ce que jai va, et ce que je
pense de la' valeur des expériences. qui ont été -faites ‘en ma présence.
Tout le monde connait ‘aujourd’hui I'histoire magnétique de mademoi-
selle- Pigeaire. O se rappelle que M.- Pl{,eau‘e, docteur en -médecine
de la Faculté de Montpelher, aprés avolr soumis ‘3 lobsenatnon de
plusieurs savants de la capltale le phenomene magnétique qu il dvait
observé chez sa fille, engagea: 'Académie royalc ‘de médecine a.consta-
ter |a réalité de-ce phénoméne , qui n'était autre que celui de’la vision
sansle secours des yeux, ou a travers-les corps opaques. On- se- rap-
pelle encore qu'un prix de 3,000 fr. avait été proposé par M.’ Burdin
poar celui qui pavviendrait & démontrer l'existence de ce ‘phénoménes;
qu'une commission. fut, en conséquence. nommée par 'Académie royale -
de médecine pour coﬁktater slil:y avait lieu & décernerle prix;-et qu’eh-
fin.un rapport fut: présenté a ce corps savant par messieurs les commis-
saives chargés de vérifierle fait:.Je suis obligé de m' arréter'un moment
sur ce rapport, ne fit-ce que: pour bien établir le< peu d'influence
qu’i] peut avoip dans la. quesnon qui nous oceupe; deux mots vont me
suffire. ducune expériencé n'a été tentée par messienrs. les rommzssazres-
pasiun é'entre eux-n'a été chea M Pigeaire; pasr un d'entre euz ‘n'a vu
la:somnambute I Leyn rapport,, par consequent nepeut: nen prouver,
soit.en: faveur, soit contre Je-fait annoneé par-M. Plyeame ‘ce dont au
reste, messsieurs les: commissaires eux-mémes wauront pas de peme a
convenir..Un phenomene extraordinaire,, capital, a cependant été an-
nencé: une €ommission. a- “616' nommée: par i~Academle de médecine
pounle constater” sdés:lors,il est bien a. regretter que messieurs les com-
missaires aient cra avoir des motifs assez puissants pour g'abstenir de
toule cspece dinvestigation.. MPIgeame, nous.ont-ils dit, n’a pas voulu
se soumettre aux conditions que nous avons, imposées ; il ne nous a
pas permis de prendre les précautions que nous aurions désirées. Geci
ine parait fort simple et fort naturel.de sa part. Ne connaissant: pas la



natare: dn- phénoméne qu'il - vous mvualt & constater, il ne pouvait
pas savoir si les conditions que vous imposiez nesoppesel'a{enl pas &
sa. productlon, Que. fallait-ildone faire ? Devait-on s’en rapporter. tout
simplement a la loyaute de M. Pigeaire ?- Nop, sans doute. Quelque ho-
norable que jé croie son_ caraetére; on. verra bientdl que woi- méme
je m’ai_pas voulu .m’en rapportcr a lul._Mals on pouvait commencv
par constater le fait tel qu'il se presentaxt on ‘en aurait ensuite appré-
cié la valeur ; et ¢é n'est qu'aprés avoir reconinu quil:n’était pas con-.
c¢luant gu’on anrait proposé, et peul~etr-e obtenu, de le{reres précautions,
qui, & mon. avis, sufﬁralent pour-le rendretel. L N
.. Plus curieux.que messieiirs les eommissaires, je sollicitai et oblms de
madame Pigeaire la permission d'assister & une des séances. Sur | obli-
geante invitation de celte’ dame ;je me rendis chez elle le 3 novembre
1838, A trois heures de | apré_s-mlch-.,aA_ trois heures et demie , toute la'
société se trouvait réanie jclle était peu nombreuse, et- campoéée de
gens du mOndef et de. llttéraleurs. On introduisit la somnambule,
charmante- petlle fille de dix/ onze ‘ans; (’'une constitution en appa-
rence nerveuse: elle prit part & la conversation, et chdrina toute la
sceiété par lmnocence et la gaieté de ses propos. Je lui adressai quel-
ques quebtlons ‘tout en exammant auenuvoment la conforination de
ses prands yeux, qui ne me parurent offric rien d’ extradrdinaive.
Quelques passes exécutées par madame Pigcaire al_l-devant de:la figure,’
et sur le trajet des nerfs des bras, suffirent pour endormir, magnéti-
quement parlant, cette enfant.-Je -dis que' le mot vend'ormir,ne_,peut
pas étre appliqué dans son‘abce[ition -oi'dinaire' car rien n’annoncait.
i l'extérienr un état de repos : elle n'en continua pas ‘mioins 4 causer
et méme 3 rire de temps en temps avee sa maman. Il n’est cependant
pas vrai de dire; comme-on I'a fait, que rien n’annonce dans la phy-
sionomieun état'extraordir_)air_-e : elle offre, au contraire, un changement
remarquable, plus facile, il'est vrai, 2 apprécier qu’a déerire. Les
paupiéres supérieurés sont abaissées;- les yeux affdissés, ternes, ont
Paspeet plus ou moins-.cadavérique; les traits du viiage, sans étre
changés, ont quelque chose de particulier qui les rapproche de ceux
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- d'un individu qui dort : ils expnment blen, par la contraction des_
muscles; les affections passagéres de JOle, dennul, de: trlstesse, que
la somnambuile éprouve tour a tour; mais ils semblent recouverls par
un voile transparent; on dirait un violon qui.continue é jouer les mémes
airs, aprés avoir mis une sourdine. Dans cet état, je -lui adressai encore -
quelques’ questions insignifiantes , - ‘auxquelles elle ne répondit' que-
quand sa mamap les lui eut répétées. Un quart d’heure aprés, on
procéda a lappllcanon du bandeau. Cet appareil était.composé de
plusieurs piéces : une petite bande de- batiste,,. large d’environ deux -
pouces, et arrivant jusqu aurtcmpes, fut d’abord appliquée surles yeurx,
un tampon de coton ‘ cardé sur chaque @il ; un bandeau.de velours.
noir composé de trois- doubles , et offrant. ainsi .plié, une largeur de-
présde qualre pouces, echancre sur son bord mfemeur pour s adaptcr_,
4 I'éminence nasale, Fut pose sur les tampons, et fixé autour de latéte
au moyen d’un-ruban. Un morceau de taffetas- dAnglete1 re dépassait
le bord inférieur du bandeau, de trois centimétres emnron, tantén des-.
sous qu'en dessus, et le maintenait collé sur les téguments. Une petite
bandelette de: taffetas fut enfin collée sur le point le plus difficile a ob-
turer; cest-a-dire, sur la rainure facio-nasale. Le passage du moindre
rayon lumineux a travers cet apparell semble tout & fait 1mposs:ble.
On attend, on cause; moi , je ne qmtle pas un seul instant la somnam--
bule, et ne manque pas-de constater  tout moment autant quxl est
possible de le faire, que le bandeau est parl‘altement collé.. A quatre
heures, environ, la'somnambule nomme une carte qu'on avalt tournée
sur la table sansTen prévenir ;.elle nous propose’ ensuite une partie
d’écarté. Je priai une dame de la société de vouloir bien: faire la partie
avec clle; pendant que moi, une bougie i la main, je suivrais tout.ce
qui pourralt étre apergu du coté du bandeau. Tout paraissait en place,
‘et cependant la somnambule fit deux parnes d’écarté. en . nommant
constamment;, et sans se tromper.jamais; ses cartes,-et” celles .que
jouait son adversaire. On lui présenta ensnite des livres, des mots,
‘des phrases : elle les lut avee plus on moins de faeilité, mais sans sc
tromper jamais. Qu'on juge.-de mon étonnement!.... Je demeure

\
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anéaili..... je regarde autour de moi, je questionne mes voisins, comme
pour m’assurer que ce qui se passalt n'était point un songe.... Tout &
coup, cependant, je me rappelal que je n'étais pas allé chez M. Pi-
geaire pour m'extasier, mais bien pour observer un fait, pour m’in-
‘struire, et} si cela elalt possnble, pour y puiser une conviction. J'avais,
dans ce but, prepare ma pellte expérience, que je proposal en faisant
semblant de ne pas y attacher d’importance. Voici en quoi elle con-
sislait, et quel' était mon hut: d’aprés tout ce qui avait été dit par les
plus inerédules, -soit dans les journaux, soit & 'Académie, i était évi-
dent qu’on ne pouvait se refuser & admettre la réalité du phénoméne,
qu'en supposant que d'imperceptibles ‘ouvertures, accidentcllement
ou artnﬁcnellement pratiquées au bandeau, donnaient passage a quel-
ques rayons lumineux: c’était I, en cffet, Je seal doute qu'on pouvait
élever dans cette circonstance. Je fis quelques essais, et ne tardai pas
& constater la possibilité de lire 4 travers de petits trous d'épingle pra-
tiqués sur une feuille de papicr. Alors unc idée fort simple se pré-
senta naturellement & mon esprit. Au lieu de demander & la somnam-
bule de me déchiffrer de I'écriture trés-petite,, il faut, au contraire, me
dis-je, lui donner un seul mot-d'environ deux pieds, et dont les lettres
auraient cing pouces de haut en bas. Cette expérience, toute simple
qu’elle était, me parut devoir étre concluante, dans le cas ou la som-
nambule parv1endralt a.lire mon nom sans tourner la téte, et ayant le
papzera sept o huit pouces senlement de la ﬁrrure car, comment con-
cevoir que, par une ouverture si petite, qu elle aurait echappe a mes
sens, on piit embrasser i cette distance un angle visuel aussi étendu ?
Cela était évidemment 1mpossxble et je devais plutét mattendre a lui
voir tourner la téte, non- seulement de gauche & droite ., mais encore
de haut en bas, en suivant le contour des lettres, d’autant plus que
Pouverture qul pourralt exister sur lapparell n'étant pas aussi rappro-
chée de la cornée gue P'était la feuille de papier sur laquelle je faisais
mes essais (1). L’anf,le visuel se trouveralt encore par la conSIderab]e-

(1) Je prouverai ceci en pérlant du bandeau.
1839, ~= Saura. ]
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ment rétréci. J’éerivis donc.sur un: .morceau-de papier un mot ayant:
les dimensions indiquées ;.et afin de.metttre la sompnambule dans I'im-
possibilité de le deviner rien. que par les deux-ou trois premiéres let-
tres, je choisis un .nom propre, celui: de Proust. J’ignére ce que les
autres pensoront de cette ‘expérience ;. quant &4:moi, javoue franche-
ment que je me. crus parfaiteinent en. garde, et n'attendais qu'un
résultat favorable pour étre-convaincu. Il ne fut malheureusement pas
aussi décisif que je le -souhaitais.

La somnambule lut bien le mot. Proust, le papier étant & sept ou
huit pouces de la figure ,.mais non pas sans tourner la téte de gauche a
droite , condition sans laquelle mon expérience ne prouvait rien. Elle
ne suivit pas cependant de haut en bas le, contour des lettres, et je
dois méme avouer que la légére inclinaison de téte qu'elle exéeuta de
gauche a droite ne. me parut pas suffisante_pour embrasser toute la
longueur du papier. Gependaut, je le répéte, je regarde mon expé-
rience comme nulle, car eile n’est pas tout a fait concluante. Quant &
'vous , messicurs les esprits forts, vous ne manqueriez pas. de.conclure
qu’il est clair comme le jour que la'somnambule voyait par un trou;
mais mol, qui n'ai pas besoin de.paraitre aussi savant, moi, & qui, par
conséquent, le doute est permis, je rejette votre conclasion, non pas.
comme inexacte ( je n'en sais rien ), mais comme ne pouvant étre rigou-
reusement ¢tablie; et voici mes raisons : d’abord il; est tout-naturel
qu'une -personne & qui on présente un mot d'environ deux pieds de
Jongueur, & une distance’ de’sept a huit.pouces de-la figure, quoique
pouvant le lire & la. rigueur sans tourner la téte, la tourne machinale-
ment: (1); je crois que vous. en :feriez.autant. ‘Voila pour le cas ou la.

{1). 1l 'est méme fort 'pr_obab,le_ que les somnambules, chez lesquels la puis--
sance conlractile des muscles se trouve considérablement diminuée, et méme par- -
tiellement abolie, soient obligés de s_uppl_éter, par uneinclinaison totale delatéte, a -
celte'puiésante contraction des muscles de I'eil, qui, dans I'état ordinaire, nous -
permet de tourner et de maintenir fixé cet organe dans les directions les plus..
forcées. ‘



vision -s’effectuerait par les voies ‘ordinaires, mais 4 travers les corps’
opaques, et, pour ma part, javoue que-cette opinion me: paraitla plus
probablé chez mademgiselle Pi‘beaif’c" je dis plus, l’expérience n'est pas’
concluanle méme contre- ceux qul croiént, dans ce'cas;a‘une tlansp0~
sition de sens, car il resterait encore & ‘prouver que la vision n’a pas
lieu par les fosses nasales,’ ce qui expliquerait trés-bien Ic besoin de
tourner la téte. Je recommande, d’une maniére toute p‘m"ti‘culiére cette
explication & cenx qui voudront faire - de]espmt aux ‘dépens de la rai-
son; quanl a moi, nayant rien observé qui Iinfirme, je reste dans le
doute a son’ égard, et m’en-tiens ‘& ra premiére CX[)llCﬂlIOH qul me
parait fort raisonnable. - ; : _
Mais,enfin, allez-vous me demander, quel est lc jugement que vous
avez porté sur tout ce que vous avez vu chez M. l’l{reau‘c ? Mademoiselle
sa fille voit elle par le nez ou par les yeux ? croyez-vous que des rayons
lumineux traversent le bandeau? Eh bien! Messieurs., je ren sais
rien : tout ce que je crois pouvoir affirmer, cest quil ne serait ‘pas
difficile de s’en assurer; il ne faudrait pour cela que de la patience, un
peud adresse et un caractére -officiel qui permettrait a celui qui en
serait_investi de’ varier les expéricnces, en proposant de légéres modi-
fications qui, comme je l'ai dit, 'les rendraient, & mon avis, con-
cluantes. Voici, pour mon compte, celle que je proposerais , et aprés
laquelle je me déclarerais aussi convaincu qu'un homme peut étre de
I'existence: d'un ph_énomén_e qu’il observe sans pouvoir le comprendre.

- Cette l‘égére modiﬁcalion»porlcrait sur le bord inférienr du bandeau ;
~car, pour ce qui concerne le bandeau lui-méme, je le déclare.pour mon
-compte " aussi lmpermeable a la lumne’r‘mque s'il était en fer et d'un
pouce d’épaisseur. Je I'ai essayé avec la plus grande attention, et a
_plusieurs reprises; je:l'ai tiraillé en {ous ‘sens,‘_je I'al déconsu : je Pai
-trouvé parfaitement opaque. “Quant -au”bord inférieur, c’est autre
-chose : le taffetas gommé qui sert a le coller sur les téguments ne me
.parait pas offrir foutes les garanties désirables. La difficulté d’obturer
-hermétiquement Textrémité inférieure de la gouttiére naso-faciale, au



— 98 —
. ,

moyen du (affetas gommé seul, rapprochée de la position qu'affecte la-
somnambule au moment de la lecture, laisse toujoui's un doute dans
T’esprit de ceux quin’admetteiit des faits aussi extraordinaires quaprés
un examen rigoureux. Que faudrait-il donc pour satisfaire aux exi-.
gences des hommes raisonnables ? Plusieurs moyens se présentent;
voici celui qui me parait le plus simple : Je remplirais la gouttiére naso-:
faciale avec du colon cardé; j'en bourrerais également tout le bord
inférieur du bandeau,. et je soutiens que si I'expérience réussissait
dans. cette disposition,-il n'y aurait pas un homme raisonnable qui.
plt se refuser a-admettre, soit la vision. par les yeux ;. soit une trans-
position des sens. D’autres expenences fort snmples éelairciraient ce-
dernier point..

E.za/latzon prodzgzeuse de la mémoire et de [ mtelltgence prévision,.
- Jaculté de voir 4 de trés-grandes dzslances

On cite des faits trés-extraordinaires & l’appui.de tous ces phéno-
ménes. Sans m’inquiéter beaucoup ¢'il: conviendrait ou non aux som-
nambules d'étudier l'anatomie.et le latin pour le savoir, pas plus
que d’ apprecxer toute la portée de Iingénieuse idée de M. le professeur
Bouilland, qui propose de remplacer les télégraphes par des som-
nambules, je ferai seulement remarquer que 'la- plupart des phéno-
menes dont il est ici- question, ayant été également observés dans fe
somnambulisme naturel,. dont je dirai quelques mots dans le chapitre
suivant, jaurai occasion de 1‘evenir'sur~quelqﬂes-unes de ces prodf-
gieuses facultés, dont la réalité ne peut étre revoquee en doute et qui,
d’ailleurs, n ont rien de difficile 4 concevoir. -

Que faut-z'l penser du magnélisme animal et des phénoménes qu'il
provoque ? Est-ce du sortilége ? Sont-cev des miracles P

Quelque douloureux que soit le sentiment de honte qu ‘on éprouve
a poser une pareille question, il faut bien cependant se résigner a la
traiter, car elle a été constamment soulevée par presque tous ceux qui
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ont écrit sur ce sujet. Du sortilége, des miracles (1), au XIx® siécle!
C'est. incroyable, mais c’est. constant. Lisez plutot les auteurs qui ont
écrit ou cru écrire (2)contre le magnétisme. Vous les verrez se mettre
en grands frais d’esprit et de logique pour prouver l'impossibilité
physique d’un miracle, et de.1ad conelure tout naturellement que le
magnétisme animal est. une chimére. Or, ces auteurs n’étant pas des:
niais, il me parait évident qu’en soulevant cette question, i's n’ont:
d’autre but.que celui de tourner en ridicule un sujet- qu'il serait plus.
utile et plus honorable d'éclaireir. « Nous-permetira-t- on , demande
M. Virey (3), d'examiner si un miracle est possible dans ce monde? Nous
appelons miracle une dérbgation aux lois de la nature physique et a la
constitution de 'univers... D’abord, .pour décider qu'un événement est mi-
raculeuz , 1l faudrait approfondir les lois de la nature et celles du moral
de lhomme., il faudrarl étre parfaitement instruit de la physique, de la
chimie , de l'histoire naturelle, de la médecine ou de la physiologie et de
la pathologie (4), pour soutenir avec quelque apparence de verité que cela
surpasse les lots ordinaires de la nature.» 11 ajoute plus loin : « Qu'il y
ait dans la nature. beaucoup d'effets. mexpllcab[es dans leurs prmczpes, ou
une infinité de causes occultes, personne n'en doute ; mais y.supposer du sor-
tilége, du magnétisme am'ma(,_. serait une t'mbey’ci[litdpareille’d celle etc. »..

(1) Ces mots devraient désormais étre proserits, di moins parmi les hommes
éclairés; et si I'on tient.absolument a les conserver, que ce soit seulement dans
les Dictionnaires des enfants, mais non pas dans celui devl’Acaaémje.

(2) Car la\plupalt d’entre _eux ont écrit, sans s’en douter (témoin le savant
médecin M. Virey), .en faveur du magnelxame tout en attaquant, il est vrai, le
nom, la définition, la nature de I'agent, etc., tout en livrant, en un mot, lmevx-
table combat qu’on voit s’engager lors d’une découverte quelconque

(3) I’of son article MAGNETI“ME ANWMAL , Dictionnaire des sciences méd:cales,
t. Xx1x, p. 650,

* (4) Ul faudrait encore que toutes ces sciences fussent écrites par la nature, et
non pas par.des hommes car celui qux ne connaitrait que celles-ci ne serait
guére plus avancé..



.pareille & celle de.confondre sortilége avec magnéiisme animal... Vous
-voila donc: dans les miracles, M. Virey. Désolé de ne pouvoir vous-
suivre dans des régions aussi éthérées, je me contenterai de vous
adresser une p'etite'q'uestion i Avez-vous approfondi toutes les lois de la
nature et celles du moral de I'homme ? possédez-vous , enun ‘mot;, toutes
les qualités que naguére vous exigiez.avee raison pour décider si un.
événement est ou n’est pas miraculeux ?Eh, mon Dieu! laissez 1a vos
miracles ; nous, en avons bien assez avec les phénoménes naturels.- On
a dit qu'il n'y avait de miracles que pour les sots, et cela doit étre;
car, moins on connait les lois immuables de la nature, moins on-est &
méme d’apprécier sa constante régularité, et, par conééqhent,moins on
a de peine a croire qu'elles ont été violées. J'ajouterai seulement que:
les sots .mémes commencenta ne plus y-croire. Que si vous entendez
par miraculenz, quelque chose d’inexplicable, de difficile & concevoir...
oh! alors je suis bien de votre avis. Les phénoménes déterminés. par. le:
magnétisme animal sont extrémement miraculeux, etjeh’ai~rie‘nv.p]us a
dire, si ce n'est que nous naurons pas de peine a les classer; car ils
se rattachent, sous ce pomt de vue, & une série innombrable de phé-
nomenes dont je vous prie de me dispenser l'interminable énuméra-
tion. Des mystéres impénétrables nous environnent de toutes parts,
Voyez sculement ce qui se passe daus le systéme nerveux! Tout y est
inconni, incompréhensible, merveilleux, et il n’y a que I'habitude de
le voir, de le sentir & tous moments, qui puisse, en nous y rendant in-
différents, en atténuer llmpxeasmn, Qu'est-ce, en effet.,. «que-la-sensi-
hilité, la volonté ? Comment, mon eil voit; mon oreille entend, mes
muscles se contractent?- Ce qui-se passe chez-les somnambules ,-les
<catalepliques, les maniaques, est plus rare, sans doute ; mais est-il plus
inexplicable queé. tous ces phénoménes qu'on appelle physiologiques »
et ne suis-je pas tout aussi embarrassé pour comprendre la vision par
les yeux que par Poreille.? Mais il 0’y a de merveilleux que ce qui est
inoui, ni de surprenant que ce qui est rare, et toute la distinction des
phenomenes en naturels et surnaturels- repose uniquement sur. ce prin-
-cipe. 1l 0’y a donc pas plus de sortilége dans le magnétisme que dans
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‘tout le reste : les phénoménes qu'il détermine sont inexplicables pour-
le moment, et-voila tout. Il y a plus : ces phénomenes n’appartiennent
pas exclusivement: au magnétisme ; car‘on les voit naitre spontanément
‘dans quelques circonstances: le magnétisme n’est qu’un moyen de pro-
‘voquer Vétat nérveux particulier sous I'influence duquel on les voit se
mamfester Cette: conSIdératlon mcmte que nous nous y arrétions un
moment.. ..

‘Tous les phenomenes curieux- qu'on'observe dans le: magnensme la
'nature, ai-je’ dit;. nous les montre dans certains états“spontanés du
systéme nerveux: Je n’en connais guére qu'un scul, dont je n’ai pas
‘encore-parlé; qui' paraisse faire exception (1): c’est l€ rapport qui
semble s'établir entre la volonté du magnétiseur et ‘celle du magnétisé.
Mais laissons poin' un moment ce prodigieux phénoméne, sur lequel
je compte revenir en peu de mots, pour ne nous occuper que de ceux
dont 1l a déja é1é question.

1 Insensibilité extorne plus ou moins compléte. — 11 n’y a certes pas
de médecin qui n’ait été. 2 méme de I'observer dans les différents cas
d'hystérie, d'épilepsie, d’extase, de catalepsie, de paralysie, ete. Elle se
manifeste encoré sous Vinfluence de causes moriles trés-vives , telles
que la contemplation, V'enthousiasme de la religion ou de la patrie, et
toute  I'histoire -des différents martyrs repose la-dessus. Croyez-vous
que saint Laurent et Mutius Secevola sentissent leurs chairs se calciner
vivantes? Je ne m’appesantirai pas davanlage sur-un point qul n'est
contestable ni conteste par personne. : : g

2° Vision, soila travers les corps opaques , soit sans le secours des yeuz.
—C’est encore un phénoméne qu’on observe dans quelques états spon-
tanés du sys_lémfe nerveux: Le mémoire sur les cataleptiques, de M. lc
docteur Petetin, qui a tant fait rire les fous, et qui mériterait bien ce-

(1) Iy éura_it en.c_o_re'béaucoup A dire sur cette exception, qui est peut-étre
plus apparente que réelle.
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pendant d’étre 'objet de recherches philosophiquies, offre,, comme on
sait, de nombreux etintéressants.exemples de lransposmon des sens.
Des expériences réitérées prouvérent a ce médecin que la région épi-,
gastrique devenait, chez quelques malades, le seul point sensible aux
excitants externes. Le gout. I'odorat, l'audition, ne seffe_ctuaxent-que
dans cetfe région. Il en était de méme pour la vision. Les formes, et
méme les couleurs, étaient pergues par ces malades , car ils nommaient,
sans se tromper, toutes les cartes que -cet observatear appliquait sur
leur épigastre. Voulez-vous quzlque chose de plus commun? Tout le
monde connait des histoires plus ou moins extraordinaires de som-
nambules ; il est méme peu .de personnes qui n'aient été témoins de
quelque fait de ce genre. On sait que leurs actions les plas ordinaires
sont de marcher, de courir dans Pobscurité, en - éwitant avec la plus
grandeadresse tons les nombreux obstacles dont leur route se trouve
accidentellement barsemée, de se promener sur les toits et sur les
bords des précipices en mesurant avec-la plus étonnante- précision
les distances et les inégalités du sol. On.les voit.encore live trés-cou-
ramment, écrire méme, se livrer 4 une foule de travaux ou dej Jjeux
avec une adresse mcdncevable, et tout.cela dans I'obscurité la plus pro-
fonde, et ayant dailleurs les yeux parfaitement fermés! L'insensi-
bilité externe est encore chez eiix un phénoméne fort ordinaire, et
poussé tellement loin dans quelques cas, que des luxations, des
fractuves.des membres n'ont pas interrompu leur somizeil. S'il fal-
lait citér des faits, vous concevez bien que je n'aurais que 'embarras du
choix, D’'innombrables observations, fort connues .de tout le monde,
ont été, en effet, rapportées par les auteurs les plus recommandables.

Celle du somnambule Negretti, recueillie par Pigatti et Reghellini (mé-
decins); celle rapportée par Sauvages, d'une cataleptique devenue som-

nambule, et surtout celle de Gaétano Castelli, recueillie par MM. Franc
Soave et Ant. Porati (1), sont assurément des ‘plus remarquables. Ce

..(.1) Cette histoire a été traduite de Titalien paf M.-Hipp. Cloquét,' D.M., et
consignée dans les Ephém,érir{es des scicnces naturelles et médicales, t. 1, p. 29.
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jeune séminariste; dont I'histoire a été consignée dans I'Tncyclopédie,
se: levait Ja nuit,: écrivait ses sermons, faisait des corrections minu-
“tieuses ; écrivait de la musique, tragait son papier avec une canne , dis-
-tinguait bien toutes les notes, ‘et lorsque les paroles ne correspon-
:daient pas aux notes, ‘les'copiait avec un autre caractére’; il relisait en-
suité ce qu’il venait d’écrire, méme quand on interposait une feuille
de carton entre ses yeux, daxl]eurs blen fermes et ‘ce qu’ ‘il venait de
tracer. ‘ . '

'Nous avons eu 2 Mmorque (iles Baléares ), en 1826 "lm frere lai,

dont Thistoire somnambulique est au moins aussi curicuse que “celle
‘que je viens de citer. Je regrette beaucoup que le défaut &’ espace m’em-
-péche de la donner en entier, comme je'me 1'étais proposé. Je vais ce-
-pendant en dire quelques mots. Ce moine, outre les phénomeénes les
plus ordinaires qu'on observe chez les somnambules, tels que mar-
-cher, courir, etc.; dans 'obscurité la plus profonde, sans se heurter
jamais, allumer sa chandelle, sa pipé, fumer, ete., en présentait
-d’autres fort évidents de clairvoyance. Les yeui constamment fermés,
non-seulement il jouait aux cartes , mais encore aux billes, et il le fai-
-sait avec une'telle adresse, qu’il ne manquait jamais de gagner ses ad-
versaires ; qui étaient le plus souvent des moines du méme couvent.
On remarquait encore chez lui une exaltation des facultés intellec-
tuelles, d’autant plus étonnante qu’on I'observait chez un individu si
_pauvrement partagé sous ce rapport, qu’on n’avait jamais pu réussir a
lui apprendre les pratiques religieuses les plus simples. Du reste, ces
:accés. de’ somnambulisme se sont reproduits chez le frére Raphasl
.Portella (c’est le nom du lai) presque tous les soirs pendant deux ans,
et on peut dire qu'ils-dépendaient en  quelque sorte du caprice des
moines du couvent, qui, soit dans le but de s'amuser un instant, soit
dans celui de satisfaire la curiosité des nombreux amateurs qui se
présentaient tous les jours pour étre témoins des phénoménes de som-
nambulisme , provoquaient immédiatement ces accés, rien qu'en lui
chatouillant, pendant son sommeil, les levres avec les barbes d'une
plume.

1839. — Saura. 5



Je ne connais rien de plus curieux que I'histoire  d’une épidémie
somnambulique qui s'est manifestée en 1833, dans unepension a
Clermont. C'est en quelque sorte la réunion de totis :les phénoménes
observés dans cet état particulier du systéme nerveux:: insensibilité
plus ou moins complete exaltation. prodigieuse de la mémoire et de’
I'intelligence , visiom, non-seulement & travers les paupiéres, mais en-
core par l'occiput, etc., etc. Cette mtéressante histoire, .trop longue
pour trouver place ici, est rapportée par M.-Delaplerre, maitre d’'études
de la pension, oli cette mystérieuse scéne s’est ’p'assée en présence des
maitres, du médecin , et d’autres employés de Ia maison (1).

Je n’en finirais pas si je voulais citer tous les faits de cegenre rappor-
tés par les auteurs. Je m’arréte donela, et passe & une autre série de
phénoménes, trés-souvent observés dans le magnétisme animal, et
qu’on retrouve encore trés-communément dans le somnambulisme
naturel : je veux parler de l'ezaltation: prodzgzeuse de la mémoire et de
l'intelligence, et enfin de la prévision. :

J'avoue que je ne comprends pas trop pourquoi tous ces phéno-
ménes jouissent depuis 8 longtemps du privilége de faire rire les fous
et d’extasier les niais , car ils me paraissent tout aussi naturels que ceux
qu’on est convenu d’appeler physiologiques. Du reste, on ne les expli-
querait pas, qu’il faudrait encore bien les admettre, car leur réalité
n’est plus aujourd’hui en doute pour quiconque a de la bonne foi et
quelques notions fort élémentaires d’histoire. S'il me fallait des faits,
je pourrais citer I'histoire des prophetes de tous les terps, des inspi-

"rés, des sibylles, des pythonisses, des sorciers du moyen age, ainsi
qu'une foule d’observations authentiques recueillies par‘les auteurs les
plus estimables. Nous verrions des somnambules réciter avec la plus
étonnante exactitude des piéces de vers oubliées depuis longtemps, et
dont ils pouvaient & peine en bégayer quelques uns a létat de veille;

(1) Je renvoie le lecteur, pour les détails, au mémou‘e c‘ieJé cité, de M. Slmon
(de Nantes), ou cette lettre a été insérée.
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dautres raconteraient avec les plus minutieux détalls des falts dont
ils ne se rappellent plus méme I’ ensemble , une fois réveillés ; il en est -
qui donneraient la solution de problémes fort compliqués de mathe-
matiques qu'ils av'uentmutllement essayé derésoudre pendant la veille;
nous en verrions méme quelques-uns étonner ceux qui les entourent par
des idées nettes , exactes, par &es notions méme plus oumoinssurpre-
nantes, qu'on ne leur supposait pas, etqu'ils n’avaient pas dans leur état
ordinaire. Je m'arréte I3, car me voila déja arrivé sur les limites du con-
testé; et de peur que le lecteur ne m'accuse deles avoir déja franchies
je le prie de vouloir bien revenir avec moi sur nos pas, car Je soutiens
que I'exaltation seule de la memou'e une fois admise , le raisonnement
rend compte du reste. '

J'en suis faché pour les 1mpatlents mais me voila entré dans la
métaphysique. Prenez, messieurs, votre parti sur mes longueurs; car,
pour moi, jai pris le mien sur vos plaintes.

Je disais done que tous les phénoménes d'intelligence et de prévi-
sion s'expliquaient par I'exaltation de la mémoire, phénomeéne trés-com-
munément, je pourrais presque dire constamment observe dans le
somnambuhsme,.et dont Texistence est tellement reconnue par les
adversaires mémes du magnélisme, qu'ils prétendent explilquer par
elle seule presque tous les actes des somnambules, tels, par exemple,
que I'adresse avec laquelle ils évitent dans I'obscurité la plus profonde
les obstacles qui se trouvent sur leur passage, etc. Gette exaltation, du
reste, quelque merveilleuse qu'elle paraisse d'abord, n’est pas diffi-
cile & concevoir, si on se rappelle surtout que la sensibilité externe est
presque toujours, chez les somnambules, sinon abolie, du moins con-
sidérablement diminuée. (1). « Toutes les sensations que nous avons

N

‘

© (1) 1l existe, & la vérité, quelques exceptions. a cet égard, et je crois méme en
avoir cilé une; mais il n’est pas prouvé que, dans ces cas, ou la sensibilité ex-
terne se Lrouvait, au contraire, considérablement augmentée, il y etit exaltation
de la mémoire ; en sorte que 'argument persiste dans toute sa force.
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éprouvées dans le-cours de notre vie, dit 'honorable M. Deleuze (1),
ont laissé des traces dans notre cerveau. Ces traces sont légéres, et
nous.ne les apercevons point, parce que des sensations présentes nous
en émpéchent' ‘mais elles existent, et souvent les choses que nous
avions oubliées se présentert & notre souvenir lorsqu’une circonstance
imprévue échauffe .notre imagination.» Voila qui me paralt clair et
difficile & nier.

Je demande mamtenant si 'on ne trouve pas tout slmple que dans
un état de repos plus ou moins complet des sens externes, c'est-
a-du‘e, lorsque des sensations présentes n’effacent pomt les traces des
impressions passées, celles-ci puissent étre percues avec hien plus de
netteté, surtout dans un moment de concentration générale interne de
Ia sensibilité? Mais, direz vous, nous n’avons jusque-la que de la mé-
moire, et il reste tou_]ours a prouver comment tous ces individus ont
pu paraitre doués d’une mtelllgence et des connaissances dont on les
croyait depourvus :

Je commencerai par faire remarquer combien il est anﬁclle dans la
plupart des cas, de savoir au juste si un individu a ou n'a pas eu pen-
dant le cours de sa vie telle ou telle autre idée qu'il aura oubliée par la
suite. Tout ce que nous pouvons affirmer sans craindre d’aller trop
loin, C'est que quiconque aurait présent & I'esprit tout ce qu'il a senti
pendant sa vie, n'aurait pas de peine & paraitre savant. Il y a plus: on
peut réellement acquem' pendant le sommeil une foule de connais-
sances qu ‘on ‘navait Jamals cues ; car, qu est-ce- qu une connalssance?
Clest le prodmt d’'un raisonnement. Raisonner n’est que rapprocher,
comparer les impressions, - d’out-il suit qu'il n'est pas besoin d’avoir des
impressions nouvelles pour ; avoir des connaissances nouvelles. Il suffit
pour cela de comparer, de rapprocher autrement les mémes impres-
sions; et cela est si vrai, que ce n'est pas au moment méme ot nous
percevons des sensations nouvelles, mais bien en raisonnant dans le

(1) Voy. Hist. crit., t.1, p. 179 et 180,
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recueillement et le silence sur celles qui nous ont affecté, que nous élar-
gissons la sphére de.nos connaissances. Cela étant, je ne vois pas ce
qui empécherait lés somnambules d’arriver 4 des connaissances nou-
velles,; puisqu'ils n'ont besoin pour cela que de comparer, de combiner
autrement les impressions qu'ils ont éprouvées, et qu'un souvenir dis-
tinct leur retrace. Ils n'ont pas, direz-vous,:cette force d’attention,
réflexion , méditation, comme vous voudrez, cette faculté, enun mot,
de_rapprocher, de- comparer les idées, ou du moins elle n’est pas
augmentée en- proportion’ du nombre infini d'impressions que leur
mémoire leur retrace. D’accord ; et c'est justement la ce qui explique
la bizarrerie, le décousu ordinaire de leurs raisonnements; car il est
évident que plus nous avons d'impressions ; c’est-a-dire, d’éléments,
de points de comparaison présents 2. lesprit, et plus la facilité, la
force, et lajustesse de'nos raisonnements devraient augmenter, si la fa-
culté de les rapprocker augmentait en méme lemps et dans le méme rap-
port. Or, cela n'ayant pas lieu ordinairement chez les somnambules,
force est de I'attribuer au manque absolu ou relatif de cette faculté; et
je-' dis ordinairement , car rien n'empéche que, dans un rapprochement
simple,-mais heurcuz , une idée lumineuse, sublime, ne se présente.
Ce qui prouve que c'estainsi que les choses se passent, cest qu'il est
trés-rare de voir les somnambules se livrer & des raisonnements longs
et-suivis. Au milieu d’'une foule de bizarreries, on dirait des composi-
tions et des décompositions chimiques; tout a coup, comme par hasard,
un jugement,.c’est-a-dire, un rapprochement, nne combinaison, s'o-
pére : c'est, pardonnez-moi la comparaison ( elle est des plus triviales
que je connaisse, mais elle rend ma pensée ), cest, dis-je, de Facide
sulfurique qui s'est trouvé en présence de la baryte. Or, vous concevez
bien, messieurs, qu'avec un- nombre si prodigieux d’éléments, je ne
me charge: pas de signaler. ni le nombre  ni‘la nature des composés
qui peuvent en résulter. Berzelius avec tout son génie, et n'ayant
cependant que cinquante- snx éléments, ne se soucierait guere de résou-
dre un pareil probléme pour les corps physiques. :

Quant aux prévisions, on les a divisées en internes et en externes.
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Les premiéres consistent dans la faculté d’annoncer soi-méme d’avance
certames modifications qui doivent se mamfester. Ainsi, par exemp]e,
on-a vu predlre 4 heure fixe I'apparition des régles, des paralysies
partielles , d’accés d’ epllepme, [e retour a la santé, etc. On cite a I'ap-
pui de cetre faculté l'opinion d'Aretée, d’Aristote, de Platon, de
Plutarque, de Porphyre, et de tousles philosophes deT’école d’Alexan-
drie; celle de M. le professeur Moreau (de la Sarthe), de Deséze, "
Petetin, Cabanis, etc., sans compter, bien enlendu, le. témoignage de
tous les magnétiseurs. Cette faculté parait aujourd’hui appuyée sur un
st grand nombre d'observations récentes, qu’on ne discute plus, pour
ainsi dire, sur sa réalité, mais bien sur la question de savoir sila prévision
est tout simplement une prédétermination du phénoméne annoncé, ou,
en d'autres termes; si le phénoméne annoncé n’est pas un simple-effet
dela prévision déterminé par I'imagination. Cette ingénieuse maniére de
voir, qui a été développée par M. Bertrand, dans son Traité du magné-
tisme animal , a contre clle le principal caractére du somnambulisme,
savoir : I'oubli au réveil de tout ce qui s’est. passé pendant P'accés. Et
j'avoue, pour ma part, qu'il m'est bien plus difficile de concevoir com-
ment, aprés un-oubli complet de la prévision, I'imagination puisse en-
core exercer une influence capable de déterminer l"apparition d’un acces
épileptique, par exemple, que de voir un individu dontle tact interne
est exalté par la concentration de la sensibilité, pouvoir, non pas sen-
tir ce qu’il éprouvera dans deux jours, nais apprécier assez ce qu’il
éprouve, pour annoncer, avec plus ou moins de précisio'n, des chan-
gements qui vont survenir.

A I'égard des prévisions ex!ernes, c'est-a+ du'e, des ventables prophe-
ties, il me parait évident que si 'on a tant discuté, tant plaisanté sur
leur réalité, c’est umquement faute d’avoir précisé le sens dn mot;
car, une fois compris, toute dispute devient impossible.. Si vous enten-
dez par prophétie quelque ‘chose de surnaturel, de miraculeux.....
oh! alors, disputez tant que vous voudrez, je ne me charge -pas de
vous mettre d’accord. Mais s'il est vrai que, en derniére analyse, une
propliétie n'est que Pannonce d’un fait non encore accompli, je ne vois
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pas la possibilité de les rejeter, d’autant plus que jen fais a tout
moment. C’est ainsi, par exemple, que jose prédire que, le premier
janvier 1840, Ie soleil paraitra sur notre” horizon. Je suis obligé de
m’en tenirli. Arago nous dirait 8il'y aura ous’il 0’y aura pasd’ echpse,
et que]que autre phenomene qui aura lien probablement ; car, messieurs,
il faut encore remarquer que, de ce que P'on a.quelquefois prophé~
tisé juste, il ne s'ensuit pas, tant s'en faut, que les prophenes sonent‘
infaillibles. Comment! sest-on ‘écrié, connailre ce qui n ‘existe pas
encore , ce qui, par conséquent, n'est encore rien!! Tout comme vous
preVOyez au moment ou quelqu’un lance une pierre en l'air, que cette
pierre va redescendre. Une prédiction n'est autre chose, aux yeux
du philosophe, que ladéduction, la conséquence rigoureuse d'une
série de raisonnements que nous opérons sur des éléments connus.
Dans ce monde, tous les événements s'enchainent; il n’y en a pas un
‘qui ne soit I'effet nécessaire, inévitable d’une'éause, comme 1l est, a
son tour, la cause indispensable d’une infinité d’auires, en sorte que
celui qui_ connaitrait les lois immuables de la nature. etj’entends par
Ia toutes celles qui régissent les corps.organisés et les corps inorgani-
‘ques, pourrait prédire , non- seulement un evenement qui devrait arri-
ver dans mille ans, mais encore tous les détails qui I'accompagneraient,

avec bien plus d’exactitude que ne peut le faire Arago, én nous annon-
‘cant une éclipse (1) il ne s'agit donc que de connaitre la suite de quel-
‘quesuns des chainons de cette immense chaine de causes et d’effets,
‘pour étre & méme d’annoncer la prochaine apparition de tel ou tel

autre des anneaux qui suivent de plus ou - moins prés celui que nous
‘avons sous les yeux. Et vous voyez déja ce qui doit arriver. Les pré-
dictions de celui qui ne connait que deux, trois, quatre de- ces
anncaux, devront nécessairement étre a la portée de tout le monde, et,
‘partant, peu ow point surprenantes. L’homme instruit pourra aller

(1) Je vous entendl crier au fatahsme‘ Mais j je wai pas le temps de vous
'repondre.
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plusloin; un génie puissant plus loin encore; et jelaisse a un Dieu, ou
a un insensé, le soin d’en poser les limites. .. . . R
Tous ceux qui out tant étonné leurs admlrateurs par ]a Justessc de
leurs prédictions étaient donc, direz-vous ; des savants, dont. le génie
puissant planait fort au-dessus du vulgaire ? Non, sans doute; car, si
je ne me trompe, on peut encore étre prophéte a2 moins de frais.. Jai
dit qu’un individu, pour prédire un événement, n’avait- besoin que de
connaitre la chaine de causes et d'effets qui lient les phénoménes
entre. eux. J’ aJOllte ‘maintenant.qu’il n’est pas besoin d’étre aussi savant,
et que celui qui se rappellerait distinctement la succession des phéno-
ménes précurseurs d’'un événement qu’il a déja observé, ce.qui n'est
qu’une affaire de mémoire, pourrait en prédire un autre semblable. It
différe du savant, en ce que celui-ci se rend plus ou moins exactement
compte du rapport qu} existe entre les causes et les effets, et n’arrive
a la solution du probléme que par une série de raisonnements; tan-
dis que l'autre ne fait que comparer en bloc ce qu’ita vu, a ce qu'il
sent, et arrive au résultat, sans. paéser par cette série de:raisoﬁnemenis
intermédiaires. Ceci une fois établi, la raison ne. se refuse, pas a
“admetire que pendant le sommeil, état dans lequel la mémoire semble
prodigi\eus'ement exaltée, des individ‘us, dénués de toute espéce
d'instruction aient pu prédire un événement quelconque, qui aura
pu faire croire en eux & des connaissances dont ils étaient réellement
dépourvus, quand au. moyen de certaines connaissances, la méme
-predlctlon et pu étre faite par un savant; ou bien a quelque chose
d’i inspiré , de mll'aculeux,_ quand le xalsonnement ne pouvait pas en
readre compte. Permettez-moi, avant de passer a un autre objet, de
rappeler I'opinion du plus éloquent des écrivains du dernier siécle :
« Pour qu'ane prophétie fit autorité pour moi , ditle célébre J. J. Rous-
seau, il faudrait trois choses, dont le cgnco_urs‘esi impossible; savoir :
que jeusse été témoin de la prophétie; que je fusse témoin de I'évé-
nement; et qu'il me fit démontré que cet événement n’a pu cadrer
fortuitement avec la prophene car, fut-elle plus precnse plus c]alre,
plus lumineuse qu'un axiome de geomeme puisque la clarte dunp
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prédiction faite au hasard n’en rend pas 'accomplissement impossible,
cet accomplissement, quand il a licu, ne prouve rien, ala rigueur,
pour celui.qui I'a prédit.» Pour moi, je suis encore un-peu plus diffi-
cile que' ce grand: philosophe, et j'ajoute une quatriéme condition
savoir : qu'il me soit mathématignement démontré qu’il est tont a fait
impossible qu’un cerveau -humain puisse, soit a4 I'aide du raisonne-
ment, soit 3 Vaide de la mémoire, ou-simple comparaison d’'nn autre
fait-analogue & celui qu'il prédit, en annoncer-I'accomplissement. Ce
n'est qu'alors que les prophéties auront quelque valeur comme phé-
nomeénes surnaturels. Pour le moment, il est impossible de voir en
elles -autre chose qu'une simple opération de l'esprit, entiérement
dépendante des lois de la nature. Voila comment je concois la prévi-
sion, et tous ces phénoménes d’exaltation de la- mémoire et de lintelli-
gence, sans aller chercher des explications mystérieuses, qui suppo-
sent des connaissances ‘que nous wavons pas (1).

- Iei finit examen comparatif des phénoménes observés dans les dif-
férents états spontanés du systéme nerveux, et de ceux que provoque
1é magnétisme animal. Nous croyons avoir démontré qu’ils sont abso-
lument identiques, du moins en ce qu ils ont- d’appréciable. 1l nous
reste maintenant a parler du seul phénoméne pathognomonique du ma-
gnétisme animal , phénoméne merveilleux, §'il en fat jalnais; qui n'est
cependant pas isolé dans la nature, et dont I'existence, quelque incom-
préhensible qu’elle soit, -est établie sur de nombreuses observations,
sur des autorités graves et imposantes. Nous voulons parler de I'in-
fluenee, nous pourrions dire de I'empire qu’exerce la volonté du ma-
gnétiseur sur celle du magnétisé.

A

(1) Tl est bien entendu qu’il n’est, dacs tout ceci, question QUe des pfophéles
ordinaires, A 'égard de ceux que Vesprit divin animait, je n'ai qu'un seul mot &
dire, c’est que dés qu'il est rigourensement démontré que Uesprit divin les animait,
il est évident que leurs propheues se faisaient par un moyen autre que ceux que
je viens de signaler. Celles-ci ne soat plus, par conséquent, sous ma juridiction,
et j’en dis autant de leurs miracles.

1839, — Saura. ' 6



— 42 — ‘

Réduit encore sur ce point au triste role de citateur, il serait peth
étre a propos de rappeler tous les faits rapportés par les auteurs a°
'appui de ce phénoméne, qui est sans contredit un des plus curieux
et des plus extraordinaires dont on ait jamais parlé. Mais comme le
but que je me suis proposé n'est pas de prouver son existence, et que,
d’ailleurs, mon role commence 4 me fatiguer, je me contenterai de
renvoyer le curieux lecteur-a presque tous les ouvrages surle magné-
tistne qui ont été cités dans le  courant de-cet.écrit. La, il est sir d’y
trouver de nouveaux témoignages en faveur de la réalité du phéno-
méne qui nous occupe. Pour ma part, je rappellerai seulement celui
qui me parait le plus irrécusable, et je transcrirai ensuite deux obser-
vations récentes et fort remarquables de M. le docteur Clausade. -

C’est M. le professeur Rostan qui parle (1): « De tous les phénomenes
magnétiques, c’est celui qu’on produit le plus souvent, le plus faci-
lement, et de la maniére la plus immanquable.. Vous n’avez-qua vou-
loir interdire le mouvement & un membre, deux o trois gestes le
jettent dans I'immobilité la plus parfaite; il est tout a fait impossible
a la personne magnétisée de le remuer le moins du monde. Vous avez
beau l'exciter a4 le mouvoir, impossible; il faut le déparalyser pour
qu'elle puisse s’en servir; pour cela il faut faire d’'autres gestes. Ne
croyez pas cependant que cette immobilité ne soit que le résultat des
gestes magnétiques, et que le somnambule, en voyant ces gestes, ne
comprenne ce que vous voulez, et ne fasse semblantd'étre paralysé: lu
volonté seule, l'intention de paralyser un membre, la langue, ou un sens,
m'a suffi pour produire cet effet, que parfois j'ai eu beaucoup de
peine a détruire. Jai plusieurs fois, devant témoins, paralysé menta-
lement le membre qu'on me désignait; un spectateur mis en rapport
commandait les mouvements : impgssibilité absolue de mouvoir le
membre paralysé.» Et, page 439, il ajoute, en parlant des somnam-
bules magnétisés : «Leur volonté est presque nulle; elle est tellement

(1) Poy. sou article MAGNETISME ANIMAL, p. 436, :
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soumise & celle du magnétiseur, qu’ils ne paraissent plus que son in-
- strument  il§ n’agissent que par lui, et celui-ci peut influencer jusqu'a
leurs désirs, jusqu’a leurs pensées. »

Voici maintenant les deux observations de-M. le docteur Clausade (1).

1" OBSERVATION.

M. le docteur Kiihnholtz étant placé debout sur un tapis tendu
cinquante centimétres environ derriére un paravent haut de prés de
deux métres; et n’étant appuyé & aucun meuble, afin qu'il ne pit y
avoir de craquement produit, une jeuné personne, mademoiselle Marion
Bounrelly, assise de Vautre coté. du paravent, auquel elle tourne le dos,
et ayant devant elle les rayons non vitrés d’une bibliothéque, s’éveille
sur 'ordre mental du docteur. La somnambule étant assise et endor-
mie, et le magnétiseur déja a sa place derriére le paravent, je dis a
Poreillede M. Kiihnholtz, et sans que personne a coup siir pit nous en-
tendre ni nous voir, d’ordonnerle réveil .lorsque, dans la conver-
sation, je placerais un mot que je désignai et ne répétai a personne.
Lorsque ce mot, que je fis attendre-longtemps fut prononcé, la som-
nambule, devant qui j'avais été me placer depuis sept ou huit minutes,
se réveilla en sursaut. Le méme cffet se produisait, lorsque le magné-
tiseur et la magnétisée, étant dans les positions indiquées ci-dessus,
je donnai le signal en serrant au magnétiseur la main que lui et moi
tenions derriére nous, en regardant, lui le paravent, moi la somnam-
bule.

11®* OBSERVATION.

‘Mademoiselle’ Marion Bourelly étant assise et endormie, je priai
M. Kiihnholtz de me suivre, parce que je voulais, disais-je, faire unc

(1) Voy. sa thise présentée et soutenue i la Faculté de médecine de Montpel-
lier, le 13 aoit 1838,
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expérience qui serait pour moi péremptoire. Je conduisis le magnéti-
seur dans une chambre séparée par deux pitces et trois portes fer-
mées du cabinet ol la somnambule était endormie. La, ayant. réglé
ma montre exactement sur celle de M. Kiihnholtz, je dis, voici ce qu'il
faut expérimenter. Vous pouvez a volonté rendre votre somnambule
entiérement sourde, je vais vous laisser ici et revenir auprés d’elle. 1l
est dix heures quatre minutes, je désire que mademoisellc Marion n’en-
tende rien jusqu’a dix heures dix minutes; qu'a cette heure-la elle
entende pendant une minute seulement, et puis qu'elle n'entende de
nouveau que lorsqu’il sera dix heures et quart. Nul que moi ne savait
d’avance ce que j'allais demander. M. le docteur Kiihnholtz ignorait,
lorsque je I'avais éloigné de la somnambule, quelle expérience je vou-
lais faire; il n'avait done' pu danner les indications dont se servent
adroitement , dit-on, les magnétisears. La personne restée-auprés de
la somnambule I'ignorait .également, et ne Papprit que lorsque. tout
fut terminé. Nous n’étions que quatre : M. le docteur Kithnholtz, ma-
demoiselle Marion Bourelly, la personne restée prés de la m'agn'étisée,
et moi. Je quittai. M. Kithnholtz, refermai toutes les. portes, et .revins
dans le cabinet auprés de la somnambule. Je pris un chandelier de
bronze qui se trouvait sur la cheminée, et frappai dessus sans inter-
ruption avec une clé. Lorsqu’il fut dix heures dix minutes, exactement
et seulement alors, Ja somnambule se-mit a dire : Ah! j'entends une clo-
chette. — Est-elle loin ? lui dis-je. — Je ne sais, mais elle ne se fait pas
bien entendre, etc., ete. Lorsque la minute fut passée, la somnam-
bule n’entendit plus rien, et elle ne recotivra cette faculté que lorsqu'il
fut dix heures quinze minutes. - '

Dans toutes les expériences que j'ai faites ou vu faire, j'ai toujours
agi comme si 'on cherchait 4 me tromper ce qui ne veut pas dire
que je soupgonnasse la problte des personnes qui étalent ma{metlsées
ou qm magnetlsalent mais Je voulals qu ‘aucun doute ne me’ fiit
permls » ' ‘ ' ) T

Ces - observations n'ont pas besom de commentalre la seconde,
surtout, est si nette, si précise, toutes les precautlons contre l'illusion
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ou lasupercherie y ont été tellement prises,.qu'il faut nécessairement,
ou que le phénoméne soit réel, ou que 'observateur ait eu I'intention
de nous tromper. : ’

M. le docteur Dubois (d Amiens), dans un mémoire spirituel (1),
mais qui, du reste, ne me parait avoir rien de philosophique, reproche
avec raison, suivant moi, aux commissaires de ’Académie de médecine,

“de ne pas avoir pris, dans une expérience analogue faite sur le nommé
Cazot, toutes les précautions possibles contre la supercherie. « Voyez
I'alternative, s’écrie M. Dubois, en s'adressant aux commissaires, voyez
I'alternative que vous nous offrez, & nous qui ne counnaissons pas ces
messieurs personnellement : il faut choisir entre le prodigieux, I'inoui,
le miraculeux, et une injure (le terme vient de vous) a faire 4 un ma-
gnétiscur et & un magnétisé; ou il faut croire que la volonté humaine
traverse a heurc fixe, & la minute, distances, cloisons, portes, etc.,
et prive & son.insu un autre homme de toutes les fonctions qui le
metlent en rapport avec le monde extérieur; ou il faut croire que
M. Froissac s’est entendu avec Cazot pour tromper les commissaires.
Vous nous obligez enfin & nous demander laquelle de ces deux sup-
positions est la plus vraisemblable. »

Je me fais un plaisir et un devoir de reconnaitre la Juatesse de cette
observation ; et tout en proscrivant 'épithéte miraculeuz, je pense, avec
Tauteur, que dans l'investigation de faits aussi extraordinaires, on ne
saurait trop se prémunir contre les sources d’erreur. Mais vous con-
viendrez aussi avec moi qu’il existe des observations, des témoignages
( ceux que nous avons cités par exemple ) qu'on ne peut récuser sans
admettre Iinfidélité la plus inconcevable dans les rapports des obser-
vateurs; car ils s’étaient évidemment prémunis countre toute illusion de
legr part, ou de supercherie de celle des magnétiseurs et des magné-
tisés; ce qui, du reste, me parait trés-facile a obtenir dans un cas

(1) Voy. Examen historique raisonné des expériences prétendues magnétiques,
faites "par la commission de I'Académie royale de Médecine, par M. Dubois
{d’Amiens), p. 93 et 94.



pareil. Et alors une autre alternative, tout russi embarrassante, toute
aussi pénible que celle signalée par M. Dubois, se présente nécessai-
rement a Pesprit: il faut choisir entre le témoignage unanime d’une
foule d’auteurs recormmandables qui ne se sont jamais vus, et 'incré-
dulité de quelques personnes de plus en plus rares; ou il faut croire
Yue Deleuze, Rostan, Geo'rg‘eti Clausade, Dupotet, en un mot, tous
cenx qui ont écrit sur le magnétisme, sont non-seulement des niais
mais encore des imposteurs, car il est des faits qu'on ne peut rejeter,
& moins de donner & leurs rapporteurs cette derniére eplthete ; ou il
faut croire tout simplement que M. Dubois, et ceux qui partagent ses
opinions, sont dés hommes avant leurs préventions, leur amour-propre,
ou qu1, sl vous I'aimez mleux n’ont peut-elre pas eu occasion d’ obser
ver. Et nouts voila aussi obligés & nous demander laquelle de ces denx
suppositions est la plus vraisemblable.

C'est $i merveilleux ! si incompréhensible! répétez-vous “toujours
sans songer que vous avez sous les yeux des milliers de phénomeénes
téut aussi merveilleux, tout aiissi incompréhensibles que ‘celui: 1, et
qui n'en sont pas pour cela moins récls. Voulez-vous qite je vous en
cite un des plus communs, et qui, quoiqué trivial, offre jusqu'a un
certain point l’i‘rhage dé celui dont il est ici question ? Voyez cette corde
tendue ‘a 'inisson d'une autre qu’én fait vibrer; personne ne la touche
elle ‘vibre, cependant détruisez I'accord, elle s¢ tait. Criez donc au
miracle! ou bien expliquez-nous ce fait si ‘connu, si simple en appa-
refce, on vous expliquera “ensuite- comment deux cerveaux, entre
lésquels un accord accidentel s'est  établi par un inoyen quelconque
wbrent de concert s0us. Imﬂuence dé l’agztatzon & un seul :

" ffets therapeitigues du magnétisine. s
Nous voila enfin arrivés sur un terrain moins glissant. Faisons une
petite halte, et imitons ce voyageur qui, arrivé sur un- lieu élevé,
(‘omemple avec plaisir. les précipices semés sur la route qu’il vient de
parcourir. Il est bon que je commence par rappeler que toute ma
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croyance en fait de magnétisme n'est fondée que sur les aveux mémes
de ses adversaires : c’est de la que je suis parti. Tous les livres des ma-
gnétiseurs ne pouvalent me donncr que de la curiosité; dans ceux de
leurs adversaires j'ai puisé une conviction par I'impossibilité ot Jétais
d’accuser leurs auteurs de partlahle en faveur d'un agent qu'ils com-
hattaient de toutes leurs forces. Tant qu’il n'a été question que de I'agent
physiologique, je me suis donc tenu pour ainsi dire en dehors. Man-
quant d’observations propres, cette réserve m était 1mposee en pleseuc(_
de phénoménes dont_la réalité était souvent contestee et quelquefon.s
contestable. Quand , .néanmoins, les faits m’ont paru d'une évidence
au-dessus de tonte incrédulité, j’ai tiché de mettre I'ironie et I'enthou-
siasme d'accord avec la raison ; & I'égard de tous les autres, j’ai dit me
borner & rappeler les principales ohservations sur lesquelles ils s’ap-
puyaient; et si, parfois, il m'estarrivé de prendre un ton trop décisif, ce
'a été, je le déclare, qu'entrainé par la force de ce qui me paraissait
ressortir des piéces que J'avais sous les yeux, car mon intention, et je
crois I'avoir déja cxprimée plus d’une fois, n'était pas de prouver la
réalité de la plupart de ces phenomenes que je regarde comme autant
de questions secondaires, ou du moins indépendantes de celles que
nous allons aborder bientot. Maintenant, c’est toute autre chose. Dégagée
de tous ses accessoires qui la rendent interminable, la question capitale
va étre posée d'une maniére nette et simple, telle qu'elle s’est présen-
tée & mon esprit au moment de me décider & la traiter; et cette question,
ou plutot ces queatlons car il en existe deux, une fois posees, se trou-
veront résolues par les aveux mémes des adversaires du magnétisme.
Notre tiche sera done désormais facile & remplir; il 0’y aura plus de
miracles & expliquer, plus d'antagonistes acharnés a mettre d'accord :
il s'agira tout simplement de tirer des conclusions de ce que tout le
monde reconnait étre vral.

Plus 'y réfléchis, et plus il me semble que la question capitale pour
le médecin, celle qui me parait résolue de P'aveu de tout le monde,
et qu'on peut, par conséquent, isoler de toutes les autres, est celle-ci:
Eaxiste-t-il quelque chose qu'on puisse appeler magnétisme animal? en
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d'autres termes, pour ceux qui auraient oublié notre définition. {/n
‘individu peut-il , & I'aide de gestes, ou par U'effet seul de sa présence,
determiner chez un autre individu un état particulier remarquable du sys-
téme nerveuz ? cette influence peut-elle étre bienfaisante dans le traitement
de certaines maladies ? Personne ‘que je sache, na songé a répondre
négativement 2 la premiére question, et le coryphée méme du parti
anti-magnétique,, dans son spirituel article MAGNETISME ANIMAL (1),
veconnait que, parmi les phénomenes signalés parles /)zagndtzseurs il en
est un grand nombre dont on ne peut contester la réalite,, tandis qu'il en
est d autres aumquels on ne peut accorder aucun caractére ds certitude.
“Les p/ee'noméhes du premier ordre sont, entre autres, les pandicula-
tions , les bdillements , les mouvements convulsifs , le sommeil , LE SOMNAM-
BULISME AVEC INSENSIBILITE PLUS OU MOINS MARQUEE, des cris, desrires,
etc. On peut vérifier en quelque sorte a volonte’ et Journellement les fails
de ce premier ordre.

Quant & la seconde question , élle découle de la premiére. Méme en
sup‘posadtque le magnétisme n'etit d’autre effet que celai de déter-
miner momentanément une insensibilite plus ou moins marquée , rien
qu’a ce titre il serait sans contredit un de nos agénts lhérapeutiques les
plus précieux. Mais quoi! une action aussi marquee aussi profonde
sur le systéme nerveux, ne serait que palllatlve et n’exercerait aucune
influence sur les maladies ! « Hs élaient bien peu médecins , peu physm-
logistes et peu phllosophes s’écrie avec raison I"honorable M. Rostan(2),
ceux qui ont nié que le magnétisme piit avoir des effets thérapeuti-
ques. Ne suffit-il pas que le magnétisme détermine des changements
daus l'organisme, pour conclure rigoureusement qu'il peut jouir de
quelque puissance dans la cure des maladies! Dés le moment qu’une
substance produit un changement quelconque dans leconomle ani-

-

(1) Voy. Drct:ormatre de médecine et (le clururgm pralzques, t. u, 1834, p. 338
et 339.

(2} Foy. son article MAGNETISME ANIMAL, p. 450 et 151,
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male - 1l est xmpossnble dé ine: pasreconnaitre {quelle -agit; et dés,
quelle agit’,: il . faudrait. étre; bien temérmre ;pour! conclure. &, préori:
qu'elle ‘ne ‘peiit. jamais-étre utile. 1l n'y a.de substances ¥raiment, 1sans.
action. thérapeutique. que celles qui né prodmsent aucun; effet ; toutes
celles qui font subir; & notre organisation quelque changemem, sl
faible -que vous, le’ supposnez peuvent :devenir utiles: dans certame«
circonstances. . Plus une subslance agit. energlquemem et: plus san uti
lité therapeuthue pourra étre grande..Ce n’est que dans les poisons
énergiques ‘qu’'on trouve ce qu'on noninie des médicaments, héroiques;
seulement;, 11, faut " observer, découvrir. et determmw les: cas ot la
substance qu’on veut emp]oyer peut. étre avanta{reuse. Mais affirmer
qu’'une -substance qui agit n’est ‘pas et ne peut jamais devénir ntile,
c’est le propos d'un insensé.. Pour qu'elle.dcvienne utile; il faut étu-~
dier son gente d'action sur I'économie , tacher d’apprécier au Justc la
-nature.des changements qu’elle. produit ; ensmte, ayant une cobnnais-
sance approfondie’ des maladies, de’leurs causes et de. leur nature, on
vpourra apprécier. dans quels cas -le moyen qu'on ét udle‘conwent , et
par.des expériehces sages, on arrivera.a quelque résultat utile.» - .

.- L’eéxpérience;; d'ailleurs, vient-encore ici-a 'appui’ du raisonnement.
Une foule de maladies qui avaient . resnste, et qui résistent, dans la
grande majorité des cas, aux traitements ordinaires les plus méthodi-
ques, ont été conmderablement amehorees quelquefois méme radica-
lement guerles par-le. magnénsme Ft-on prévoit déja que ce doivent
étre surtout les' maladies; dans lesquelles le systéme nerveux parait
prmmpalement 1ésé, qui- pourront étre; modlﬁees par un’ agent qui
exerce une influence aussi marquée 'sur ce systémé, Cest, en effet, ce
qi'on a observé. L'hystérie; lhypochondmc la melancohw la’ manie,
Vépilepsie,:la’ chorée, la calalepsne, les. eonvulsmns une multitude de
douleurs de 1humatlsmes certaines paralysles etc., out recu, dans
nquelques cas, une mﬂuence des plus salutairés de ce moyen thérapeu-
tique. Les succés les plus surprenants se trouvent consignés dans une
multltude dobsorvauons qul ont eté pubhées Malheureusement, un

e
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grand nombre de celles i ont été: recueillies en’ France, l'cmt été, il
faut Favouer! par desfmagnénsem*s étrdngers A Vart de guérir; ce. qui
fait que ces observatioiis, que; ‘du Feste, on-trouve. consignées: dans les
différents journaux publids par les magnétisenrs (1) n'ont’ presque pas:
de poids. Hatons. nous, cependant, d'ajouter- qu ‘il ‘enexiste up grand
nombre “qui- ont été rappm-iees par des megiecnns éclairés, et qui ne
Jaissent auncundoute sur: Pefficacité de ce moyen. Mais , quelle-¢st la
puissance de cét agent thérapeutique ? dans quelle espéce-de’ maladies
faut-il y. avoir recours . peut-il tre dangereux dans quelques'circon-
stances? quelle serait la meilleure maniére de I administrer ? et quelles
precautlons conviendrait il de’ prendre- dans son administration ? Ce
n'est' que daus dés expériences ultérieures; faites avec calme et bonne
foi, par dés hommes éclairés et consciencieux, que toutes ces ques-
tions pourront peut-étre plus tard trouver une solution. Pour le
moment, il est impossible d’y répondre d’'une maniére satisfaisante : la
science ne posséde pas un nombre suffisant :d‘observations minu-
ticuses, grace aux inconcevables entraves de toute espéce qu'on a mises
constamment A cette sorte d'expériences. En Allemagné, en Prusse, en
Suéde, en Hollande , ot il YA ed un peu plus de tolérance, ¢t ot 'on
a méme quelquefois’ encourage ces travaux, des médecins, parmi les-
quels on'en trouve de fort distingués, ont publié un grand nombre de
succés vraiment merveilleux ‘obtenus par la magnétlaatlon Mauis .
comme je n'ai pas pu lire- leurs'mémoires, je ne connais, ‘par consé-
quent, que quelques-unes: de'leurs observations que j’'ai pu:me pro-
curer en francais. Je crois inutile d'insister davantage sur-utr sujet qui
n'est plus en question aujourd’hui, car les.advers’a:ires eux:mémes du
magnétisme n’ont pu se ‘refuser & admettre les ¢ures plus ou moins
merveilleuses - obtenues par:ce moyen tout en les exphquant‘, il ‘est
‘vrai,, comme ils font,du reste, pour tous les aatres phenomenes, par
) lmﬂuence de l’lmagmauon. O S I T R
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(l) Voy Annales du magnémme animal; la Bcblwthdque du magnélxsme ammal
le Propagateur du magnétisme; U’ Hermés, le Révélateur, ete.
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Ah!.Vimagination!l.. Nous. veila aerivé a veire dernier retranche-
ment. Mais avant de Vattaquer, il faut encore répondre & un aatre
argument. qu'on ne cesse de faire valoin .depuis bien, Jongtemps. Des
gens sans-honneur, sans connaissances, de misérables charlatans,
guidés: pan un sentiment ignoble de cupidité, se sont emparés de.cette
découvertd, qu'ils exploitent avec impiidence Ja plus révoltante. Ceci
n'est: malheureusement que trop vrai; et personne plus que moi: ne
regrette. cette. fatal‘ité, car je déteste Je chatlalanisme partout.ou jele
trouve i:'est le.ver.qui, en:rongeant: la science:la flétrit, 'empiche
de pousser et la déconsidére;.et ce triste spectacle est-d’autant.plus
decourageant,;qu_on.ne sait -presque plus, de.guel, coté: tourner les
yeux pour ne pas le retrouver. Le charlatanisme a envahi le magné-
tisme, comme il avait envahila‘médecine, comme il a envahi le reste.
Mais souvenons-nous, Messieurs, que ce roengeur:-Ja se nourrit d'igno-
rance et de crédulité, que, par conséquent, ce n'est pas.avee des cris
(il est sourd ), que I'on parvient ale détruire, mais bien'eu projetant
dans son trou les éblouissants reflets de la vérité. Etudions. Messieurs,
approfondissons’ ce sujet; ce n'est qu'a ce prix qu’il cessera.d'étre ex-
plaité par le charlatanisme. Je. reviens 4 la charge.
* Tous ces phénoménes physlologlques tous ces effets thérapeutiques
ne sont dus, dites-vous , qu’a Vi lmagmalxon aux gecousses qu'elle opere
dans I'économie , 3 des troubles, 4 des aberrations du.systéme nerveus.
Tout ceei depend de. I'imagination, donc.le magnétisme est une chi-
mére, donc il est souverainemept stupide de s'en_occuper. Voila votre
loglque. Voici Ja mienne. Je vois.des effets trés-grands, trés-remar-
quables, déterminés par les -procédés magnétiques: ceci, est.incontes-
table, vous I'avouez, et j'en conclus que la cause qui les détermine
n'est pas une chimére, car je n'admets pas que Jes chiméres puissent
rien produire. Vous voulez que tous ces effets ne dépendent que de
Vimagination? A eela je réponds’: 1% Que ces éffets-'ayan't été obtenus
sur: des ‘personneés ‘qui avalent perdu toute connaissance, qun lgno-
raient le nom de magnétisme, qui ne se doutaient pas qu'on allait les
magnetlser. qui ne voyaient pas méme le magnétiseur, il paralt logiquede



croire que l'imagination n’y ‘est pourrien, du moins dans quelques cas.
-2° Que, quelquesei’forts que: jaie faits, je n'ai’ jamais pu comprendre ce
-mot-la dans:le’sens: que vpus paralssez lui attacher; que; par'’conséquent,
mot qui ne me paye:pas de mots, j'aime mieux croire que tous ces effets
reconnaissent une cause matérielle, que de:les attribuer:a un 'mbt:qui
‘nexprime pas la: momdre xdqe (1. 3% Que ' méme-dans.le cas ol ce
‘que vous appelez. lmagmatlon .serait ‘la cause immédiate detous ces
effets, touJours resteralt-ll .que celle qui les provoque serait le magné-
tisme; que, par conséquent; la question: physiologique ou.thérapeu-
“tique restc” toujours la:méme, du moins quant 4 son importance , soit
que.le magnétisme passe: ou ne passe pas par Yimagination.:

CONCLUSIONS.

1" La faculté’ & laquelle nous avons donné le'nom de magnetisme
existe’; de I'avéu méme de ses antagonistes. -

2" Le magnetlsme provoque des phénomenes physlologlques extré-
‘mement curieux, et dont.la connalssance prétise pourra concourir
puissamument au progres de la science.

3° Le magnétisme-a été (tou.lours de Paveu de ses adversan'es) dans
béaucoup de cas un moyen therapeuthue precneux puisqu'il a'suffi
pour triompher de ‘certaines maladles contre” lesquelles ‘les 'secours
ordingires de notre art sont presque toujouirs insuffisants.

4° 1 est, par conséquent, non-seulement’ antlloglque mais encore
insensé, de proscrlre, comme-on I'a fait plus d’une Fons, les dlscusslons
‘et les travaux ‘$ur ce sujet On devralt au contralre, les provoquer, les
encourager, dans I'intérét bien énteridu de ia science, ‘¢t sans doute aussl
dans celui de 'humanité.

-

(1) Nest-il pas fort plaisant de, voir ceux qui s'appellent les:esprits forts ‘se
contenter du mot imagination, ¢ est-a-dlre de ce qu il ya de plus abstralt pour
expllquer des phenomenes aussi sensnbles tandw qu'ils appellent des myallques,
des réveurs, des hommes & mlracles ceux dont les efforls ne lendent qu'a ma-
térialiser 1ous ces. phenoménes !



'QUESTIONS'

DlVERSES‘BBA‘NCAHE‘S DES.SCIENCES MEDICALES.

I)es rapports qui existent entre la nature des. alzments, et la quantde
et la fréquence des déjections alvines.

La quanute et la fréquence des de_]ectlons alvines- sont, cn géneral
en raison inverse de la digestibilité des aliments.

Il

‘Quelles sont les dzﬂ'érences qui existent entre lé cancer qui debute par
les parties molles de l'orbite; et celui: ‘qui commence par mtérzeur de
loezl P Le cancer de Uaeil est-il susceptzble de guérison radicale P

Si l'on nous demandait de sig’naler' les différences qui existent entre
tous ces cancers selon les diverses parlies, soit de I'orbite, soit de I'eil
pnmmvement affectées, notre tdche consisterait 4 les prendre un a
un, pour en examiner séparément les causes, la marche, les symptd--
mes, etc., et arriver enfin aux signes différentiels qui ressortiraient
d'un examen comparatif. Mais comme il ne s'agit ici que d’établir les
différences générales prises sur les traits communs & chacun de ces
deux groupes de cancers (ceux de I'eil et ceux des parties molles de
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Torbite ), nous eroyons résoudre la question en disant: Que le cancer
qui débute par les parties molles de I'orbite est presque toujours
squirrheux; celui qui commence par Iintérieur de I'eil est, au con-
traire, eonstamment de nature encéphaloide; que Wse mani-
feste le plus communément chez les enfants, et sous influence de
causes générales internes; que l'antre, au:contraire, reconnait ordi-
nairement des causes locales, et c'est surtout dans I'age adulte et chez
les vieillards qu'on I'observe. Enfin le. pronostlc dnlw quoique
fort grave, I'est cependant moins que celui du m Du reste, il est
évident-qu'un phénoméne différentiel sera fourni par l'altération de la
fouction de 'organe affecté. ‘ v

Quant a la seconde partie de la questxon Le cancer de l'eil est-il
susceptible de guérison radicale une distinction’ me ‘parait indispensa-
ble pour la résoudre. Le cancer de P'eil, développé sous I'influence
de causes purement locales, telles qu’une ophthalmie rebelle, unc con-
tusion,; un ulcére exaspere,vetc. peut étre radicalement guérr en pra-
tiquant de honne heure I'extirpation du-globe de I'eil, avant que la
;maladie n’ait eu le temps de se propager le long du nerf optique. Mais
le cancer qui reconnait pour cause un vice général de I'économie,
celui, par exemple, connu sousle nom de fongus médullaire de la rétine,
qui, comme I'ont remarqué Weller et Panizza, parait tenic presque
toujours a une affection-scrofuleuse, et dans lequel l'altération de tissp
se propage {rés-souvent et trés;promptement au nerf optique, et méme
jusqu'au cerveau, ne peut-évidemment étre guér: par lablation. de la
tumeur. §'il restait encore, dans ce cas, quelques faibles chances de
succes , ce e serait que dans U'admibistration des moyens spéeifiques
contre Iaffection, générale.
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Fatre oonnallre avec exactitude la naturé des dzﬂdrente: membranes des
artdres.

Trois membranes entrent dans la composition des artéres. L'externe

est de nature celullo-fibreuse ; la moyenne, jaune, élastique, de nature:

fibreuse, constitue, d’aprés Bichat, un tissu a part ; linterne parait avoir:
beaucoup d'analogie avec les membranes séreuses.

IV.
 De la matiére colorante du “sang:

 La matiére colorante rouge ou hématosine est un des principes-
constitatifs du - sang, doué de propriétés physiques , chimiques et
physiologiques qui lui sont particuliéres,. et qui servent, par consé-
quent, a le distinguer de tous les autres.. L’hématosine est solide,
insipide, inodore, terne, et de couleur brune, ou d’un éclat métallique
et d’un noir rougedtre qui rappelle I'aspect de Pargent rouge des mi-
néralogistes, suivant le procédé qu’on a employé pour I'sbtenir.
L'hématosine contient toujours du fer, veprésentant, d’aprés M. Le
Canu, environ ~%; de son poids. Ce métal parait étre un des éléments
essentiels de 'hématosine, car il est si intimement confondu avec elle,
que, pour I'en séparer, il faut absolument avoir recours, soit & I'in-
cinération , soit & 'action si profondément destructive du chlore. Du
reste, les expériences de M. Le Canu prouvent qu’en enlevant au sang
uné partie de sa matiére colorante, on lui enléve autant de fer, ez
vice versd.
* L'hématosine est insoluble i froid, et méme & chaud, dans Yeau,
dans P'alcool faible ou concentré, dans Véther sulfurique et acétique:
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Ele devient cependant soluble dans ces liquides par Paddition d'une
trés-minime quantité dammoniaque, de potasse ou de soude éaustique.

Les acides sulfurique, hydrochlorique et mtnque congeutrés, I'alté-

rent en lii enlevant son fer. Distillée’ en vase clos, : Thématosine se

décompose sans fondre, et laisse pour résidu un charbon brillant et

peu volumineux, qui donne, par I incinération, des cendres d'un rouge

de colchotar. Ces cendres, qu'on’ peut considérér comime formées de

peroxyde de fer, traitées par I'eau , laissent un résidu rougeatre, solu-

ble, dans 'acide chlorhydnque pur, qu ‘elles colorent en jaune: ladisso-

lation acide précipite en bleu par le prussiate ferrugineux de. potasse,

en noir par Phydrosulfate d’ammoniaque et la noix de galle. Plusieurs
procédés ont été suivis pour Pextraction de hématosine. Voici celui

de M. Le Canu, tel qu’il 'a donné dans son intéressant travail sur le

sang , et qui parait avoir sur tous les ‘autres I'avantage d obtenir Ihé-

matosine dans un plus grand état de pureté.

On verse goutte 3 goutte dans du sang privé de fibrine, et de
prefercnce dans du sang d’homme, avec lequel Texpérience réussit
mieux, de l'acide sulfurique, jusqu'a ce quele mélange, que Vaddition
de I'acide colore en brun, se prenneen masse. On délaye le ~magma
farmé dans Palcool uniquement desting A lui faire éprouver une sorte
de retralt qui permette de le comprimer; on I' cnferme dansun linge 2
tissu serré, et on I’ y comprime de maniére & faire écouler avee l'alcool
de lavage toute I'eau primitivement contenue dans le sang. Le résndu,
de couleur brune, .est détaché du lmge dmse et traité par. Falcool
bouillant, avec le soin daciduler légérement les dernjéres liqueurs
jusqu’a ce que Talcoel cesse de se colorer. De 14, 1°un abondanl résidu

“blanc; 2° des solutions alcooliques acides d'un brun rougeatre, char-
gées, entre autres substances, du principe colorant rouge. Ces solntlons
alcooligues.sont abandonnées a elles-—memes, filtrées aprés leur entier
refroidissement, qui détermine la séparation d’un léger dépot albumi-
neux, sur-saturées par !’ ammomaque filtrées-de nouveau pour isoler
la majeure partie du sulfate d’ammomaque formé, et.quelque peu
encore d’albumine, enfin distillées j jusqu’a siceité. Le. resldu de cette
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distillation, essentiellement formé de matiére colorante , de matiéres
salines extractives et grasses, est successivement épuisé par 'eau, l'al-
cool et 'éther de toutes ses parties solubles dans ces trois véhicules,
repris par I'alcool contenant cing pour cent environ d’ammoniaque
liquide. L'on filtre pour la troisiéme fois, 'on distille, ou I'on évapore
les solutions, et le nouveau résidu lavé a 'eau distillée, puis séché,
constitue la matiére colorante rouge. ’

L’hématosine parait jouer un grand role dans la production de
quelques phénoménes physiologiques et pathologiques. Ainsi, par
exemple, on a remarqué que sa proportion était plus forte dans le sang
artériel que dans le sang veineux, chez les hommes que chez les
femmes , chez les individus sanguins que chez les lymphatiques, chez
les adultesque chez les enfants (abstraction faite des premiers jours qui
suivent la naissance ) et les vieillards, chez les individus bien nourris
que chez les personnes peu ou mal nourries. Dans les maladies inflam-
matoires, le sang est, en général, plus riche enhématosine; le contraire a
liea dans l'anémie, la chlorose, etc. Mais si P'on fait attention a ce que
I'hématosine n'est qu'un des éléments des globules sanguins qu’elle con-
court 4 formeravec 'albumine et la fibrine, qu’elle est toujours en rap-
port avec le nombre de ces globules, & I'existence desquels elle parait
intimement liée, que, par conséquent, dans les divers états physiologi-
ques ou pathologiques ol 'on observe une plus ou moins grande
proportion d’hématosine dans le sang, le nombre des globules, et,
‘par conséquent, tous les autres éléments qui entrent dans leur com-
position, suivent exactement la méme prbportio’_n, il parait fort difficile,
et dans I'état actuel de la science, impossible, je crois, de déterminer si
tel ou tel autre de ces états, la chlorose, par exemple, tient plutot
au défaut de Phématosine qu'a celui de tout autre des éléments glo-
bulaires. '
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