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PREFAZIONE.

Vor , che non avele alcuna idea delle vostre facolté:
mdgnctiche ’ leggcndo questo Libro , sarete mossi da cu-
riosita pin che da biuon volere , ¢ il farcte. sol per as-
sicurarvi della esistenza e degli effetti del magnetismo. Se
credele che il vosiro voto mi sia indifferente , a motivo
della vostra incredulite o della vostra ignoranza , disin-
gannatevi : il magnetismo porla seco il bisogno di con-
tribuire alla felicite degli uomini ; Uli seque per ogni do=

ve , & sempre fra loro , e si svela dolcemente a quelli che
! i
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desiderano conoscerlo e. comprenderlo ; lo stesso avviene
in quélli che non prestano fede “alla sua esistenza.

Io ho woluto , segnando un metodo magnetico , pro-
varvi che dovele pitt che mai ravvicinarvi ¢ prestarvi de~
gli scambievoli soccorsi ; io non potea meglio riuscirvi se
non spargendo maggior luce su lo studio e U esercizio di
una facolte che il Creatore ha posta nelle mani di tutti’
gli womini , e che permelte loro di ‘spcrar,dci gior_m' pite
felici.

In questo libro non vi & altro del mio che lordine che
ho cercato introdurvi ; percut non chieggo nulla per me.
Riferisco tutto a coloro, su i cui travagli ho studiato ,
¢ mi riputerd fortunato se vi porrd nello stato di meglio
curar la vostra salute , e di non presentarvi al medico
acllo stato disperato in cui ogni giorno vi mostrate a lui;
le parti di un medico saranno pii facili , se ciascuno di
voi perverra a far qualche attenzione sopra se stesso. Se
avete uno stato , un grado sociale , non abbandonate lc
vostre occupazioni per studiare e pralicare il magnetismo;
consacrate soltanto alcunc ore al suo esame; pud giungere
il momento in cui ne avrete bisogno; sarebbe tardi allora
voler conoscerne luso ; anticipate lo studio ; le vostre pe-
rie non saranno perdute ; colui che fida nel magnetismo,
non lo aIJpclla mai indarno in suo $0ccorso.

Se la carriera delle lettere o delle scienze vi & aperta,
il magnetismo deve avere un posto nclla vostra memoria,

non potendosi supporre che tanti womini savj e stimabili
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si sieno da cinquant’ anni consacrati a sostencr la cause
del magnetismo , se questa non fosse la causa della uma-
nita e della ragione. Né voi crederete del pari ch'io ab-
bia scritto il presente libro per spicgarvi delle fantasti-
cherie soprannaturali.

Se la vostra vita ¢ consacrata all’ agricolture ,' alle
arti ulili , voi siete padre a molti operai , su la cui sa-
lute dovete invigilare ; pensate a me allora; p'rendcte i
mio kibyo : mon perché valga pin degli altri che sono stats
pubblicati , ma perché & compdrsq dopo degli altri , ed
io ho creduto riunirvi le idee sparse degli aulori che han-
no scritto sub magnetismo. Animati dal desiderio di es-
sere utili , wvoi farete del bene ; quelli che wi circondano,
lo rvaccoglieranno ; il medico vi ringrasiera della vostra
assistenza ; la societs vi sarg riconoscente ; INo ve me
terris conto.

Voi, i cui immensi travaglt kan st poleniemente con-
tribuito ad alleviare i mali della umanitéc , stendetemitune
mano amica nel momenfo i cui v’ ingoco per atuturmi
percorrere la carriera in cui mi sono tmpegnato ;- io ho
bisogno di woi ; i0 ho fidato su la vostra cooperazione ,
su i vostri lumi.

Vi son taluni , i guali opinano che cinguant’ anné di
dibattimenti hanno a sufficienza dimostrato che il magne-
tismo non esiste 5 ma cinquant’ anni son dunque sufficicnti
per giudicare una scienza clie oppone: 4500 anni di pre-

tica a tredeci secoli di obblio? Io mol credo. Ho sempre
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avuto fiducia nella medicina , perche le sue -scoperte so-
no ‘state coslanli e sublimi ;” ma nen” ammetto’ che vi sie-
no confini alle scienze , poichd Dio- in tutli giorni ci con-
eede di penetraie i secreti della natura. Ho sempre avuto
fiducia nel magnetismo , perché mi sono accorto cl’ esso
¢ una facolte dell womo che io ho veduto magnetizzare,
ed ho magnetizzato io medesimo con successo.” Ora , “se
i0 'nén dico se non cid che ho vedulo , cid che ho faito,
cio di cui son convinto ,. ho dritto alla vostra attensione
¢ la veclamo ; illuminatemi , S¢ mi sono ingannalo; ma
se ho annunziato la verita, non commettete bo siesso fallo
dei vostri antenati: Studiate il magnetismo , praticatelo e
fatelo praticare sotto i vostri occhi.

Si & sempre a voi parlato de’ suoi vantaggi ; voi li co-
noscerele : ma attendele sop);attulto a scandagliare ed a
prevenire i suoi pericoli. L'uomo abusa di tutto , snature
tutto , e il rimedio ‘che i mostri padri han riguardato co-
me unu chimera , ministrato da mani fallaci e malevole,
pud diventare un veleno mortale ed occulto. So che wvoi
potete rifiutarvi di sottoscrivere il pdlto che vi propongo;
ma se una voce moribonda si elevasse per rimproverarvi
una temeraria incredulitic , non dovreste- accusar che voi
slessiy e sareste colpevoli verso I umaniti. Possiate spie-
gare net vostri studi magnetici quell abilita e quella per-
severanza di cui avele dalo tante prove ; voi unirele cosi
la scienza dei tempi moderni allu saviezza dell antichita.

In quanto @ voi, che volete praticare il magnetismo ,
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avete ben riflettuto accid cui siete aceinti ? woi avete il
desiderio di beﬁ-fa:‘e : -agircle con tutta latlenzione pos-
sibile ; non vi lascerete gquidare che da un sentimenio da
benevolenza e di carita, ¢ sperate che col tempo acqui-
sterete un cumulo di riconoscenze particolari ¢ pubbliche.
Qui si arrestano i vostri pensiers; voi non li spingcvlc;pizi_
oltre; ma badate! voi siete in errore. Voi non vedete se
non cid che vi piace nel quadro che avete sotlo gli- oc-
chi; non cercate diradarne le ombre ; volete il bene; pen-
sate che tutto il mondo il voglia ; non . conoscete gli wo-
mini: sovvenilevi dunque con Gian-Gidgcomo che :I uomo
& buono, ma che gli uomini sono catlivi.

Voi credete pria di tutto che il magnetismo debba spar-
gere fiumi di luce per ogni dove, che la sua ora sia
giunta, e che il tempo delle calunnie sia passalo; v.in-
gannate: vi sono degli uomini che negano sempre; ve ne
sono degli altri che li ascoltuno e Ii credono senza esa-
me né riflessione. Relativamente alla riconoscenza degli
infermi che polrete ‘gquarire o sollevare, senza dubbio a:
vrete de’ felici momenti la cui rimembranza vi sari sem-
pre gradita; ma quanto non vi sara necessaria per con-
solarvi delle ingiurie che riceverete? volcte imilare.il me-
dico e camminare sulle sue orme? qual' & il compenso delle
sue cure? un modesto salario ed una ingratitudine quasi
universale, tutlto al piv la certezza di essere stimalo da
un piccol numero di womini. Voi non sarete pit fortu-

nati di lui : poche personc saranno capaci di giudicar
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sanamente i vosiri lavori; non manchera chi voglia rile-

vare i falli che potrete commetlere, e sfigurare le vostre
pite pure -intenzioni. Riflettete bene. Se voi persistete, pen-
‘sale a it i doveri a cui v’ esponele, alla pazienza, alla
anncgazione di voi slessi, alla prudenza, alla circospe-
ztone che vi sono necessarie. Vedete finora tutt i magne-
tizzatori scontare con la loro tranquillits il poco bene che
han potuto fare. Volgeledi addietro: la prigione e il pa-
tibolo Ui han sempre minacciati. Entrate in un tempio ;
alzate gli occhi all immagine venerata di Cristo, la cui
potenza e le virtk non saranno mai agguagliate: eqli ha
ricevuto la morte in premio de’suoi benefizj. No: gli uo-
mini non sono mutati; compiangeteli, non fidate su di essi
¢ soccorreteli al bisogno.

Sc voi ancora persistete, venite dunque, io. vi consen-
to. Non o' insegnerd che i principj dell’ arte di fare il
bene; non ne conosco altri; ma v indicherd. le vie che vi
guidano al male ; s allorche si hanno senbimenti contrar 7
af nostri, non si rispella nulla, ¢ in cambio di conser-
vare si vuol dislruggere. Venite , e se le forze ci man-
cano per agire, noi z'nbz'_qc'lcremo. Difenderemo it magne-
tismo contro gli abusi che se ne possono fare ; indiche-
remo i pericoli che bisogna cvitare, o comprendere. Non
abbiate timore; moi mon possiamo smarrirci, pereht, se vi
sono ancora delle vie oscure nelle regione che dobbiamo
percorrere, altri ci han preceduto y ¢ le loro orme bril-

lante sono un fanale che ¢ lluminera. Marciamo nsic-
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me con passo fermo ¢ regolave ; uniamo lu prudenza
alla saviezza , la modestia alla riconoscenza ; istruendo
altrui, non obbliamo la nostra passata ignoranza , ¢ se
Dio -ci permette giungere alle sorgenti della vita, procla-
miamo la sua polenza e non la hostra, perehé noi agz'é
remo per sua opera; a lui soltanto son dovuli gli omag-
giy il rispelto ¢ la gloria; la nostra missione & quella d:

essere suoi tnlerpetri sulla terra.
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LIBRO L.
DEL MAGNETISMO

INTRODUZIONE:

A}
1%, inutile in dna introduzione preseniare uria seric di defi-
nizioni, e spiegare cid che non ¢ tempo ancora di compren-
dere; basta dunque dare una idea esatta del magnetismo, ac-
cid se ne possa conoscere l'utilitd, ¢ avere il desiderio di stu-
diarlo e di praticarlo. Vi sono taluni, i quali credono che
il magnetismo non sia altro che l'elettricismo, ed eglino fanno
consistere lelettricismo nelle esperienze che taluni fisici fanno
sulle piazze pubbliche. Altri, che hanno inteso parlare di son-
nambolismo, credono che il magnetismé consisia unicameite
ncll'addormentare un uomo o una donna ¢ nel far loro_pre-
dire l'avvenire. Costoro riducono il magnetismo 4 cid che si
chiama lao magia. ,

Ma il magnatismo non & I'eleltricismo, ¢ ioti ba nulla in

1



D)
se di magia; la magia era una menzogna, e non & probabile
che si scrivano ancora dei libri su questo soggetto. Se & cost,
gli womini che scrivono sulla magia sono folli; quelli che li
leggono, lo sono egualmente. Se credesi trovare in questa o-
pera un saggio di esperienze dilettevoli o straordinarie, si &
moltp in abbaglio, ‘perché lo studio e la pratica del magne-
tismo dimandano grandissima pazienza , silenzio e raccogli-
mento di spirito. Quelli clie cercano distrarsi, possono dun-
que chinder questo libro; il magnetismo non & affatto dilet-
tevole. Si & detto che per praticare il magnetismo, e farne
uso, bisognava pria di tutto aver la fede. Se questa non &
una facezia di pessimo gusto, & una assurditd, perche il ma-
gnetismo non ha nulla di mistico; gli uomini non sono pilt
ai tempi in cui Orazio disse, dopo Ippocrate: « Allontanate
i profani! » No: per studiare e praticare il magnetismo, non
¢ necessario credervi; percui, quelli che vogliono istruirsi,
possono bene restare nel dubbio. Ma sarcbbe irragionevole
camminare con prevenzione; cid sarebbe segno di un pessi-
mo cuore ; inoltre provercbbe la mancanza di buon senso e
di sano giudizio ; finalmente si perderebbe il tempo, perche
non si comprende se non cid che si vuol comprendere. Or
ecco in poche parole cid che s'intende per magnetismo, cid
che & il magnetismo , il suo scopo, i suoi effetti pitt nota-
bili, e come si pratica. .

SPIEGAZIONE DELLA PARQLA MAGNETISMO.

Magnetismo deriva dalla parola greca magnes che vuol dire
calamita , pietra che attira il ferro. Nelle lingue Egizia, E-
braica, Greca, e Latina non v’ ha alcuna parola ¢h’ esprima
¢id che i moderni intendono per magnetismo. Nel sedicesimo
secolo avendo la proprietd della calamita di attirare a qual-
che distanza richiamata l'attenzione pubblica, gli si attribui-
rono sulle prime falsamente tutl’i movimenti attraenti che
avvengono in natura; la sua azione fu chiamata magnetismo.
Magnetismo danque vuol dire altrazione, e non esprime che
I attrazione semplice.

APPLICAZIOME DELLA PABOLA MAGNETISMO.
'

Si & chiamato magnelismo Il'attrazione che esiste fra tutt'i
corpi- della natura. Con lo stesso nome si chiama I’ azione
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atlraente, salutare o nociva, che 'momo esercita sul suo si-
mile , sopra se stesso , sugli animali, sui vegetabili e sulla
materia, Con lo stesso nome si chiama l'azione che gli ani-
mali, i vegetabili e i minerali esercitano fra loro. Si chiama
anche magnetismo l'agente qualunque sia, che ha o che co-
munica la forza maguetica. Si chiama anche magnetismo la
scienza che insegna la- pratica del magunetismo ed i suoi ef-
fetti. La parola magnetismo & dunque .oggi impropria ed i-
neflicace , ma ¢ la sola di cui si faccia nso. Si chiama ma-
gnetista quello che si occupa deHa scienza dek magnetismo ;
magnetizzatore colui che esercita I’ azione maguelica , ¢ mu-~
gnetizzato -colui sul quale si agisce. .

DEFINIZIONE DEL MAGNETISMO, SUQ SCOPO, SUE PROPRIETA
. SUOL EFFETTH.

Per magnetismo s'intende lazione che Fuomo. pué esercilare
non solo suk proprio simile, ma anche sopra. se stesso, sugli
dnimali, sui vegetabili e sulla materia. Quest'azione ¢ salu-
tare o nociva secondo Kuso che se ne fa. La forza. magaelica
esisle in tutli gli womini, ma in gradi diversi. La facolth di
magnetizzare appartiene a tutli. - ‘

Lo scopo del Magnetismo & quello dit tornar ki salute a-
glinfermi; la sua proprieth & quella di ristabilire. in essi: le-
quilibrio che la costituisce. :

I’ azione del magunetismo consisle in- un: concentramento
della volontd del magnetizzalore sopra un infermo.. Questo
concentramento dirige sull'infermo una emanazione che sca-
turisce dal corpo del magnetizzatore e va sul magnetizzato,

Il magnetismo produce effetti apparentii e non apparenti.
Fra gli effetti apparenti, il pitt notabile & ik sonnambolismo.

1l sonnambolismo & un accidente che- ha. lnogo neglinfer-
mi durante I" azione maguetica ,. e che cessa. ordinariamente
dopo la guarigione. Pud. essere anche prodotto. dalla natura.
Nel corso del sonnambolismo, L infermo. ha. particolarmente
un tatto delicato che gli fa vedere, comprendere ¢ indicare
¢ié che gli pud essere salutare. Talvolta I'inférmo. ¢ utile ad
altrui non meno. che a se stesso. Da cid segue che il magne-
tismo & semplice o composto, E semplice quando si pratica
senza il soccorso del sonnambolismo ;. ¢ composto quando
questo vi coopera. Si guarisce o si solleva col soccorso del
sonnambolismo o senza ; percui. in questo saggio noi non
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parleremo che del magnetismo semplice, a fin di farne meglio
comprendere Vestensione ¢ Fimporlanza, e di eliminare tut-
1o cid che pud sembrare straordinario nel magnetismo quando
& accompagnato dal sonnambolismo. N

1 magnetismo semplice esige tre manipolazioni diverse, di-
retta, indiretta ed intermedia. Per magnetizzare, bisogna os-
servar dei princip] e delle regole. Le pratiche sono pit o
meno indispensabili ed invariabili. La piu grande semplicita
nei gesti deve accompagnare I azione magnetica.” Non ¢& ne-
cessario ch’esista la fiducia nel magunetizzato; basta che eghi
non respinga Fazione. Se¢ Pa desidera, ¢ molto meglio; ma la
sua indifferenza ed anche la sua ineredulity non impedirebbero
l'azione ; esse potrebbero soltanto diminuirne gli effetti.

Queste spiegazioni bastano per invogliare un eosservalore
sincero, allontanare i cariosi, reprimere I'entusiasmo, e dare
speranza a quelli che soffrono.

ORIGINE  BEL MAGNETISMO.

‘Non si conosce Vorigine del mondo , dunque il magneli-
smo non ha origine, perche la natura non csiste che per un
magnelismo unjversale, e il magnetismo delf'uomo non n’ &
che una modificazione. : _ . N

I popoli, ghi animali scompariscono. dolla superficie della
terra. 1 luoghi cambiano aspetto e natura ; Ninive, Menli e
Babilonia non esistono piu ; DPelo e- Amatunta -sono. sterili
scogli ; La Rocca Tarpeja non & pitt che una eminenza, I}
Simoide ¢ lo Scamaudro sono fossi fangosi. I paesi piu po-
polati son diventati ‘deserti; le contrade nuove son oggi glo~
riosi imperi: cost va il mondo. Il movimento agisce sulla
maleria, la ravvicina, Fallontana, la dissolve, la ricompone;
¢io che diminuisce in un corpo si' accresce in un altro; Fano
si distrugge, Faltro sorge, e Pequilibrio esiste. i

Lo stesso avvien delle cognizioni, degli usi e delle leggi
dei popoli : adatte ai bisogni e ai climi, possono convenire
ad un popolo e non ad un altro ; o pure, se i bisogni ¢ i
climi cambiano, esse cambiano del pari; si perdono e si o-
bliano insensibilmente, poi ricompariscono dopo lunghi inter-
valli di tempo; son credute allora sotlo nuovi nomi delle
cose nuove, mentre non hanno altro’ di nuovo che il nome;
ecco listoria del magnetismo. ' .

Il magnetismo & dunque antico quanto il mondo ; & stato
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‘conosciulo’ e praticato in ogni tempo ; esso & la medicina
della natura ; non ¢ del tutto straniero all’ arte della medi-
cina, ma non ha la stessa origine.

'ORIGINE, DELLA MEDICINA.

L'uomo nei primi tempi non conosceva la medicina ; ha
conosciuto assai prima il magnetismo ; questo gli ha fawto
conoscer quella. Cid vuol dire che il magnetismo ha potuto
bastare ai popoli nei primi secoli, quando I'uomo era nclla
sua puritd, e quando 1 suoi costumi, le sue abitudini, i suoi

ensieri , il suo temperamento erano in uno stato regolare.
Il magnetismo , essendo dunque una facolta inerente all'uo-
mo ¢ in conseguenza nata con lui, pud aver dato origine alla
medicina, ma non pud averla ricevata da cssa; certa pruova
n'é¢ che 'uomo ¢ fornito di un sentimento istintivo, indefini-
bile, che lo spinge a fare, a cercare, ed a trovare cid che
gli pud esser utile e salutare.

Cio che dimostra, infine, che la medicina & nata dal ma-
guelismo, si & che oggi & incontrastabile (1) che glinfermi
sanno spessissimo, in talune occasioni, sceglicre, trovare ¢
indicare i rimedi che lor convengono. Ora, i primi uomini
che hanno abitato il globo terrestre, han dovuto, quaudo
se o’ ¢ sentita la necessitd , usare declla suddetta facolta ch’é
magnelica ; ecco lorigine della medicina. La medicina ¢ dun-
que nata dal magnelismo ; ma ne differisce essenzialmente,
perché il magnetismo non ha bisogno di studio per essere
praticato , mentre la medicina & un’ arte sempre difficile per
chi la esercita. La medicina non poteva fare ammeno del
magoetismo che le ha dato le prime nozioni dell’arte di gua-
rire , e i cui consigli I erano sempre utili; e il magneti-
smo, dal suo canto , non essendo un rimedio per tutt’i mali,
non doveva mai isolarsi dalla medicina ; percui dai tempi
degl’ Indiani sino a Gest Cristo, ed anche dopo, per lo
spazio di oltre quattromila anni , il magnetismo & stato ge-
neralmente ¢ quasi esclusivamente praticato dai medici.

Per convincersi della verith di quanto asseriamo, basta

—
(1) Quelmat == De Divinationibus medicis = Ianitsch — De sommiis

mediciis — Mich. dlberti — De vaticiniis acgrotornm — Cabanis== Helu-
stone tra i Lisco ¢ it Merale delluome, 1, 11.
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volgere a dietro lo sguardo , e seguire dall’ antichith fino
all’ epoca attuale le orme pit o meno brillanti del magne-
tismo. Nell’ India, in Egitto , in' Persia, nella Giudea , fra
i Greci, fra i Romani, fra i Galli, nel tempo del Basso
Impero , nella ety di mezzo , nei tempi moderni, negli ul-
timi secoli, nel tempo attuale, il magunetismo ¢ stato piu
o meno praticato, giacché tntto passa o tutto cambia in na-
tura ; ma tutto rinasce ; non vi ha nulla di nuovo per chi
sa leggere, studiare ed osservare.




LIBRO SECONDO.

DEL MAGNETISMO NEI TEMPI ANTICHI, E FINO AL SUO
RISORGIMENTO.

HISEH

CGAPITOLO PRIMO

OSSERVAZIONI PRELIMINARL

a—

1.

Quando si vuol’essere ammesso.a smovere le ceneri di
un popolo , a spicgare i suoi dommi, a esplorare i suoi
costumi , a scrutinare i suoi usi, a rilevare i suoi monu-
menti, bisogna obbliare il tempo in cui siamo, e traspor-
tarsi interamente in quello che si vuol far rivivere ; & dun~
que indispensabile riconcentrarsi per un istante. Si apra in
seguito il gran libro dell'istoria : libro bugiardo quando par-
la degli alli fatli dei re, ma veridico quando vi si cercano
le azioni semplici e lente dei popoli. Un breve saggio pud
esser dunque necessario , ed eccolo. ‘

2,

L’ India e T Egitto sono le due contrade riguardate piut
antiche dai popoli inciviliti. Nulla dimostra, ma tutto fa
presumere che gli Egiziani ban canosciuto la Cina; ma Ja
Cina & stata in ogni tempo una contrada distinta, una na-
zione savia, ma stazionaria solto il rapporto delle scienze
e delle arti. L' India era contemporanea dell’ Egitto. Oggi le
sue leggi, isuoi usi, le sue pratiche si perdono quasi nella
notte dei tempi. L’Egitto era gia florido e centro di civilty
duemila cinquecento anni prima dell’ era cristiana. Gli Ebrej
vi erano stati condotti prigionieri nell’ anno 2048 ,'e nera-
no usciti per andare ad abitare i deserti dell’Arabia nell’ an-
no 1528 innanzi Gesut Cristo. In questo stesso secolo , Da~
nao guidava in Grecia delle colonie egiziane, che vi si sta-
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bilirono. Mille trecento anni innanzi Geslt Cristo; i Greci
abbattevano Troja. Scicentottanta: anni innanzi Gesu Cristo,
Psametico , re di Egitto, prevedendo una invasione dei Per-
siani , suoi vicini, aprt ai Greci i suoi stati ¢ fece allean-
za con essi. Cinguecentoventicinque anni innanzi Gest Cri-
sto , i Persiani invasero I' Egitto per la prima volta. I Greci
volarono in suo soccorso; i Persiani furono espulsi; ma
trecentotrentadue anni innanzi Gesit Cristo, ecglino se ne
impadronirono nuovamente. Sei anni dopo , Alessandro , re
di Macedonia, avea vinto i Greci e i Persiani e conquis(a-
to I Egitio. Trent anni innanzi Gest Criso , noh  cra pitt
che una sola potenza mililare nel mondo, Rowma,

30

I popoli pitr selvaggi hanno una religione-: la loro reli=
gione & sempre buona ; i loro costumi son quelli ‘che non
valgonio. Tosto che un popolo si ripalisce, le forme della re-.
ligione possono mutare; ma il fondo n’ ¢ sempre lo stesso,
poiché non v’ ha ché un sol Dio e un sol principio di reli-
gione. Dunque, solo sotto il rapporto teologico si pud dire
che un popolo era ‘od & idolatro. Idolatro vuol significare chi
‘adora un idolo ; or, quasi tutt’i popoli hanno adorato e a-
dorano anche la Divinith sotto le forme ché le damno. S &
cost , molti popoli, teologicamente parlando , sono idolatri.

Credere in Dio, ccco la base di tutte le religioni; ma
gli uomini, facilmente dimenticano , quando non han nulla a
sperare. E d’ uopo dunque per essi aver delle immagini e
delle parole che sieno presenti al loro spirito e ai loro oc-
¢hi, accid rimembrino loro i doveri eterni  verso I’ autore
di tutte le cose. Le immagini pitt semplici , le parole pid
chiare , sembrano quelle che si avrebbero dovato adottare
pitt facilmente ; ma l'esperienza dimostra che bisogna ricor-
rere al meraviglioso per cattivare I altenzione degli womini
¢ guidarli ad un utile scopo. I popoli non si son dunque
istruiti che per gradi, dopo un corso immenso di anni; e
I' adorazione del Creatore si ¢ in ogni luogo circondata di
usi particolari , rispettabili per gli uni, ridicoli per gli altri,
secondo la loro credenza relativa ‘alla’forma che davano alla
Divinith, ma sempre ben veanti da Dio che coneepisce la de-
bolezza degli uomini, e comprende I'impossibilitd in eui tro-
vansi di definir Ia sma essenza.
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In quanto alla stessa divinitd , pei popoli moderni al pa-
ri che per tutt’ i popoli dell’ antichitd , non vi & stato costans
temen'e che- un selo Dio creatore e signore dell’ universo.

[ popoli vivenli non hanno dunque alcun merito effeltivo
sopra quelli trapassati ; eglino possono unicamente -evitare i
loro errori , e profiltare dei loro fravagli. , '

Uno spirito riflessivo e profondo esseado sempre atto a cal-
¢ lare, a comentare, ad applicare pin di uno spirito vivace:
¢ leggiero , non dee recar meraviglia se presso gli antichi la
religione e la medicina sieno state costantemente studiate e
praticate da una classe esclusiva del popolo, e se questo eser-
cizio si sia perpetuato nclla stessa. Altronde lo studio , I in-
segnamento , ¢ la pratica han dovulo essere difficilissimi nelle
prime ela. Non vi era alecuna guida antecedente ; le vie della
scienza e della esperienza non crano stale segnate ; & stato for-
za tracciar dei pensieri spesso fallaci. Quanti errori non si so-
no commessi ! In quali laberinli non si ¢ immerso Io spirito
umano , pria di ritrovar la vera via!

Gli ant:chi adunque hanno avuto bisogno di ‘molta ‘osli-
nazione e perseveranza per giungere a un risultamento; e han
dovuto sentire , pitt di quel che avviene al presente, un forte
amore di occuparsi intorno a sterili speculazioni, che richia-
mano {ulta |’ attenzione e tolgono che si pensi ad altro, e
che si guslino i piaceri della vita, non offrendo all’uomo qua-
si sempre altro compenso delle sue pene, che una soddisfazio-
ne personale ed inlerna.

I ministri del culto religioso, dal loro stalo chiamati ad es-
ser gravi ed austeri, han dovuto naturalmente essere i primi
ad applicarsi allo studio delle scienze, e in fatti & loro ope-
ra in graan parte il mondo sapiente. Si comincid allora a com-
prendere , cﬁ’ essendo i soli che sapessero qualche cosa, biso-
gnava ascollarli con piacere e conrispetto. Ecco I’ origine del-
la loro potenza. )

Finche 1 re sono stati scelti fra i primati del popolo, cio&
fra i sapienli , i ministri religiosi sono rimasti al loro posto ,
sempre wministri e sapienti. Quando al contrario, i re sono sta-
ti scelti in mezzo al popolo ignorante , e che I’ evenlo ha fat-
to salir sul trono un uomo senza alcun merito, i ministei del
culto religioso, doppiamente superiori al re , sono stati ecci-
lati dal loro slesso sapere ad abusare della propria superioriti.
Ecco |' origine degli eccessi commessi in tuite le contrade.

Quali che sieno gli eccessi dei Ministri del culto, non [fes-

2 v
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sono fare obliar i servigi, che hanno vesi; la somma di que-
sti ultimi ¢ infinitamente superiore. Pria di tutto, i soli mini-
stri ignoranti han fatto del male ; la scienza ha sempre abii-
rata | allenzione dei veri sapienli , e colui che studia, ecre-
derebbe percere il suo tempo cal mal fare. luoltre, le pessime
azioni degli uomini , che Lan maculato il carattere ond’ erano
rivestiti , non han po'ulo nuocere che ai loro tempi e ai lo-
ro contemporanci, mentre i progressi, che gli altri han fatto
fare alle scienze, sono stati pi durevoli.

~ Cr, quando si apre I'istcria, e veggonsi gli uom™ i, che
i moderni chiamaro Sacerdots, alla testa di un governo, del-
I' Istrazione pubblica, o in possesso degli onori, bisogua guars
darsi bene dal paragonare quelli dell’ antichita a quelli di og-
gigiorno. Allora non vi era alcun sapiente, che non ahbrac-
ciasse il Sacerdozio. Al presente non ¢ lo stesso ; gli slali e
le facolta si classificano come gl individui. Celui , che vuol
studiare , sceglie fra tuite le scienze quella, che meglio a lui
conviene ; il medico pratica la medicina, e il prete rimane
prele.

4.

Tutlo cid che abbiam detto, ha uno scopo principale, quels
lo di conchindere, che facendo rivivere i popoli che hanuno
imperato sulla terra , bisogna rispettare le loro religioni, per-
che il fondo w’é sempre rispeitabile ; che bisogna obliare gli
eccessi dei preti per sovvenirsi soltanto degli em'nenti loro me-
riti ; e che aitualmente la classificazione de’Sacerdoli ¢ del bt
to diversa da quella degli antichi.

Cosi , relativamente all’antichild, chi dice sacerdote, di-
ce al tempo stesso religioso e sapiente , e spesso anche reli-’
gioso , sapiente ¢ politico.

Un’ altra cosa importante & quella di spiegare il valore
di falune parole, percllxé le parole (Lau cambialo con le cose,
a cominciare dalla magia , che alire volte significava sa-
viezza. ‘ ’

In tal modo i Sacerdoti di Egitto erano la parte sana
della nazione ; era lo stesso de’Magi fra 1 Persiani, dei Druidi
fra i Galli , de’ Proleti fra gli Ebrei. :

Tra 1 Greci, i filosofi ¢ i medici dividevansi il domi-
nio delle scienze : anche ai tempi di Omero si diceva di lo-
ro , ché erano indovini e maliardi p cio¢ che studiavano la
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fisica e generalmente lul’ i fenomeni della natura. Or quando

negli antichi tempi trovansi incantesimi, magia e maghi, non
bisogna veder altro, se non le meraviglie della natura, e gli
sforzi di coloro; i quali Ja studiavano in mezzo a popoli, lé
cui masse erano piit ignoranti di quelle attuali.

Allorché gli Egiziani adoravano Iside, Serapide ed aliri
numi immaginari; la Grecia e i Romani invocavano Escnla:
pio o qualunque altro Dio proteliore ; in-queste divinita , co-
munque fossero numerose , non si _veriﬁcava nulla di pin di
quello , che avviene al présenté. Gli nomini per oltenere le gra:
zie del Crealore; si sono sempre a ldi presentati sotto il pa-
tronato di quelli tra loro, che si sono pia distinti con le pro-
prie virti. Gl antichi imploravano Esculapio, Apollo, Ercole;
1 moderni; S. Matlino; S. Cosimo; 8. Germano, o qualunque
alro mortale che aveasi meritato 1l rispelto dé’posteri.

Gli Egizj avevano degl'ldoli ; clie possono sembrare biz:
zar-i ai moderni; ma quaado si splegano , si Irovano inge-
gnosi ; ed al presenle veggonsi talune genti prosirarsi innanzi
a ligure di legno o di pietra ; che hanno forme ributtanti, é
che il popolo, il quale tida in colui, ch’essé rappresentano ,
preferisce ai pitt belli ¢apo-lavori déll'arte.

Se vi erano misteri , cose incomprensibili e inverisimili
nella religione degli antichi, non bisogna obliare , che ve né
sono ancora in queila che I'¢é succeduta. . :

Fra i Greci si souo detle sacre o occulté le ¢érsé natura-
li, in opposizione alle scoperte dell’ uvomo. In seguito, ue tem:
pi del basso Impero ;, si & detto i rimedi secreti; ne’tempi di
mezzo , si € detta la medicina occulta , e la medicina di tat-
to; al presente, si dice il Magnetismo. '

Non s’ insegnava la medicina pubblicamenté , come ai no:
stri lempi, perché il popolo era pia iguorante ; si usava e si
raccomandava un certo mistero ; si diceva, che bisognava al-
lontanare i Profant ed occultarsi, cid che al preseate signis
ficherebbe essere inutile di chiamare gl lncreduli,

Quando I'occhio si volge alla parola sognz, lo spirito dé-
ve meltersi in guardia, perché si avvicina 1l momento in cui
la cansa dell’ Antichild sard porlata inoanzi al tribunale dei
savi moderni. _

Eglino giudicheranno se gli antichi sono stati stupidi vi:
sionari , se 1 sogni , di cui hanno tanto parlato , non erano
che menzogne.

Tutli gli vomini saranno invitali a dar la loro opinione;
x D !
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colui, che scrive questo libro, non teme anticipare cio che
segue :

Il sogno medicale degli antichi , somnus medicus , e la
visione in sogno, #n viso montlus , non sono altro, che il
SONNAMBOLISMO. :

L’ intclligenza de’sogni era una grande scienza ; ‘oggidi
¢ una scienza dilicilissima quella di saper ben dirigere un son-
nambolo , e di distinguere la verita dai lraviamenti dell’ imma-
ginazione, ‘ , ,

Nello spirito profetico che agitava le pilonesse , *i profeli
ed altri uomini , bisogna scorgere disposizioni naturali e par-
ticolari. -

Nel demonio , che entrava nel corpo degl infermi, bhiso-

na ravvisare una malaltia acula. Per quelli , che erano pos-
seduti dallo stesso, bisogna iutendere degli epileltici.

In tutlo c¢id non si ¢ forse cambiato altro , che il nome.

Stabilite tali cose, si pud entrare in materia.

CAPITOLO II.
DEL MAGNETISMO NELL' INDiA.

Le regole e 1 principi del magnetismo nell' India non so-
no noti pitt di quelli, che han potuto essere usali in Egitto.
Ma da talune pratiche rivela'e a1 Romani e dai monumenti che
si sono esaminali, i moderni han ricavato quanio basla per non
dubitare , che il magnetismo era coltivato con successo neile
Indie. :
I monumenti indiani attestano pria di tuttola potenza ma-
gnetica esistente nella mano dell' uomo.

Nelle statue, che gl’ Indiani consacravaoo alle loro divi-
nith per ringraziarle de bencfizi che ne ricevevano ; {rovansi i
medesimi carattert che si osservano nei monumenti di aliro
genere , ehe gli Egizj, i Greci e tuth gli altri popoli antichi
o moderni hanno creali ed immaginati pei Numi, e per gli vo-
mini illustri che hanno adorati o rispeitati solto nomi diversi.

Le mani delle slatue e delle immagini de’'Numi Indiani so-
no tutle in posizioni magnetiche, che non ¢ stalo possibile spie-
gare pria del rinascimento del Magnetismo. Cost gl Indiani ,
non che gli altri popoli -della terra avevano riconosciulo , che
la forza magnetica era grande , viva e peuelrante nelle tre
prime dita della mano riunite ¢ dislese , ripiegando le due ul-
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time, e che lasciando Ia mano aperfa, quella forza era mode-
ra'a.

Ora , il Dio Vichenon ha quattro braccia ‘e olto mant ,
due braccia e due mani sono elevate , le alire a'l altezza det
petto. Le mani delle due prime braccia hanno le tre prime di-
fa dispiegale , e le due vltime piegate. Ciascuna di queste ma-
ni ¢ sormontata da fiamme.

Le quatiro mani delle due altre braccia sono interamente
aperle ; il Dio le presentacosi con una intenzione visibile, che-
e sfuggila agli antiquari, perche il Magoetismo ecra ad essi
ignoto (1).

Altre Divinita , Chiven, Parachiven, Ravanen, Paracha-
ti , sono rappresentali ora con quallro hraccia , ora con un mag-~
gior pumero , e futte le mani sono aperle e dislese', o com
tre dila dispiegate e due piegale (2).

E nolo cbe ai tempi di Gesi Cristor e prima, i Savi In-
diani avevano gran. fama per le loro cognizioni mediche, e si
andava a consultarli per la guarigione di diverse malallic (3).

Egline facevano col tatto delle cure sorprendenti ; I isto-
ria ne cila molte. Cosi un giovinelto esseado diven'ato zoppo.
per elfetlo di una ferita, che un leone gli avea fatla al gi-
nocchio , eglino lo fregarono. dolcemente con le mani. ( mani-
bus perfrigantes) e con tanto successo, che quel giovioetio uscen-
do dalle loro mani, camminé interamente diritto , ( recte gra-
diens) g[p). Un uomo orbo di un occhio essendosi presentato ad
essi , gli ridonarone. la vista (3), ed un alito che nou poteva
servirsi delle sue mani , fu guarito.

Apollonio di Teano, contemporanco di Gesu Cristo-, e
Sacerdole di Esculapio, dopo aver visilato per islruirsi i lem-
pi di Ninive , di Efeso , di Atene , di Corinto e di aliri luo-
ghi, passo fino nelle Indie per conferirvi coi Bramani.

Le guarigioni operate da Apellonio furono straordinarie’,
come si vedra in appresso.

Molto dopo Gesir Cristo , al secolo XV , quando I India
era in piena dacadenza , effetiuivansi tullavia cola le guarigio-
ni delle malaitie , ¢ Bovelli dice: « Che anche ai suoi tempi
vi esisleva nell’ India una seifa di medici , che guariva le ma-

1] Sonncrat. — Viaggi nelle Indie occidentali t. 1. lib, 2. pag. r53.

2) Filostralo. Apollonii vita lib. 3. cap. 2.

(3) Ivi Cap. 12,

(4) Ivi,
[5] Ivi Cap. 13.
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lattie con la sola insullazione, quae morbos omnes solu curas
ansuflatione (1).

CAPITOLO Iil.
DEL MAGNETISMO PRESSO GLI EGIZJ.

6li Egizj furono quasi sempre governati da Re che ten-
mero lo sceltro con mano di ferro. Dopo i grandi delle stato,
1 sacerdoli erano la parte pii rispettata e piu istruita della na-
zione. Eglino erano ministri del cullo, e praticavano esclusiva-
menle la medicina e le alire scienze. Premﬁavano moglie e iloro
figli erano Sacerdoti. H numero di essi era dunque e dovea es-
sere necessariamente immenso in Egito. ‘

E noto per quale svestura i moderni non raccolsero qua-
st nulla de’ libri Lgiziani ; essi furono bruciati in tempo della
romana invasione. | kibri che gli Egizj hanno potuto scrivere
sulla medicina non sono dunque moti , e s'igaorano i princi-
1 e le regole ch* eglino avevano stabilite per pralicare cid
che chiamavano le seienze secrete.

Si & conosciulo d’altronde , che fra loro la medicina era
riguardata come un’ arte secreta e divina ; che dividevasi in
medicina ordinaria , e medicina occulta; che isoli Re, i gran-
di dello Stato e i Sacerdoti potevapo. praticarla ; che al popo-
lo 0’ era proibito I esercizio.

I lumi che dagli Egizj si sono ricavati sulla medicina e
sul magoetismo , non sono dunque presso a poco il risultamen-
to delle ricerche , che i moderni hanno potuto fare; essi
sono stati attinti ncll*istoria e ne’ libri de’ popoli che hanno co-
nosciu'o e frequentalo 1" Egitlo nella sua prosperita , e nella sua
decadenza, ' ' o

Se le opere de’melici di Egi'to non sono pervenute fino
a noi, non v ha perd alcun dubbio, che da nn uso comuue
fra essi han ricavalo i medici greci una parle della loro Scien-
za , perché molti monumenti della riconoscenza degl’ Infermi
egiziani verso le loro divinita sono slati conservati dai medi-
ci greci, ed i Romani stessi dopo la loro eonquista , adoltan-
do 1l culio de’ vinti, hanno innalzato egualmente alle divinita
egiziane ogni sorta di monumento. :

" Quelli che ottenevano la guarigione de’ loro mali deposi-

£1} Borelli Censur , 3. oss. 88.

v
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tavano nei tempj delle lastre sulle quali serivevano la nalura
delle infermita onde erano stati liberati e il rimedio che aveva
opralo la guarigione. 1 Greci Irasportarono nelfe Joro contrade
molte di quesle lastre, e varj autori, specialmenie Sirabone e
Plinio, ai quali si unisce Spregel , pensano che I origine del-
la medicma devesi a queste lastre (¥).

I caraltere de’ rimedi impiegati per o'tenere la guarigio-
ne ¢ spesso pit 0 meno bene indicato in queste lasire che so-
migliano a semplici iscrizioni; m: talune volte esso non & in-
cerfo. Ora queste guarigioni sono prevenienti dal sonuambolis
mo, o per parlare il linguaggio del tempo, dalle visioni avate
In sogno, ora dall’ azione della mano.

Cost le visioni in sogno sono comprovale da monumens
i simili a quello che segue, consacrati alIside ed a Serapide.

Isidi Sacro Deo Serapi
Crescens M. Vibius
Caesaris Onesimus
Vespasiani Ex visu (3).

L viso posuit (2),

I monumenti , che comprovano- 1'azione cura‘iva della ma-
no, sono infinili. '

In quello che si chiama Tavola & Iside veggonsi tre per-
sonaggi. 1/ nno & coricato- sopra un leito, un altro gli poggia
la mano sinistra sol petlo, e liene la destra alzala el aperta,
mentre un lerzo personaggio rimpetto al secondo e che costut
guarda in viso, liene fa mano destra al di sopra della testa con
le tre prime dita dispiegate , e le due ullime piegale ; il ge<
slo i quest’ ultimo. personaggio & oftre modo_espressivo ; sk
vele cb’ egli fa una raccomandazione (4).

In fali, la lebbra male orribile ha regnato-con inlensita:
slraordinaria in Egitle; niuno n’ era esente ; grandi e popolo
nerano co'pili. 11 magnetismo dovea essere aceredilato in un
paese , i cui abilanli erano vittime di una simile infermila ;
perché la sua azione sulle malattie della pelle & anche al
presente una cosa incontrastabile , e sovente agli Egizj non che

[r] Strabone , Iib. XIV. p, g71. — Plinio lib. XXIV Cap. 2. —
Spregel’, tistoia della Medicina , lomo 1. p. 162,

(2) Senet. w~ Yscriz. part. 31 N. 8.

(3) Reynes, = Iscriz. Clas. r. Iscriz. 34.

[4] Pluche. — istoria del Ciclo. tom* . p. 2.
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ai moderni , per guarir I'infermo, - ha dovulo baslare che si
slendesse per maggiore o minor tempo la mano sul suo corpo.

In tal modo la mano era un simbolo delle divinita medi-
cali, e gl infermi sospendevano alle colonne dei templi delle
mani di bronzo , come omaggi della loro. riconoscenza verso
la benefica divinita che mettendo sempre il bene accanto al ma-
le, non avea voluto la morte della sua creatura. Quelle mani
si chiamano mani salntari di numi , manwes salutares. Si con-
servavano religiosamente ne’ tempj, Zegyptiorum Sacerdotes
servabant, ed era proibito toccarle (1). ,

Ora queste mani erano coperte di geroglifici, ora d'iseri-
zieni ; vedevansi bueate , in modo che si potesse sospenderle ,
o pure erano inisse per dritto sopra una base.

Cecropio avendo fatto un volo a Serapide per oltenere il
falice partg di sua moglie , o il ristabilimento in salute di suo
figlo , ed ave-de ¥ vrome esaudite le sue preghiere, adempi al
veto. in ‘att cepepers o Serapide uba mano volive ; questa
mano e iafissa 0., unt base rolonda: le tre prime dita sono
disiese . ‘e nlte oo piooaie. 11 busto di Serapide & posto sul-
i"indice ¢ sui medio. Ua infinito numero di simboli la coprono.
Sopra la base si vede una donna coricata che stringe un fan-
ciullo nelle braccia. Sulla stessa base si legge. Cecropius V.
C. Votum 8. Cid che significa: Cecropius, Voti Compos vo-
tum solvit (2).

Sono note ed esistono in Europa molte allre mani coper-
te di geroglifici , bucate o non bucate , e due tra queste han-
no sulla base vna donna ed un fanciullo coricati ; quesle ma-
ni sono fulte conformate con le prime tre dila spiegate, e con
le altre due piegate (3).

Non si sa nunlla degli abusi, che gli Egizj han potuto
fare del Magnetismo e del Sonnambolismo ; ma /' zhle};z:qen-
sa de’ sogni.eva fra loro una grande scicnza, come si ricava
dall’ Istoria di Giuseppe. .

. Si scorge chiaramente mnell’ Esodo (4) che Aronne a-
vendo operalo i pia sorprendenti prodigi in presenza di I'a-
raone , costui chiamd i Savi ed i Maghi 1 quali per via
d’ incantesimi e di scienze secrete note fra gli Egizj o-
perarono sulle prime i medesimi miracoli. Ma non deve ar-

2] Montfaucon. —- Antichita spiegate t. 2. part, 2. ¢, 20 pag. 328.
3] Ivi pag. 332.

zi Elysius Tucund. — Quaestion. campus , p. 30.
4] Esodo Cap. 7. 8.
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restarei fa’ parola ineantesimi ; questo nome davasi ad ogni
elleito occullo , e quello di Mago indicava tulti coloro , iqua
li occupavansi a studiare o ad applicare le forze della natura.

Ma le pratiche magnetiche usate fra gli Egizi non sono
rimaste occulte come le loro regole e i loro principj ; molte
di esse sono slate eseguite dai popoli che han frequentato I'f-
gitlo, e trasmesse ai moderni.

La scienza di guarire con la medicina occulta, mediante
fregamenti che gli Egizj chiamavano misteriosi , & attestata
da molti autori (1). Quesli rimedj” erano denominati soccors:
seqreti, secretis auxiliis (2). Essi consistevano particolarmen-
fe nei fregamenti ( distinti, al dire di Alpino e di altri au-
tori , dai fregamenti medici ordinari ) , mnella imposizione
o applicazione della mano, nell’ azione di girarla, e nellinsuf-
{lazione (3).

Quindi, per provocare i sudori, largum sudorem conci-
Zare , per guarire le febbri pestilenziali ed il vajuolo , i fre-
gamenti, secreta auxtlia, erano impiegati con certi lenifica-
menti. Questo rimedio era considerato come polentissimo ; non
ve nera altro in Egitto pit comune ; e per tal modo si otle-
neva la fine della malatiia, atgue sic morbos finiunt (4). Lo
Stesso rimedio era msato per guarire i flussi disenlerict piit
inveterali, fluwus dysentericos sanant (5). In lal caso comin-
ciavano dal fregare dolcemente "gl'ippocondri, primo Hyppocon-
trie manibus molliter frigant.

Eglino avevano, come ai tempi nostri, I abitudine di
fregare ruotando la mano ; e nella cura de’ flussi disenterici ,
do{)o aver fregato dolcemente con la mano , meltevano il dito
nell’ ombelico, e lo giravano molte volte attorno, digitoque
cereumeertunt (6).

Nei tempi in cui scriveva Alpino , la suddella azione del
magnetismo , che consisleva nel girare il dilo , non era molio
familiare in Egitto, perché egli osserva, che pochissimi 1" in-
tendevano , pauer tamen existunt qui seiant (7)-

In tempo di Giulio Cesare, gli Egizj caduti dal loro an-

(1) Prospero Alpino — De medicina Fgypliorum. .
(2) Alpino. — De secrctis auxiliis quibus Mgyptii uli solent.
(3) Alpino , Ivi.

4) Ivi,y lib. 4. cap. 15,

o] Ivi.

6 ]Vit

7] Alpino , 1ib, V. Cap. 15,
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tico splendore, ripetevano, che Iside indicava agl'infermi i ri-
med! alli a guarirli; che eseguende fedelmente le sne prescri-
zioni si erano salvati molti infermi, i quali erano stati abban-
donati dai medici a motivo della complicanza dei mali ignota
a costoro ; che molti privi della vista o dell'uso di qualche
membro si erano rimessi nel primiero stato per aver avulo fi-
ducia nella Dea (1).

Quando la fama di Gesa Crislo percorreva I impero ro-
mano, i pagani gl rimproveravano di avere altinto presso gli
Egizj nel fondo de’loro templi le scienze occulte, Zgyptio-
rum ex aditis remotas furatus est disciplinas (2). Costui &
un mago, eglino dicevano , e ghi opponevano che altri uomi-
ni istruiti in Egitto operavano miracoli non meno meravigliosi
dei suoi , non minora miracula (3). Volendo disoreditare le
guarigioni eseguite da Gest , eglino affermavano che quelli
uomini pubblicamente, e per pochi oboli scacciavano i Demo-
nj, e guarivano le infermild col soffio , morbos ensulflan-
tes (4).

In fine eiascuno era obbligato di fare, almeno una volta
al mese, una generale abluzione , e di fregarsi leggermente
e conlinnatamente. Ma bentosto il comando divenne inutile, e
si obbediva per istinto e per necessitd. Quindi gli stranieri ri-
guardavano gl’ Indigeni come tanlti medici (5).

Erodoto dice , che in Egitlo vi erano de’ medici” per cia-
scuna parle del corpo (6). Quesla asserzione é slata ributlala
da’ moderni , i quali frattanto dovrebbero comprendere I im-
portanza delle specialitd, perché eglino stessi riconoscono ogni
giorno, che i progressi dello scienze sono dovuli agli uomini
speciali.

St consideri, che i Romani , ed i Cristiani ringraziavano
gli Dei di averli guariti di un male locale, ed offrivano in
omaggio la figura del membro guarito. Si consideri , che vi
sono degli womini , i quali guariscono talune infermita e non
possono guarire altre. Si facciano in seguilo altri avvicinamen-
ti, e si concepira , che Frodoto nen ha detlo aliro che il
vero,

1] Diodoro Siculo lib. 1. §. 1.
L2 Aruobio contto i Gentili lih. I

3] Origene contra Celso lib. L.

4| Origene ivi. )

5] Erodoto lib. 1I. — Divdero Siculo lib. 1I. Cap. 8s.
161 Ecodoto lib. X. Cap. 84. pag. 170,
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Gli Egizj conoscevano dunque I imposizione delle mani 5
i fregamenti , I azione di girar la mano , e I insufflazione.
Gli scrittori romani ne offrono la pruova, e gli Ebrei , che
rimasero in Egit'o per 430 anni, e i cui libri sacri sono a
noi pervenuli , dovranno necessariamente presenlare una piena
cerlezza della pratica del magnelismo come mezzo di guari-
gione.

CAPITOLO IV.
DEL MAGNETISMO PRESSO GLI EBREI.

Gli Ebrei dopa un servaggio in Egitlo di 430 anni, sols
lo la guida di Mosé, penetrarono ne’ deserti dell’ Arabia. B
impossibile, che un popolo dimori si lungamente in mezzo ad
un allro, senza adotlare tutte le pratiche sperimenlate buone
e salulari; e quando anche gli Ebrei non avessero avuto dei
principl particolari , & indubitato , che adottarono le pratiche
egiziane , e conseguentemente il magnetismo, che allora ap-
pellavasi le scienze secrete,

I ministri del cullo fra gli Ebrei non chiamavansi Szeerdotz
ma Profets. Eglino erano moltissimi, come in Egitlo. Occus
pavansi di religione e di medicina. «

Quando il gran Sacerdote voleva benedire il popolo , si
copriva il volto con ambe le palme distese ; ma quando
proferiva il nome di Dio, alzava tre dita di ciascuna ma-
no , cio¢ il pollice, I indice e il medio; le alire restavano
{)iegale; dopo aver pronunziato il nome di Dio spiegava tulle
e dila ().

Nel momento dell'inspirazione, i libri sacri dicono : « La
mano di Dio scese su Lui (2). »

. Quando Mosd volle infondere lo spirito di saviezza a Gio-
sue , gli pose sopra le mani (3). :

Naaman generale del re di Siria and espressamente a
Samaria a trovare il profeta Eliseo per csser guarito dalla leb-
bra. Elisco non lo ammise in sua presenza , ma gli fece di
Ye, che si lavasse selte volic nel Giordago : « lo credesa,

|ix‘;| Galatin , obscrvationes selectas ad rem lilterariam spectautee,
tom. cap. 5o

[2] Deuteronomio Cap. 34. v. 9.

[3] Deuteronomio ivi.
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disse Naaman, che quest’ uomo verrebbe a me , e invocando
il suo Dio, e toccando con la sua mano il luogo della mia
lebbra, mi guarirebbe , et tangeret cum manu sua locum
leprae ‘r) » A :

Nella Bibbia sta-detto: « Dio stese la sua mano su lui,
ed egli profetizzd (2) » -

Percio fra gli Ebrei la mano non era solfanlo curativa ,
ma oBerava la erisi profetica.

io parla nei sogni, dice Giobbe , a fin di avvertire
I’ uomo del male che fa , e d'istruirlo in cid , che dee cono-
scere (3).

La comunicazione , che si stabilisce tra dne corpi vivenli
¢ giustificata presso gli Ebrei dall’esempio , che ne offrirono
Davide ed Abigail coricali insieme, senza che Davide toccasse
mai questa giovanelta (4). '

(buando Dio ebbe creato 1" universo, dice la Genesi, pre-
se della terra; e sopra la stessa verso un soffio di vita, spi-
raculum , con cui quel fango formd un uomo vivente ed ani-
mato (5). '

Il Profeta Elia vedendo il figlio di wna donna vedova di
Sarepta in uno stato tale di debolezza , che non restavagli al-
tro che un soffio di vita, lo prese nelle sue braccia , lo si-
tuo sul suo letto, si distese per tre volte su lui, iovoeo il Si-
gnore , e il fanciullo tornd sano (6). _

Geslt scaceiava i Demoni, guariva gli epilettici, e i con-
vulsionarj , poneado loro sopra le mani (7). Lgli dava la vi-
sta agli orbi mettendo la saliva su i loro occhi, e pooendovi
sopra le mani (8). Guariva toccando o parlando o senza far
né I'una né I’ altra cosa. Quando entrd in casa di Simone,
la cui noverca avea la febbre, rimase in piedi presso I infer-
ma, comando alla febbre di abbandonarla e la febbre ubbidi (g).
Se toccavasi qualche cosa ch’ eragli appartenuta , cio baslava
per essere guarito (10).

'q Re 1ib. 4. eap. 5.

(2] Deutoronomio cap. 34,
3] Giobbe cap. 33.
4] Re lib. 3. Cup. L

5] Genesi 2 ¢ 7.

[6] Re lib. NI Capo 17.
7] S. Luca Capo 1V.

81 S. Marco Capo VIIL
9] S. Luca Capo IV.

0] S. Marco Capo VIII,

s
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Da tullo cid si pud ricavare , che gli Ebrei pralicavguo
il magnet'smo sul corpo intero , mediante I'imposizione e Iap-
plicazione delle mani; ch’ eglino loccavano e parlavano o non
eseguivan nulla di tali cose ; che guarivano anche col sempli-
ce toccar materie conduttrici della virti magnetica,

CAPITCLO V.
DEL MAGNETISMO FRA I PERSIANI.

I moderni non conescono nulla delle pratiche del magne-
fismo usate dai Persiani. L’istoria di Naaman prova soltanto
che la lebbra esisteva fra loro come fra gli Egizi loro vici-
ni , e che si guariva col tatlo. Questo fatto dee dunque ba-
stare , senza chiederne aliri, perché s'a certo che il magne-
tismo semplice era. usato con successo dai Persiani.

Peraliro , se ignoransi le pratiche da loro adoperate per
guarire , ¢ noto che per opera del magnetismo eglino giuuse-
ro ad esercitar la Macia.

I Persiani , popolo istruito , studiavano profondamente le
meraviglie della nalura ; questo studio e le cerimonie religiose
erano quanto fra loro lrovavasi degno di maggior rispello e
pia sacro. In cid consisteva la Magia ; quelli che la pratica-
vano , appellavansi Magi ; essi erano i savj e i sacerdoli del-
la Persia , come i sacerdoti dell'Egitto e i profeti degli Ebrei.

In seguito , i magi vollero dissipare le oscure nubi che
adombravano il mondo, e penetrare nei segreli che Dio vo-
lea nascondere ; eglino non seppero immaginare altro che
siravaganze. Cosi, non conoscevano i veri componenti dell'at-
mosfera : ma vedevano prodursi de fenomeni straordinarj, e
non polevano spiegarli. Immaginaroso dunque un sistema, che.
per lunghissimo tempo dovea spandere profonde radici nello
spirito di lutt’i popoli. Dissero che I' atmosfera era piena di
Demoni , buoni e caltivi, conlro di cui I'uomo dovea sempre
comballere, o che poteva chiamare in suo aiuto.

Da quel punto la magia non fu pia la saviezza ; fuvvi
una magia bianca, ed una magia nera ; eglino ebbero delle
regole per fare il bene, come ne aveano per fare il male ;
divisero la loro scienza in cinque parti: la mantica , la male-
matica , la stregheria, I incantesimo , la fantasmagoria. La
mantica , ossia |’arte d indovinare , divideasi ancora in ue-
gromanzia, geomanzia , idromanzia, aeromanzia e piromanzia.
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La matematica dividevasi egualmente in afuspicia; augiialé e
oroscopia. - : o
I risultamenti di questa scienza han potiito produrre del
male , ma della magia fra i Persiani non ¢ lo stesso che del
Ialchimia fra gli Arabi; quelli pretendevano sempre agire
con le forze della natira, e per raggiungere lo scopo biso-
gnava studiarle. Lo scopo non si raggiungeva ; ma arrivavasi
ad un allro a cui non si era mirato : il wale che volea far.i;
non produceva aliro che bene ; la menzogna era diventata una
verita.

CAPITOLO VI.
DEL MAGNETISMO FRA 1 GRECI.

I’ Egitto fioriva quando la Grecia sorgeva appena. |
Greci passarono in Egitlo ed ivi altinsero i precetti delle arti e
delle scienze. La lebbra non infieriva in Grecia , come fra gli
Egiziani. 1l magnetismo semplice fu dunque meno praticato in
Grecia , perché era meno necessario. 1l timore della morte non
era,, come in Egitto, sempre innanzi.agli occhi del popolo , ¢
la mediciva avea gid falli dei progressi effeltivi per fe vie or-
dinarie. ) . o ‘

Ippocrate raccomarida i fregamenti come un rimedio sovra:
no. Essi addolciscono e morbidiscono , come anclie favorisco:
no i sudori (1). Asclepiade adoperava i fregamenti per aprire
i pori. L/ idropisia & una delle malattie nelle quali usava que-
sto rimedio (2) ; faceva continuare i frégamenti; finché I ins
fermo non cadesse in un sonno cli’ egli stimava salatare S3) ;
adoperava come un eccellente rimedio il mcvimento in un lelto
sospeso (4). )

I Greci facevano un grande uso dei fregamenti, ed eras
no di due sorte. Alessandro de Tralles, che parla lungamente
della utilita dei fregamenti fra gli antichi e ai tempi suoi;
dice che Ippocrate alludeva ad essi, non che agli altri rime:
di secreti quando diceva « che le cose sacre sieno mostrate
alle persone sacre e non ai profani (5) ».

1) Ippocrate, — de articulis et de officina medici. — reginae 1ib. 2.
2) Lic-clefch, —= istoria della medicina pag. 4or.

(3) Celio Aurcliauo. — Cron. lib. 3. cap. §.

(4) Celso. lib. 2. Plinio , lib. 6.

(5) Alessandro Tralliano, lib. 1. pag. gz,
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Aristofane nella sua eommedin di Pluto spiega con molte
finzioni che il Nume , volendo tornar la vista ad un infermo ,
toceo la testw di Pluto ( caput tractavit ); che in seguito gli
asciugd gli ocehi con un pannolino finissimo (1). _

a virlit magnelica esiste in (utli gli uomini, e non man-
ca chi offra la pruova che questa forza esce da futte le parti
del corpo , soprattutio dall’ estremita. Il tempo che distrugge
lante cose , non ha potulo cancellare le poche linee seriite da
Plutarco , nelle quali si dice che Pirro re di Epiro guariva le
infermita della milza toccando dolcemente , lentamente e lungo
tempo col suo piede (2). In seguito porteremo molli esempi di
guarigione con quesio modo di toccare.

1 Greci ringraziavano i numi delle oflenute guarigioni con
gli stessi usi degli egiziani, Gl infermi , dopo di essersi ristas
biliti , facevano modellare in avorio , in argento o in oro la

arle del corpo che era slala la sede della malattia, con tulle
e deformita clie allora esistevano. Questi modelli si depositava-
no nei tempj. In seguito si comincid a sospendere der quadri
alle muraglie e alle colonne , e Pausania, in lempo del suo
viaggio ad Epidauro , vide ancora molle inserizioni in lingua
jonia, che descrivevano la natura della malaltia guarila e del
rimedio usato (3). La superstizione le deftava , dice Sprengel.
Nulladimeno , egli aggiunge , servono ad alles'are I energia
delle forze della palura , alla quale bisognava atiribuire quelle
cure (4).
. itagora, pitt fortunato dei magi presso cui erasi istruilo,
fu il primo a scoprire che vi esisleva un magne!ismo universa-
le ; che il mondo non poleva esistere senza un’ armonia genes
rale fra i corpi celesti e ferresiri. Persuasc della esistenza di
un’ agente , che chiamo anima universale, slabilt che il princi-
pio della vita era lo stesso per gli uomini , per gli animali
e pei vegetabili. Volle inspirare agli uomini sentimen'i di
prudenza e di umanita; per cui sosteune , e faluni vogliono
che effeltivamente penso, che dopo la morte, I anima passas-
se In un altro corpo , in quello di un vomo , di un avimale,
o di un vegetabile : quindi prescrisse ehe non bisvgnava uve-

(1) Aristofane. — Pluto . ver. 118,

(2) Plutarco. —in Pirro.

(3) Sprengel. — trattato della medicina 3 tom. 1.” pag. 162.

(4) Ivi, pag. 166. & ben doloroso in tal caso che 1 moderni non
faccian’ pi alcun’ uso delle forze della natura, se da per loro slesse opes
ravano guarigioni si notabili e frequenti.
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cidere gli animali, né toccare i loro corpi, avendo essi un'
anima come I' uomo. Se la sua dolirina della melempsicosi non
fu adoltata , se oggidi si conviene sopratlutto ch’egli ‘ingan-
nossi, pretendendo che I' uomo non dovea mangiare la carne
degli animali , devesi confessare che il suo errore & colpa del
secolo in cul visse , e ch’ egli non percio valwo meno esatta-
mente I’ azione generale dei corpi della vatura, Pilagora, aven-
do stabilito il principio che una sola causa animava i corpi
vivenli , dové sentire un immenso rispetto per le opere di Dio;
e fra i moderoi, un altro filosofo ha preteso come lui che non
dovevansi uccidere gli animali né toccare i loro eorpi. Gio pro-
veniva dalla conoscenza del principio della vita, a cui quei
grandi vomini univano una perfelta estimazione della loro de-
bulezza e della loro inferiorita , comparativamente all antore di
tulle le cose. Se I'uomo , in fatti , ¢ persuaso del’ immortali-
ta della sua anima , come pud assicurare che gli animali non
hanuo anima , mentre sa che il principio della vita ¢ lo sles-
so nelle due specie , mentre in ogn’ istante I esistenza degli a-
nimali appalesa li slessi sentimenti dell’ uomo , I' amore mora-
le, I'amor dei sensi , la collera, la vendetla, la gioja, il
dolore , e il pin perfeito amor paterno-?

La scienza & venula sulle ali del tempo a rovesciare in
parte la dollrina di Pitagora e di Rousseau, e 1" anatomia com-
parata ignola ai Greci, dimostra al presente che vi sono aai-
mali organizzali per essere erbivori o carnivori, e che |'uomo
¢ organizzato per mangiare la carne degli animali.

Noi , che ignoriamo le pratiche dell' Egitto , non trovia-
mo altro paese in cui il sonnambolismo sia stato onorato e stu-
dialo pia che in Grecia. La politica , deviaadolo dal suo sco-
po, ha potuto farlo servire ai proprj disegni ; i suoi prodigi
han riempiuto sovenle il popolo di una stupida meraviglia; ma
i filosoli e i miedici I' hanno sempre ammiralo ; e benché il
magnelismo abbia avulo in Grecia lo slesso destino dell elet-
tricismo , bisogna convenire che i Greci han dimostrata una-
grande saviezza , non dubitando dell’ esistenza e degli effetti dei
fenomeni che vedevano , e de’ quali non potevano spiegar la
nalura. Quindi i Greci son da noi estimali un popolo savio ,
ed i Persiani , dopo essere stali i popoli*piu istruiti della ter-
ra , finirono col dare un esempio del abuso che gli uomini
possono fare della polenza che loro & concessa. | Persiani non
ebbero la pazienza e la modesta riserba de’ Greei; eglino imma-
ginarono dei dewonj malefici che invocavano , mentre i Greci'
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ebbero dei numi proteitori, i quali aveansi diviso ' impero ce-
leste , e invigilavano su la felicita degli uomini.

La curiosita , la superslizione han potuto far traviare 1
sonnamboli fra i Greci ; ma la filosofia , la medicina e il po-
polo ne ricavavano sovente utilitd. Consultali sopra malattie o
sopra semplici ‘avvenimenti , che non oltrepassavano i confini
della umana intelligenza , le sacerdotesse , le pitie, le sibille
erano quasi sempre veriliere. Interrogate sopra ogni altra ma-
teria , cadevano in errori stravissimi , o dirette talvolta da 1in-
postori o da fucfanti , diventavaro delle energumeni, le quali
crano I' eco dei sentimenti di colui che le faceva parlare. Ee-
co una pruova manifesla , che se tu'to esce perfetto dalle ma-
ni dell’ autore delle cose , tutto degenera in quelle dell' uvomo.
Il magnetismo dovea servirgli per fare il bene e provvedere al-
la sua salule ; questo scopo semplice e naturale non esseado-
gli bastalo, ei I' ha adoperalo a soddisfare le sue passioni.

Ma i falli che 1 inierésse o la vendelta fecero commetlere
ag'i womini politici, furono in ogni tempo stranieri alla filo-
sofia ed alle scienze. I filosofi e 1 medici greci, ammirando
il sonnambolismo , si aslennere di abusarne ; eglino ne fecero
uso unicamenle per curare gl’ infermi , e Yer' inspirare a tulti
il rispetio dovuto alle maguiliche opere della natura. Furon ob-
bligati di-lasciare il popolo uell’ ignoranza , perché senlivano
di esservi eglino slessi. | loro seritli immortali attestano la lo-
ro saviezza e prudenza , ed invitano coloro , i quali sono piit
istruili ch’ eglino non potevano esserlo, ad esaminare alleala-
men'e le meraviglie che la natura ha potuto produrre , e ad
osservarle ripetutamente , a fin di poterle render ulili all’ u-
mani‘a.

Le risposte delle sacerdotesse, delle pitie, delle sibille, han-
no sempre riempio di meraviglia, e di riconoscenza i filosoli
¢ 1 medici, ed erano generalmente credute e rispellate. » La
Pitia, dice Plutarco, non cede ad alcuno per la purita della sua
condolta e de'suoi costumi ; educata fra poveri contadini, giun
ge a Delfo per servire d'inlerpetre ai numi, e le sue risposte
soltoposte ad un severo esame , non sono stale mai convinle
da alcuno di menzogna , o di errore ; al contrario la loro ve-
racitd riconosciuta ha riempito il tempio di offerte dei Greci,
¢ dei Barbari (1). » In seguito vennero gli oratori cristiani a
sosienere cio che Plutarco avea detlo.

(1) Plutarco, in Fedro.
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Siccome i buoni sonnamboli parlano per istinto e senza
riflessione , cosi le risposle delle pilie erano susceltive falvolta
di esame. I Greci non le aveano come infallibili , ed al con-
trario Ippocrate ha detto : » L’intelligenza dei sogni & una
gran parle della. saggezza (1) ». ‘ -
. Lo spirito nell  estasi , dice Aristolile, vola ionanzi alle
cause ed agli efletti , ne afferra con grande celerita I'insieme,
e lo aflida all' immaginazione per ricavarne il futuro risulta-
menlo. I melanconici, a motivo della veemenza del loro tem-

eramento , sono pilt alli a quesle opinioni congetturali (2).
a ‘Sibilla, dice altrove (3), & una donna in preda agli ec-
cessi della malinconia. Gl inspirati , dice Platone (4), noa o-
dono e non comprendono c¢id che dicono nelle loro valicina-
zioni. '

{l sonnambolismo , direlto datle passioni nmane , avrebbe
potuto nei tempi di Marle eccitare alla guerrn o alla vendelta;
ma ahbandonato a se stesso , volle ravvicinare gli uomini alla
divinila , pronunziando in suo nome delle parole sacre; i suo
nome Cerere , ¢ Pomona rincorarono i laboriosi agricoltori ; e
quando la salute degli uomini era minacciata , la sua mano
prendeva quella di L:culapio per ristorare in essi le forze della
vita.

CAPITOLO VII.
DEL ‘MAGNETISMO FRA ! GALLI

1 Galli, popolo barbaro e guerriero, che sacrificavano
vittime umane , si occuparono ben poco dei mezzi di guarire.

I Druidi erano fra loro ¢io che i sacerdoti, i maghi, i
profeti , i filosofi e i medici furono fra gli altri popoli; erano
unici depositarj del potere e della scienza. Lasciavano il popolo
nell’ ignoranza , perché sembrava loro necessaria per mantenere
I' ardor guerriero che solo poteva salvarli dal servaggio onde
i Romani i minacciavano. Ma eglino eravo istruiti nelle di-
verse scienze coliivale dagli aliri popoli; e Plinio, che li avea

{1) Ippocrate. — de somn. tom. 1.° lib. 2.
(2) Aristotile, — de insomniis.

(3) Aristotile. — Problem. lect. 30, Probl. 1.°
{4) Platonis meno vel do rvirlute.
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veduli-, diceva ch’ erano indovini e medici , koe genus vatum
medicorumjue (1). ' . ‘

Ai tempi di Cicerone i Galli avean futte le cognizioni del
secolo , e Divitiac , di Au'un ospite e panegirista di Cicerone,
era doltissimo nelle scienze naturali; e sia per scienza, sia per
congetture , prevedeva I’ avvenire (2). Gli esempi di previsione
dei Druidi sono celebri. Tacito (3), Vopisco (4), Lambridio (5)
ne parlano con rispelto.

L’ istoria non couserva che una sola guarigione da loro
eseguita col tat'o, e colui che I’ esegui, viveva sul confine che
separava 1 Galli dai Franchi. Laniceto, uffiziale del re Clovi,
era crudelmente tormentato dalle scrofole, e dopo avere adope-
rato inuiilmente tutt’ i rimedj della medicina , non osava piit
mostrarsi in pubblico. Clovi ebhe un sogno in cui sembravagli
toccar la gola di Laniceto e ot'enerne la guarigione. Fa'lo
giorno Clovi si reco dal suo ufliziale, lo toced ed egli fu gua-
rilo interamente (6). Se i Galli avessero scritto , si saprebbe
quali mezzi adoperavano; ma se non si conoscono, non & perd
dubbio ch’ esistevano.

CAPITOLO VIII.

DEL MAGNETISMO PRESSO I ROMANI.

I Romani in fatlo di barbarie furono fratelli dei Galli , e
lungo tempo dopo la fondazione di Roma, quando trovavasi
nel suo spleadore , e quando i Romani ebbero viaggiato in
Grecia ed in Egitto, i loro costumi s’ ingentilirono e conob-
bero la vera filosofia. S

Vivendo come i Greci in un clima pin felice di quello de-
gli Lgizj’, si occuparono sulle prime del sonnambolismo pii
che del magnelismo. Ne'primi tempi della Monarchia, sotto il
regno di Servio Tullio , eransi- gia acquistati i libri sibillini ,
libri sacri che parlavano delle cure eseguite in Grecia per con-
siglio delle sibille. ' ‘

Roma era desolata da tre anni dalla peste, senza che pea

[1] Plin. lib. 1. cap. 1.

2] Cicerone — de divinatione , lib. 1.

3] Tacito — istor. lib. 4. n. 6.

4] Vopisco — in Aurcliane et Numeriano,
|5] OElii Lampridii Alexand. Sever.

6] Laurent — de Strumis,
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lesse’ trovarsi alcan rimedio ; & fim col fare ¢id, donde avreb=
besi dovalo com'nciare @ si aprirono i libri Sibillini che annuc-
ziarono 1" assoluta necessita di andare in Epidauro a cercar -
sculapio. 1l nume fu condotlo in Roma solto la forma di un
serpe, gli si fabbrico un tempio, ¢ la pesie spari (1). Pria di
andar olire, giova fare un’ osservazione imporlante per ben spie-
gare ques.o fatlo e tolli gli altri analoghi avvenuli nei mezzi
tempi. I Romani , aflliiti dalla peste , avevano indarno uali
tutt’ i rimedi a lor noti. Svolgendo i libri Sibillini , ch’ erano
divenlati fra loro cio che le lavole egize crano stafte pei Gre-
ci, videro che i sacerdo!i del tempio di Esculapio in Epidauro
avevano adoperato piii spesso e con maggior successo un rime-
dio con'ro la peste. Si ando dunque a consullarli; eglino indi-
carono il rimedio del quale si fece uso in Roma, e che riusci
salutare.

Ne mezzi tempi si Iroveranno molli esempi d’infermi spe-
diti da un tempio ad un aliro per oltener la guarigione , e
questo non ¢ difficile a comprendersi- né a spiegarsi. Beaché
talli g1 uomini posseggano la facoltd di magnetizzare, la forza
magunetica mon ¢ pero eguale in tutti. ssa ¢ ripartita in di-
versi gradi, che cost'tuiscono cid che appellavsi le differenze
di forza maguelica. Per cui un magnetizzatore pud non esser
a'to a guarire che una data malaitia , ma la guarisce meglio
di ogni aliro ; come ogni nomo che senle una vocazione per
una parle sola dell’ arle chirurgica o medica, & sulle vie di me-
rilare una giusta fama per la sua abilita speciale.

I’ Oracolo Greeo era in quel caso a fronte dell’ Oracolo
romany; i sacerdoti greci erano pitt savj o pia felici dei sa-
ce:doti romani in cid che riguardava il rimedio , di cui que-
sti ullimi aveano bisegno. .

Galeno stesso confirma quanto asseriamo; parlando dei ri-
mandi degl infermi da un tempio ad un altro, dice che. cid
avveniva per ordini ricevuti in sogno : somno ita tubente pro-
Jeetum (2). ‘ :

Il tatio fra 1 Romani ha eseguito rotabili cure, cosicche
coloro 1 quali toceavano gl'iifermi erano da taluni siimati wa-
ghi ¢ numi da laluni altri. Apollonio di Teano, filosofo , sa-
cerdote d" Esculapio, coniemporaneo di Gesu Cristo, fu riguar-
dato come cosiui ua mago-ed un Dio. In suavila gli si eres-

(1) Valerio Massime 1ib. 1.
(2) Galeno = dc cmpyricor. cap, 12.
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sero delle sta'ue, menfre Gesi noa cbbe aliari se non dopo la
sua morte. [ isforia ha conservalo un easo delle sue stopende
guarigioni : » Col semplice talto ed abbassandosi sul corpo di
u:a giovinella che credevasi morta, e che portavasi a seppel-
lire , egli la richiamo in vita (1). »

[ Romani attinsero dagli al'vi popoli le engnizioni, di cui
mancavano. Plinio ass‘cura aver veduii degli wom'ni di cui
tulto il corpo era wedicinale , e sostiene che la forza della
volonta puo dare a cio che emana dall' nomo wuna virll cura-
liva (2).

Virgilio ha chiamata medicale la mano, manus mediez (3),
e Plauto consiglia di “toccar dolcemen’e , lentamente , senza
interruzione , fraectim-tangere , per far dormire (4). o

GI' Indiani ¢ gli Egizj poaevano ne' templi delle slatae
¢ delle maui voiive ; i Romani per le stesse ragioni facero al-
treltanto. Ques'e mani llanno il medesimo carallere di quelle,
delle quali abbiamo parlato di sopra. In tulte, le tre prime
dita sono distese, e le due altre pregale. Alla base di molte
veggonsi anche nna donna ed wn fanciullo , per indicare un
vowo offerlo in riconoscenza di un felice parto (3).

Ma i Romani non offrivano sol'anto delle mani a Escula-
pio, a Minerva ed a Mercurio ; bensi intere gambe , piedi,
un dito, o la mano ed il piede unili insieme. Ora il dito of-
ferlo era munito di una pun‘a che serviva a figgerlo nel mu-
ro; allrove vedevasi una gamba forala al di sopra, o man'la
di un unginetto o di un serpe ; non mancavano de'piedi attor-
tigliati , o sormontati da nn serpe che serviva a sospenderli,
¢ in fine molti piedi con le ali , cio che fa credere che i sa-
cerdoti di Mercurio guarivano particolarmente le malalte di
questa parte del corpo. Tulli quesli monumenti esistono in
Luropa (6).

In fronte alle opere di Galeno, pubblicate nel 153t , ve-
desi una figura in ateggiamento assai notabile. Un uwomo in-
ginocchialo con le mani incrociale sul pelto; egli implora un
aliro personaggio che stende la mano su lui, e questa mauo

[1] Filostrato. — Apollenii vita , Tib. 3. cap. 12,
2] Plinio, — Istoria nalurale , lib. 6. pag. 34
3] Viegilio — Encide , lily : X1 verso 4o2.
(4) Plauto — Anplitryon scena prima vers, 157,
(5) Antichita di Ercolano tom. 4. fig. 5.
{6) M-wifaucon. — Antichita rivelate tom : 2. part: 1. pag. 24S.
fiz. 100,
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ha le tre prime dila distese, e le alire piegate (1), In un' al
Ira edizione delle sue opere , pubblicate nel 1625, si vede in
fronte al libro de sectis ad eos vedesi un personaggio che
stende la sua mano dritta ; le tre prime dita sono distese, e
le due ultime sono piegate (2).

Quanto piu ¢ inoltriamo , tanto piu fra i Romani tro-
veremo i medesimi usi degl’ Indiani, degli Egizj e dei
Greei. '

Nella pleurisia, nella letargia . nelle mincranie, ne’ dolori
di capo si prescrivevano le fregagioni (3); la natura di queste
nen ¢ equivoca come pofrebbest credere; Celio Aureliano dice
che b'sogna passar le mani dalle parti superiori alle inferiori
percorrendo succe-sivamente le membra (4).

Per I epilessia, ora bisognava al capo e alla fronte, ora
al collo e alle fauci toccar delicatamente , blanda frictione
con mani calde, manibus calidis. Vi erano degl’ infermi ai
quali bizognava tener I'estremita dei piedi e delle mani (5).

Pei wali di stomaco, bisoghava fregare leggermente le
articolazioni con mani calde, u¢ etiam tenendo medeamur (6).

I pio grandi medici di quel tempo , al pari dei Greci,
han profittato dei Jumi del sonnambolismo , e Galeno confessa
ch’ egli dovea molia parte della sua esperienza ai lumi che
gli erano pervenuti das sogni. Assistito dalla Divinita, egli di-
ce , non mi sono mai ingannato nei miei prognostici (7). Nel-
la sua eta giovapile, assalilo da una malatia acuta, egh
predi che tosto cadrebbe in une spaventevole delirio (8). Egli
cita I' esempio di un Sacerdote di Esculapio , il quale si guari
da se sterso, cavandesi sangue dalla mano ,- dietro ' ordine
dol Dio che avea veduto in sogno (g). Finalmente raccomanda
I'uso delle fregagioni, specialmente di quelle fatie rotando
le mano , rotundas frictiones (10).

Io ron suilrird, dice Varrone , che si neghi alla Sibilla di

(#) Claudii Galeni Pergameni de anatomicis administrationibus lib,
9 ; Ciovanni Guntetiv 1531,

(2) Galeni lsagocici libri. — Venezia apud Tuntas 1625.

(3) Celio Aurcliano. — de aculis worbis 1D, 1. cap: 16.

(4) De tardis passion. lib. s. cap. 1.

(5] Ivi cap. 4.

- [6] ivi lib. 3. cap. e.

7] Galeno. ~= cowment. de humoribus , test. 2,

3] Galeno. — de loc. aff-ct, lib. 4: pag. 288,

(9) Galeno. — lib. 14. Meth. med. cap. 8

[10] Guleno. — de sanilale tuenda , lib. 5,
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aver predette delle cose’, le quali in sua vita ed anche dgpo
I sua morle sono stale utili agli womini (1). f
[ poeii e i pia illustei serittori haun celebrato il magne-.
timo e il sonnambolismo , e sarebbz impossible farlo pin elo-
quentemente. Cred:le , dice Aurelio Prudentius, che | anima.
non vegga che per gli occhi, e che sia circoserita dai con-
fini dei sensi? Chi c10 credesse , sarebbe in grave errore. No,
la vista deli’ anima non dipende da una piceiola pupiila ! ...
dubitale che I' anima po:sa volger: uao sguardo sicuro sw gli
oggelli occulti agli occhi del corpo, quando le nostre palpe-
bre sono chiuse da un sonno beuefico?..... La sua vista pe-
netrante ginge fino alle viscere pin occulte (2)! ¢ Il cuore del-
Fuomo, dice Ammiano Marcellino, scopre I”avvenire, quando &
esaltato da un bollente calore ; esso & allora I' interpeire dei
Numi (3) ». '
» Tutto, dice Sinesyus, fornisce all' vomo indizi dell’ avve-
nire ; perché (ut'o nel mondo & in una scambievole relazione.
H mondo somiglia ad un acimale , di cui tutte le pati cor-
rispondono fra loro. Questo- universo & un gran libro coperio
di ogni sorta di leitere, ; le uge Fenicie, e le altre Assirie ,
e lo altre Egizie ; I ignorante non Ie intende'; ma il savio,
sa ordinarle e leggere pii 0o meno correttamente. Tu'to gli sve-
la I'avvenire, e forse 1n cid consistono glincantesimi. Kssiri-
duconsi a conoscere le parti di un gram tutto, el a sapere
ravvicinarle a norma della loro affinita. Se un oggeitv non
puo atlirarne un allro immediatamente , lo fara per meszo di
un terzo (4). » ' _
« Tutto € ligato , dice Quinto a Cicerone, da una eter-
» na calena , il passalo ha prodotto il presente, it presente &
» gravido dell’ avvenire ; le virllt di tutioceid che dev’ essere
» prodolto é contenulo nei semi; del pari le cose future son
» contenute nelle loro cause. Quelli che hauno delle visioni in
» sogno veggono: dislintamente questa elerna catena di tutle
» le cose. La vaticinazione e le congelture non sono che lo
» sviluppo di ques'a catena (5) ».
L anima , dice Terlulliano, ¢ una soslanza semplice, im-
morlale , dominairice e divinatrice (6).
[1] Varrone de re rustica lil. 1.° cap. 1.°
[2] Aurelio Prudentius - de integritate visionis animag.
(3) Ammiano Marcellino, lib. 1. pag. 179. n. 20.
(4) Synesii operd. — De insomaiis.
(5) Cicerone, — De divinatione ; lib. 1.
[6] Terlulliano, — De anima , cap. 63.
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Le consulie nel tempio di Esculapio avvenivano in'Roma
come in Grecia, ‘e Origene , che difese Cristo 250 anni dopo
la sua morte, contro le accuse dei pagani, dice che le gua-
rigioni nel tempio di Esculapio erano in pieno vigore anche
ai suoi tempi (1). SR

GI' infermi romani manileslavans egualmente con inseri-
zioni la loro riconoscenza. Talune non provano che la visione
in sogno, come questa :

ASCLEPIO
P. /ELIUS POLLIO
VISU MONITUS
POSUIT (2).

Con la seguente inscrizone un padre ringrazia Esculapio
di aver salvata sua figlia : '

PRO SALUTE
JULIE VENERLE
FILIZE DULCISSIM/AE
TABELLAM HANC MARMOR
CUM SIGNO ESCULAPII
IN SOMNO ADMONITUS
L. VALERIUS CAPITO (3).

_ Un vomo ricupera la vista per effetto di un rimedio - in-
dicalo in sogno, e per riconoscenza fa scolpire sul marmo que-
ste belle parole :

ESCULAPIO
ET HYGIE], CATERISQUE
IUIUS  LOCI SALUTARIBUS
NUMINIBUS, C. JULIUS
FRONTONIATUS REDDITIS
SIBI LUMINIBUS , GRATIAS
AGIT DE VISO (4).

1] Otigene. «w Contra Celsum,

2] Gruteri inscrip. pag. 7o0. n. 17, ,
(3) De donariis veterum , cap. 7, pag. 785..
(4) Pierius Valerianus, — de fluviorum nobilitate , ser: 4.
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L7 Imperatore Giuliaro , il filosofo , dichiard sovente di
essere riconoscente ad Esculapio dei rimedi che gli aveva in-
dicati , indicatis remediis, e quesle parole son riferite ai mo-
derni dalla bocca istessa di San Cirillo (1).

Costantino essendosi fatto cristiano ordind la disiruzione
del tempio di Esculapio , « ove I errore richiamava una infi-
» nita di vomini , ed anche di savi, per adorare un demone
» ch'essi ammiravano come salvatore e medico, e che or mo-
» stravasi loro quando dormivano, ed ora guariva le loro in-
» fermita (2) ». ' o

Giamblico, che viveva ‘con queste guarigioni, sosticne che
la medicina deve la sua origine ai sogns di tal natura , arg
medendi somniis est comparata (3).

Sinesio ricava dal sonno medico la proprield di guarire
le malattie (4). : L .

¢ Non ¢ soltanto un sogno , dice Tertulliano, perché
» nel sonno tulto riposa ; nell’ eslasi al costrario, se il corpo
» riposa , I' anima & tutta in azione ». ,

» L'estasi, aggionge, ¢ un rapimento de’sensi, una spe-
» cie di alienazione di mente ,».

: » Quando noi.siamo in estasi, non pereid siamo furibon-
» di, o folli; noi nomiam cid sonnecchiare , pensare, non

dicimur furere , sed somniare (5). o

« La distinzione tra i magnelizzatori e i maghi trovasi
in una legge di Costantino: » A dritto, vi si dice, le leg-
gi si sono armate per punire severamen'e i maghi che ado-
prano la loro arte” a danno “degli vomini ; ma quelli che
danno aleuni rimedi occolti. utii al corpo umano, non
debbono essere molestati » (6). '

Questa' legge ¢ stata conservata dall imperatore Giusti-
niano (7).

Si-guariva toccando o senza , parlando o tacendo , ed
era noto che gli antichi. medici faceano lo stesso (8).

La figlia dell’ imperatore Valente -frovandosi inferma , si
chiamé una donna che avea il potere di guarire le febbri io-

=
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2] Eusebius, — De vita Constantini , lib. 3, cap. 56.

3| Giamblico. — Dec misteriis,

4] Synesii opera, — de insomniis,

51 Tertulliano. — De anima, cap. 65.

[6] Cod. Teodosian : lib. g, tit. 16, leg. 3, de mldficiis.
71 Leg. 4 Cod. Teodos de maleficiis.

[3] Apulejo. — Apologia Lib. 1.

F} San Cirillo. — in Tullianum.
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termiltenti pronunziando alcane parole ; ella in falti guari la
inferma (1).

Queste pratiche innocenti e questi, pretesi incantesimi per
fare il bene , dice Godefroi , furono in uso per lungo tempo
fra i cristiani (2). )

Vespasiano irovandosi in Alessandria di Egitto , un uvome
del popolo, cieco da lungo tempo, si bu'td ai suoi piedi chie-
dendo che lo guarisse , rimeduum caecititis. Un altro , ~che
avea la mano altralta, lo pregdo egualmente di volerlo loccar
col piede , pede ac vestigio Caesarits calearetur. Vespasiano
rise dapprima di tali dimande ; ma quelli tornarono a pregar-
lo ; egli di bel nuovo rifiutessi , ed ordino che si consultasse-
ro de’ medici, i quali opinarono che il rilorno degli organi
alla vila era possibile, se vi si applicava una forza salutare.
Vespasiano spero, ed al cospetlo di un popolo immenso la
mano del paralitico riacquistd il suo movimento ed il cieco
rivide 1 cieli (3). .

Un cieco venne dalla Pannonia e si presentd all'imperato-
re Adriano. A sua istanza, Adriano lo toeco , e subito ricu-
perd la vista ; poi egli toccd Adriano che avea la febbre, e
la febbre spari , quo facto oculos recepit , et Adrianum fe-
bris veliquit (4). , o

Vespasiano offre un esempio dell’ azione dell’ vomo sopra
se stesso. In ogni mese egli digiunava per un giorno e si
fregava la gola e le membra ; doveva a tale pratica la con-
servazione della sua salute, valetudine prosperrima (5). :

Finalmente , un medico che fu I’ ulimo medico dell’ an-
tichita , Alessandro de Tralles, prescrisse ed insegno la medi-
cina occulta. Cosi appellavasi allora il magnetismo.

Quando eravi frenesia, egli raccomandava le fregagioni
dolci su tulte le membra, principalmente sulle parti inferiori,
quippe hoc materiam ad inferiora provocet (6). Esse addol-
ciscono ivoltre le convulsioni , conwvulsiones leenit (7). Era-
no ubli agl’idropici, aprivaso i pori, atlenuavano e divideva-
no gli umori (8).

Ammiano Marcellino , lib. 2g.

Cod. Teodos. lib. g. til. 6.

Tacito. — istorie , lib. 4.°
Spartianus in Adriauo.

Svelonio — in Vespas. num.® zo.
Alessandro Tralliano, Lb. 1. pag. Gy,
Tvi.

Ivi.

\
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Vi erano de’ rimedj ordinarj contro I epilessia ed altri
ch’ erano naturali, quorum ratio haberit nequit (1).

Quando un epileitico era colpito dall’ accesso , bisognava
fargli delle fregagioni moderate su tutte le membra’, longitu.
dinalmente, e principalmente loccare e palpare dolcemente i
suoi occhi , oculos leniter attrectantes et demulcentes (2).

Non devesi credere che il medico intendeva per fregagio-
ui le fregagioni ordinarie; ei le chiamava rimedii scerer, e
giusta il precetto d’ Ippocrate, raccomandava di non insegnar-
le se non a quelli che avevano un desiderio di farne uso ,
gui eis uli desiderent (3). Accid si possa combaltere una ma-
la tia da ogni lato, egli dice d'indicare quei rimedii agli vo-
nini che vegliono conoscerli (4).

I Remani, dopo la conquista dell’ Egitlo provarono le be-
nefiche virld del magnetismo praticato dagli Egiziani; e come
1 primi Romani avevano erelio un tempio ad Esculapio , cosi
egliny n’eresscro altri ad Iside, ed a Serapide.

In questi tempj come in quelli di Lgilto e di Grecia, si
appendevano delle piasire di marmo (5) ; vi si riponevano
anche del'e statue , della colonue o de’ quadri (6) che altesta-
vano le guarigioni. _

Costruendo un tempio a Serapide , I'imperalore Antoni-
no elernd la sua riconoscenza , e¢ Grutero ha conservata la
iscrizione ‘che egli fece eseguire in onore del Dio (7).

In fine , le guarigioni ne’tempi erano si felici, e faite
si pobilmen'e , con fanta carita , che i padroni finirono con
viare in ogni caso i loro domestici infermi a dormire nel
tempio di Esculapio , #neubare in Esculapio ; della qual co-
sa 1 sacerdoli si dolsero come di un abuso (8). ’ '

Pué stare che chi non ha ben consid rata I antichita ,
abbia potuto mal comprendere la parola sogns; ma quaado ve-
desi cio che gli antichi hanno crello de sogni , devesi com-
prendere ch’esi erano tutt aliro che i sogni ordina’j.

Del resto, se gli Lgizi, gli Ebrei, e I antichila paga-
na si sono illusi; se i pi grandi womni conosciuti han dato

[1] Alessandro Tralliano pag. ge.

|2] Ivi. '

3| Ivi, pag. ge.

h] o pag. 9

51 Strabone. —— georrafia Lib. 17. pag. 331,

L
16 Tibullo Tib. 1. Elegia 3.

|71 Grutero - Iscrizione pag. S35.
|5} Svetonio — in Claudic cap. 26.



fede a stranczze , senza dubbio i eristiani saranno stali riirs
sensafl, e avran fraltato i loro antecessori da womini deboli ,
creduli e visionarj: ecco cid che bisogna indagare.

CAPITOLO IX.

DEL, MAGNETISMO NEI PRIMI SECOL! DEL CR STIANESIMO
E N&' TEMPI D1 ME2ZO.

Sotfo Valen'e ¢ i suoi successori, il eristianesimo erasi gid
sparso in tatto I impero. Quando Costantino fece abbattere i
temp] pagani, o li converli in chiese, noun si parlo pin di
guarigioni e di sogni di Esculapio ; si parlo in nome di un
solo Dio , di Gest Cris'o e de’ Santi ; non percio il magne-
lismo scomparve ; esso erasi rifugialo ne’ monasteri , nelle
chiese , e a pié delle tombe cristiane; la medicina non fu piit
pralicata dai Sacerdoti , dai Druidi , dagli auguri ; i monaci
ed i preli suceessero a costoro; la cosa fu la slessa, e solo
il nome di colui che praticava, mulossi. '

Quelli che ¢rederanno in Gesu, dice s. Marco, poggeranno
le mani su gl infermi , che saranno guariti (r).

Due medici , Cosimo e Damiano , ehe perirono mel sup-
plizio , continuarono , dice Gregorio di Tours, a prestare gran-
di aiuti a quelli che I’ invocavano ; perché cssendosi infermo
e andandosi a pregare sopra le loro tombe , tos'c si olteneva
la guarigione de’ proprj mali. Essi comparivato , secondo al-
tri, in sogno agl infermi, e indicavano cio ch’essi doveano.
pralicare, e cosi cos'oro ricuperavano la salute (2).

Costantino facendosi cristiano aveva abbaliuto i tempj pa~
gani, o li aveva convertiti in Chiese ; avea pariicolarmente
disirutio il tempio di Esculapio , dirwit Esculapii templum
ove I errore richiamava ogni giorno , ei diceva, una infiniv
ta di vomini, ed anche di savj ; ma Giusliviano, per allesla~
re la sua riconoscenza de’ sogni che aveva oltennii da Cosi-
mo e da Damiano, eresse loro un tempio - nel quale recavan-
st gl’infermi abbandonati dai medici, ed ivi si guarivaso nello
slesso modo che nei tempj di Esculapio (3). ‘

Un uomo privo della visla da venticinque anni ando

[t] San Marco cap. 16 verso 14.
2] Gregorio di Tours. — de gloria martyrum cap. g2,
3] Procop. — de acdific ; lib. r. cap. 6. pag. 17,
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sul sepolero di San.DMartino, e dopo pochi, giorni di preghie-
re rivide la luce (1). o

Abbiamo . veduto che Piinio , che visse centovent’ anni
dopo Gesu Crisio, diceva esservi delle genli che avevano tulto
il corpo medicinale; Sant’ Agostino trecent’ anni dopo , disse
egualmente che vi era chi poteva guarire diverse piaghe colla
vista, col latto, col soffio, solo tactu, affla, oculo (2). Cio
avviene , sono sue parole, perché la loro natura & diversa da
quella degli aliri, coeteris dispares (3). '

» Sono diverse le grazie, dice S. Paolo, ma un solo &
lo spirito che le comon‘ea : son diverse le operazioni, ma un
solo ¢ il Dio che fa tuite le cose. Le grazie ed i deni dello
spirito sono concessi a ciascuno per propria wlilitd ».

» Uno riceve il dono della saggezza ; ua allro, quello
della scienza ; un terzo , il dono della fede; un quarto, la
grazia di guarire g’ infermi ; un quinto, il dono de’ miraco-
li; un sesto , il doao di profezia ; un settimo, il dono di pe-
nelrare negli asimi ; un otavo , il douno di parlare varie ln-
gue; un uonv , il dono d’interpelrarle. Un solo e melesimo
Dio distribuisce a suo grado tute queste cose a ciascuno (4). »

Plutarco e Varrone esaltano la inlegriia della Pitia , von
che la semplicita delle sue risposle ; egliao non sapevano che
molti secoli dopo, molti oratori e sacerdoli cristiani avrebhero
difeso le sacerdolesse ingiustamente acousate.

Quindi S. llario pretendeva ch’ esie erano ispirale dal de-
monio. San Gironimo al coatrariv d.ceva che avean ricevu'o
il dono di profetizzare in ricompensa della loro verginita. S.
Altanagora sosten:va che Ja facolta di prevedere I avvenire e
di guarire gl'infermi non apparteneva ai demoni, ed era pro-
pria dell’ amma 5 che I'anima essendo immortale , poteva da
per se stessa ¢ per propria virla pencteare nall’ avvenire e gua-
rire le malatiie. Perchié dunque, ei diceva , attribuirne la glo.
ria ai demoni ? Fivalmente , S G'uslino sostiene ancora che
le Sibille dicevano molte cose giusie e verildiche. Isse non com-
prendevano cio che dicevano , egli aggiunge, e quando lo
1stinto che le animava , spegnevasi, perdevano la wemoria di
tulto cio che aveano anaunzato (3). ’

>

lb._ Agostino. — lib, 14. de Civitate Dei, cap. 24.
vi. o
| 4] San Paclo, — 1. epistola ai Corinti, cap. 19. vers. 4.
(») 8. Giustino. — adm. ad Graccos. — 8. Hario, 1. Corintiana ,
cap. 12. Atlanagora, — lo stesso lib. quo lustino , fol. 3o, %1.

1 Gregorio di Tours. — de miraculis sancti Martini tib. 2. cap. 41.
]
)
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Non & gia che i Santi, dice Attanasio , imponessero col-
le loro parole una necessita tanto assoluta alle cose predette ,
che dovessero avvenire per forza ; ma avendo precedentemente
indagati i disegni degli uomini , eglino predirono le cose co-
me doveano avvenire (1).

Presso 1 cristiani si trovano costantemente le stesse prati-
che ¢ guarigioni, che si osservano fra i Greci e i Romani.

Un operajo della citth d’ Ippona - ( Africa ) privo dell’ uso
delle sue gambe ed anche della parola, sifece trasportare pres-
so le reliquie.di S. Stefano , dopo essere stato avveriito in so-
gno di far cost; comincio bentosto a ricuperare un poco I'uso
delle gambe e della lingua. Dopo quatiro mesi ei disse di es-
sere slalo-avvertito in sogno, admonitum. fuisse ait, di non
partirsene ancora , e dopo pochi altri mesi tornossese in pa-
tria coi propri piedi (2). - . : ‘

San Gregorio, detto il Taumaturgo , supplicato di guarire
un infelice , distese un velo sul capo dell’ infermo che si dice-
va posseduto dal demonio, soffio sul velo ed il demonio fu es-
pulso (3).

Oltre Plinio e S. Agostino , molii altri confirmano T esi-
stenza di quelli che posseggono naturalmente la facolta di gua-
vire , s'a col latto , sia col soffio , sia con la saliva -+ « Cid
non ¢ meraviglioso , dice Zaculus ; noi I'abbiam vedulo assai
spess0 , nmon est igitur mirum , quolidie cernamus » (4).

Gest Crislo guariva i ciechi con la imposizione delle ma-
ni e loccando i loro occhi col dito asperso di saliva, ed altri
in seguito han fatio lo stesso. La saliva ¢ un corpo di mezzo
necessario per rinforzare la virth magneiica ; ma queslo non &
il solo esempio di un corpo addizionale.

11 ve:covo Multonio adoperd lo stesso mezzo di S. Grego-
rio per guarire un uomo posseduto dal demonio ; pose un ve-
lo sul capo, e soffid sul velo ; ma questo mezzo fu insufficier-
tc, e il demonio aon se ne ando se noa quando si fece bere
all' infermo  dell’ acqua. benedetta dal vescovo , post potam
aquam benedictam discesserit. Ecco due esempi di acqua ma-
guetizzata che ci offrono gli antichi; e come vedremo in segui-
to, molte altre materie sono stale magnetizzate all'uopo stesso.

La guarigione per mezzo del tatio, con preghiere o sea-

(1) S. Attanasio. —in passion. . .
(2) Agostino , operum tom. 7. de miraculis Stepheni,
3] Tyrrocus. — de daemoniacis , cap. 26.

h} Zacutus , de principum Hist. quacst. 31,



ra . si & spesso verificata ; Aetius dice che le scrofole poteva
no guarirsi colle preghiere , precibus sanescere (1).

Protogene , sacerdote di Edessa, guariva colle preghiere
e col talto gl infermi (2). 1l vescovo Partenio aveva anche il
potere di guarire le malattie e di scacciare il demonio con le
sue preghiere ; e con la imposizione delle mani (3). S. Chiara
scaccid il demonio dal corpo di una domestica ponendole le
dita nella bocea (4). S. Germano vescovo di Parigi, opéro mol-
te guarigioni colla imposizione delle mani (5). S. Martino vi-
de una donna ch’ uveva un flusso sanguigno ; ella fu guarita
col semplice toccare I’abito di tui (6). San Bernardo , volendo
guarire una giovanetla posseduta dal demonio, si lavo le mam
nell acqua, la fece bere all’inferma e il demonio fu espul-
so (7). ‘ . , 5
Il cristianesimo offre molti esempi di guarigioni, che si
operavano nelle chiese cristiane , come anticameate nei tempj,
ed anche di rinvii degl’ infermi da una chiesa ad un’ altra ,
quando trattavasi d'infermita che taluni potevano guarire, e
taluni altri no. : '

Negli atii dell’ordine di S. Benedetto sta detto che un
womo privo della vista e dell' uso delle mani, si recoa Tours
nella Chiesa di S. Marlivo. Vi ricuperd la vista ; ma i Sacer-
doti di Toars lo rinviarono a Parigi per otlenere il compimen-
to della propria guarigione nella chiesa di 8 Germano, dove
ebbe luogo cffeitivamente (8). .

La miglior prova che il magne!ismo & insito alla natura
umana , che la forza magnetica sta mnell’ vomo , che & inutile
chiedere a Dio dei soccorsi ch’ egli ha posti nelle nostre ma-
ni, e che il toccar le reliquie era operazione della forza wa-
-gnetica appartenente all’ uomo s'esso , si & che molle guari-
gioni si sono ayverale toccando delle pretese reliquie.

Un vomo del popolo, che recava seco delle false reliquie,
ando nelle diocesi vicine alle Alpi ove assunse il nome di Ste-
fano ; egli disolterrd le ossa di un jgnoto, come avea gia fallo

(1) Laurentius, de strumis pag. 62.

(2) Thiers, — trattato delle superstizioni lib. 3.

(8) Ivi. .

(4) Thyrrocus, — de doemoniacis. part. 3. eop. 41.
(5) Ivi.

[6) Ivi cap. 43.

(g) Ivi. ' .

{.] Acta Sancti Benedicti , socculi 3, pars 2. fol. g§.



pitt volte nelle Gallie, ei le annanzid come reliquie di S. Giu-
sto. Da ogni parle accorsero gl’ infermi , che [urono guariti ;
-il popolo imitando , senza saperlo , gl' Indiani, gli lgizj- ed
i Romani ,- appese dei voli di- ogni natura , secondo la forma
delle membra guarite , ac insignia pendere oscillorum mults:
Jormia (5).

Vi furono aliri impostori che portarono in giro egualmen-
te delle false reliquie (2), e dovunque vi furono infermi che
guarirono pit o meno felicemente , pil o meno prontamente.
Dio e i Santi non avean dunque niuna parte in quesle guari
gionl puramente umane e magueliche,

CAPITOLO X.
DEL MAGNETISMO NE TEMPI MODERNIL.

Vedremo ai tempi moderni in vigore futle le pratiche de-
gl Indiani , degli Egizj , dei Greci, e dei Romani; ogni co-
sa perd sembro nuova agli nomini, e s’ impegnarono delle se-
rie dispute per provare che tulti gli effelti” magnetici , che il
volgo trova si straordinarj , soao in natura,

Le arti e le scienze tornarono a fiorire nel paese che le
avea veduto nascere e prosperarz per si lungo tempo ; gli A-
rabi spiegarono i fenoweni nalurali , e le relazioni dell’ anima
col corpo. Le loro ricerche furono importanti , e gia si vede
ch’ eglino aveano talmecte misurata 'estensione delle influen..
ze magneliche , che aveano conosciuta la possibilita di fare il
male e il hene ; la qual cosa fu origine dei pretesi incantesi-
mi, ammessi nei secoli segueati.

Secondo Avicenna I’ anima pud agire non solo sul pro-
prio corpo, ma anche su i corpi lontanissimi ; essa %mb éun-
que allirarli , affascinarli , readerli infermi, o guarirli (3).

Ficivo che scriveva nel 1460 , dice che lo spirilo mos-
5o da violenti desiderj, puo non solamente agire sul proprio
corpo, ma anche sopra di ua corpo vicino, soprattutto se que-
sto ¢ di uaa natura uniforme, e se ¢ pia debole (4).

Certamente ¢ impossibile non ravvisare , che licino isics-

(5) Radulph. Glaber lib. IV, cap. 3.

(2) Thiers. — tratlato delle superslizioni lib. 1.

(3) Avicenus , cap. 6. ; de uatura §. 6.

(21; Ficigus , de vita coelilus comparauda ; cap. 2o,
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so avea pralicalo il ‘magnetismo , perché con le seguentigpa-
role dimostra perfettamente ch’ esso consisle nell azione di un
cssere forle sopra di un essere debole. -

-» Se un vapore o un certo spirito lanciato dagli occhi o.
altrimenti emesso , egli aggiunge , pud affascinare, infettare
o altrimenti colpire una persona che sta presso di voi, a
maggior ragione dovele attendervi un effetto pia marcato ,
quando quesio agente deriva al tempo stesso dalla immagi-
nazione e dal cuore. In modo.che non ¢ sorprendente, che
» le malaitie del corpo possano talvlta essere guarite in tal
» guisa e sopraltutlo comunicale » (1). :

I moderni dunque son chiamati a colmar la laguna che
esiste nei principj magnetici degli Egizj e dei Persiani ; forse
andranno piu olire, perché ecco Avicenna e Ficino i quali sta-
biliscono che un uomo animato dal desiderio di fare il bene
pud non' solamente guarire un aliro uomo , ma anche fargli
del male , e togliere al pari che comunicare una malattia.

In quella epoca non si parlava di fluido elettrico , magne-
tico o nervoso, e quelli che ragionavano sulla possibilitd delle
influenze di un corpo sopra di sn altro , supponevauo gia dei
vapor? di una natura mezzana tra il corpo e I’ anima.

Pomponazzo si presenta , e pubblica molte opere per illu-
minare il proprio secolo. Nell'una ¢/ trattato degls e_(em' am.
mirabili della natura , o degl incantesimi (2) , volle prova-
re che la magia e gli altri sortilegi che meravigliano il popo-
lo, ‘provvenivano da cause naturali non ancora studiate, e che
i demonj non vi prendevano veruna parte. Queste ardile opi-
nioni offesero i pregiudizi e I' ignoranza dei suoi contempora-
nei; il suo libro fu messo nell’ ndice e perseguitato.

» Non & incredibile, egli dice, che la salute possa esser
prodolta esternamente dall’ anima che la immagioa in quella
guisa che la desidera (3). Vi sono degli uomini che hanno
delle proprieta salutari e polenti , e queste proprieta si esalla-
no per opera della immaginazione e del desiderio ; esse si e-
manano per mezzo di vapori e producono su i corpi che li ri
‘cevono notabilissimi effettt (4). »

Y Y vy s

1] Ficinus , de vita Corlitus comparanda , cap. ar.
2] De naturalium effectuum admiraudorum causis, seu de incanlatio.
nibus.

131 fvi.

141 Wvi pag. 44.

.
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Ecco un grande- scriftore nato mel 1462, morlo uel 1525,
il quale , dopo Plinio e S. Agestino, descrive perfettamente il
magnetismo , e dal 1780 in poi non si & detto nulla pid di
quanto ‘egli ha lasciato seritto. L' anima , egli dice , esercita
il suo impero per mezzo della emissione di certi spiriti ,- di
cerli vapori estremamente softili che comunica agl' infermi (1).

; naf vapore alla emanazione o al fluido dei tempi presenti
non vi & gran divario. ‘

Egli dice , come Ticino, che i vapori possegzono una
tale virti, o un tale malelicio , affecti talt virtute, wvel ma-
licia (2). Marca una notabile differenza negli effetti di cui par-
la, secondo che per produrli, havvi maggiore o minor fiducia
e immaginazione 1n quelli che agiscono, e dice che sono effi-
cacissimi quando la fiducia e la immaginazione trovansi da
una parte e dall’ altra (3).. . ,

Egli confirma cio che abbiam delto di sopra in riguardo
alle false reliquie: « Le:cure che si aftribuiscono a {ali reli-
» quie sono effetto di quest’ immaginazione e di questa fidu-
» cia, e se in vece delle ossa rispettate, si sostituissero le os-
» sa di un cane, ossa canis , si guarirebbe egualmente, ove
» la fiducia sia la slessa. 1 medici e i filosofi lo sanno benis<
» simo (4) ». ,

Egli dimanda in colui ch’ esegue I’incantesimo, proecan-
tator, e come oggi si dice magnetizzatore , molta fede, una
calda immaginazione, ed una ferma volonta di guarire la ma-
lattia , e poggiando solidamente .il ‘principio della differenza di
forza che oggidi si riconosce fra i magnetizzatori., dice come
S. Agostino, Plinio, S. Paolo e tanti altri, che queste dispo-
sizioni non trovansi in totli gli womini {(5). - =

Egli continua ad esporre i princip] dell’ incantesimo , che
sono quelli dell’ altuale magnelismo. « La fiducia dell’ infermo,
» egli dice , contribuisce all'efficacia del rimedio; la sua azio-
» ne & pid seasibile su i fanciulli , perché i loro organi sono
» pia deboli ed oppongono minore resistenza (6). -

Egli nega che gl astri abbiano influenza su queste opes
razioni , e non comprende come si possa supporre che gli uo-

[1] De naturalium affectuum admirandorum causis , sew de incanta.
tionibus.
Tvi.
Ivi.
Ivi pag. 232.
Ivi cap. 5 pag. 75.
Ivi pag. bo.

S L O
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mini ‘abbiano la facolla di altirare con parole e.” con segui la
virti de’ corpi celesti (1). )

~ Dividendo I opinione d' Ippocrate e di Alessandco de
Tralles, non che quella degli attuali magnetizzatori, egli avreb-
be voluto che i mezzi d’incantesimo fossero tenuti secreti ed
anche prodbiti, perché secondo lui, siccome sen pud far uso
per produrre il bene , cosi possono essere adoperali a produr-
re il male (2). B o

Agrippa pubblico nel 1525 il suo trattato della Filosofia
occulta. E inutile parlare de’ suoi errori; basta soltanto nota~
re che su taluni punti egli & di accordo con un- uomo savio ,
qual’ era Pomponazzo. '

« Le passioni dell’anima, ei dice , quando somo vee-
menlissime , non solo possono mutare il proprio corpo, ma
possono agire sul corpo altrui , e rrodurre o guarire talune
malattie di spirito o J)l corpo ; perchd le passioni dell’ anima
sono la causa .principale del nostro temperamento ;- donde se-
gue che I' anima , fortemente infiammata da una veemente im-
maginazione, sparge la salute o la malatiia non solo nel no-
stro proprio ‘corpo, ma anche ne’ corpi stranieri (3).

‘ Agrippa dimostra che gia noa aitribuivasi alla volonta e
ai vapori del corpo 1" azione di un uomo sopra di un aliro ,
perche dice : o« Lo spirito & molto pitt potente- de’ vapori che
si esalano dal corpo, ed il corpo ¢ soltomesso ad uno spirito
slraniero , altrettanto che ad un corpo straniero (4) ».

. Quando esce dalla- medicina occulta , per parlare della
immaginazione , dice nna cosa verissima: « Noi dunque dob-
biamo in ogni cosa che vogliam fare , veementemente concen-
trarci, immaginare, sperare e credere fortissimameate, questo
ci produrra grandissima utilita (5) ». '

.~ Egli descrive perfettamente i buoni effetli della “fiducia
dell’ infermo gella medicina e nel medico: » I medici cono-
scono che una ferma fiducia, una speranza non dubbia nel
medico e nella medicioa contribuiscono mollo a render la sa-
lute, e talvolta operano piti della stessa medicina ; perché in-
siem con la forza e I' el}lzxcacia della medicina , opera anche
lo spirito forte del medico , spirito che pud mutare le qualila

[ [l)g paturalium. — epist. pag. 4.

2 vi. .

31 {\grippa. — da-occulta philosophia. kib, x. cap. 65.
44 Ivi, )

5§ Jvie

151 Jvi .
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nel - corpo dell’ infermo, soprattufto quando costui ha fiducia nel
medico, {rovandosi cosi disposlo- a ricevere in pari tempo la
virll' della medicina e del medico (1). =

Stabilisce una condizione principale per I'uso della medicina
occulta, e che ‘anche oggidi ¢ la prima delle condizioni magne-
tiche ; la 'superioritd di un womo sopra di un aliro. » Evvi
» nello spirilo dell’ uomo , ei dice, una certa virth di cam-
» biare, di allirare, d’ impedire e di legare gli vomini e le
» cose a cio ch’egli desidera , perché tutto gli obbedisce ‘al-
» lorche & mosso da grande eccesso .di passione o di vir-
» tu, ma solo a palto ch’egli sorpassi coloro che intende le-
» gare; perché se quelll ch’intende legare sono messi da un
» eccesso maggiore , eglino impediscono e sciolgono i lega-
> mi (2) ». - :

Paracelso . comparve nel 1530: dopo avere studiata la
medicina ordinaria praticd la medicina occulta, e divenne
celebre per le sorprendenti guarigioni di malattie riputate in-
curabili. Pubblico un’ opera sulla filosofia occulla , de occulta
philosophia. Egli non esige alcuna preparazione o cerimonia
per agire, riguardandole come abusive ed irragionevoli. Non
riconosce spirilo d’ incantesimo , e il fondamento della scienza
occulta giace nella preghiera, nella fede e nella immaginazio-
ne ; stima quindi inutile circondarsi di cerimonie, di scongiu-
ri e di-alire vanita simili che guidano ad altre innumerevoli
stoltizie $3) o . :

Parlando degli effetti della fede e della immaginazione ,
ei dice « che I'immaginazione riceve tulto il suo sviluppo dal-
» la fede ; che colui che crede nella natura, oltiene dalla na-
» tura a norma.della estensione della sua fede ». Di accordo
con Pomponazzo , osa dire, malgrado la superstizione del suo
secolo : « Che 1 oggetio della vostra fede sia o no effetlivo ,
voi ne otterete sempre i medesimi effetti. Se jo credo in una
slatua di S. Pietro , come avrei credulo in S. Pietro stesso,
olterrd 1 medesimi effeiti che avrei ottenuti dallo stesso S. Pie.
tro; ma quesla & una superstizione ; tali miracoli sono prodot-
fi dalla fede, la quale, vera o falsa, produrra sempre i me-
desimi prodigi (4). o '

Egli riconosce, al pari di quelli che lo hanno preceduto,

1] Agrippa. — de, occulla philosophia, lib.. 1. cap. 65,

2] Ivi cap. Gg.

3] Paricelso, — de occulta philosophia , tom, 2. pag. 484.
(4) Paracelso, ~—— de superstitionibus, tom, &' pPag. 4%o. 454
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it pofere di produrre il -bene e il male: « To non negherd, ei
» dice, che I immaginazione e la fede sieno talmente efficaci
» che possano produrre la sanila o la malatiia (1) ».

Paracelso cadde in gravissimi errori , che: suno stravieri
al magnetismo , e I istoria non deve rilenere se non cid che
egli Ira fatto o delto saviamente , ponendo- da ua lalo gli er-
rori che i suoi medesimi successori han rilevati. - oo

In quei tempi d”ignoranza vi erano pochi uemini che si
occupassero di ricercare nei libri degli aotichi le cause di cio
che vedevano. Siccome dunque non i leggevano , tutto era
nuovo per esst. Ma Leone Suavio , uowo istraito ,. dopo: di a-
ver esposto le sue idee sul passato e su gli womini che han.e
voluto ragionare utilmente, dice « che tutte queste cose non
» sono incredibili per gli uomini-savj che hanno perfeltamente
» scandagliata la virth e la nobilta dello spirito umano. » Pa:-
Tando degli effetti della fede e dell’ immaginazione , aggiunge :
'« Bisogna lasciar da parte la magia e ¥ diversi modi-coa cui
‘¢ uno-spirifo alteralo opera effelli veramente straordinary (2) ».

Dunque in quell’ epoca , nel 1467, i popoli aveano per-
‘duto di vista " antichitd, e la superstizione ne * occultava le
pratiche e gli usi, per servirsene a suo grado snaturandole.
St eredeva alla magia, fascinatio , aglincanlesimi’, sncanta-
tiones, agli spiriti , ai demoni ; di Iratté in trallo. compariva
un uomo istruilo che voleva sollevare il veln; ma siccame egli
parlava della natura , dell’ anima , della fede , della immagi-
nazione e dei vapori animali ad uomini ehe non vedevano per
ogni deve se non spiriti , demoni, mcauntesimi e magie, que-
sti interlocutori non polevano: inlendersi fra essi; il popolo, non’
comprendendorre nulla , seguiva sempre cido che gl sembrava
pitt meraviglioso:, e discostandosi cost dalla verita , trovavasi
avviluppato nelle tenebre di una notte piit profonda. Un uomo
eelebre , il cancelliere Bacone , al pari di Pemponazzo, Para-
celso e Suavio, attribui alla natura tutti gli “effetti prodotti
da cit- che si appellava magia ed incantesimo. Lgli erasi rav-
vedato degle errori nei quali mokli uomini erano eadutli ; cre-
deva che vi erano delle cose a cui non bisognava dar fede,
ma che ve n’crano delle altre assai verosimili. Egli dice che
gli vomini che hanno esuminata la energia occulla delle cose,
le trasmissioni di un corpo ad un aliro, le virla magnetiche,

(») I’nrac:[sé == 1ib. principiorum ct de mysteriis vermium.
[2] Leoue Suavio de vita longa lib, x. pag. 236,
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han pensalo che lo spirito di un nomo possa comanicare collo
spirito di un altro e trasmeltergli le proprie sensazioni.

La magia, egli dice, & la forza e | azione della im-
maginazione di un uomo direlti sopra il corpo di un al-
tro (1). : S :
“Crollius , 'gran chimico, eseguiva delle cure magnetiche
nell’ etd diotto anni. Ficino avea supposto degli spivili o va-
pori’, che stan di mezzo . tra il corpo e I' anima , e possono
agire sull' uno e sull’ altra. Crollius dice : « Evvi nello spiri-
» to umano qualche virti occulta , la quale pudé cambiare ,
» allirare , e legare , principalmente per eccesso d'immagina-
» zione , di spirito o di volonta (2) ». )

» Noi vediamo , dice Loevinus. Lemnius, medico stima-
bile , alcuni infermi nelle febbri ardenti dissertare e dis-
cutere con linguaggio gentile e corretio che non & loro
familiare ; falvolta adoperano una lingua della quale non
sanuo piin servirsi dopo la guarigione. Non & un genio ma-
ligno , non il diavolo che I ispira , ma la forza della ma-
» lattia (3) ».

Trecento anni dopo, il dottor Pinel dovea dire confor-
memente a Loevinus Lemnius , che vi sono de’folli, unomini
poco istruiti , che nel loro stato di demenza parlano con una
purezza ed eleganza , di cui non vi era idea nel loro statolu-
cido §4& '

ohnston adotta I' opinione d’Aristotile su gli ippocondria-
ci: ¢ Ve ne sono taluni, ei dice, che parlaso lingue da loro
ignorate , e che predicono 1" avvenire (b) ». -

Goclenius , medico riputatissimo , pratico la medicina oc-
cnlta, senza potere o volere dar conto a se stesso dei suoi
effetti , e fu convinto, in opposizione con Paracelso, che bisc-
gnava agire su i sensi ; ecco perché le sue praliche erano ac-
compagnate da scongiuri e da rili, ch’ egli volle invano giu-
slificare in un tratlato (6). Egli poneva da un canto la vo-
lontd , e operava su i sensi e sull' immaginazione. Da lvj e
da quelli che ai suoi tempi lo imitarono, si trassero gli e:or-

o ¥ Y g S

(1) Bacone ; de augm : scient. Iib. 4. cap. 3.
2] Crollius. — philosophia Moysaca . cap. 6. pag. 216.
» 3] Loevinus Lemnnius. — de occullis naturae miraculis , Jib. 2. capi-
tolo 2.7
) 4] Pinel. — trattato dell’ alienazione mentale,
51 lochnston, de imaginatione melancholicorum cap. 7. art. 1.
6] Tractatus de magnctica vulncrum curatione,
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cismi preparaforj che noi vedremo in wso per espellere i
demonj. S o o
“Poco dopo , un uomo egualmente celebre ma pia savio
di Paracelso , sostenne ¢io che quest”ultimo e Suavio suo co-
mentatore, aveano delfo ; Van Hermonr , medico riformatore,
pratico con grandissimo successo la medicina oceulta. Pubbli-
€0 molle opere. riputate , e fece delle cure Falmente sorpren-
denti, che fu accusato di magia, denunzialo e trascinato in
una carcere. Vi rimase per qualehe tempo, ma ebbe in fine
la fortma di fuggive. =~ = '

» Il magnefismo, ei diceva in quell’ epoca , 1630 , agi-
» sce per ogui dove e mon fa altro di nuovo che il nome.
» Non & un paradosso, se non per quelli che si ridono di
» tutio, e che aliribuiscono al potere di Salanno. cio. che non
3 possono spiegare. . . . ». o ‘

» Si da il nome di maguetismo all’ influenza occulla che
i corpi esercifano a qualche distanza gli uni su gli aliri, sia per
attrazione , sia per Jmpulsione ; il mezzo o veicolo di quesla
influenza & uno spirito efereo , puro , vitale, mugnale ma-
gnum , che pevetra lut'i eorpi e agila la massa degli umori.
Esso e il moderatore del mondo , perch¢ stabilisce una ecor-
rispondenza fra tutte le sue parli, e totte le forze onde esse so-
no munile ».: A

» Noi possiamo comunicare ad unm corpo tutle le forze di
eui sfamo forniti , comunicargli anche falune proprietd e ser-
vireene come mezzo di operare degli effetti salutarr ».

v Evvi nell’ vomo una tale energia che colla sola volon-
fa e con la immagiazione pud agire su di cid che lo cir-
conda , imprimeye una virfi ed esercilare una duvevole influ-
enza sopra um oggeito lontanissimo. La volonta & la prima pe-
ienza dell’ universo ». . . o o

» L'anima ¢ fornifa di una forza plastica , ehe quando
ha prodolta uma sestanza pud comunicaile una forza e spin-
gerla assai lungi e dirigerllz)t colla sola volonld ».

» Questa forza, infinila nel Creatore, & limitata pella cre-
fura , e pud in conseguenza essere pia o meno impedita da-
gli ostacoli. Le idee , riveslite cosi di una sostanza , agiscono
fisicamente sugli esseri vivenli per mezzo del prineipio vitale.
Agiscono pin 0 meno secondo |" energia della volonta che le
emetle, e /o loro azione pué essere tmpedita dalla resisten-
2a di colui che la riceve (1) ».

(1) Van lclmont, — de magnclica vulnerum curalione.— de sympathe-
ticis mediis.
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Al contrario, Tommaso Fienus, -dofto medico, pubblico un
trattalo nel quale espose le sue idee sugli effetti - dell'immagi-
nazione. Soslenne che I'immaginazionc non poteva agire che
sul proprio corpo, e non su quello altrui. Bisogna credere
~che quest’ opera fu scritta per amor di controversia ; perché
1n ogni tempo il contrario di cid che pretendeva Fienus é sta-
fo rositivamente dimostrato, e i suoi -contemporanei non si cu-
raronn di confutarlo , benché I opera fosse scritta con molto
spirilo (1). ‘ ‘

» Un degno successore di Van Helmont, da eui Mesmer
altinse molte idee sul magnetismo , MaxWEeLt , pubblico un
traltato di.medicina magnetica nel 1673 , e vi dice partico-
larmente: : 4

» Lo spirilo universale mantiene e conserva tulte le cose
nello sta’o in cui si trovano; tutto cid che é corpo e maleria
non possiede alcuna aitivitd se non ¢ animato da questo spi-
rito ; perché i corpi servendo per cost dire di base allo spi-
rito vitale, lo ricevono , e per suo mezzo agiscono ed ope-
rano ». '

» Lo spirilo universale che scende dal cielo inalterabile
e puro come la luce, & la sorgente dello spirito vilale parti-
colare , che esiste in tutte le cose; esso lo forma , il man-
tiene , lo riproduce e lo moltiplica; esso ha datoa tulte le co-
se il potere e la facolta di propagarsi ».

e voi sapete avvalervi dei corpi impregnati dello spirito
universale , ne trarrete un gran vantaggio; in cid consisleva
tutto il secreto della  magia. Questo spirito si trova in natu-
ra. Esso esiste interamente libero, e colui che sa unirlo con
un corpo che gli conviene, possiede un tesoro preferibile a
tutte le ricchezze. Con talune pratiche meravigliose si pud co-
municarlo a tult' i corpi, secondo le loro disposizioni, e au-
mentare cosi la virli di tutte le cose ». :

_» Colui che sa agire sullo spirito vitale particolare ad
ogni individuo pud guarire a qualsiasi distanza, chiamando
in suo soccorso lo spirito universale. Lo spirito vitale dissipa
tutt’i mali ; esso costiluisce la natura di cui i medici noa so-
no e non debbono essere che gli ajutanti. Bisogna dunque pro-
porsi in tulte le malaltie di fortificare , moltiplicare e rigene-
rare questo spirito vilale ; in lal guisa si perviene a guarive
tutte le infermita ».

(1) De viribus imaginalionis tractatus, 1635.



| S S5t

Io ho ricavato grandissimi vantaggi ed effefti- meraviglios-
si dal buon uso di questa medicina; ma ho veduto anche I a-
buso- che se ne faceva ; e da cui derivavano infinili mali ( r).

Ecco il linguaggio giustissimo ," sensatissimo e modestissi.
mo nella bocca dell’ autore del trattato della medicina magne-
tica , e si comprende facilinente che Mesmer ha attioto da

uesta sorgente. Queste doltrine sono tanto pit preziose oggi-
3’1,, in quanfo che ai tempi in cui scriveva MaxWell , non
vi era pit quistione di sogni,- di Pitie, e di Sacerdotesse ;
un denso velo-copriva queste antiche meraviglie , e MaxWell
non si ¢:occupato -che del magnetismo - senza sonnambo-
lismo.

Wirdig , pubblict anche un trattato  delle medicina de-
9li .spirité ; medicine spiritum , e vi dice : « La natura uni-
versale & magnelica ; il mondo intero riposa sul magnetismo.
Tutte le vicissitudini_sublunari avvengono - pel magnetismo ;
la vila é conservata dal magnetismo; la distruzione di tutte le
‘cose & opera del maguoetismo (2) ». o

Se dopo di aver esaminale queste dottrine, passiamo alle
cure - maguetiche che furono eseguite nella stessa epoca e fino
al 1700, le troveremo innumerabili, e tulte non hanno nul-
la di nuovo; sono sempre quelle stesse che si videro in ogni
tempo. ; o

Un epilettico fu guarilo , soffiandogli - nell’ orecchio (3).
Un fanciullo fu richiamato in vita da una vecchia che stese le
braccia su Jui e soffio nella sua bocea, come se volesse farlo
rivivere (4). Un domestico soffia nella bocca del suo padrone
e lo torna egualmente in vita (5). : : ‘

Gli uni pretendono , conformemente all’ anfichita ed ai se-
coli seguenti, che le parole sono indispensabili per guarire ,
mentre altri dicono che sono inutili. Riolano afferma aver so-
vente posto fine alle crisi degli epilettici , soffiando nel loro
orecchio fre volte dei versi conosciuti (6)., ma Bartolino narra
di aver egli un giorno soffiato forlissimamente nell’ orecchio si-
nistro di una’ giovinelta epilettica, e che cid bastd per far ces-
sare il suo accesso , senza adoperarvi una sola parola o il mi-

1] De medicina maguetiea libri tres. — Guglielmo MaxWell 1676,
2] Nova medicina spirituum, lib. 1.° cap. 27. '

(3) Bartholinus. — Hist. auctorum centra g, pag. 178,

(4) Merck Clinius , traclatus medico-physicus pag, 116, casus 31.
(5) Borelli. — Centur. 3. observ, 8§, °

(6) Bariholinus , lib. 2. cap. 78,
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nimo suono (1). Porta dice che vi sono molli vomini di fal
natura che guariscono col talto alcune infermita (2). A Sala-
manca eravi un faociullo a cui si aliribuiva il dono. di guariv
re le malattie pii gravi; Michele de Medina ne fa menzio-
ne (3). Finalmente Nierembergius parla di un giovine, che fa
risovvenire le facolta curative di Pirro, re di Epiro, e di Ve-
s]i)asinno ; soltanto egli esercitava la sua benefica potenza. su
gli animali, e guariva i cavalli col tatlo de/ suo piede (4).

L’ uso di dormire nelle chiese , come in Grecia ed in Ro-
ma nei femp] di Escolapio, continua, e Fabrizio dice di aver
veduto in. Padova degli agricoliori recarsi di notte nella chiesa
di S. Antouio ; cio somiglia , ei dice, al culio degli antichi
Pagani , come un uovo ad un aliro , Zenfo piv: che S. Anto-
0o ha effettivament: la fama di quarive gU' infermi (5).

I demoni conlinuano ad occupare gli spiriti e gli esorci-
-sli cominciano a mostrarsi. Vi erano degli esorcisti che scon-
giuravano i demonj in nome di Dio e senza toccare ; altri che
poggiavano le mani e fissavano gli sguardi sulle parti inferme.
So che il P, Brognoli dice: « Se un demonio fosse un compo-
sto di. umori e potesse occultarsi nella superfieie del corpo, lo
esorcista potrebbe toccare e ritoccare colle mani le parti in-
ferme ; ma siccome un demonjo & uvo spirito immateriale, che
vale foccare la parte inferma (6)! .

Si vool conoscere qual era la natura delle malattie dia-
boliche ? eccone un esempio. Un giovine accusava un gran do-
lore di testa da quindici giorni ; aveva una febbre lenta, sen-
fiva una grande stanchezza e poleva appena camminare; quasi
ogni giorno gli scaturiva sangue dal naso. Il P. Brogneli vi-
de in cid non solo una grave infermita, ma il demonio: «
Appena io posi le mie mani sul suo capo, ei dice , ordinan-
do al demonio di rifirarsi, il demonio wsel dall orecchia de-
sira del giovine , che udi quasi un fischio nel momento in cui
quel demonio prese la fuga ; allora il giovine ricuperé una per-
fetta salute (7) ». ‘

Una giovinetta era inferma da dodici anni ; le sembrava
aver le membra ligale ; si doleva sopratiulto di una palla al-

1) Bartholinus , lib. 2. cap, 8. _

2) Porta , magiae naluralis, lib. 8. cap. 14.

(3) Michele de Medina , de recla in Deum fide , cap. 7.
(4) Nierembergius ; part. 2. lib. 1.° cap. 5. .

(5) Georgio Fabbrizio. — Commentar, ad poelas.

16} Brognoli. — Alexicacon. Venetiis pag. 241.

(7) Ivi, parl. 2. pag. 12g. :
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T orifizio dello stomaco, che ora saliva ed ora scendeva. %p—
pena il P. Brognoli ebbe pronunziata una santa benedizione ,
1l demonio sen fuggi, ed ella fu guarita senza adoperare al-
tro ‘rimedio (1). - ‘ - S

Quest’ uomo spesso in pruova degli artifizj del demonio ,
parla di una inferma che si prescriveva da se stessa ¢ ri-
medis di cui avea di bisogno. Egli la fece venire in sua pre-
senza , ed ella dichiard che pria degli esorcismi avea d’ uopo
di medicine corporali ; le indicd, e sottoposte ad un medico,
costui approvolle; ma in tutto cid Brognoli non vide altro che
il demonio , e quando la inferma parlava , ei diceva essere il
demonio che la facea parlare (2). - : oo

Una- giovinetta era posseduta da un demonio che andava
a visitarla nel mezzo della notle; tutti lo attestavano ; il medi-
co di Rodi I esamind e vide che il diavolo non avea veruna
parle nella malattia, ma che colei era epileitica , e che gh
accessi | assalivano di notte. ' : ‘

Lo stesso medico ebbe occasione di osservare altra giova-
ne posseduta dal demonio ; egli esamind il suo stato , e le mi-
nistrd dei vomilivi ; ella vomito in fatti moltissimi demonj gial-
li e verdi che usciti dalla bocca, non rientrarono pitt nel suo
corpo (3). : ' '

Quando non vi erano bastanti indemoniati, nonsi manca-
va di crearli ; cosi vi fu momento in cui taluni esorcisti non
trovando occasione di operare , immaginarono di soldare delle
donoe prostitute per fingere le indemoniale ; ma queste. infeli-
ci furovo flagellale , e confessarono il fatto- (4). . :

Udendo questi esorcisti e -questi operatori di miracoli, che
lasciavano da parte la natnra e non vedevano aliro che il dia-
volo, si sarebbe creduto che futlo era rovesciato nel mondo ;
quindi varj uomini sensati , come Bayle e Melchiorre Cano, li
pregavano di tener con essi uu abboccamento , accio si potes-
se sapere se il miracolo avveniva contra o secondo le leggi del-
la patura (5). :

In fine, per colmo di stupidita , bentosto non i soli in-
fermi ebbero bisogno di essere esorcizzali, ma ben anche gli
stessi esorcisti. II demonio erasi impadionito di loro; vi era

%1) Brognoli. — Alexicacon. Venctiis pag. 241.
2) Ivi, pag. 119.
(3) Lebrun. — isioria delle pratiche supoérstiziose.
(4) Bayle tom. a lib. 3.°
. (3) Melchiorre Cano de locis Theolog. lib. x1. Cap. 6, — Bayle. wm
notizie' della repubblica delle leitere art. 4. ‘ ‘
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fin’ anche una comitiva: di demonj in un sol’ womo : ¢ To sone
dice il P. Surin esorcista delle monache di Loudun, entrato in
hattaglia con g:attro,demonj* i pit potenti dell’ inferno. Men-
tre 1 moinistei-di Dio mi parlano come se fossi un diavolo, io
nou saprei. dirvi-la-gioja che sento- allorché.mi- veggo - diventa-
to diavolo , non per ribellione a Dio , ‘ma per lo stato in cui
il peccato mi ha ridotto. Il diavolo mi addormenta quando io
voglio vegliare; non un solo. demone mi travaglia; son ordis
nariamente due ; I’ uno si chiama Leviatan che é il capo del-
la comitiva di tutt'i demonj , ed egli & il soprintendente di
Autto quest’ affare; egli mi ha detto : fo ti fard divenlar bee
stia ! (1) ». — o '

~ Ecceltoate le guarigioni operate da Gesir Cristo e daisuoi
contemporanei , non vi era csempio di aliri uomini che senten-
dosi forniti della facolia 'di guarire , avessero percorse talune
contrade per esercitarvi la loro salutare potenza.

Valentino Greatrakes, uomo semplice e devolo, che niuno
mai non ha accusato di furberia , percorse I Inghilterra , e vi
fece delle cure straordinarie nel 1662 , 1665, e 1666. Giu-
seppe Glanville , cappellano di Carlo II, seriltore riputato (2),
ha riunito su quest’ uomo straordinario delle testimonianze che
non sono- slate ribattute.

» Con I’ applicazione della sua mano, dice il dotto Gior-
gio Rust, egli sbandiva il dolore. L’ effetio era talvolta rapi-
dissimo , ed. io ho veduto alcune persone guarite come per in-
cantesimo. Se il dolore non cedeva sulle prime, egli reiterava
le fregagioni. Jo posso affermare cl’ egli ha guarito dei capo-
-giri , mali d’ occhio e di orecchio gravissimi , epilessie , ulce-:
re inveterate , scrofole , tumori scirrosi e caucrenosi al pelto.
To I' ho vedato wmenare a maturila nello spazio di pochi gior-
ni dei tumori che esistevano da molti anni ». .

» Queste guarigioni non mi fanno credere che abbiano
«qualche cosa di soprannaturale. Egli stesso nol pensava, e il
suo modo di guarire prova che non vi enlrava né miracolo ,
né 'influenza divina. Sembrava che partisse dal suo corpo una
emanazione balsamica e salutare. Molte infermita non cedevano
se non dietro reiterate fregagioni, ed alcune altre resistevano
@ tutle le sue pratiche ». :

» Greatrakes credeva clie la facoltd ch’ei possedeva, fosse
un dono di Dio. Egli rimaneva falvolla stupefallo della propria po-

(1) Tstoria dei diavoli di Loudun. R
(2) Egli & autore dell’ opera filosofica intitolala ; Scepsis scientifica.
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tenza, e (rascorreva lino a dubilare se {utlo non fosse una illus
sione. Ma infine essendosi persuaso che Dio gli aveva accorda-
1o un favore parlicolare,, si applicd esclusivamente a curare
gl’ infermi ». o

La potenza dei demoni comincid a svanire nella mente
di molti individui , e i medici di quel tempo potettero seguire
I" orme di Greatrakes ; due sopratiutto, Faireclow e Astelius ,
lo videro , lo studiarono ed esaminaronole sue guarigioni. « fo
fai colpito, dice Faireclow, dalla sua dolcezza, dalla sua bon-
1a con gl'infelici , e dagli effetti che la sua mano produceva.
Egli non adoperava miun rilo siraniero. Quando. avea guarilo
alcuno , uon se -ne gloriava ; si limitava a dirgli « Dio vi con-
servi la salute ». Se gli si parlava di riconoscenza , risponde:.
va seriamente che bisognava soltanio ringraziare Iddio ».

» Io ho veduto , dice Astelins , io ho veduto Greatrakes
alleviare all'islante i pia vivi dolori con I'imposizione della sua
mano. lo. I ho veduto far scendere un dolore dalle spalle ai
piedi, donde infine usciva pel pollice. Era notabile , che quan-
do egli fugava cosi il male ed era costretto ad interrompere la
operazione , il dolore rimaneva fisso nel luogo dov'egli si fer-
mava , e non cessava se ‘non quando con nuove fregagioni lo
avea spinto fino all’ estremitd del corpo. Guariva le piaghe loc-
candole o aspergendole della sua saliva ; talune alire volte le
sue cure non erano complete, e i wvarie circostanze non otle-
neva alcun successo ». . , o
- Un piccol numero di maligni pronunzio intanto, in visla,
di tali straordinarie guarigioni, le parole di magia, di sire-
goneria , d’ incantesimo , di demonj ; ma la societd reale di
Londra sostenne la realta dei fatti e protesse Greatrakes con-
tro tali accuse. ' o '

» Le infermita che Greatrakes ha guarite , dice Pecklin,
sono infinite. La paralisia, la cecitd’, la sordita, I'idropisia,
Ia pleurisia , ognt sorta 'di febbre, i dolori di sciatica, dei (u-
mori, dei cancri, delle scrofole , ec. sono stati guarili col so-
lo suo tatto (1) ».- , :

Certamente questo non &.che magnetismo , e magnetismo
senza teoria , senza principj , né regole , né pratiche; cido che
prova che in fatto di magnelismo, si possono ottenere dei suc-
cessi con la ferma e vera intenzione di fare il bene ; e’ che
ﬁzr guarire', pon v’ ha bisogno di sonnambolismo e di sonnam-

li. Non & gia che sieno inutili ; ma non sono indispensabili;

(1) Pecklini, — Observationum medicarum 1ib, 111,
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che sarebbe il magnetisgo se occorresse fidare sul sonnamboli-
smo , slalo chd si verifica al pi in cinque sopra cento in
fermi ? o . ‘

Non devesi credere che I'ammirazione e la prolezione dei
dotti , dei medici e della sociela reale di Londra, il cui pre-
sidente era allora il celebre Roberto Boyle , impedissero a ta-
luni detratiori di elevarsi contro le beneliche e disinteressa'e gua-.
rigioni di Greatrakes. Saint-Evremont scrisse contro di lu1 un’
opusculo intitolato : I/ profeta Irlandese (1). Tentd di porre-
in ridicolo Greatrakes ; egli adopera nel suo opuscolo la parola
superstizione , e si ride della credulita di coloro che aveano
vedulo coi proprj occhi , e di quelli che aveano potuto dar fe-
de a simili falti. L’ opuscolo ¢ oggidi obbliato , e i benefizi di .
Greatrakes passerano ai posteri (2). : :

Pecklin , che riferisce esattamente cid che abblam lelto ,
pubblico nel 1691 un’ opera interessante e generalmente slima-
ta ; vi consacra tre capiloli alla medicina di tatlo. Ecco una
parola nuova. I Greci avean detto le cose sacre ; i Romani,
) rimedi secreti ; 1l basso Impero , la magia e l]a medicina oc-
culla ; i tempi di mezzo , gl incantesimi; in seguito , il ma-
guelismo ; finalmente nel 1691 , la medicina di fatto.

In questo trattato Pechhn va sulle orme di Alessandro de
Tralles ; raccomanda le fregagioni, e dice parlicolarmente che
la semplice applicazione della mano & efficacissima , atteso il
calore che comunica e le salutari emaunazioni, calore salubri-
busque effluvits plurimum potest (3).

Dopo di lui venne Roberto Stefano , nel 1741, che defi-
ni I azone di fregare , trakendo in longum stne intermis-
swne (4). i A

E questo il lnogo di sovvenirci che Celio “Aureliano avea
detto di fregare dalle parli superiori alle inferiori, percorrendo
le membra successivamente, ex superioribus ad inferiora (5).
Plauto, dopo lui, ha definito la fregagione iractim tangere,
toccare senza interrnzione (6). E Roberto Stefano, infine , dis-
se che bisognava fregare in longum sine inlermissione.

Quasi contemporancamente a Greatrakes, un sacerdote del-

(1) Opere di Saint-Evremont , tom. 2.
(2) Vita di Greatrakes , Londra , 1666. L

3) Pecklino. — Observationum medicarum , lib, III. pag. 474.
4) Roberto Stefano. — 1I Tesoro , tom IIL. pag. iBa, \
5) Celio Aurcliano, — De lardis passion. pag. 233.

(6) Plauto. = Amphitrio, scena L. verso 157.
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la diocesi di Ratisbona , Gian-Giuseppe Gassner, stupi il mon-
do coi felici successi che ottenne ponendo le sue mani su gl'in-
fermi , senza altro rimedio e con disinleresse- eguale a quello
di Greatrakes. Ma Gassner non somigliava a quest’ uomo si
semplice ; egli credeva al diavolo. ‘
- 1II vescovo di Costanza sospelld una fraude; egli fece esa«
minare la condolta del suo inferiore e le di lui guarigioni.
Gassner rispose che agendo” in quel modo, egli non faceva
altro che usare del potere comune a tult’ i sacerdoli di espel-
lere i diavoli, che per lo piai, secondo lui, erano causa di
tutte quasi le iofermita. Dal 1774 al 1775 si accorse a lui
da tutle le parti della Germania , della Svizzera e della Fran-
cia ; vi furono fin seimila persone accampate sotto le tende
presso Ratisbona per essere sottoposte al talto di lui.

Greatrakes aveva esercitata la sua polenza con saviezza e
moderazione ; egli stesso dichiarava di non saperla concepire.
Gassner credeva al polere che aveano tutt'i sacerdoti di espel-
lere il diavolo , che giaceva , secondo lui, nei corpi di lulti
gl iofermi ; questo errore dovea guidarlo ad altri errori.

Egli faceva in prima per gl infermi una pruova prepara-
foria , che chiamava un esorcismo probatorio. Se I infermo
era assalito da convulsioni , la malattia non era naturale, e
il diavolo era cerlamente la causa unica del male. Ma ' egli
s'inganoava su la causa del male, e s'egli stesso lo produce-
va falvolta agendo troppo vivamente su I immaginazione de-
gl' infermi , non percio si pud negare che abbia eseguite del-
le cure effetlive ; egli sapeva calmare I infermo e guaritlo ,
perché egli e I' infermo erano fermamente penetrati di cid che
entrambi volevano. : :

Gassoer , per operare la guarigione , adoperava gli ordi-
narj rili dell’ esorcismo ; invocava il soccorso di Dio, e non
dubitava del suo potere contro il demonio, ordinandogli impe-
riosamente di fuggire. Tal volta abusando della polenza che
vedeva inerente al suo tatto , faceva aumentare o diminuire i
polsi dell’infermo, e diceva essere il diavolo che obbediva al
suo comando.

Alcuni increduli si presentarono , e dimandarono delle e-
sperienze. Gassuer non si smarri; sicuro della sua potenza,
fece tutto cid che si volle. E quei medici poco versati nello
studio dell'istoria e degli effetti della natura, rimasero sbalor-
diti da cid che avvenne sotto i loro occhi.

Se Greatrakes, semplice , e buon servo di Dio, avea tro-
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vato degl increduli e degli oppugnatori, Gassner-, che non
dubitava di nulla e che credeva al diavolo , dovea facilmente
trovar dei severi contraddittori. - L

:  Se ne presentd uno, onorevole e stimabile personaggio ,
il celebre medico Antonio Dehacn, morto nel 1776.- Ma per
~un’anomalia inconcepibile , ‘esponendo cio ch’ eg?i ha. veduto ,
confessando i fatti che , secondo lui, potrebbero essere prodot-
ti dalla filosofie occulla , dice di non conoscere alcuno che
abbia mai operato simili prodigi , e dichiara, si crederebhe !
che sono opera del demonio (1).

Cid ¢ tanto pit sorprendente , in quanto Dehaen era un
uomo molto istruilo ; e ammeltendo (cid che avrebbesi potuto
concepire , malgrado gli seriti di Pomponazzo, di Bacone'e
di altri oh'ei doveva conoscere) che non poté spiegare cid che
vedeva , ¢& sempre poco filosofico atiribuire il minimo effetto
al diavolo ; e intanfo egli ha'delto positivamente : nos cogere
ut dicamus Gasner: portenta opera diaboli esse (2). - '

Ben si vede che quando un medico come Dehaen consente
ad ammetlere che il diavolo ¢ I autore delle infermila degli
uomini , 0.ch’ esso & entrato’ nel corpo di Gassner per curar
le malaitie, una tale opinione non poteva essere sorprendente
vella bocea del popolo. Troppa ventura se altri medici non a-
dotlarono eguali conchiusioni. - ‘

Ma era quella I'ultima fiata che si allegava e ammetteva
da uvomini islruili I’ esistenza dei demonj ; gia Mesmer mostra-
vasi ¢ pubblicava a Vienna la sua prima opera (3). Correva
I"anno 1766 ;- pochi anni dopo , camminando sulle orme di
Maxwell e profittando dei lumi del suo secolo, egli doveva
essere riputato 1'inventore del magoetismo e dovea farlo rina-
scere.

OSSERVAZIONI

Pria di parlare.di Mesmer , giova riposarsi un islante ;
perché un osservatore ha - potulo trovare interessante I istoria
del magnetismo pel corso di tanti secoli; ma non devesi cre-
dere ch’essa sia necessaria alla pratica del magnelismé ; que-
slo_quadro della sua. antica esistenza pud essere nn pabolo” per
lo spirito ; si ricava la pruova che il magnetismo é stato co=

g 1) ll)c_haé'n; — De miraculis , qaiv. 5. pag. x4b
23 vi.

- (3) De planctarum influxa,



65
stantemenle praticalo ; ma colui , che non ha aleuna idea’ del-
lo stesso , rimane sempre curioso.di sapere se pud ancora es-
ser ulile ‘zlla salute ; se I' atmosfera , le malaltie non sono mu-
tate’, e non abbiano reso inutile e impotente il magnelismo.
- Non-si & dunque alribuita in ogni tempo  alcona impor-
{anza alla storia dell’esistenza e della pratica del magnetismo,
essendosi posti da un canto upa infinita di fati, che haono
relazione col sonnambolismo piutiosto che col magnelismo sem-
plice, ed essendosi trascurato di citare moltissimi autori , che
offrono almeno tanle pruove quanti son quelli, che espongono
le loro opinioni.

Per I' incredulo e per I’ osservatore, le ‘vere pruove del-
I efficacia e della esistenza del magnetismo non sono e non
debbono stare nei fatli dell’antichita , ma in quelli dell’ epoca
altuale, e quel ch'é pia, io cio che ciascuno pud fare sem-
pre che il vuole ; ecco cio che bi-ogna esporre. '

17 osservatore e I'incredulo possuno dungue, se vogliono,
continuare I'esame dell’ esistenza e della pratica del magneli-
smo ; essi non contraggono alcun obbligo, e quelli che cre-
dono a cio solo che veggono, quelli che diffidano di tutto cid
ch’ ¢ antico, perché vogliono sempre vedervi effelti d' igno-
ranza, errori e superstizioni , possono rimanere in quesla
opinione : non percid il giorno in cui saranno convinli, non
verra, , .
~ Si avverla che in tulto il fin qui detto non si & creduto
deflatigare 1" attenzione col quadro delle persecuzioni , a cui
han dato luogo mei tempi di mezzo I esercizio o lo studio del
magnetismo, nei tempi piit a noi vicini e fino ai giorni nostri;
non si & parlato del supplizio di Giovanna &’ Arco nel 1450 ;
det processo dell' infelice Grandier nel 1639; di Maria Bucail-
le e delle s'reghe di Passy nel 1699 ; delle persecuzioni con-
tro i sedicenti profeti di gevennes dal 1700 al 1710 ; listoria
dei falti siraordinarj che si sono allora osservati, e gh aliri
che sono avvenuti dal 1500 al 1700, & del tutto straniera al
soggelto della presente opera , poiché potrebbe essere utile al
sonnambolismo , ma insegnerebbe ben poche cose a quelli che
vogliouo unicamente studiare gli effelti curativi del magnetismo
semplice.

Bastera dunque dire che all’ epoca in cui Mesmer com-
parve , gli anmi erano ancora shalorditi per I’ impressione ca-
gionata dai convulsionarj di Saint-Medard. Questi convolsiona-
¥j non erano che sonnamboli estalici ; ora il sonnambolismo

b‘
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estatico & il pit alto grado del sonnambolismo; & interessan-
fissimo , @ falvolia soprendentissimo , sopratiutto per la totale
insensibilita dell'oggetto infermo. Si possono leggere in" Dulau-
re (1), in Carré de Monigeron (2), in Bertrand (3) i-fatti
straordinarj che sono ayvenuti ; ma qui sarebbero mal locali ,
perché si tralta di medicina e non di fisiolegia.

(1) Istoria di Parigi, tom. VII pag. 436,
(2) Della verta dei miracoli. :
¢3) Trattato del sonpambolismo , pag, 382,



LIBRO TERZO

DEL RINASCIMENTO DEL MAGNETISMO E DEL SONNAMBOLISMO.

CAPITOLO 1.

DEL RINASCIMENTO DEL MAGNETISMO.

Doro che 1" impero romano cadie , e che i barbari si divise-
ro il mondo , non si parlava di medicina occulta che da un
ristrelto numero di sapienti. In quanio al sonnambolismo, non
se ne serbava memoria alcuna , e se questo stato manifestava-
si talvolta negl’ infermi, era disprezzato, o si diceva, come
abbiam veduto , che quelli infelici erano posseduti dal de-
monio.

Ma nel 1772, la scoperta fatta da Mesmer delle virta eu-
ralive del magnetismo destd a un tratto I’ attenzione del mon-
do intero. Mesmer , medico tedesco (1), studid presso Van-
Swieten' e Dehaen ; spirito profondo e riflessivo , volse spesso
i suoi pensieri all' antichila , alle umane cognizioni, alla loro
incertezza, al falso uso che I'nomo ne fa giornalmente, Ricer-
caodo fra particolari assurdi e fantaslici cio che v'era di uti-
le e di vero nelle relazioni delle guarigioni moderne , e para-
gonandole a quelle dell’ antichita , si avvide , ei dice, di es-
servi nella natura un priocipio universalmente attivo , che in-
dipendentemente da noi, operava cid che in modo vago si at.

R (1) Antonio Mesmer ,‘ natc; nel 1734 & Weiler presso Stein, sul
cno. .
) *
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teibuisa all”ar'e dei medici. - Le sue esperienze fureno felici ;-
ma fin dapprima fu tradito da vn gesuita, a cui aveva jarie-
cipali i suoi secreli, e che sfronla’amenle os0 di allribuirli a se
slesso. Iigli volle dolersi , e disse esser pronto a spiegare la
sua scoperta ; ma si seppe indurlo @ non compromettere la
Facol'a con wna tale innovazione. -

Egli pubblico allora., nel 1775, la sva Lettera o urn
medico straniero , pella quale annunzio la patura e 1 azione
del magnetismo, e T amﬂogia delle sue proprieta con quelle
della calamita e dell'ele:tricisnro ; ma non riusci a convincere
aleuno. Risolse allora di lasciar la Germania, e percorse la
Svizzera e la Svevia ; fu consultato su gli esorcismi di Gas-
sner, ed istrul I eleltore di Baviera, facendogli sentire che
Gassner non aveva mai discaccialo demonj dal corpo degl’ in-
fermi , wa li aveva guarili per forza di una virtd, che a sua
iusapula , risedeva in lui in allissimo grado.

Nel 1770 reltlico la sva dotirina , e riconohbe che il
magnetismo era del tutto diverso dall’ elettricismo e dalle pro-
pricta della calamita. '

Nel 1777 torud a Vienra , vi fece mollissime cure, e fu
pili fortunato  di-quel che avea speralo , perché i Presidenti
‘delle due Vacol & si soltoposero alle sue pratiche e accrebbero
il numero dei suoi ammiratori, manifestandogli il loro dispia-
‘cere- di aver tanto indugiato a favorire una scoperta si ulile.
Ma trovd iw pari tempo dei nemici e dei detratlori fra quelli,
che neanche volevano assistere alle sue esperienze, o forse mol-
‘1o’ pin_fra’ quelli clie lo conoscevano sol di ndme.

Giunse in Parigi nel 1778, preceduto, da una immensa.
‘celebritd ; tulti corsero a visitarlo, chi per curiosila, e chi per
soltoporsi alle sue praliche. Desidero gl omaggi delle dotte
socield 3 presentd la sua scoperla al’ accademia delle scienze ,
che neppur volle prenderne comunicazione ; si diresse alla so-
‘cieta reale di medicina, che accolse la domanda, ma non si
‘fu sventuratamente di accordo nel modo di procedere all’esame,
‘Mesmer erasi’ gia disturbato in vista dell animosita dei medici
francesi 7 non voleva compromeflere la sua scoperta, pria che
1 pubblico inlero-non fosse riello slale’ di valularne il merito,
Non obbl'ava la coodolia del gesuita, a cui si cra confidato
nel momento dei suoi primi saggi , ¢ temeva che non gli av-
venisse lo slesso. Era diffid ne in vero assai pitt di quel che
conveniva di esserlo-, o nullameno dovera esserio, perché non
trovavasi nella sva palria , el egli !‘resentam a medijcl stra-
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nieri , poeo disposti ad ammielterlo , un - rimedio che per le
genti sensale doveva aiuare il medico, ma che per molti al-
tri dovea detroniszare la medicina,

Nel. 1779, pria di volgersi alla Facolta di medicina , -eb-
be occasione di vedere Deslon:, primo medico del conte d'Artois.
Si strinse fra loro la piit otima amicizia ; Deslon si convinse
della utili'a del magnet'smo, e nel luglio 1780 pubblico mu*o-
pera col titolo : Osservazioni sul magnetismo. Euest’opem fur
1inmediatamente censurata con un’asprezza ed un accanimento
mcredibile ; c¢io- clre annumziava la bufera che dovea scoppiare’
coutro. Mesmer e la sua dottrina.  La Facoltda di medicina era
assai prevenuta coniro di lui, ed era nolo ehe eiascuno det-
suoi- membri individualmente avea respinta col maggior disprez-
zo la pretesa scoperfa. La Faco'ta vide con sdegno e con do-
Tore la pubblicazione delle’ osservazioni di Deslon sul magne-
tismo , tanlo pie - che costui era uno - dek pitr distinti suoi
membri..

Deslon si presentd , nel seltembre 1780, alla Farolta di
medicina , e dimando, & fin'di esporre le proposizioni di Mes-
mer, ima udienza che i regolamenti ordinavano di doverglisi
accordare. La Facolta profitto di questa dimanda - per manife--
stare il suo malcontento in un modo clamoroso ; I ira ag'th
quesl’ assemblea di doili, come se fosse slala un sol nomo ;
stabili ik giorno - della udienza ; ma gia , scoperta , inyénore
€ profetiore , lullo era slato anlicipatamen'e  proscrillo, presen-
{andosi alla sharra. ' v

- Uu giovine suo membro fece magginr male che Ja slessa
Facoltd non iutendeva di farne, e dimandd una udienza per ac-
cusar il suo collega, Deslon, suo mae:tro, e medieo distinto
e stimato , di aver irasgredilo all’ enore e ai regolamerli del--
la: Facoltd, e per chiedere la sua radiazione dalla lista ‘dei
dottori regenti: la Facolta decise che sii sarebbe duto a luj.
udienza nel giorno stesso i cui era slala accordata a Deslon.

Il suo discorso eontro costui fii veementissimo. Volle pro-
vare che Deslon si era associato al ciarlatanismo dj Mesmer ,
che aveva insultate Je soeietd dotte, che aveva abjurata Ja dot.
frina della scuola e adoltato ¥ prineip] conlrar] alla sana me-
dicina. Or, Deslon confessava ehe Mesmer era suo amico ; e
se Mesmer era un ciarlatano, & lut bisognava fare pn processo;
si-pud essere amico di-um ciarlatano ; senza esser ciarlatano :
prima irconseguenza per parie del giovine dotlore. Egli non
aveva insullate le sociela dolle , perché erasi limilato 3 di-
re- & che sarebbe forse pit facile far scerrere i-quallre pin
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grandi fiumi della Francia nello stesso letto, che riunire tulli
detti di Parigi per giudicare di buona fede una quistione con-
fraria ai lore principi. » Seconda inconseguenza. Kghi non ave-
va adottali i principi ripugnanti alla sana medicina , perche
Ja medicina_impara nuove cose giornalmente, e per sapere ap-
Bunlo se il magoetismo era un mezzo migliore di un altro ,
eslon dirigevasi alla Facolta. L’ accusa era’ dunque vna slol-

tizia da ributtarsi,, e bisognava limitarsi ad esaminare le pro-
posizioni di Mesmer ; ma |’ ira & cieca; la Facolta fece il
conlrario di ci¢ che la ragione esigeva: deliberd su cid che
Ja riguardava personalmente , e non si occupd di mulla che
avesse riguardo alla ulilita pubblica del magnelismo. Dietro le
savie ¢ modesle osservazioni di Deslon, la Kacolia decise quan-
to segue: o V

1. Ingiunzione di essere pit caulo per I' avvenire.

2.° Sospeasione del voto deliberativo per un - auno.

3.° Radiazione , se in fin dell' anno non rivocava le sue
osservazioni sul- magnetismo. -

4.° Le proposizioni di Mesmer ribultate.

Questa decisione produsse una penosa sensazione nel pub-
blico : era una evidenle ingiustizia. ‘

Mesmer , nou potendo otlenere dai medici che esaminas-
sero la sua dolirina , deliberd di volgersi al governo. Nel 28
marzo 1781, il ministro , M. de Maurepas , gli procuro nna
pensione di 20,000 franchi , ed un salario di 10,00 franchi;
con I obbligo di aprire uno stabilimento , e d’istruire la gio-
venlit. Gii st disse che si sarebbero nominati dei commissarj
per esaminare il suo metodo e le sue praliche , ma che i ri-
sultamenti dell’ esame non muterebbero affaito cio che faceva-
si a sue pro. Certamente Mesmer doveva accettare; egli si ri-
fiuld, non volle sottoporsi ad alcuna condizione , ad alcuna
ispezione , e parti per le acque di Spa.

La decisione della Facolta contro. Deslon sussisteva sempre,
e nel 1782 fu dichiarato. decaduto daltitolo di doltore regente.
Ma richiedevasi che una tale condanna fosse confermata in tre
assemblee conseculive ; gia due eransi avverate, quando alla ter-
za il condannato dichiard che non intendeva presertar scuse ,
non sottomellersi, non ripudiar Mesmer, non ‘negare il magne-
tismo, che conosceva il secrelo della scoperta e che avrebbe
operato al pari di Mesmer ; in conseguenza di che, dimando
che la Facolld nominasse def commissarj. Allora la tesi cam-
biossi, e la Facolta- non di¢ fuori alcuna decisione.

Mesmer , udendo tal nuova , credé iradimento quel clie
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non era se nop saviezza ed abilitd di profittare delle circ’o7stan-.
ze. Egli si stimo rovinato nella fama e nella propria fortuna;
ma Deslon bentosto mostrogli chie non era suo intendimenio at-
tentare all’uma o all’altra. : ‘ :

Bergasse , uno dei swoi infermi, apri nel 1783, per mez-
zo del banchiere Kornmana, una socrizione di cento persone ,
ciascuna delle quali dovea pagare 2,400 franchi, a fin di as-
sicurare I’ indipendenza e il riposo di Mesmer , e di porlo in
istato di pubblicare la sua scoperta. Mesmer che avea rifiuta-
te offerie piir brillanti , accelto’ questa, e i soscrilfori si tro-
varono 'in un istante ; egli ebbe anzi 100,000 franchi di piu,
in lutto 340,000 franchi. ' _ '

Si biasimo Mesmer di aver accet'ata uma tale soserizione,
ma ingiustamente; st potrebbe pini volentieri biasimarlo di non
aver pubblicata la sua scoperla, testo che la fece ; in cid eb-
be torto come medico, perché il medico che ha trovato uno
specifico , e che nol fa conoseere che a prezzo d oro, & col-
pevole verso I’ intera societad ; ma se Mesmer pud essere con-
dannalo come medico , egli ebbe ragione come uome; ed ec-s
-cone la pruova. , ‘ \ .

‘La fama della sua scoperta destd I' atlenzione del gover-
no, e nel 12 marzo 1784, il re nomind dei cominissarj
scelti nel seno della Favolid di medicina, dell' Accadein'a del-
le scienze e della societd reale Ui medicina, per csaminare
gli effeiti del magnelismo e fatne relazione. Ma essi non re-
caronsi da Mesmer, ma da Deslon! Mesmer reclamd, prole-
slo, non riusci a nulla, non gli fu risposto! E chivro che e
la sua fortuna non fosse stata formata cen la suddet'a soscri-
zi'me , egli non poleva lusingarsi di formarsela alrimenti. De- -
slon eperava in fatii pubblicamente e con tan's successo che
la Facolta era divisa in due fazioni, wna pro e I'altra con-
tro di lui. Nuoio dispetto della Facolld , generale ingiunzione
a tull'i suoi membri di non dichiararsi mai partigiani del ma-
gnelismo, espuisione di molti, des'ituzione. ,

Senza scusare la condotta della Facoltdi, perché non ha
seusa, devesi nullameno dire cen Deleuze ¢ che fra qualli
che fantv oltrepassarono i confini della giustizia nom pvd ne-
garsi che vi eraio degli uomini di un merito grandrsimo. k-
sereitando su le opinioni dei loro confratelli ik piu assoluto
dispotismo, credevano soslencre al tempe stesso la causa della
vatia ¢ quella del ben pubbtice: (1) .

(1) Delzaze, — Istoria del magunctismo , tom. rr. pag. Sg,g.
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“Quando Mesmer avea presentato it magnetismo, I avera
annuziato come un rimedio nuovo da lui scoperto ; quesio era
¥ero , ma non esalto, ciaé egli aveva davvero ‘trovato , anzi
che scoperto, un rimedio tolalmente obliato. In. sostanza , la
gloria e i risultati erano sempre gli slessi. Nullameno la Fa-
colth credé aver scoperlo dal suo canto che quel secrelo era’
nolo ‘da lungo lempo, e che il magnetismo di cui Mesmer:
dicevast inven'ore , non era che il magnetismo le cui basi e~
rano stale fondate nel secolo decimosesto da Van Helmont e
da Maxwell.

.. La Facolla incaricd. dunque uno dei suoi piit dotti men-
bri, M. Thouret , di pubblicare che la pretesa scoperla di
Mesmer non ‘esisteva , poiché il maguetismo di Mesmer e quel-
lo degli aulori del secolo’ decimosesio erano tuit’ uno. Dietro
di che, credeva’la Facolla che Mesmer non per altro celebre
che per la sua prelesa scoperla , sarebbe. cadulo nell obblio.
Ma il suo’ progelto non ebbe buon successo : poiche il suoin-
terpetre pubblico un’opera “sapienlissima intitolata Ricerche e
Dubbj sul magnetismo animale , che produsse un effetlo op-
posto_a quello che ‘se ne attendeva. ‘

" Una_grande erudizione ," molta chiarezza , della riserba ,
resero pregevole un tal libre. Thouret stabili che la teoria di
Mesmer -trovavasi in° Maxwell e nei suoi contemporanei, cio
ch’ & vero ; sostenne che la' teoria era falsa, cio che impor-
tava poco ; ma confessd che in tufl’ i tempi le guarigioni era-
no sta'e sicure, cio che rilevava sapersi. In guisa che dalle
sue ricerche risulid ~che’ Mesmer non aveva pulla inventato ,
ma che col suo saperé e con le sue profonde esperienze egli
aveva scoperto un rimedio smarrilo nella notte dei tempi. Mes-
yer noa era dunque un impostore , e Thouret provo chiara-
mente , contro le mire della Facolta , che il magnelismo esi-
steva realmente.

* Iutanto la commissione pominata dal governo, nel 12
maggio 1784, si'era riunita; era composta di medici e di
dotti; degui di slima , ed esamind le doilrine di Mesmer e le
prat che.di Deslon. La "doltrina di Mesmer cra la seguente: «
». 1l magnetismo * animale ¢ ui fluido " universalmente sparso.
» Esso ¢ il mezzo' di 'una scambievole influenza tra i corpi ce-

» lesti, la terra ¢ i corpi animati; € in'tal guisa continuo,
» che non soffrc ‘alcun’ yuoto. E alte a ricevere, propagare,
» comunicare tutle le impressioni del moto.” E suscettivo del
» flusso e del riflusso. I corpo umano prova gli effetli di que-
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sto agenfe , @ colpizce immediatamente i nervi insinuaZdoSi
~nella loro sostanza. Si scorgono particolarmente nel corpo u-
mano delle propricla analoghe a quelle della calamita. Visi
disiinguono- dei poli egualmente diversi e opposti. L’ azione
e la virlis del magnetismo animale pessouo essere comunica-’
ti da un corpo ad altri corpi animali e inanimali. Questa-
-zioue avviene a grande distanza ,.senza il soccorso di altro
corpo inlermedio. E aumentala , riflessa dagli specchi, co-
municata , propagata , aumenta'a col suono. Questa virtl
pud essere accomulata , concentrata, trasporta'a. Comecché
ques'o fluido sia universale, lult’i corpi animali non sono
caraci di contenerlo in eguale proporzione ; vi sono anche
Aaluni, benché in piccol numero, che hanno una proprieta
si opjosta , che la sola loro presenza distrugge tutli gli ef-
feiti di questo fluido negli altri corpi. Il magnetismo anima-
le pud guarire immediatamente i mali dei pervi e mediatas
menle gli altri. Perfeziona 1" azione delle medicine; provo-
ca e dirige le crisi salutari , in modo che si puod signoreg-
giarle. Con esso il medico conosce lo stato di sanita di ogni
individuo e giudica con cerlezza della origine , della nalu-
ra e dei progressi della malattia pili complicata ; impedisce
che si aggravi-e perviene a guarirla, senza espor mai
I" infermo ad effetti pericolosi 0 a funeste conseguenze, qua-
lunque sieno il sesso; il temperamento e I'etd. La nalura
offre nel magnetismo un mezzo universale di guarire o di
“preservare gli womini ». ,

Or giova qui osservare che v’ ha una totale differenza tra
le pra'iche magnetiche di Mesmer e quelle di oggidi. Allora
le cure eseguivansi in pubblico, erano 7z moda ; wowini e
donne si facevano nagnetizzare ;.si andava.da Mesumer e da
Deslon, come si va ad un concerto di musica. Le cure era-
no molt'ssime e dire!te in parte da ajulanti magnetizzatori ;
fra cosloro, come avvien facilmente fra gente educata e che
vive nel mondo , vi erano degli uom'ni amabili e gentili ; in-
di la necessitd di talune donne di farsi magnelizzare , unica-
mente per distrarsi o per aliro scopo ; indi le convulsioni; poi
altre convulsioni per imitazione fra gli altri magnetizzati , ed
anche fra quelli che non erano magnetizzali. Se a cio si ag-
giunge che per riceverc i soccorsi del magnetismo formavasi’
spesso una calena umana , tenendosi per le mani ; che vi era
della musica vocale e sirumentale, & facile scorgere che quella
per molti era una occasiene di divertirsi.
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Senza entrare affatto nell’ esame della relazione , si puo
dire unicamen'e che fu' sot'oscritta nel di rr agosto 1784, e
che ne risulto quanto segue : « Il fluido magnetico supposio
non esisle ; non pud essere percepito da miuno dei nostri sen-
S1; non agisce né so noi stessi , né su g’ inferini che vi si
sollopungono. L’immaginazione senza magnetismo produce delle
convulsioni, e il magaelisno senza immaginazione non pro-
duce nulla. ‘Non vi & cosa clie dimostri I' esistenza del fluido
maguetico animale ; questo fluido che non esiste, non puéd
dunque produrre aleuna utliti. 1 violenti effelli che si os-
seivano nei pubblici esperimenti derivano dal tatto, dalla im-
maginazione alterata , e da quella impulsione magchinale ché
¢l sp:nge nostro malgrado a ripetere cid che colpisce i nostri
seust. Le fregagioni , I azione ripetuta dellimmaginazione per
producre delle erisi possono recar nocumento ; lo speltacolo di
queste crisi ¢ pericoloso; in conseguenza ogni pubblica cura in
cul saranno adoperati i mezzi del magnetismo., non puo alle
lunghe avere che effetti funesti ». c

Gli stessi commissarj fecero una secreta relazione nel-
la (Iualc si_ocenparono di dimostrare i pericoli che potevano
risullare dalla pratica del maguetismo relalivamente ai costumi.
Queste. considerazioni 010 oggidi strauiere al maguelismo ,
Eerché le pratiche non sono le stesse, e non vi sono piit pub-
liche curagioni. Ma ¢ singolare che uno dei commissarj rifju-
10 di sotto.crivere la relazione. 1! ministro Bretueil lo minac~
cio , i suoi confratelli lo premurarono , ed egli non volie sot-
toserivere ¢io , di che won era convinto ; questo commissario
era M. Jussier,

Accio il suo rifiuto non fosse creduto oslinalo e irragione-
vole , cgli diresse , nel 12 settembre 1784, una parlico'are
relazione saviissima ed estesa, opposta pii che favorevole alle
pretenzioni dei magnetizzatori di quei fempi , ma dalla quale
risulio che M. de Jussier avea osservato dei falti che dim. stra-
vano per lui il contrario di quanlo era stato riferito dagli al-
iri commissarj , cioé I’ esislenza di un agente esterno ijudipen-
den'e dall’immaginazione. Ki conchiude nei seguenti iermini:
» La teoria del magnelismo non pud essere ammessa, finché
“non sara sviluppa'a e fornita di- solide pruove. L esperienze
fatte per dimoslrare I' esistenza di un fluido magaeiico di-
mos'rano unicamente che 1"uomo produce sul suo simile un’
azione seasibile con le fregagioni, col talto, e piu raremen-
le col sen:plice avvicinamento a breve distanza; quesl’ azioue
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atir'buita a un fluido universale. non dimostralo appartiene
cerlamente al calore animale esislente nei corpi, che emana
da essi cootinnamente , agiscé a molta distanza , e.pud pas-
sare da un corpe ad un altro. Il calore animale vien svilup-
pato, aumentato o diminuilo in un corpo da cause morali
o fisiche. Giudicato dai suoi effetti , parlecipa delle proprieta
dei rimedi lonici, e produce com’ essi effeili salutari o no-
civi, secondo la quantita comunicata e secondo le circoslanze
in cvi viene adoperato. Un uso piil esleso e piu studiato di

. quesio agenle fara meglio conoscere la sua vera azione e it
suo grado di utilita. Ogni medico pud seguire i melodi-che
crede vanlaggiosi per gl infermi, ma sollo la condizione di
pubblicare i suoi mezzi , quando sono nuovi o opposti alla
prat'ca ordinaria. Quelli che hanno introdotto V'uso. delle cu-
re magnetiche , e che si propongono di cortinuarlo , son
dunque obbligati ad esporre le loro scoperte e le loro osser-
vazioni ; e bisognerebbe proscrivere.ogni cura di tal fatla ,
cve le sue pratiche non fossero prontamente pubblicale ».

Il governo dopo aver offerto il suo appoggio al magne-
tismo, fini col privarnelo, e idolti lo condannarcno come
agente non esislente’, ma che nullameno presenlava de’ perico
Ji gravissimi ; che avverne? Il magnelismo , agenle effettivo ,
a malgrado la relazione, si sostenne, e varie societd formale
daghi allievi di Mesmer , medici e dotti , aprirono degli sta-
bi'imenti di cure magnetiche nelle principali citta della Francia,
oltre quelle che eseguironsi in casa di Mesmer e di Deslon..

Ma il magnetismo dovea richiamar I'attenzione di tuita la
Europa , e dissipare le incerlezze prodotie dalla relazione dei
commissar] del re, che era lo ammeltevano ed ora lo ributtavano;
le discussioni pro e contra Mesmer , il suo preteso ciarlatanis--
mo , ' animosita della facolta di medicina , le relaz'oni con-
frarie dei medici e dei dolli , tutlo dovea cadere e .cadde effel-
tvamente, appena che comparve il Sonnambolismo.

Nel 1742) , due giovani, Mass'mo e Chastenet de Puyse-
gur, ritirati nei loro poderi di Busangy presso Soissons , Vol
lero far uso del magnetismo come mezzo di guarigione, ben-
ché' eglino slessi non vi prestassero fede. Quale fu la meravi-
glia di Chasenct, quando in dieci minuti calmd un violento
dolore di denti , mentre creleva di scherzare ! Rinnovéd I’ espe.
rlenza sopra un’ alira persona , e ettenne il medesimo successo.
Un giovine di venlitre auni soffriva un catarro ; egli si avvici-
o all’ infermo’, ¢ qual fu la sua sorpresa | Quell’ uomo si ad-
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dormento nelle sue braccia, e parld nel sonno; egli era son-
nambolo.

Mesmer non fu geloso del successo della sua ‘opera , ot~
fenuto per cause diverse da quelle da lui immaginate ; tem&
soltanto che il Sonnambolismo non facesse perdere: di visla I'azio-
ne curativa , ed avea ragione. Nullameno lascio a’suoi la cu-
ra di dirigere la grand’ opera magnetica, e andd a passare
gli ultimi aoni della sua vita in Svizzera , sulle sponde del la-
go di Costanza. Egli ¢ morto nel 15 marzo 1815, nella eta
di 81 anni, lasciando sul magnelismo un’ opera importante ,
pubblicata in Beslino dal dottore Wolfart, suo amico.

CAPITOLO II.

DEL RISORGIMENTO DEL SONNAMBOLISMO.

I fenomeni del Sonnamholismo acceserv in un istante nry
grande entusiasmo in tutta Europa ; ciascuno volle esser ma-
goeiizzalo per diventar sonnawmbolo , o pure si magnetizziy
unicamen'e per far dei sonnamboli ; noen pilr s’ imponevano le
mani per guarire ; e siccome il s-nnambolismo & raro, si ado-
perava ogni mezzo possibile per far cadere I infermo nel son-
no magnetico ; imporlava poco che cid nuocesse alla sua sa-
lue , purché si addormentasse e che si potesse udir parlare
un uomo o una donna che effetlivamente dormiva.

Avvenne allora che un idiota dié pruova di buon senno
duran'e il sonnambolismo ; che una dowa volgare si mostrd
BBlruita ; che un womo di spirilo si trovd pint preciso e pia giu-
dizioso di quello ch’ egli era nello stalo normale: si conchiuse
da cio, che spingendo un pd pit oltre il sonnambolismo , si

otrebbero accrescere le facolia dell' uomo e forzarlo o aiutar-
o a vedere assai lungi. Juternalisi i questa via fallace , mol-
ti magnelizzatori credettero che la loro polenza non avea con-
fini , e che i sonnamboli potevano dir lutlo, veder tullo ,. pre-
venir tulto , indovivar tulto.

Perpeluando dunque ad arte lo stato magnetico negl’ in-
fermi, occupandoli sempre di meditazioni fisiche , politiche o
religiose , tfaluni magnelizzatori entusiasti o imprudenti svon-
volsero le leggi della natura; perdetiero inleramente di vista
il grande scopo dell’ azione magnetica ; obbliarono che il son-
nambolismo non & che un accidenle ; che & per se slesso una



malattia che soltanto il magnetismo pud guarire ; eglino ;Igndl
rarono la causa e non videro che l'effetto. S

- Sedotli da alcune vedule luminose de’loro sonnamboli ,
‘presiarono fede alle cognizioni soprannaturali, e rincorandoli con
imprudenti applausi, gl immersero nell’ errore che dovea ben
toslo invadere loro- stessi. Quindi incominciarono  dall’ accresce-
re la malattia dei somnamboli, dall’indebolire i loro organi ,
dallo scemare il loro intendimento ; poi parlando sempre con
essi della stessa cosa , li disposero a tornarvi sopra col pen-
siero. La immaginazione de' sonnamboli diven'ando ogni di pit
debole a misura ch’ era piit tormentata, ricevé fortemente le im-
pressioni che le s’ ispirarono. Allora il magnetizzatore non
conservd pitt il suo carattere ; divenne debole e credulo ; inve-
ce di dirigere il sonnambulo, fu direlto da lui e cedendo allo
impero della fallace potenza che avea creata, accolse come ve-
rita le idee piu folli ; idee tanto piu pericolose, in quanto sem-
bravano fondate sulla ragione ed erano quasi sempre mischiate
al sentimento.

Tutto ¢id non sarebbe avvenuto se lo interesse particolare
non avesse rimpiazzato nei magnelizzalori quello che Isonnam-
boli avrebbero dovuto ispirar loro. Ove fossero stati guidati
dalla sola umanila, avessero cercato di' migliorar la salute, e

rofittato dello spettacolo che avevano sotto gli occhi, si sareb-
Eero bentos'o avveduti che i sonnamboli, Invece di essere su-
periori agli altri uomini, erano.al contrario in uno stato ef-
fettivo di debolezza, che le loro facolta eran quelle ordinarie, e
che il loro concentramento momentaneo sopra un solo punto pro-
duceva quei fenomeni che si erano in essi manifeslati; ch’eglino
erano simili a quelli i quali esercitano una scienza piu'tosto
che un’alira, e che possono traltare un soggetto pin perfettas
mente a misura che pit I' hanoo studiato ; simili infine -ai geo-
grafi ,- che nel loro gabinelto fanno il giro del mondo ; agli
agricoltori che predicono nell’ esta la malurazione delle biade
che han semioate nell’inverno , o ai giardisieri che predico-
no nell'autunno i frutti di cui han veduto i fiori nella prima-
vera. Avvenne tutto al contrario; e bentosto una infinid di
magnelizzatori e di sonnamboli non furono aliro che una turba
di folli.

Ma se vi furono dei stravagauti , s’eglino han fatto un
male immenso alla cansa del maguetismo, tulto ¢ oimai finito
per essi. . : v
Moliissime opere furono scrille prd e conlra il magnelismo
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-dal71 84 al ‘1790 ; Mesmer or vi fu lodato ed ora insiltalo ;
fu beffato sopra i teatri e ne’ fogli pubblici ; egli non avea
alcun merito ; era un ciarlatano; ed anche al presente per mol-
te genti che odono e ripetono senza sapere ¢io che dicono , &
un ciarlatano. Ma sc queste declamazioni nocquero a Mesmer non
-avrebbero certamente impedito i benefici effetti del magnetismo
se non fossero scoppiate le tempeste poliiche , ¢h- arrestarono
1 progressi di lutle le scienze jn grnerale. La rivoluzione spar-
se il terrore negli animi. | do'ti pensarono alla patria, alla
loro personal sicurezza ed a quella c’ellu loro famiglia. Mesmer,
chiera Tedesco, aveva intrapreso dei viaggi fin dal 1784 ; ma
torno pint volte in Parigi per altendere alla pubblicazione delle
‘sue opere.

a fortuna, st erudele per lui, dovea mostrargli un esem-
pio assai pitt terribile della 1ngins'izia e della barbarie deg!i vo-
‘mini, e consnlarlo della loro ingratitudine e dell” acciecamento ap-
palesato con lui. Un dotto illustre, uno di quei che avevano con-
dannata la dotirina di Mesmer, era stato condannato a morir sul
patibolo da un tribunale rivoluzionario. " In quel tempi di ter-
rore e di siragi, una masnada di assassini, a malgrado I in-
verno e la neve che cadeva, slrascinava Bailly per Parigi.
Dietro lui una plebaglia sfrenata proferiva jusulti e grida di
gioia, e misero colul al quale la pie'a e il dolore di vedere
profanate tante virtit avessero allora strappato un sospiro ! Nul-
ﬁnmeno, obl'ando il periglio , e non vedendo altro che I infor-
tunio e la grandezza della viltima, un uomo si tolse il cap-
pello al suo nassaggio ed inchinossi. Quell’ nomo era Mesmer.

Tornd la calma sotto I' Impero e le opere magnetiche si
ristampar ‘no. Si pubblicarono I' esperienze fatte iu Lione dal
dottor Pe'etin; e M. de Puysegur fece ristampare nel 1806 le
memorie da lui pubblicale vel 1784, quando erasi incomincia-
to a parlare del soanambolismo. Le osservazioni e le cure ri-
cominciarono ; la Germania e la Francia si prepararono a pro-
clamare I' utilita del magnetismo sotto nuove forme.

Mesmer avea fondata la sua teoria sull’ esistenza di un fluido
universale e su i poli, e questa teoria era connessa alla teo-
ria universale : egri aveva introdotte delle pratiche, che con-
sistevano principalmente nel far sedere gi’ infermi presso una
tavola magnetica , donde "uscivano delle braccia mob’li di ferro.
Ogni paziente aveva uno di quei bracci applicalo su la parte
inferma ; una corda girata intorno al corpo dei magnetizzati li
univa , o pure tencvansi per mano stringendo il pollice I' un



dell’ altro, e questa pressione facea circolare il fluido mague«
tico fra tutti gl nfermi. ) ‘

I magneizzalori avevano in mano una bacchelta di ferro
tunga circa un piedes GP infermi erano magnetizzali con la vi-
sta della bacchetta, con 1'applicazione delle mani e conla pres-
sione su gl ippocondri e su le regioni del basso ventre, per un
lungo tratto di tempo, e talvolta per molle ore. L' immaginazio-
ne degl’ infermi e déi speltatori era colpita da un tale appara-
to, che ricordava le cerimonie.di Goclenins nel secolo decimo-
sesto ; avvenivano delle convulsioni in tuiti gli infermi, e spes-
s0 anche negli assistenti. 1l luogo delle operazioni avea il no-
me spaventevole di stanza delle erisi, ed il popolo lo appel-
lava inferno delle convulsions.

Tutto cid era finito ; le osservazioni falte in silenzio, nel
corso e dopo la rivoluzione, avevano portato- un cambiamen-
to nella teoria , nelle pratiche e nelle crisi magnetiche. Non si
ammelteva pit I'esislenza e I'azione di un fluido universale ;
quasi tult’ 1 magnelisti e i magnelizzatori si limitavano ad at-
tribuire 1 fenomeni e le guarigioni magneliche a un fluido par-
ticolare esistenle negl’ individui, ma che non siseparava e non
si emanava che sotio I influenza della volonta. Gli anli-magne-
tisli negavano l'esislenza di questo fluido; altribuivano tulti gli
effetti all’ immaginazione ; alla qual cosa 1 magnelizzali rispon-
devano, sullorine di Deslon: se I'immaginazione guarisce, bi-
sogna praticare la medicina d immaginazione. L’ uso ge-
nerale della bacchetla e delle pressioni meccaniche fu sostituilo
da pratiche pitt semplici. Non vi furono esperienze pubbliche ,
nelle quali il magnetizzalo serviva di spetlacolo. Silenzio, con-
centramenlto, pochi festimoni, parenti o amici, ecco tuito. Le
convulsioni sparirono ; se vi era un movimento nervoso , si
cercava di calmarlo. Infine il sonnambolismo esisteva ; questo
stalo da molti dolti e perili magnelizzatori era stalo studiato
con la pia grande attenzione, in modo che il magnetismo si
presentava sotlo un aspetto interamente nuovo.

Nel 1813, Deleuze pubblico la sua Storia eritica del ma-
gnetismo animale. Quest opera produsse una vera rivoluzione
nella causa del magnetismo. La fama dell’ autore , le sue vir-
tl1, le sue cognizioni nelle scienze vaturali, il rispetto che me-
ritava e che non ha cessato di meritare fino alla sua morte ,
la sua erudizione, la semplicila delle pratiche che indicava: per
‘magnelizzare, i pericoli che rivelava, tutto dié al suo libro
un successo che niun aliro non avea fin allora oltenuto. Fu
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suliistante tradotto in tutte Je lingue e se ne fecero mollissime
edizioni.

"Nel 1814 . comparvero gli Annali del magnetismo , e
nel 1816, la Bidlioteca , e gli Archiviedel magnetismo.

Nel 1815, I Imperatore di Russia nomind una commis-
sione per esaminare il magnet'smo. La commissione dichiaro
-ch’era un agen'e imporian'issimo , che dovea essare aloperato
soltanto da medici istruiti: Si ordind allora ai medici che vo-
lessero occuparsi di esperienze magnetiche di render conto del-
le loro cure alla commissione, che farebbe in ogni tre mesi una
relazione all' lmperatore. .

- In Danimarca , un decreto del 14 gennaro 1817 . ed una
ordinanza del collegio di sani'a imposero ai medici lo stesso
obbligo, e prescrissero alle auterita locali d invigilare accio
il magnelismo non fosse esercitalo se non dai melici , e di per-
seguire e punire come ciarlatano chiunque vorrebbe occuparse-
ne senza unu sorveqlianza mediea. . ‘

_ In Svezia fu ordinalo che si sosterrebbero,- come si sosten-
gono , in Stockolm delle tesi sul magnelismo, a fin di otte-
nere il grado di dotlore in medicina. :

In Prussia, un decreto del 7 febbraio 1817 non permise
che ai medici legalmente autorrszati di esercitare il magne-
tismo , e ingiunse a quelli che se ne occupavano di ‘render
conto in ogni tre mesi ad una speciale commissione de’ risul-
tamenti delle loro operazioni. .

Nel 188, finalmente, I’ Accademia delle scienze di Ber-
lino , una delle societa dotte pinn illustri d Europa , -propose ua
premio di 3,300 franchi per la migliore memoria sul magoe-
tismo. , v

~In quello stesso tempo comparve un’ opera importante, da
lungo, tempo atiesa dai dotti, il Dizéonario delle seiense me-
diche. Un medico , scrit:ore profindo--e brillante, s’ incaricd
di compilare I articolo : magnetismo. Egli ebbe torto , perché
convinto della esistenza del magnetismo , tentd invano di seric
vere conlro la propria coscienza ; fece I opposlo di quel che
voleva, ciod provossi a mellere in ridicolo .il magnetismo , i
magoetizzator: e i sonnamboli, e non consacrd meno di due
sezioni della sua opera a provare gli effelti curativi del magne:
tismo e ad esporre delle probabilita ¢ del'e considerazioni in
favore del sonnambolismo. Egli termina cosi: « che invece di
» indebolire le ragioni dei magnetizzatori, ha accresciuta lp
» loro forza, dicendo cid che aliri non aveva ancora pensato



: , r
» © esposto. Dimostrare I effettiva azione ch’ esercitano gli esse«
» ri sensibili gli uni su gli aliri, e i prodigiosi effetti che
» ne risultano , & lo stesso che provare , che negando gli ef-
» fetti , si & troppo male creduto di aver confutato il magne«
3 tismo ».. : _ .

Intanto i1 mescuglio di male e di bene che trovavasi in
guesto articolo fece temer con ragione a Deleuze che la causa

el magnetismo non dovesse soffrirne ; per cui pubblicd nello stes-
so anno 1819 una seconda opera col titolo di: Difesa del ma-
gnetismo antmale. Questo libro, scritlo con stile nobile e eleva~
to , e con tanta circospezione per quanto era stato violento I’
arlicolo contro i magnetizzatori, fece molto onore a Deleuze
e gli concilid. per. sempre la stima di tult'i medici.

M. de Lausanne al tempo stesso pubblicd un’opera pro-

fondissima su & Principj e le pratiche del magnetismo. Yece
progredic molto la scienza ; ma non poteva esser pienamente
capito se non dai magnetizzatori. ) :
_ Nell’ anno stesso. 1l dottore Alessandro Bertrand di¢ pub-
bliche lezioni sul magnetismo. « Egli era, dice, convinto da
immensi fatti , su i quali non era possibile conservare il mini-
.mo dubbio. » Queste lezioni furono seguile da pubbliche espe-
rienze fatte' all'Hotel-Dien da M.. Giulio Dupotet, nel 1820 ;
queste esperienze eseguite sopra sonnamboli furono coronat: da
successi. ,\

Nel 1821, si eseguirono alire esperienze da M. Robouam
in casa del dotlor Recamer. Esse comprovarono la totale insen-
sibilita dei sonnamboli. « Siele voi convinto, disse Robouam
a Recamier ? — No, rispose quest’ ultimo, ma. sono perples-
S0 7. ,

1 dottor Bertrand pubblicd nel 1823 un 7'rattato del
sonnambolismo. Quest’ opera fece gran rumore, perché era la
prima che pubblicavasi su fal soggetto. D' altronde, scriu_a sen-
z ordine e senza alcuna regolarita , era piultosto una diserta-
zione che un trattalo , e una gran parte del libro era consa-
crata a longhi racconti di tutti gli avvenimenti sonnambolici
dei woderni tempi. Fu rimproverato giuslamente Bertrand di
aver voluto render generali.delle osservaziooi da lui fatle su
casi particolari. Cosi , per esempio , egli stabiliva che tutt'i
sonnamboli erano in uno stato di completa insensibilita , men-
tre avvien 1" opposlo , e salvo delle eccezioni , non vi sono. al-
tri sonnamboli insensibili se non quelli che vengono formentalt

per far sovr’essi delle esperienze, o per altro fine. Fuor di



82

€i0 , tulte le distinzioni' e i- paragomi dell’ aufore erano-esalle,
ed avea scrillo delle pagine magnifiche per spiegare i fenomce
i snccessi sotto-i suei -occhi. -
_ Il dottore Georget , che avea preteso non meritare il ma-
gnefismo di essere confutato , finché i magnetizzatori non con-
sentirebbero -ad -operare in mezzo alle accademie, fu nu'lameno
convinto dalle esperienze all’ Hotel-Dieu , e poco dopo, pub-
blicando la suat Fisiologia del sistema nervoso, consacrd un
icapitolo alla sposizione dei fenomeni del sonnawbolismo, e eon-
firm6 la wista interna, e 1 oblio al risvegliamento. Egli fece
sopra gl infermi. sonnambholi delle -esperienze , che le regole
magneliche e quelle della umanita proibiscono imperiosamente.

‘Georget & morlo assai giovane; .nel. suo {estamento ri-
iratta tullo cid che avea potuto dire e :stampare contro il pro-
prio modo di_pensare. « I ‘sonnambolismo , ei dice , non mi
permette pit di dubitare della esistenza in noi e fuori di noi

i un principio intelligente , interamente diverso dalla matiria ».

Ma wvolle che questa: dichiarazione non si pubblicasse te non
«dopo la sua morte , quando non si potrebbe pi aver scspetto
ﬂéﬁe sue ivlenzioni e della sua. sincerita. ,
. Nel 1825, Delenze pubblico pel bene della societd una
Istruzione pratica pel. magnetismo ., - aceid che (ulfi fossero
nello slalo di” magnetizzare -al. bisoguo.- Quest opera , vera gui-
‘da dei pratici , & la sola finora che si possa consultare , e la
sola che tratla. del magnelismo come si conviene , a fin di r-
velare i suoi pericoli , la sua utilitd, e la sua impolenza. De-
leuze adunque puo esser giustamente chiamalo I Ippecrate del
magnelismo. : . ’

Nel 1826, il dottor Bertrand pubblicd una seconda ope-
-ra col titolo = Del Magnetismo animale in Francia. Nel suo
trat'ato del sonnambolismo Bertrand avea detlo : « Il magneti-
smo ¢ il miglior rimedio che si possa adoperare contro le af-
fezioni isteriche. » Nella seconda opera ei dice: « Non & con-
cepibile quanto facilmente si pessano guarire col magnetisme
le piu gravi malattie dei nervi , e curare delle affezioni contro
cui sono- impotenti tnit'i mezzi della medicina farmaceutica ».
Poi soggiunge : « Gli aceademici che non prestano fede ai fe--
nomeni del sonnambolismo, credono fermissimamente al magne-
lismo animale. To per me penso il conlrario , € scrivo questo-
libro per provare -che il magnelicmo & .... wna chimera ! >,
Malgrado le confraddizioni di Bertrand , le due sue: opere non
sono meuo ulili, ed ¢ gran danno per da scienza. magnetica
ch’ei sia morlo in giovane ela,
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M. Giulio Dupotet pubblicd un libro istruttivo intitolato -
Corso di magnelismo , vel quale esamina I'esperienze fatie si
inutilmente , e dimostra I'importanza del magnetismo e del son-
nambolismo. Egli in seguito produsse in pubblico un fenomene
straordinario, quello di un uomo messo alla distanza di quin-
deci piedi e a'tirato-violentemente dalla sola presentazione del-
la mano. ' ) : ' '

Un infermo riconosceate, M. Mialle, si propose di racco-
gliere in uu’;oI;era tutte le cure maguetiche eseguite dal 1780
in poi., e pubblicd due grossissimi volumi col titolo: Quadro
delle Cure esequite in Francia .col Magnetismo dui tempi
di Mesmer in poi. :

Tinalmeute , - dietro il rapporte del dottor Foissac, I' Ac-
cademia reale di Medicina consenti ad occuparsi *di un novel-
lo esame del magnetismo animale ; dope vivissime discussioni,
si nomind una commissione. L'esperienze ebbero luogo nel 1827;
farono convincentissime ; ed ecco le conchiusioni della relazio-
ne fatta da Husson, Adelon, Pariset, Marc e Burdin, rela-
zione che meritd gli applausi dell’ accademia. ‘

» 1. 1l tatto dei pollici o delle mani, le fregagioni, e
taluni gesti che si fauno a poca distanza dal corpo., e chia-
mati passafe., sono i mezzi adoperati per meltersi in relazio-
ne., 0 in aliri dermini , per frasmettere I'azione dal maguetiz-
zatore al magnetizzato. 2. I mezzi che sono esterni e visibil
non sono sempre necessarj , perché in molte occasioni la vo-
lonta,, la fissazione dello sguardo sono stati sufficienti per pro-
durre , anche all'insaputa del magoetizzato, i fenomeni ma-
gnetici — 3. Il magnelismo ha agito su persone di diversa
eta e sesso. ~— 4. Il tempo necessario per ‘trasmettere I'azione
wagnelica ha variato da una mezz'ora a un miouto. — 5. It
‘magnetismo non agisce in generale su le persone-di florida sa-’
lute. — 6. Non agisce sopra futti g’ infermi. — 7. Mentre si
magnetizza , si dichiarano talvolta degli effelti insignificanti e
fugaci che non possono essere altribmti al solo magnetismo ,
come un po di oppressione, di calore o di freddo, ed altri fe-
nomeni nervosi che si possono spiegare senza I intervento di
un agente particolare , sia per effetlo della speranza o del ti-
more , della -prevenzione e dell’ espettazione di una cosa igno-
ta e nuova, della noja che risulla dalla monolonia dei gesti
del silenzio ‘e del riposo che si osservano duravte I esperienze,
infine della immaginazione , che esercita lanto impero in talu-

ni spiridi e in laluni temperamenti. — 8. Un dato. numero de-
Sk
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gl effetti osservati sono sembrati provenienti dal solo magneti-
smo , e senz esso non si sono riprodotli.- Sono fenomeni fisio-
logici e terapeulici ben comprovali. — g. Gli effetti reali pro-
dotti dal magnetismo sono variatissimi ; agita gli uni , calma
gli altri; ordinariamente accelera pel momento la respirazione e
la circolazione; cagiona dei movimenti convulsivi fibrillari pas-
saggieri simiglianti a scosse cleitriche, uno stordimento pit o me-
no . profondo , assopimento , sonnolenza , e in un ristrelto nu-
mero di casi , cid che 1 maguelizzatori, chiamano sonnamboli-
smo. — 10. L’'esistenza di un caraitere unico, che faccia co-
noscere in {ult"i casi lo slato effettivo del sonnambolismo, non
& slata stabilita. ~ r1. Nullameno si pud conchiudere con cer-
tezza che (}ueSlo -stato esisle, quando produce lo sviluppo di
nuove facolla che sono state designate coi nomi di chiaro-veg-
genza , &’ intuizione , di vista interna , o quando produce
grandi mutamenti nello slato fisiologico , come /' insensitilita,
un accrescimento considerabile e subitaneo di forze, e quan-
do questo effelio non pud essere riferito ad altra causa. — 12.
Siccome fra gli effelti atiribuiti al sonnambolismo ve ne sono
taluni che possono essere simulati, lo stesso sonnambolismo pud
esser lalvolta simulato, e fornire delle armi al ciarlatanismo.
Percui , osservando quei fenomeni, che non si presentano tut-
tora che come fatti isolati non riferibili ad alcuna causa, hav-
vi d' uopo, per evilar I illusione, del pitt attento esame, del-
le pia severe precauzioni, e di numerose e variate esperien-
ze. — 13. Il sonno provocalo con maggiore o minor pronlez-
7a, e slabilito a un grado pitt o meno profondo, & un effet-
o reale, ma non costante , del magnetismo. — 14. E dimo-
slralo -ch’ esso & stalo provocato in lalune circostanze in cui i
magnelizzali non han potulo vedere ed hanno ignorato i mezzi
adoperati per delerminarlo. ~ 15. Quando un individuo & ca-
duto nel sonno mageetico , non v'é sempre bisogno di ricorre-
re al lallo- e alle passale per magnetizzarlo nuovamente. Lo
sguardo del magnelizzatore , la sua sola volonta hanno su lui
la medesima influenza. In fal caso si pud non'solo agire sul
maguelizzato , ma anche melterlo in un completo sonnamboli-
smo , e agir su lui a una data distanza, lungi dalla sua vi-
sta , o anche attraverso delle porte sbarrate.— 16. Si verificano
ordinariamenle dei cambiamenli piii o meno notabili nelle perce-
zioni e nelle Jacolld degl’ individui che per effetto del magne-
tismo cadono nel sonnambolismo. Alcuni in mezzo al frastuo-
no di molte voci non odeno che quella del loro magnetizzalo-
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re ; molti rispondono in un'modo preciso alle domarde che
costui ; o che le persome con cui sono stali messi in relazio-
ne, rivolgono loro; altri sostengono dei dialoghi con tutte le
persone che li circondano: nullameno & raro che intendano cio
che si fa intorno ad essi. Per lo pit sono insensibili ad ogni
rumore cagionato dalla eaduta di un mobile, o da altra cau-
$1. Gli occhi son chiusi , le palpebre-cedono difficilmente agli
sforzi che si fanno con la mano per aprirle; ques!’operazione,
ch’ & accompagnala da dolore, lascia vedere il globo dell’ oc-
chio convulso, e spinto in alto, e lalvolta in basso dell orbita.
Talvolta 'odoralo non esiste. Si pud far loro respirare I' acido
murialico e 'ammoniaca, senza che ne ricevano molestia, e senza
che se ne avverlano. In altrt casi avviene il contrario , e sono
sensibilissimi agli odori. La piit parle dei sonnamboli veduti
dai commissarj erano insensibili compiutamente. Si & potuto
solleticar loro i piedi, le narici e 'angolo degli occhi con una
penna , pungere la loro pelle fino a produrre una ecchimosi,
appuntare degli aghi nelle loro unghie, senza che abbiano ma-
nifestato dolore , senza che se ne siano avveduti. Finalmen-
te, si & vedulo un sonnambolo insensibile ad una delle ope-
razioni chirurgiche pitt dolorose , sino al punto che né it suo
volto , ‘né i polsi, né la respirazicne non hanno rivelato la
piu-leggiera emczione.—17. Il magnetismo ha la stessa inten-
sita, ed agisce prontamente alla distanza di sei piedi che a
quella di séi pollici ; e i fenomeni che sviluppa, sono-gli stes-
si in entrambi i casi. — 18. L azione a qualche dis'anza sem-
bra non potersi esercitar con successo che sopra individui gia
solloposti al magnetismo. — 1g. I commissarj non han mai
veduto che una persona magnetizzata per la- prima volta ca-
desse in sonnambolismo. I} sonnamholismo non si & dichiarato
talvolta che all ottava o alla decima seduta. ~~20. Eglino han
costantemente veduto il sonno ordinario , ¢h’ & il riposo degli
organi dei sensi, delle facolla iutelleltuali e dei movimenti vo-
lontarj , precedere e ferminare lo stato del sonnambolismo. —
21. linché i magnetizzali sono in sonnambolismo , han conser-
valo I esercizio delle facolta che avevano allor che vegliavano.
La loro memoria & sembrata pii fedele e pitt estesa, poiché
si sovvenivano di quanto era avvenato ogni volta ch’erano sta-
ti messi in sonnambolismo..— 22. Al loro destarsi , dicono di
avere totalmente obbliale futle le circostanze dello stato dison-
nambolismo. Non si ha a fal riguardo alira guarentigia che
le loro dichiarazioni, — 23. Le forze muscolari .dei sonnambo-
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It sono lalvolta assiderate e altralte: Alire volte, i movimenti
son semplicemeate’ difficili , o i sonnamboli camminano e bar-
collano a guisa dei briachi, e senza evitare, o talvolta. evi-
tando , gh ostacoli che trovano: per via. Vi sono dei sonnam:
holi che conservano: intatlo I esercizio dei’ loro: movimen'i'; ta-
Tuni aliri sono pilr. forti e pitr agili’ che pello stato:di veglia —
24. I commissarj han veduto due sonnamboeli distingnere con
gl occhi chiusi gli oggetti situati inoanzi a loro-; hanno' in-
dicato, senza: toccarle, il coloree il valore delle carte da giuo-
co; hanno: letto delle parole seriite sulla mano , o talune li-
nee di un- libro- apertosi a caso: Questo fenomeno si & awverav
to , anche quando: si' sono' poste le: mani sopra i loro occhi—
25. Eglino hanno: osservato due sonnamboli forniti della fa-
colta di prevedere digli atti dell” organismo: pitt o meno lon-
tani, pit o: meno complicati. Uno di essi ha annunziato mol-
ti giorni , o molii’ mesi prima, il giorno:, I'ora. e il minuto
della invasione di un accesso epilettico'; I’ altro: ha indicata la
epoca della sua guarigione. Le loro previsioni si sono avverate
con una sorprendente esatlezza. Non:sono state pero relative che:
ad atti o a lesioni del loro: organismo:. — 26.. Eglino hanno
osservato un. solo sonnambolo che abbia indicato i sintomi della
malattia: di tre persone .con cui era stato messo-in relazione —
27. Per stabilire giustamente: i rapporti del magnetismo- con:
la terapeutica , bisognerebbe- averne osservati gli effetlissopra:
moltissimi _individui., ed aver fatlo: per lungo tempo- ed ogni
giorno: dell” esperienze su le stesse malattie. Cid non essendosii
falto ,. la commissione ha dovuto limilarsi a: dire c¢id che ha
veduto' in un ristretio numero di casi , né pud dar fuori aleu-
na senlenza - 28. Alcuni inférmi magnelizzali non hanno av-
vertito alcun giovamento: Altri hanno: avvertito: un. giovamento
it 0 meno nolabile, cioé : uno , la sospensione degli abitua-~
ri dolori ; I'altro, il ritorno delle forze ; un terzo, un indu-
gio di molti mesi nel ritorno- degli' accessi epileltici ; e un:
quarlo,. la gnarigione completa di una: paralisia grave e anti--
ca — 29.. Gonsiderato come' agente di' fenomeni fisiologici , o
come mezzo' terapeutico , il magnetismo dovrebbe far- parte: del--
le cognizioni- mediche ;- e in conseguenza i soli medici dovreb--
bero farne o invigilarne I"'uso, come si pratica nelle contrade:
del Nord — 30. ka commissione non ha potuto verificare, per:
ché non se n' & offerta: I' occasione' , le altre facolti che i ma~
gnetizzatori avevano' annunziato esistenti nei sonnambali. Ma:
ha raccolti e comunica dei fatti- sufficientemente importanti ,. per=
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“ehé T' Accademia dovesse promuovere le osservazions sul ma-
gnelismo , eome un ramo curiosissimo di psicologia e d #sto-
riu naturale.
L’ istoria di queste esperienze ¢ slala pubblicata dal dottor
Foissac , fornendola di note e di osservazioni inleressantissime.
Questo ¢ I’ ultimo libro che siasi pubblicato.

RIASSUNTO

L’ esperienze fafte da cinquant’ anni in qua sono stafe sem-
pre eseguite sopra sonnamboli : tutte sono state sonnamboliche,
e non magnetiche. Che n' ¢ risullato 2 Che ciascuno crede che
il magnelismo consista nel soonawbolismo : se si parla a talu-
‘0o , anche medico, degli effetti del magnetismo , egli cita sul
momento un fatto sonnambolico ; e siccome i sonnamboli sono
stati sovente mal studiati , mal diret!i ; siccome si sono prete-
se spessissimo da loro delle cose impossibili , noa si presta fe-
de generalmente al magnetismo, perch¢ s’ immagina che consi-
s'a unicamente nel sonnambolisino. Questo & un errore : il son-
nambolismo non ¢ che un effetto del magnelismo, effetlo raro,
e di cui non si ha bisogno per guarire ; sara facile rimaner-
ne convinlo , ed & questo lo scopo della presente opera.

Del resto, pria di passare all'esame degli elfelti magne-
‘tici, conviene indagare quale possa esserne la causa. Molti
maguetizzatori hanio giad esposte delle teorie ; non sono stale
beune accolle. Questa & una ragione di pi che ¢ impegia a
presenlarne una nuova, benché una teoria sia assolutamente int-
tile per praticare il magnetismo,
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CAPITOLO I.

DELLA NATURA DEI CORPi VIVENTI.

Nerra natura non v ha che materia e movimento. I corpi che
compongono la materia organizzata si dividono in organizzati
ed inorganici. I primi sono viventi, e gli ullimi inanimati. I
corpi viventi son forniti di movimento , come I womo, gli a-
nimali, i vegetabili. Gli altri sono inanimati, cioé privi di
movimento. Fra i corpi vivenli si distinguono quelli che chia-
mansi animali: non vi sono aliri corpi animati , cioé dotati
della facoltd di muoversi, se non I'uomo e gli animali. Fin-
che il movimento esiste in un corpo, questo ¢ vivente, e to-
sto che n' & privo , diventa materia.
Finche H corpo & vivenle , contiene un calore che lo ab-
bandona appena che perde il movimento. Questo calore dei cor-
i viventi si chiama calore animale, benché nei vegetabili deh-
a chiamarsi calore vegetale ; negli animali , calore animale;
pell’ uvomo, calore umano. '
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CAPITOLO II.

DEL CALORE ANIMALE

L origine del calore animale & ignota ; gli a“tichi se ne
sono pochissimo occupa'i ; le opinioni dei moder:i sono divise.
Gli uni veggon nel calore an'ma'e il risuliamento. ‘della effer-
veicenza del sangue ; altri, quello della cireolazione ; altri in-
fine , (iue'!lo della respirazione. I} calore non trovasi nelio stes—
so grado in ogni specie di corpo. E poco sensibile nei vege-
tabili, negli animali senza vertebre e in quelli con verlebre a.
sangne freddo ; ma esiste. La sua intensita varia negli anima-
li e nell' uono, sexordo I'ety, il sesso, il temperamento,
e lo stato di salute. Non & assolulamente dipendente dalla re-
spirazione,, perché esiste nei vegelabili, che non' hammo,
al par dell’ vomo e degli animli, organo addetto alla respi-
razione. | calore animale si manifesta esternamente con una
fra:pirazioae -pit 0 me°no sensibile , e con emanazioni pit o
meno forli. Si sono atirbuili al calore animale degli effetti ed
usa proli)rie!it , che conviene esaminare , a'teso la loro impor=-
lanza relativa alla salute del uomo.

CAPITOLO IiI.
DELLA COMUNICAZIONE DEL CALORE ANIMALE.

La proprieta di trasmettersi da un corpo al un aliro &
sta'a sempre atribuita al calore animale, Puo slare che que-
sta proprietd abbia un’ altra origine , e che apparlenga ad al-
fra causa ancora ignotr; mn finora & s'ata altribuita al calo-
re animale, e si pud seguir queslo principio senza inconve-
nicne , salvo il cambiarlo quando se ne scoprird uno pilr
esa'to. ‘ o o
La comunicazions del calora animale si stabilisce in due:
modi: per effetto d-lla volouta dell wono, e per effeto di
quella legge naturale , onde i corpi similari hanao una pro-
peasionz ad unirsi. Uno di’ questi mezzi ha una facile spiega-
zione ; I'altro, benchd certo, & meao incompreasibile. Ben.
si coacepisce che uscendo dal corpo umano , il calore animale
forma un’ atmosfera pit o meao cstesa , ¢ tulla propria dell”
wmo , o che si unisce ai corpi-atmosferici, secondo I' analo-
g'a che possono avere oon esso. Giusla un fal rag'onamento
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si concepisre egualme.de clie ustends dal corpo umano, igvece
di spandersi nell’ atmosfera sia altirala da un corpo simile,
poich¢ ¢ ammesso e provato che pud trasmettersi. Da cio si
passa a concepire egualinente che avvicinando pitt 0 meno un cor-
po animato ad un aliro che gli somiglia, il calore animale si
trasmetterd. dall’ uno all’ altro. Si gilunge finalmente a- com-
predere che se il calore € dim'nuito in wa corpe animato, la
v'cinanza di ua altro corpo simile potra trasmeltergli quella
parte di ca'ore che g'i manca. Cosi del pari se' in questo cor-
po_animato il calore si trova. viziato, la vicinanza di un corpo si-
mile, in eui il ealore & sano, dovra produrre un salutare effetto. Ma
¢id ‘che non si puod concepire, sié che indipendentemente dall’a-
zione coneessa dalla natura al ealore animale, la volonta dell'uomo
Basta’ per d-rigerlo:, mentre senza questa volonta dell’ uomo, si
sperderebbe per lo. pit nell aria ~ atmosferica , o formerebbe
un’ atmosfera particoare. ‘

Qui si arresta la potenza delle umane cognizioni § la vo-
Tontd emana dall’anima , I'an'ma & immateriale ; non & pos-
sibile andare piu in su; ma questa & una ragione che deve
persuaderci a guardar pitt in git : non potendo veder le cau-
se, hisogna. veder gli cffeits.

CAPITOLO IV.
DEGLI EFFETTI ATTRIBUITI AL CALORE ANIMALE.

Ammesso che il' calore animale pud passare da un corpo
ad un altro , I"'vome infermo in cui un 1al calore sara dimi-
miito , tendera nataralmente a riprenderlo da ua corpo simile ;
5 essn & in lui viziato, tenderd egualmente ad espellerlo ed a
rimpiazzarlo col sano di un aliro corpo. Infatii , il calore di
un corpo sano ha effetti salutari, la cui estensione non & stata an-
eor ben conosciula , ma che son generalmenle consentiti. Am-
ministrato dalla natura o dalla volonta dell’ uomo , puo ristabi-
lir I equilibrio nel eorpo umano. Piu forle nell’ vomo sano che
nell’ infermo , attira fuori il calore ‘del corpo malato, lo espelle
e lo rimpiazza. Il .calore viziato ritorna all’ atmosfera , mella
ale il corpo sano ripiglia il principio vitale da esso comu-
picato sotto forma di calore animale, come sard in seguito di-
mosiralo.
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g Questi sono-i principali effetti della comunicazione del calp

re animale. Essi comprovano con la massima certezza I azione
dell' vomo sul suo simile, e dimostrano che il Creatore ha tut-
to preveduto, che esistenza dell’ uomo non I' ha mezzanamen-
te occupato, e che non evvi inavvertenza se non nell’ uomo
che cerca sempre lungi da se cio che sta sotio i suoi occhi.

Quaodo I' armonia universale non basta per provvedere al-
la salute , quando la natura istessa & impotente, I'uomo ha
in se i mezzi di ajutarla e sovente non deve far altro che pre-
sentarsi al suo simile per guarirlo.

CAPITOLO V.

DELLA DIFFERENZA TRA L' AZIONE TRASMISSIVA DELLA KATURA
E QUELLA DELL’ UOMO.

Abbiam detto che la trasmissione del calore animale pud
avvepire in due modi , naturalmente o per la volonta dell’
uomo.

L’ azione trasmissiva della natura , al pari‘di quella del-
I vomo , ha i suoi vantaggi e i suoi pericoli , cioé degli ef-
fetti salutari e nocivi. Cost, quando un infermo o un vecchio
trovasi in contalto é coricato per esempio ), con un giovane
0 con persona di florida salule, la comunicazione di calore
che si stabilice tra i dne corpi, & salutare al corpo infermo o
al vecchio ; essa lo vivifica. Allorché il re Davide diventd vee-
chio e infermo, e che le forze gli mancarono, i suoi servi
fecero coricar nel suo letto una giovanelta ; egli non la toced,
e non vi ebbe ‘alcun commercio, non cognovit eam , ma ben
presto si senti assai meglio (1). Questo & magnetismo nalura-
le : la volonta non vi prende alcuna parte ; il vecchio o I'in-
fermo ed il giovine soggiacciono all’ azione della natura , e
non la promuovono ; spesso anche enirambi lo ignorano. Quan-
do una madre disperala si agita sul corpo del figlio ,. e per-
viene a_richiamarlo in vita , ¢id che & avvenuto e pud avve-
nire, non vi & in lei Ia volontd di far rivivere il figlio che
crede morto. La sola nalura dunque agisce , e queslo non ¢

(1) Re, lib. 3.
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che magnetismo naturale. La natura pud dunque in talung cir-
costanze esercitare la sua azione , e trasmettere ad un corpo
infermo il calore di un corpo sano ; ma quest' azione pud es-
sere nociva pinn spesso di quella che viene esercitata dalla- vo-
lontd dell' uomo. L’ esperienza , in fatti, insegna che I’ appros«
simazione naturale di un individuo infermo con un altro di flo-
rida salute giova all' infermo, e nuoce al corpo sano. Non pud
dirsi lo stesso dell’azione esercitata dall’ uomo ; essa potrebbe
‘essergli nociva , s’ egli obliasse le necessarie cautele, perché
in queslo caso vi sarebbe reazione del corpo infermo sul cor-
po sano ; ma siccome I' uomo che esercita un’ azione magneti-
ca, sa di altirarsi un'emanazione morbifera, egli se ne scher-
misce pria di tulto con la sua volonta, e con la forza superio-
re che risiede in lui e che egli melte in movimento ; dippiit
discaccia da se una tale emanazione coi semplici ed utili mez-
di di purificazione. _

Tra I azione magnetica della natura e quella dell’ uvomo
havvi dunque la seguente differenza , che la prima & salutare
al corpo infermo, ma col danno del corpo sano, mentre I’ a-
zione dell’ nomo € puramente salutare al corpo infermo , senza
nuocere al sano. Ch'é mai dunque questo calore animale che
sembra una emanazione, e che intanto obbedisce alla volontd
dell’ vomo ? Esaminiamolo.

CAPITOLO VI.

DEL CALOHE ANIMALE CONSIDERATO QUALE EMANAZIONE.

L’ effetto della trasmissione del calore animale & salufare
© nocivo : salutare , perché comunica una nuova forza all' in-
dividuo infermo ; nociva, perché indebolisce 1'individuo sano.
Questo effetto & stalo generalmente attribuito alla sola azione
della natura. Non si € mai conoscipto che la volonta dell'uvomo
potesse prendervi alcuna parte ; e la comunicazione, 1’ appros-
simazione di un corpo infermo con un corpo sano non ¢ stata
cousigliata che come un rimedio ordinario , la cui proprield
salutare era incontrastabile. :

La proprietd e gli effefli indicati sono certissimi, e I'vomo
pud disputare alla natura il dritto di soccorrere il proprio simile
dirigendo a suo grado il rimedio " che deve ristabilire 'equilibrio.
Cio posto, il calore animale & veramente una emanazione? Que-
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.-sto,9 ¢ il momento di osservare che non bisogna confondere Ta
causa con l'effetto. Il calore animale & il calorico ende il corpo
umano & pieno, e non gia quella emanazione pilt 0 meno odo-
rosa che si sviluppa dallo stesso ; uno & il principio , Ialtra
¢ la consegnenza. Il priacipio risiede nel corpo umano, e pro-
duce quello effetio che si manifesta esternamente. Or , quands
abbiam detto che il calor animale passa da un corpo ad un
altro , abbiain velato parlare del principio , ciod del calore
tnterno ; in quanlo alla emanazione animale, questa non & che
il prodotlo del lavore eseguilosi internamente. Questo fa vedere
che in cio che appellasi ealore animale vi sono due cose di-
stinte , un corpo motore ed un corpo mosso. 1l corpo mosso &
invisibile, ma pit o meno sensibile all' odorato. £ una emana-
zione animale che si confonde con I' atmosfera che circonda
I' vomo. Non ¢ quella ehe passa da un corpo ad un altro ,
viche il solo corpo motore ha la facolta di tra meltersi , ed
e veramente cio che si chiama calore animale. lisso & invisi-
bile e impalpabile ; non se ne conosce I origine; non per cid
havvi .chi neghi la sua esistenza: gli si attribuiscono degli
effetti ed una proprietd ; questi effetti e questa proprietd sone
cerli, quando anche non derivassero dalla causa a cui si ri-
feriscono. Falla -questa .osservazione indispensabile , sard pitt
semplice ¢ pitt facile sciogliere la quistione se il calore anima-
le :( corpo moetore ) sia una emanazione.

No, il calore auimale non & una emanazione ; bisogna
intendere per emanazione tutt'i corpi nello stalo gassoso che
circondano- 1" uomo, e solte tal punto di vista, il earpo
mosse dal calore animale & una emanazione ; ma lo stesso
calore animale, questo calorico inerente al corpe umano
non pud essere una emanazione, La prima ragione.é la se-
guente , che niuna emanazione conosciula non ha la proprietd
di muovere un corpo. L’ emanazioni colpiscono o distruggono
con una impressione esterna o interna ; questi sono i confini
della loro azione; ma siccome il calore animale che risiede
nel corpo umano espelle al contrario un corpo che diventa una
emanazione , non pud essere considerato come una emanazio-
ne, appunto per la forza motrice che esercita. Un' altra ra-
gione che dimostra non essere una emanazione il calore del
«corpo umano, € quesla, cioé che pud passare da un eorpo ad
un aliro, fenomeno che appartiene uaicamente al calore animale,
e non gia alle ordinarie emanazioni. Cid posio, il calore ani-
male , corpo molore , corpo penelrante, che non ¢ e -non pud
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cessere una emanaziene , & dunque un fluido. Ecco cio ch?e dob
biamo esaminare ; ma per ‘ora non bisegna pia dimenticare
che , scambiando I’ effelto per la caura, vedesi ordinariamen-
te il calore apimale nella traspirazione pilt 0 meno sensibile,
mentre questa traspirazione non ¢ al conlrario che il prodotto
della forza motrice che risiede non gia fuori , ma dentro il
corpo umano. Or se il corpo motore appellasi calore animale,
come si chiamera il corpo messo ? Non si pud dare lo stesso
nome alla causa - all effetto. Si dird che & la fraspirazione?
ma la traspirazione per lo piu ¢ insensibile, invisilile , impal-
pabile ; & una emanazione nata dall’ azione del calore animale,
or ch’& mai questo calore animale , che sviluppa una emana-
zione ? Non & cerlamente € non pud essere una emanazione.

Se si ammette che 1l nome di calore animale non con-
viene che al risultamento dell’ azione del calorico che risiede
nell’ interno, e che questo risultamenio vien prodotlo da un ta-
le calorico qualunque sieno la sua nalura e il nome che gli
si vorrd dare , la quistione sard sciolte. Bisogna cercare le
cause del fenomeno attribuito al calore animale non gid nella
«classe delle emanazioni ma in quella de' fluidi.

CAPITOLO TII.
DEL CALORE ANIMALE CONSIDERATO COME FLUIDO.

Abbjamo veduto che il calore che risiede in un corpo vi-
wente , produce eslernamente un effetto che spesso'é insensibile,
invisibile , impalpabile 5 esso & il prodotto di un lavoro inter-
mo , di una combustioce; in fatti nel curpo umano finch'd vi
venle , lia luogo una vera e contirua combustione che consi-
sle in un' azione del calorico sulla materia. E noto che sia la
maleria ; rimane a sapersi che € mai il .calorico. ,

~ Calorico e calore sono sinonimi ; all’'uso si atiribuisce un
:senso generale ed all’ altro un senso particolare. Cost, chia-
masi ealorteo il fluido che riscalda I’ universo , menire chia-
masi ealore il calorico che risiede in tutt' i corpi della natura,
Il primo- nome @ .scientifico, il secondo & volgare. 1l calorico
¢ un fluido. La scienza non ha potuto determinare s'¢ lo stes-
0 che la luce ; essa li considera entrambi come modificazio-
ni di uno slesso corpo , benché il calorico e la luce produco-
no sovenfe differenti effetti. Si accordano al calorico le pro-
prietd « di. penetrare (ult’ i corpi , di separarne. le molecole ,



2 3i diminnire la loro attrazione, di dilatare i-corpi, di lique-
‘» fare i solidi e di rarefare i fluidi fino al punto di renderli
-» invisibili e dar loro la forma . dell’ aria o lo stato gassoso ,
» di convertirli in gas o in fluidi elastici , aeriformi, capaci
» di compressione ; serarando le molecole de’ corpi, diminuen-
‘s do I attrazione fra loro stesse, il calorico aumenta in pro-
» porzione la loro allrazione per quelle di ua corpo vici-
» no (1). » Queste sono le proprieta e gli effeiti del lfuido ca-
lorico che si crede il motore , la causa della emanazione che
‘si manifesta eslernamenle in un corpo vivenle.

Per assicurarsi se il calorico ¢ la causa dell’ effetto pro-
dotto ,. bisogna procedere chimicamente ; prendere un fornello,
us fluido e una materia solida. La materia solida sara un
corpo vegelale, animale o umano ; il corpo umano ; per
esempio : la materia fluida sard il calorico ; il polmone o
gl intestini saranno il fornello. Un fornello, materia e calori-
co , ecco le tre cose necessarie al chimico , quando opera su
i copi che vuol decomporre ed esaminare. Ma per decompor-
ve, analizzare I azione della na'ura, si richiede qualche
cosa dippi che per decomporre la materia ; & necessa-
rio che 1l corpo sia vivente : ecco dunque una quarta cosa che
bisogna unire alla materia , al calorico e al fornello, la vi-
ta; questo & vero, se non & il calorico stesso che costituisce la vi-
ta; ma per ora, e riserbandoci di esaminare in seguito che
cosa ¢ la vita, giova sapere che dobbiam credere relativamen-
fe all’ azione del calorico nel corpo uvmano. Or, il calore ani-
ma'e (corpo molore ) & invisibile e impalpabile: non si puoné
vedere né palpare il calorico ; sotlo questo, rapporto esso po-
trebbe essere Ya causa della emanazione eslerna di- cui ci oc-
cupiamo. Il calore animale passa da un corpo ad un altro; il
caluvico penetra. tutl’i corpi , e separando le molecole le une
dale altre, aumenla in proporzione la loro attrazione pei cor-
pi vizini; potrebbe dunque essere egualmente il calorico. Per-
cht ove ci riportiamo all’ azione attribuita di sopra al calore
animile, veggonsi due corpi a fianco I'un dell’ altro, uno in-
fermo e I’ altro sano ; il calorico essendo sempre in azione in
quesli due corpi, poiché sono viventi , e aumentando I allra-
ziose deile loro molecole , passerebbe da un corpo all’aliro con
molceole o senza. : '

Ma quando si fanno quesle due approssimazioni, si (rova

{1) Voureroy. — Filosofia chimica, tit. 2.
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un ostacolo insormontabile che impedisce di- supporre piu a lun-
go che la causa del fenomeno della trasmissione possa essere
attribuita al solo fluido calorico. L’ ostacolo & il seguente, cioé
che 'uomo pud quando vuole , e sempre che il vuole, eserci-
tare T azione trasmissiva che invano si atlribuirebbe esclusiva-
meote al calorico; non si pud dunque pit riguardare il calo-
rico come causa unica della trasmissione ; deve necessariamen-
te esservi un’altra causa che agisce nel corpo umano sul ca-
lorico e sulla materia. Se il calorico e la materia uniti insieme
non bastano per esercitare I'azione della natura ; se I uwomo
con la sua volontd pud fare pia del calorico, bisogna esami-
nare che cosa & I'uomo, a fin di assicurarsi s’ egli possiedé
un grado superiore di azione o che si possa almeno presumer
tale ; perché essendo cosi, egli potrebbe forse governare il ca-
lorico , comunicargli la sua volonta , ed allora sarebbe sem-
pre il calorico che passerebbe da un cog:o in un altro , di-
retto perd dalla voloutd dell’ uomo : or che cosa & I' uomo ? .

L’ vomo ¢ composto di due sostanze che formano i e rpi
viventi , la maleria e il molo. E fornito di moto, dunque &
superiore alla materia ; ha una sostanza di pid. Se il moto a-
nima tulfi corpi viventi, come avviene che I'uowo solo fraes-
si possa dirigere a suo grado I’ azione della natura ?-¢i6 avvie-
ne perché I'uomo solo ha una volontd , perché egli solo ha
un’ anima. .

L’ uomo essendo fornito di volonta perché fornito di una
anima, e il fluido calorico non essendo aliro che materia, po-
trebbe benissimo avvenire che I’ uomo agisse sul calorico. In
tal caso avvicinandosi ad un infermo un uomo. di florida salu--
te, il calorico del suo corpoe passerebbe per sua volontd nel
corpo infermo. Questa sarebbe un’azione magnetica: ecco cid
che comincerebbe a farsi comprendere, ed il corpo motore che
risiede nell’ uomo , che coslituisce il calore animale, che pro-
duce una emanazione , questo corpo potrebbe essere in fatti il
fluido calorico, perché la presenza di un calorico qualunque &
manifesta nel corpo umano. : o

- Potrebbesi dunque credere , dietro quanto abbiam detlo ,
che il fluido calorico, diretto dalla natura o dall’ uvomo , sia
cio che coslituisce 1’ emanazione che dal corpo sanosi trasmet-
te nel corpo infermo ; nulladimeno non vi & nulla di cid , pei
potenti motivi che or ora addurremo : se non lo abbiam fatto
finora ,” & stato perché bisognava passare per quesia corrente
di esami, a fin di comprendere c,lt)fles se il fluido calorico non

7
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¢ I agente ignotn , "¢ necessario supporre per an momenio Ia
esistenza di un fluido magnetico:

CAPITOLO VII.

DELLA NECBSSITA'DI SUPPORRE UN FLUIDO MAGNETICO.

‘Benché il calorico abbia la proprieta di penelrare tutt’ i
corpi , abbiamo annunziato ch’esso non era quello che passa-
va da un corpo sano ad un corpo. infermo per ristabilir I' e-
quilibrio , e lo dimosireremo. ,
~ Se si giustifica.che vi esistono alire proprietd magneliche
fuori della trasmissione ; se si stabilisce che la natura e I uo-
mo producono altri effelti magnetici, senza che il calorico con
le proprieta che gli sono inerenti possa esserne creduto il prin-
cipio , bisognera convenire di essersi ingannato sulla causa del
fenomeno della trasmissione , e che questa causa é diversa dal
calorico , 0 almeno non ¢ il calorico solamente. Cosi, un uo-
mo pud a suo grado ristabilir I' equilibrio in un corpo infermo
applicando la sua mano su la parte inferma , se la malattia &
locale ; o passandola longitudinalmente sul corpo intero, se la
malaltia & generale. La presentazione della mano dell vomo ,
senza applicazione , basta sovente per produrre lo stesso effetto.
Si va pin lungi : ¥'uomo stendendo o presentando la mano pud
provocare in un infermo un soono profondo, ‘e destarlo in pa-
ri modo. Questi sono effelli che non & pit possibile attribuire
al calorico isolato o assistito dall’'uomo ; perché la volonta non
puo avere altri effetti oltre quelli gia noti.

Si: & costanle che I' nomo con la sua volonta e con un
agente che risiede in lui pud rislabilir I equilibrio in un infer-
mo , presentando o applicando tutlo o parte del suo corpo.
Dippit , senza alcuna operazione esterna , e non adoperando
altro che la sua volonta , pud trasmeitere queslo agente o ri-
tirarlo appena che 1’ iofermo non mne ha pit bisogno. Pud in-
fin procurare il sonno , e dissiparlo ; e col soccorso di que-
sto agente ignolo, produrre anche altri effetti che saranno ben-
toslo indican: Che cosa & dunque quesio agente invisibile e im-
palpabile, che non & una emanazione , né il fluido ealorico ,
che produce in'anto gli effetti attribuiti a quest’ ultimo con eui
par che ‘abbia analogia , ed altri effetli che gli appartengono



esclusivamente ? Deve essere un fluido, perché ha le propgr?elég
del calorico, penetra, dilata, e quando ¢ messo in movimento,
par che anmenti T’ atirazione pei corpi vicini. Bisogna dunque
pria di tulto esaminare in poche parole che cosa & un fluido.
' La fluidita & uno stato della materia. La materia esiste
in tre stati ; & solida , liquida o fluida. 11 carattere del fluido
calorico & di essere invisibile, impalpabile e imponderabile. Or,
I" agente ignoto & talmente sotlile , ch’é iovisibile , impalpa-
bile e imponderabile ; dunque ‘¢ un fluido. Poiché questo flui-
do non é il calorico , fa mestieri esaminare le proprieta e gli
effetii degli aliri fluidi; ma pria di tutto bisogna esporre lo
stato della seienza , i suoi progressi e le sue incertezze rela-
tivamente ai fluidi. . : '

L antichita non conosceva che un solo fluido, universale,
penetrante in futl i-corpi, sparso per ogni dove, causadi tut-
to cid che avviene nell’ universo. Non ammetteva che’qualtro
corpi semplici o elemenli ; I'acqua , la terra, il fuoco, e la
aria. Le cose rimasero in-queslo stato per lungo tempo; ma
nella eta di mezzo gli Arabi si occuparono di alchimia e dal-
la alchimia nacque la chimica, ossia I arte di decomporre la
maleria. Decomponendo la materia, si & veduto che dei'quat-’
tro elementi degli antichi un solo & corpo semplice, e si so-
no decomposti gli aliri tre. Cosi I acqua & un corpo compo-
sto , la terra ¢ egualmente composta , il fuoco, che in chi-
mica si chiama ealorico, on ha potuto essere decomposto. Ma
¢id che gli antichi chiamavano aria , & anche un- corpo com-’
posto. La scienza ha stabilito che I aria ‘atmosferica & un caog
solcalo dal fluido luminoso , dal fluido calorico e dal fluido ‘e-
lettrico. Si & analizzala I' aria atmosferica e si & veduto cheé&
principalmente composta di due sostanze diverse ed opposte:, il
gas ossigene , e il gas azoto, uno che fa vivere, e I altro
che uccide. 1l fluido che uccide & tre volle pii abbondante di
quello che fa vivere , in modo che dielro questa prima sco-
perla, sembra che la distruzione dell’ vomo sia imminente ;
sembra anche pit imminente , allorché si vede che gli uomini
stessi e gli animali “coniribuiscono a deteriorare il fluido vita-
le, e ad aumentare quello che uecide. Fortunatamente le ema-
nazioni animali sono al momento assorbite ‘dai vegetabili che
purificano I'aria , e i diversi corpi che percorrono incessante-
wente I’ atmosfera, stabiliscono un equilibrio con un aliro mec-
canismo. ,

Gli antichi videro il fluido' eletirico pe;correre la- nube ,
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ma non ne conobbero mai le leggi né la causa. Circa duecen-
to anni addielro si osservo, e si scoprirono le leggi del fluido
eletirico ; ma la sua causa ¢ tullavia ignola. Varie esperienze
aveano fatlo sospeitare una circolazione nervosa nel corpo uma-
po. In seguilo si & conosciuto che i nervi erano tanti canali
pei quali poleva circolare un fluido. Questo fluido , che si &
chiamato -wervoso , manifesta la sua presenza per mezzo di ef-
fetti che saranne in seguilo descritti :* la suaesistenza nen &
sta'a negata da alcuno , e la scienza 1" ammette. In tempo del
rinascimen'o del magnetismo , quando non parlavasi ancora di
fluido nervoso , si cono attribuiti i suoi effettia un fluido uni-
versale ; quindi si & sospettata 1" esistenza di un fluido magne-
fico ; molti efletti che non polevano essere aliribuiti ad alcuno
dei fluidi conosciuti ; haono determinato infiniti dotti ad am-
meltere I’ esistenza di questo fluido magnetico ; altri lo hanno
negalo e lo negano dutlavia. Eeco lo stato in cui gli womini
sl trovano attualmente.

Esiste dunque un fluido magnetico, o mon esiste. Queslo
fluido suppas'o ¢ forse lo stesso {luido elettrico , il fluido lu-
minose , o un aliro ; & forse combimato con uno di essi, e
-queslo ¢ .cio che dovrebbesi esaminare ; ma in somma, cid che
?,' esperienza ¢ insegna si & che gli effelti e le proprietd ehe
gli si attribuiscono , non .apparlengono ai dlnidi conoschuti.

~ Siccome nisno ‘pud prelendere di conoscere a fondo la na-
fura , e siccome il numero dei fluidi & ignolo, allorché si ma-
nifesteranno , o se gia si sono manifeslati degli.effetti che non
possono essere allribuiti ad un fluido conosciulo, sard conve-
‘piente , se non ammetlere, almeno supporre 1 esistenza di un
fluido ancora ignoto 0 la combinazione {di molli fluidi ; e se
durante T esame , gli effeli continueranno a prodursi, sara
forza atlribuirli ad un fluido ignolo o ad una combinazionedi
fluidi, perché , come dice Cicerone, non vi & effeltosenza cau-
sa ; ogni cffelto ha una causa, ed ogni causa nola o ignota
€ in natora (1). E possibile che 1 esame proposto non meni ad
alcuno risultato ; forse mon si scoprira cid che 'si cerca ; lo stu-
dio di un effetlo pud svelarela sua causa; ma talvolta la cau-
sa Jud restare ignota; e poco importa ; se gli efetli sussisto-
no , si continuera ad osservarli; la conoscenza della causa non
aggiungerebbe vulla agli effetti, i quali sarebbero sempre gli
stessi. Non si couosce la causa.degli effetti elelirici ; ma que-

(1) Cicerene — de divinatione 1ib. II. pag. o8,
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sti si veggono e si studiano per cercarli o fuggirli. La cono-
scenza della cauwsa degli effetli magneiici ¢ assolutamente touti-
le per la pratica e lo studio del magnetismo. Essa potrebbe
soltanto , se fosse nota, ispirar maggior fidac'a negli effetii
prodotli, aiteso che I'uomo ama nituralmeate darne ragione
a se siesso ; e s’ ¢ assurdy Ir filosofia. spingere la contempla-
zione sino a voler definire clie cosa & I'anima, non & lo stes-
so per falune ricerche fisiologiche. Benchd sieno inutili, prodn-
cono, quando sono coronate dal succes<o, un sentimen'o di sod-
disfazione che eleva I'animo e lo ravvicina effettivamente al suo
Creatore , giaccht Dio nella sua Dbonli infinita non st oppone
allo studio dei mezzi ck’egli ha potulo impiegare per la crea-
zione ; anzi permelte che I uomo islesso crei taluune cose.

Nei tempi antichi il popolo prelese che urx -uomo , essen-
do pervenuto nei cielt, involo il fuoco sacre per animare woa
slatua di terra. I savi videro in cid un’allegoria, e Cicerone
disse che Prometeo avea dovuto essere un uomo addetto allo stu-
dio dei cor[')‘i celest. La favola m fatii era una veritd, e Fran-
klin nel 1752 sivappo egualmente il fuoco dal cielo , non per
impadronirsene , ma per esservarlo e trovare i mezzi di garen-
tirsene : bisogna dunque imitare Franklin, Se vi sono effetti
magnetici , bisog.a studiarli allentamente, perché se som sa-
lulari , “po'rebbero’ essere anche nocivi. Percui; senza allro
indugio , bisogna esporre le proprieta ¢ gli efletii attribuiti al
suppos.o fluido maguetico, a fin di passare in seguita al loro
esame.

CAPITOLO IX.

DERLE PROPRIETA’ E DEGLI EFFETTI ATTRIBUITL AL SUPPOSTO -
FLUIDO MAGNETICO.

Hl supposto flutdo nragnetico ha le seguenti proprietd : ri-
siede in tull’'i corpi, ma a gradi ineguali ; obbedisce all’uo-
mo che solo sa dirigerlo ; agisce per mezzo: del contatto o pu-
re a qualunque distaaza , e con la maggiore celerild ; allica,
respinge o reagisce. .
= Il'gsuoi e?fztli cons'stono nel ristabilire 1" equilibrio in un
corpe infermo o nel distruggerlo i un corpo sano. Essi sono
fisici o morali, talvolta simultanei , eslerni o interpi, sensibili
o insensibili , sa'utari o nocivi.
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CAPITOLO X.

‘PARAGONE DEL SUPPOSTO FLUIDO MAGNETICO
COL FLU:DO ELETTRICO

1. Il fluido elettrico e il fluido supposto riseggono in tut--
i corpi a gradi ineguali — 2. L’uomo non pus governare ,
lanciare , concentrare il fluido eletfrico se non per mezzo di
un corFo straniero. == 3. 1l fluido eletirico colpisce o s'insi-
nua. Il fluido magnetico non fa se nen insinvarsi —— 4. En-
frambi travetsano 1 corpi opachi — 5. I fluido elettrico non
percorre liberamente Y atmosfera. Il fluido magnelico agisce
poco ;. agisce male quando I' almosfera & carica di eleftricis-
mo < 6. 1 fluido eleftrieo circola nell’ aria per sirali e per
correnti ; non ¢ Io stesso del supposto fluido magnetico — 7.
1l fluido magnetico agisce a grandissima distanza con uma
grande celeriti ; non ¢ lo stesso del fluido supposto — 8. Vi
sono dei corpi che isolano I élettricismo ; pochi ve ne seno
che non couvengano al magnetismo. La seta e 1l vetro isolano
I elettricismo; fa seta non impedisce I’ azione magnetica , e il
vetto i & molio propizio — ¢. L' aequa s’ impadronisce del
fluido eleftrico: 11 uigo supposlo peneira I’ acqua e vi si fer
ma pii che in ogni altra maferia — 10. Per elefirizzare un
cotpo bisogna avvieinarlo ad un eorpo eleltrico. Per magne-
tizzate un corpo non ¢ indispensabile tocearlo — rr. Il fluido
elettrico e il supposto fluido magnetico, adoperali ecome farma-
ci; producono effetti salutari o nocivi, esterni o inferni = 12.
1 fluido eletfrico non produce altro che effeiti sensibili, e il
flitido supposto li produce sensibili e insensibili — 13. L’uomo
comtinica o ritira il fluido. magnetico a suo grado , e non ha
aleun potere sul fluido eletirico. _

Qualunque sieno dunque i punti di analogia del suppo-
sto fluido ed il fluido elellrico, non & certamente lo stesso flui-
do ; pud esseré combinato con esso, ma ne differisce per talu-
ne proprieta che gli sono particolari e che non si possono
trovare in pniun al'ro fluido : queste sono che la volonta del-
I vomo lo dirige e lo ritira ; clie esso non pare essere lo sles-
so nel corpo umano ¢ nell’ atmosfera , comesi dimosirera; che
in fine esso non ha bisogiio di corpi condullori per essere am-
minisirato ; e clie se viene dall’ vowmo introdosio in un corpo
qualunque , ci§ succede per opera della sua volontd e sen-
za allro soccorso estraneos
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Si potrebbe dunque fin da ora por termine ad ogni para-.
gone con gli altri- fluidi ; nullameno , siccome  questi sono
mdispensabili alla vita dell’ uomo e degli animali, bisogna tro-
vare in essi delle analogie che spargeranno forse qualche luce
sulla oscuritd che circonda il fluido magnetico: studiando e
paragonando, si pud pervenire ad una soluzione.

CAPITOLO XI.

PARAGONE DEL SUPPOSTO FLUIDO MAGNETICO
COL FLUIDO LUMINOSO.

La luce, corpo semplice , “non - decomposto finora , non
Eenetra i corpi opachi, e il fluido magnetico li penetra tutli.
a luce s’ insinux ; non & lo stesso del fluido supposto. Molte
esperienze comprovano che il flaid> magnetico vien rinforzato
dagli- specchi , dalla calamita e da tult’'i co-pi che riflettono
la luce ; essendo cosi, vi sarebbe analogia. [ sonnamboli
temono generalmente la luce e il sonnambolismo spontaneo
non avviene che di notte. La luce si propaga per mezzo di
raggi e in linea diritta. Il fluido supposio segue per lo pit la
linea diritta, e sembra propagarsi per mezzo di raggi. I} fluide
magnetico si ferma ne’ corpi vivenli e nella materia; I' vomo.
non dee far altro che volerlo. La luce non & stala mai fer-
mala. ] .
Da questo esimo risulta che il fluido supposto non & la
luce, ma che ha analogia con essa.

CAPITOLO XII.

PARAGONE DEL SUPPOSTO FLUIDO MAGNETICO
COL FLUIDO NERVOSO.

E ormai generalmente ammessa la circolazione di un flui-
do nei nervi. Questa circolazione non ha oppositori , -benché
sono appena cento a'mi che pretendevasi che il sangue stesso
non circolasse. Questo & un progresso. Cuvier ha detto « che
dalla vicinanza di due corpi animati in certe posizioni e con
cerli movimenti nasce un effetto indipendente dall'immaginazio-
ne ; sembra che questi effetti derivino da una comuaicazione
qualunque che si stabilisce tra i loro sistemi nervosi. » Se-
condo Reil , Humboldt , d' Antenricth , Bogros, non solo ev:
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vi una circolazione nervosa , ma anche uno spandimen‘o di
fluido al di fuori , spandimento che avviene' con una forza ed
una energia ch» formano una sfera di attivita sinile a quella
dei corpi eleltrici. Vi sarebbe dungue circolazione in‘erua e
esterna; il fluido introdo.to nei nervi, ne uscirebbe per span-
dersi nell’ atmosfera o in wn corpo vicino. ’

Gli autori da noi citati , parlando in questa guisa, han
dimostrato ch’aramente lesis‘enza del magnetismo; eyvi gia una
analogia presso a poco perfetta tra il fluido nervoso e il flui-
do ignolo supposto magnetico ; non rimane altro che studiare
i diversi gradi di polenza nel fluido nervoso, esaminare se la
comunicazione da ua corpo ad un zliro avviene sol quando so-
no ravvicinati, o se si opera a qualunque distanza. '

Quali sono gli effetti attribuiti al fluido nervoso ? Lo ab-
biam detto ; stabilisce una comunicazione tra due corpi. E as-
solutamenle lo stesso del fluido magnetico; esso pure stabilisce
una comuoicazione tra due corpi; di pit, lo spandimento av-
viene con -una forza ed una energia che formano una sfera di
atliviiad s'mile a quella dei corpi eleltrici. ‘Evvi dunque in cid
una perfetta identita col fluido supposto. Sotlo questi due m:ip-
porti , il fluido nervoso & assolutamente lo stesso del fluido
magnetico. Or conviene esaminare se le altre proprieta e gli
effetti che i magnetizzatori so/s’ altribuiscono al fluido magne-
tico , sono effettivi. Se nol sono , nou si atlribuira al fluido
Lervoso , o magnetico, se non la facolta di spandersi al di
fuori e di stabilire una comunicazione ; ma fin da ora si ve-
de che solto questi due rapporti vi & una perfetta identitd tra
il fluido nervoso e il fluido magnetico, e che le due indicate
proprieta non appartengono ad aleuno degli altri fluidi cono-
sciuti. Cio ‘posto, & una inconseguenza sostencre che il fluido
nervoso e 1l fluido magnetico non sono che un solo? 1 il no-
me di fluido nervoso, almeno per cid che riguarda I azione
del magnelismo , non dev’ essere cambialo in quelo di fluido
magnetico ? Per esserne convinto , bisogna esaminar pit da
vicino I identila che realmenle esiste tra quesli due fluidi,
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CAPITOLO XIII.

ID2ZNTITA’ DEL FLUIDO NERVOSQ E DEL FLUIDO
MAGNETICO

Se talt’i corpi avessero nervi, il fluido potrebbe chiamar-
si nervoso o ‘masnetico relativamente , cio® sarebbe nervoso-
maguetico per I' uomo e per cerii avimali, e puramente” ma-
goetico per gli altri corpi. Ma non & cosi; vi sono degli ani
mali che pon hanno nervi; i vegetabili ueppure, e la mate-
ria & inorgmica Se I uomo solo possedesse la facoltd di span-
dere con forza.cd energia il fluido che circla ne' nervi e di
farlo scalurire a suo grado, un tale fluido apparlerrebbe a lqi
particolarmente. Ma all’ opposto , I' uomo won fa se non divi-
dere coi vegetabili , con gli animali e coi minerali la forza e
I energia 'del flu'do chiamato nervoso ; soltanto Ia differenza
di forza e quella degli effetti distinguono le azioni dell’ vomo
dalle azioni degii aliri corpi: L' uomo spande ovunque la sua
volontd ; due womini in certe posizioni, con cerli movimenti ,
producono degli effetii , e questi effetti provengono da una co-
municazione che si stabilisce tra i loro sistemi nervosi. Di pit,
I womo pud attirare, respingere, reagire. .

Sembra che gli animali non abbiano altro che istinto, ciod
una volonla cieca ; quando rinunziano ad un’ azione ‘maguetica
incominciala , cid avviene per un caso fortuito ch'é loro stra-
niero ed a cui non partecipano. Il loro sistema nervoso non &
quelio stesso dell' uomo , el influenza dei fluidi non pud agi-.
re se non a seconda dei loro organi , nei quali & obbligataa
modificarsi. Il fluido non percid cambia natura ; & sempre quel-
lo stesso che regge il sistema nervoso dell' uomo ; ma la sua
influenza e la sna azione si riducono alle proporzioni organi-
che degli animali ; non produce che effetti relativi e non quel-
li che si osservano nell’ womo. Vi sono degli animali che eser-
cilano un’ azione attraeale su gli altri ; wa I’ animale che al~
tira, non sospende I'azione quando il vuole; I’ animale attira-
to non puo respingerla ; né I'uno né I aliro non possono rea-
gire. Quell’ aziove & forzata, ammeno che non avvenga un
caso fortuito. Di pit, taluni animali soltanto sono forniti della
facolta atlraente, e pochissimi ancora sono suscettivi di senti-
re glieffetti dell’ azione. Nei vegelabili I azione non si svilup-:
pa , né si esegue st prontam nie come nell’ yomo e negli ani-
mali ; una pianta non puo attirarne un’ altra se nol col tem-
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po, e talvolta dopo un lunghissimo tempo. Del resto , I' azio-
ne & quella stessa che si avvera negli animali. La pianta atti-
ra per istinto, e non attira che talune piante. Finalmente nei
minerali I’ azione ¢ assai meno sensibile che nei vegetabili. Non
ha luogo che fra un piccol numero di minerali , e sol quando
Ja natura o I'uomo melte tra essi una vicinanza, che la volon-
$a fa nascere nell’ uomo , e negli animali ed anche nei vege-
tabili , T'istinto.

. Queste sono le osservazioni che risultano dal paragone del-
le azionj dell’ uvomo , degli animali, dei vegetabili e dei mi-
perali. Ii facile ravvisare che se gli effelti non sono perfetta-
"mente simili e se decrescono per gradi dall’ uvomo fino al mi-
nerale, c¢id avviene perché I' uno é estremamente composto e
I altro I' ¢ assai meno. Gli effetti non possono dunque essere
gli stessi ; ma & sempre lo slesso fluido che stabilisce una co-
municazione tra due corpi, in talune circostanze e con certi
movimenti. : _

"Gli animali hanmno un istinto che li spinge sovente a cer-
care nei vegelabili , che sembrano lor noti, un rimedio ai ma-
li onde sono afflitti. Ma senza di. cio, I'animale che soffre ,
si concentra in se stesso , e si abbandona ad un sonno conti-
nuo o al riposo, come se sapesse che la nalura operera in-
ternamente a suo prd. Se meglio si osserva, vedrassi che esso
lecca continuamente le sue piaghe o la parte del corpo che gli
duole, e quest’azione lo solleva. Non & questa una modilica-
zione dell’ azione dell’uomo a seconda dell’ organismo degli a-
nimali ? Non si vede la superiorita dell' uomo, poiché gli ani-
mali cercano di sollevare loro stessi , ma non cercano solleva-
re i loro simili quando sen» infermi ? Non si ravvisa I impo-
tenza della volonla cieca ? 1 risultamenti dell’ azione magneti-
ca di laluni animali segnano assai piit profoodamente il con-
fine che esiste tra essi e I’ uomo ; (Fimostrano esservi in essi
la medesima polenza che sta nell uomo, ma a cui quest’ ulti-
mo sollanto sa comandare. Lo stesso pud dirsi dell azione dei
vegetabili e dei minerali, come vedremo in appresso.

Or , se il principio attivo che ha per effetlo priucipale la
atlrazione , esisle e si manifesta nei tre regni, minerale, ve-
getale , e animale, il fluido ignoto non & dunque né il galo-
re animale, né il calorico, n¢ la luce, né il fluido elettrico ,
né il fluido chiamalo merzoso , pérché niuno di questi fluidi,
con le proprieta che loro appartengono , non saprebbe produr-
re nei tre regni gli effetti dell’ attrazione ; e non puo farsi am-
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meno di ammetlere che il-fluido chiamalo "pervoso nell’ 1an0
¢ quello slesso esislente negli allri corpi, in cui si manifesta
per mezzo della facoltd atlraente , che si appalesa anche nel-
'vomo , ma solo a gradi- maggiori; dunque a buon dritto
questo fluido & stato chiamato magaetico, poiché la facoltd at-
traente si trova in-ogni specie di corpi. x

Rimaue or dunque ad esaminare,, se dopo aver dimostra-
to la necessita di supporre , vi sono molivi sufficienti per am-
meltere un fluido magnetico.

CAPITOLO XI1V.
DELLA NECESSITA’ DI AMMETTERE UN FLUIDO MAGNETICO.

~E una novitad per molti senlir dire che al calore animale
¢ stata altribuifa la proprieta di passare da un corpo in wn
aliro, e che da questa proprieta Serivino cffetti salutari o no-
civi. Quesl’ azione muta non pud facilmente comprendersi da
quelli che non haono aleuna vozione di tal wateria. E pari-
menti una novila per molti aliri sentire che il sistema nervoso
di- due corpi viventi pud unirsi, e che tra quesli due corpi si
stabilisce un punlo di comunicazione invisibile. Nullameno cid
esiste ; la scienza lo ammette , ad onta' che non sia stato sem-
pre cosi. Quando il Mesmerismo , cinquant’anni addietro, pre-
tese agire in virti di un fluido , si rise : si sostenne che non
vi esisleva fluido, e che la sola immaginazione agiva. La qui-
stione era per se stessa indifferentissima ; perché importava po-
co saperé donde provenissero gli effetti , quando questi- erano
cerli. Intanto si negoun fluido che non vedevasi ; oggi non si
pretende di vedere un fluido per ammetterne le proprieti e
gli effetti ; in {al guisa & stata comprovata I’ esistenza del flui-
do chiamato nervoso. : :
Spesso si ¢ domandato perché i dotti, che furono i pri-
mi a_conoscere la circolazione e lo spandimento di questo flui-
do, non lo hanno immediatamente chiamato {7uz'do magnelico,
poich’ esso produce gli effelti ch’ eransi appellali magnetici as-
sai prima della scoperta della circolazione nervosa. La pruden~
za non dové esser I ultima delle ragioni, che determinarono
quei dotii. Quelli che dimostrarono lesistenza di un fluido ner-
voso_concscevano il polere dell’ opinione pubblica, e sapevano
che la pii preziosa scoperta per {o spirito o pel corpo sarebbe
preserilta , senza aleuno esame , se al suo mnascere fosse posia
1 ridicolo. S’ eglino avessero dello che potevano infine dimo-
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sirar I'esistenza dell’ agente magnetico, in’ quello istanfe me.
desimo sarebbe stato messo in dubbio, e forse negato :. cam-
‘biando il nome, delusero Iopinione pubblica ; questa & una
vecchia astuzia, che otliene costantemente il suo successo. Un’
altra ragione che avrd impedito ai dotti di riconoscere il flui-
do magnetico in quello che hanno chiamato nervoso, si & che
Tei primi tempi del rinascimento del magnetismo si produssero
delle pretenzioni si strane, che sembrava col fluido magnelico -e
col magnelismo potersi far lutto e saper lut'o. Con essi non
vi era pin bisogno di medicina , né di medici , di chirurgia
o di chirurgi, di anatomia o di analomici; si vedeva I’ inler-
po dei corpi, si leggeva nell’ avvenire e nei pia ripos'i pen-
sieri. Queste propriela dovettero sembrare molto siraordinarie
ai dotli ; eglino avrebbero dovuto esaminare, ma nol fecero.
E probabile che non avendo tempo da sprecare , e vedeado il
flnido maguetico annegato in ua diluvio di pretenzioni siraor-
dinarie e inconcepibili, si scorarono cercando di distinguere il
vero dal falso , e sperarono che la verita si mostrerebbe un
giorno con minore fracasso e con maggiore semplicitd. Se al-
lora si fosse rimasio con'ento ad annunziare la facolta trasmis-
siva da un corpo ad un altro e i suoi effelti salutari o nocivi,
salvo a proporre in seguito I' esame degli aliri effelti magne-
lici, si sarebbe posta la scienza al caso di far dei paragoni;
ma gli spiriti furono shalorditi , e non compresero cio che a'-
lora sembrava un prodigio, e che veniva d'alironde assai mal
spiegato. I dunque gran ventura che la scoperta di una cir-
colazione nervosa interna ed esterna non sia stata esposla ai
caltivi risultamenti dell’ entusiasmo dei magnelizzatori, e della
incredulith dei loro avversarj.

Al presente sarebbe una sc'agura se i dolti non spinges-
sero pitt innanzi le ricerche da loro falle ; & nolo ch’ evvi un
sistema pervoso , come ve n' ha uno sanguigno. Bisogna esa-
minare questo sistema nervoso fino al punto di sapere se lana-
logia che gli si aliribuisce col sistema magnetico pud diventa-
re maggiore ¢ se i principi dei magnetisti sono fondati fisiolo-
gicamente, . R

Un tempo polevasi negare il magneliimo; ora non € piu
possibile for cid , poiché ~gli effeiti del fluido nervoso sono
quelli stessi atiribuin a un fluido magnetico. Il magnetismo e-
siste dunque ; soltanto i suoi effetti han poluto esser esagera-
li: per saperc se sono esagerali , bisogua esaminarlo pin da
vicino , e praticarlo al bisogno. Quindi , salvo miglior esame,
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vi-& un fluido nervoso o magnetico che circola ‘nei nervi? e
si -spande fuori del corpo con forza ed energia. Che cosa &
dunque questo fluido, che non & il fluido elettrico , che nen
sembra essere il calorico né la luce , e che intadgto & un cor-

o invisibile , per cui mezzo si stabilisce una comunicazione ?
giv dimosira che esiste nei corpi viventi, e che esercita sovrles
si un’ azione salutare o nociva. Si stabilisce che I' uvomo lo
dirige a suo grado. Qual' ¢ dunque la sua natura? E I'aria
vitale che I’ uomo respira 2 E al contrario un fluido particola-
re che gli ‘serve per.bilanciare I'influenza dell’ aria atmosferi-
ca sempre che questa insidia la sanila dei corpi viventi? Ecco.
cio che ci prepariamo ad indagare.

CAPITOLO XV.
DELLA ESISTENZA DI UN FLUIDO MAGNETICO.

Essendo tult’ i corpi composli di materia e di movimento,
esercilano un’ azione mislta che partecipa di queste due sostan-
ze'; ma il movimento non & lo stesso in tult i corpi; cosi
I' vomo puo esercitare I’ azione motrice su tulti gli aliri corpi,
mentre gli animali , i vegetabili. e i. minerali non I esercitano
che fra essi, e da specie a specie. Tutt'i corpi nullameno con-
tengono i due medesimi principl , materia e movimento ; la
differenza sla soltanto nel grado di forza di ciascuno di essi ;
e siccome il movimento agisce sempre sulla maleria, e questo
non fa aliro che ricevere I'azione e non agisce se non per ope-
ra del movimento, cosi il grado del movimento comunica mag-
giore o minore esistenza alla materia. ‘

Finché un corpo & susceltivo di vita , il movimento & sol-
toposto agli organi e si modilica a seconda della organizza-
zione di questo corpo. Ma quando il corpo & logoro , che le
molle rilasciate o disirutte non possono piu adempiere alle loro
funzioni , il movimento non puo restare pit a lungo nel cor-
po in cui & diventato inutile ; esso I’ abbandona ; ritorna al
movimento universale , e il corpo non é pia altro che ma-
teria. ; '

Quando due corpi viventi si avvicinano fra loro, e I’uno
¢ forte e Ialtro debole, cid non vuol dir se non che nell’uno
avvi_molto movimento e poco. nell’ altro, Essendo questi due
corpi penetrabili all’ azione del movimento, qual effelto dee ri-
sultare dal loro ravvicinamento ? dee necessariamente risultare
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la comunicazione al corpo debole di una parte del movimento
che esiste nel corpo forte , movimento che il corpo debole non
pud ricevere che da un corpo della stessa natura, perché sol
quando il principio del movimento & iatrodotto nel corpo uma-
no , subendo I’ azione organica , acquisla le quality animali ,
e perché sol da un corpo vivenle un altro corpo simile pud
ricevere una comunicazione di movimento modificato.

- Che si fa quando si magnetizza ? Non si fa altro che co-
municare al proprio simile una forza di movimento ch’egli ha
perdata , e che altri possiede. Or dunque , questo calore ani-
male , questo fluido nervoso , questo fluido magnetico non so-
po che una sola e medesima cosa ; -essi sono il movimento che
si & modificato ne’ corpi a seconda de’ loro organi. Ma che co-
sa & il movimento modificato in un ‘corpo ? si pretende forse
che il movimento divenga materia? No. Il movimento non pud
mutarsi affatlo , non pud esser materia ; esso & si poco mate-
riale, che con la sua presenza distingue la materia vivente da
quella che non I'¢, e che avvi un cambiamento totale in
un corpo, quando esso lo abbandona. Allorché si unisce ad un
corpo, e con la sua presenza  gl' infonde la vita, soggia-
ce all' azione dei suoi organi; la sua forza si trova allora com-
pressa , e I’ equilibrio che mantiene nella natura intera esiste
egualmente nel corpo che fa vivere. Tosto che subisce 1’ azio-
ne organica, s iotroduce mnei corpi e n’esce senza turbarne
I equilibrio ; havvi dunque un’ armonia perfetta’ fra loro, e

uest’armonia particolare , modificazione dell’ armonia universa-
le, & quella che permetle la costituzioue e la esistenza dei
corpi viventi. '

Che bisogna da cid conchiudere ? Che il movimento, finché
esiste nei corpi ed é solloposto all' azione dei loro organi,
partecipa delle proprieta corporali, e si animalizza. Tanto &
vero che si amimalizza, che se fosse altrimenti, ' womo non

otrebbe affatto dirigerlo. Forse I' uvomo’ esercita un’ azione li-
Eem sull’ aria , sul calorico , sulla luce, sul fluido elettrico ?
non ne esercita alcuna e non pud farlo ; molto meno n’eser-
cita: sul movimenlo , quando esso regge I’ universo. )

Poicheé il movimento si animalizza, non rimane aliro che
conoscere il meccanismo onde esso e la materia si spandono
fuori del corpo, e se il movimenlo resta amimalizzalo, quando
esce da un corpo, o se si separa dalla sostanza materiale e
fa ritorno al movimento universale. _

Quando il movimento esisle in un corpo , questo & vivea-
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te: per effelto della sua azione naturale o di un’azione deter-
minata dell’ uomo , esso agisce internamente sulla materia , la
spinge e la frascina seco al di fuori. In seguito di quest’azio-
e , entrambi si spandono agglomerati, e la materia che si
esala dal corpo- insiem col movimento & nello stato fluido.

L’ emanazione, risultamento di quest azione , & dunque

" motrice e materiale ; maleriale, & fluida ; motrice , la sva es-
senza é ignota. - -

Quando la materia mista-animalizzata si esala da un cor-
po, senza esser promossa , ¢ possibile che si spanda imme-
diatamente nell’ atmosfera , e si divida per far ritorno ai due
suoi principj primitivi ; forma allora due corpi, uno dei qua-
li raggionge il movimento, e I altra la materia fluida con cui
ha maggiore analogia. I possibile ancora che resti animalizza-
ta-, e che formi inforno ai corpi un’atmosfera particolare. Ma
quest’ azione , qualunque ne sia il risultalo , non ha luogo se
non nel caso in cui la materia animalizzata non é provocata
ad uscire dal corpo, perché quando & provocata, immediata-
mente vien direita dalla natura o dall’ uomo sopra un corpo si-
mile che I’ aftira e impedisce che si disciolga, essendovi una

erfetta simpatia tra la materia emessa dal primo corpo e quel-
a che risiede nel secondo. S’ intende, in fg\lti , che dev’ esser-
vi maggiore analogia fra I' emanazione mista-animalizzata che
parte da due corpi viventi che fra -questa emanazione ¢ i due
corpi generici che la costitniscono , &’ essi sono isolati. Cosi,
uscendo dal corpo umano , la maleria mista , ch’ & promossa,
si frova in contatlo che con {re corpi, una materia misla co-
m’ essa, il movimento e la materia.fluida ; 0 quando non ¢ pro-
mossa , non si trova in conlatto che con due corpi , il movi
mento e la maleria fluida. Nel primo caso, quando incontra
Ire corpi, ha maggiore altrazione -per la materia mista di un
corpo- vivenle ; ne ha minore pel movimento e per la materia
fluida , isolati I uno dall’ alira e non modificati. Nel secondo
caso si divide e fa ritorno a'suoi due principj costituenti , o
pure forma un' almosfera particolare.

Evvi dunquo un fluido maguetico : e non solo questo flui-
do esiste, ma & indispensabile alla vita per bilanciare in ogni
istanle le cause che possono distruggerla.
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CAPITOLO XVI.

DELLA NECESSITA' DI UN FLUIDO MAGNEITICO PEI CORPI.
VIVENTI,

Abbiam veduto che I’ aria atmcsferica decomposta non of-
fre che due materie fluide principali , I'aria vilale e I'azoto ;
uno di questi due fluidi fa vivere e I'altro uccide ; quello che
uccide & tre volte pit abbondante di quello che fa vivere. Qua-
luoque sia dunque la bilanc’a che esiste nella natura per I'equi-
librio, dev’ esservi necessariamente nei corpi viventi un movi-
menlo di transiziore in cui gli organi seno indebolili o distrutti
dall’ ascendente momentaneo dell’uno -o dell’ aliro fluido , ascen-
derite che pud desivare da un disordine nell’ equilibrio del cor-
po vivente o dell’ atmosfera. Se lo studio del corpo umano. e
di tutlo cio che lo circonda , rivela che in talune circostanze
due corpi ravvicinati producono un effetto 'uno su laltro, e che
questo effetlo & salutare o nocivo ; se questo effetto ha luogo per
mezzo di un corpo invisibile che penetra i corpi organici, non
v’ ha alcun dubbio che questo corpo ¢ un fluido. La ragione di
cio sla relle grandi legg1 della natura che sono sempre esatte,
la uniformita e I equilibrio. Se v’ha un fluido che uccide e un
altro che fa vivere, il corpo invisibile avra una virla mista ,
che guarira. Perché, se v’ ha un fluido che uccide, e un al-
tro che fa vivere, un terzo che guarisce , v’ ha equilibrio. Di
pit, questo fluido appartenendo a fult’ i corpi e coslituendo in
essi | equilibrio , come ‘il movimento coslituisce 1" equilibrio
universale , si divide in fluidi , minerale , etale, anmale e
umano. Sempre ¢ lo slesso fluido ; ma le sur propricta e i
suoi effelti non sono gli stessi in ogni specie di corpi, poiché
I'organizzazione non & la stessa in tutt'i corpi. Finalmente ,
nell’'uomo , che solo ha una volonta e puo disiinguere il bene
dal male, le sne proprieta e i suoi effetli sono salatari o no-
¢ivi, secondo I uso che ei ne fa.

Se dunque I'uomo sapesse far sempre un uso moderato e
conveniente del fluido che pud ristabilire in Ini I equilibrio, la
sua salute soffrirebbe assai meno durante la sua peregrinazio-
pe sulla terra ; ma I' nomo & si fatlo, che vuole il bene e il
male. Se I'uomo vuole il bene e il male, egli fara forse un
cattivo uso del fluido che Dio ha concesso a lui in maggior
copia che agli altri eorpi. Se questo fluido puo passaredal sno
‘eorpo in un altro e porlarvi la saluie rimettendovi I' equilibrio,
I vomo concepira facilmente, che forzando I’ azione, facendo
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passasse una grande quantitd di fluido in un corpo, egli potra
disordinare un tale equilibrio. Continuando le sue investigazio
ni , ed osservando che i fluidi di due corpi si cercano e si
atiraggono scambievolmente , cerchera di attirare a se tutto il
fluido di un: corpo infermo o di un corpo pitt debole del suo ;
se vi riesce , mon vi sara pia movimento nel corpo debole ;
egli lo avra ritirato successivamente come 'si trae del sangue
aprendo le vene ; quando nonvi sard piit movimento nel cor-
po debole , questo cadra , e I'uomo avrd data la morte con
lo stesso mezzo che dona la vita. S'é cosi, se I'uomo puod
giungere a un tal risultamento , egli avra agito contro la na-
tura, ed avra mulato il rimedio pia semplice e pia naturale
in un veleno il piu perfidlo e pin atroce. Fortunalamente , in
falto di magnetismo, il male non si opera tanlo facilmente co-
me il bene ; ' uomo per sua essenza tende a conservarsi, e
I influenza di un fluido che agisce pud essere bilanciata da
un fluido che respinge : allora I equilibrio esiste.

Dall’ esame fatto sinora risulta che il fluido magnetico &
una modificazione del movimento universale distribuito al cor~
po umano e agli aliri corpi ; che questo fluido costituisce la
vita; ch'esso & cid che si chiama calore animale , fluido ner-
voso ; ch’esso finalmente & il principio della vita nell' uomo ,
negli animali e nei vegetabili. Inoltre , esso & il cemento che
unisce I’ anima con la materia’, del pari ch’ & I' agente opera-
tore della loro separazione. '

CAPITOLO XVII.

DEL PRINCIPIO DELLA VITA NE1 CORP1 .VIVENTIL.

I vegelabili, gli animali e I uomo sono viventi : attingo-
no la vita dal movimento universale che li circonda, e ne usa-
no secondo la natura dei loro organi. [ loro bisogni stanno in
ragione dei loro organi, e reciprocamente. Si dice che queste
tre specie di corpi sono viventi, per distinguerli dalla materia,
e sol perché sono fornili di una maggior dose di movimento,
giacche il movimento esiste ancora nella materia ; la maleria
vive, ma vive relativamente ; non gode della vita se non in
quanto puod comportarla. L’ uomo dunque non sarebbe per al-
tro superiore ai rimanenti corpi che per la sua8 organizzazione
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e per.la purte che quesla gli concede del moyimento universa-
le, s'egli non avesse un’ anima; ma ha un’anima che gli ac-
corda la potenza di volere, potenza che appartiene a lui sol-
tanto. Poiché I'uomo ha yn’anima che gl accorda la volonld
e poi-hé la sua organizzazione ¢ piu complicata di quella -de-
gh altri corpi della nafura™, non é sorprendente che partecipi
pi di ogni altro del movimento universale , perché le sue a-
zioni somo assai pit moliplicate e sovente di tutt’ alira natura
da quelle degli altri corpi. Ma, qualunque sieno le facolta del-
T'anima, 1l movimento ¢ sempre una soslanza diversissima, che
non si eombina se non con la maleria. Esso esiste in tutt'i
corpi , benche solo il corpo dell’ vomo conlenga un’ anima.

~ Bisogna qui lasciar da un canlo la grande quistione filo-
sofica su 1 esistenza di un’anima negli ammali e nei vegetabi-
li. Se avessero un’anima, questa sarebbe infinitamente 1nferio-
re a quela dell uomo ; essa seguirebbe la successiva diminu-
zione del movimento che si osserva negli altri corpi viventi.,
dopo. I" womo ; le sue facolth non sarebbero esercitate se non
secondo gli organi dei corpi ch’essa animerebbe ; vi sarebbe
istinto , e non volonta. o

Dunque non & I"anima che anima 1" uomo, e lo fa vive-

fe. Il principio che avima, che produce la vila nei corpi &il
movimento. Esso soltanto costiluisce il corpo vivente, unisce
I’ anima dell’ uomo alla materia, ed & il mezzo di relazione fra
loro. Tosto che il movimento unisce I anima al corpo, risulta
che se I"abbandona , I” anima sara libera; in falti, cosi avvie-
ne ;. e dopo che I' anima si € separata dal corpo, esso lo ria-
nima nuovamente e lo fa rivivere solto altre forme.

~ Quando si verifica in falti quello stato transilorio che si
¢ chiamato la Morte, il corpo & privo di movimento ; questo
se n’ & disgiunlo.. Nel momento della morte, la macchina ma-
terizle puo ben continuare ad agire per pochi istanti, come
un corpo sospeso che la mano ha bilanciato nell'aria e che quin-
di abbandona a'se stesso; ma a poco a poco il movimento si
ritira, la circolazione del sangue si arresta , il cuore non bat-
te pia , il calore , non pid riprodo.to dal movimento, si span-
de nell’ atmosfera , il corpo rimane freddo, non & piu allro
che materia , e la decomposizione incomincia. Ma la decompo-
sizione & una nuova esistenza ! il movimento tornae la vita ri-
comincia.

Il movimento universale & dunque il principio delia vila

nella intera natura ; e il movimento particolare di ogni corpo
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costituisce 1a “vita relativa ‘di efascuno di essi. In conseguen-
za , se quando si magnelizza', si comunica a un altro corpo
il proprio movimenlo’, si comunica dunque la propria vita,
perché il. movimento produce la vita. Ch’é mai dunque il mo-
vimento universale'? -

CAPITOLO XVIII.
DEL MOVIMENTO.

S ignora che sia il movimento ! 1l movimento & uno dei
misteri della natura che I'nomo non conoscera forse mai. Per
lui, il movimento & invisibile , impalpabile ; egli non pud ne-
gare , anzi ¢ cosiretlo a confessare cﬁe esiste ,<.e nullameno non
pud conoscerne I’ essenza. , ‘ . _

_‘La materia nello stato fluido & gia un prodigio per I’ uo-
mo, quando ei la paragona alla maleria solida; qual corpo
polrebbe dunque immaginare ‘e assegnare al movimento ? cc-
co cid, su cui & inutilissimo riflettere. '

Vi sono taluni uomini, che udendo parlare di un avveni-
mento poco ordinario , di un fenomeno che non possono spie-
gare', poiché sovente igoorano. la materia ch'é relativa all’
avvenimento o al fenomeno , dicono immediatamente che biso-
-gnerebbe avere una fede robusta , o in altri termini aver /z
Jede , per credere a quelle cose. Lo stesso si disse , quando
si comincio a parlare di magnetismo; e in tal guisa molti in-
dividui ‘ di chiaro ingegno han dato saggio di mancanza di
buon senso. Pud sembrare ridicolo il dire a un uomo che,
per credere a lui , bisognerebbe aver la fede; ma, ammeno
che non si abbiano nozioni speciali sulla materia che forma il
soggetto della domaunda, colui che crede & piu vicino alla ve-
rita di colui che nega; perché egli cerchera di sapere, e co-
lui che nega', rimarra nella sua ignoranza. Colui che vede ,
non vede se non cio che gli & permesso di vedere ; colui che
impara , imparera sempre ; colui che comincia a sapere, sco-
‘pre ch’ ei non sa quasi nulla, e che lo studio & una strada
senza confini. Tutto & possibile ; tutto & credibile : un igno-
ranfe puo avere una idea luminosa; un savio dire una stra-
vaganza: la follia si da la mano con la ragione. Bisogna dun-
'ﬁue esser guardingo pelle decisioni che si emetlono, e non per-

er mai di visla che le occupazioni , i bisogni della vita im-
pediscono di sapere e d'imparare quanto si vorrebbe , e che
*
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vi_son delle cose che sfuggono sempre all’ intelletto. -Colui - che
prelende saper tutto , mostra di non aver cavato alcun profit-
to da tullo cio che ha appreso, e che ne fa un pessimo
‘nso. Sempre che pon si comprende un fenomeno , si puo mo-
mentaneamenle astenersi dal crederlo, riserbandosi. un migliore
‘esame col tempo, cid ch'¢ ragionevolissimo, e procedendo per
via di confronti , dietro i dati che la scienza fornisce o quel-
i che I intelletio. pud. aggiungervi. E raro allora che col
tempo , ripetendo le osservazioni , non si pervenga giuslamens
fe a negare il fenomeno annunziato, od a ravvicinarlo a un
allro. In quest’ultimo caso, ecco gia fatlo-un passo. ‘Ma ri-
‘buttare una cosa, perché a primo slancio non s intende , sen-
za alcuno esame, senza alcun confronlo, & lo stesso che non
volersi dar la peng d inlenderla ; allora non si ha il dritto
di negarla. o ‘

La natura ha i.suoi misteri ; I'nomo stesso & un mislero,
perché non puo spiegare la natura della sua anima , e si li-
mita sollanto ad osservarne le funzioni. Lo stesso & del movi-
menlo : s'ignora quale sia la sua natura, ma si & potuto esa-
minare come agisce su i corpi e in essi..

Cosi il movimento universale che regge la natura intera,
appartiene a tulf’ i corpi, niuno eccettuato ; tutti subiscono la
sua azione, pii 0 meno celeremente, pia 0 meno lentamente,
con maggiore o minor forza. Ogni specie parlecipa del movi-
mento universale, e quesla parte costiluisce un movimenlo par-
ticolare alla specie , senza cessare di appartenere al movimen:
to universale. - Il movimento particolare altribuito. a ciascuoa
specie si manifesla in ciascuno dei corpi che la compongono.
S ignora eome il movimento agisce__neﬁa ‘materia; ma -nel cor-
pi viventi si modifica secondo i loro organi. In conseguenza ,
1l movimento di un-essere vivente non & che una modificazione
del movimento universale.” Tutti gli esseri dunque sono incate-
nati fra foro, ed ogni specie forma un primo anello della ca-
tena. In modo che se il movimento universale non costitnisse
un_equilibrio perfelto, la minima. scossa data da un. essere po-
sto all’ estremo della catena , reagendo all'islante su tutti gli
altri esseri, sconvolgerebbe I' universo. . :

Ma questo equilibrio perfetto , che non & mai sconvolto
nella nalura intera, non & pil lo stesso quando si modifica
in ciascuno dei corpi che la compongono, e che per loro sles-
si non sono se non modificazioni della materia universale.
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'CAPITOLO XIX.

DELL’ AZIONE DEL MOVIMENTO.

Il movimento agisce su la materia, 1 attiva o fa respiu-
ge. La materia subisve I’ azione; essa & inseparabile dal movi~
mento , senza cui non si concepisce I'es'stenza della materia.
Il movimento modificandosi nei-corpi a diversi gradi, i corpi
pit o meno forniti di movimento debbono eserciiare azioni piiy
o meno superiori. Il movimento infonde ai corpi la proprieta
di esercitare gli uni su gli aliri un’ azione reciproca ; percui
possono atlirarsi scambievolmente o allirare a se alri corpi si-
mili. I1 movimento universale tende sempre all’ equilibrio uni~
versale , ma modificato all’ infinito nei corpi vivenli, secondo
i loro. organi rispetiivi; I' azione da essi esercitata su i corpi
che loro somigliane , pud essere nociva , secondo il medo in
cui ne usano , senza che percio I equilibrio- universale ne sof-
fra ; perch® il movimento, di un corpo mon pud se non passa.
re a un aliro corpo o far ritorno al movimen'o universale, e
I’ equilibrio esiste sempre , se non nei -corpi, almeno nella na-

tura.

CAPITOLO ZZ.
DELL’ AZ:ONE DELLA MATERHA.

La materia ha delle proprietd gencrali , che riunite inun'
corpo immenso , qual’ ¢ la natura , conservano fra loro una
perfetta armonia. Ma poiché il movimeato allira , respinge ,
unisce € separa incessan'emente i diversi corpi che compongono
I universo, I armonia della materia , “senza cessar di esistere
in generale , ¢ al pari del movimento distribdita , pit 0 meno’
inegualmente nei corpi , che compongono il suo insieme. Inol-
tre, poiche la pii parte dei corpi sono organizzati , i bisogni
de’ corpi organizzati son? in ragione dei loro organi, e ques'i
organi sony pitt 0 meno composti , e la loro composizione &
pit o meno regolare , segue , che le propriets generali della
natura subendo, al pari del movimento, 1afinite modilicazioni
nei corpi, possano produrce fra loro degli effetti nocivi senza
tarbar armonia universale , e gli effetti d:la modificazione
maleriale nociva al ua corpo vivente , possono essere imne-
diatamente conirabbilanciati da quelli della modificazione salu-
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fare , giacche quesle due modificazioni esistono sempre in nas
tura. ' :

L' azione dei.corpi materiali pud esser dunque salutare o
nociva ai corpi viverti, e I'azione materiale dei corpi viventi
tra loro puo esser dunque salutare o nociva se¢ondo I'uso, che
essi ne fanno.

CAP.TOLO XXI.
DELL AZIONE DE! MINERALI.

Minerali sono tulte le matetie, che si trovano sulla su-
Pet‘ﬁcie del globo , nelle sue viscére e néll” atmosfera terrestre,
Tali non sono i corpi un fempo orgdnizzali , e che vi si tro-
vano per accidente. I mierali dfferiscono priseipalmente dagli
aliri corpi in ¢io che il movimento non ¢é in essi sensibile e
visibile se non nel momento della loro produzione § sémbra che

iii non esista quando essi sono prodoti, la qual cosa hafat-
o dite all’ nomo , che la vita non esisteva ne(ﬁa materia. Inol..
tre nel minerali I’ acerescimento avviene dalla circonferenza al
centro ; mentre nei corpi vivenli avviene dal centro alla eircons
ferenza. Finalmente la materia non ha quasi mai forma deter-
minata. :

Tuft" i minerali esercitano fra loro un’azione materiale che
& sempre distruttiva. Ve ne sono alcuni che esercitano su gli
aliri ud’ azioné motrice ¢ li atiirano ; ve ne sono allri che
non possono se non subire I azione. S

I minerali agiscono esternamentd ed internamente sui cors,
pi viventi ; uccidono o fanno vivere, _ e

Da cib risulta clie I' azione dei miierali fra loto & molri-
ce e maleriale ; m trice ; ¢ semplicemente atlraente ; ma-
feriale , ¢ sempre dislrulliva ; e I azione che esercitario sui cors
pi viventi e semplicemente materiale , salutare o poeiva.

CAPITOLO XZIIL

DELL’ AZIONE DEl VEGETABILI.
1 vegetabili hanno un principio dippit della maleria , la
vita. 1 vagetabili , gli animali e I'uomo sono corpi viveoti §
ma i vegetabili differiscono principalmente dall’uomo e dagli

animali per essere: legati alla terra ; sono. corpi viventi , ma
non aoimati.
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Vi sono dei“vegelabili  che si cercano e si allirano scam-
bievolmente. Ve ne sono altri che esercitano un’ azione altraen<
te, ch’ & sovenle distrutliva , ed altrr ancora ,. che subiscono
quest’ azione senza poter respingerla. '
- L azione dei’ vegetabili sull’ nvomo e sugli animali & pu-
ramente materiale ; differisce nei suoi effetti secondo lo stalo
dei vegetabili. Ma privi di vita o viventi, gli effet'i non s1-
no gli stessi. I vegetabili vivenli esercitano gensralmente. una
azone salutare su gli esseri animati ; privi di vifa, esercitane

al pari della maleria inorganica un’ azione safatare o nociva.
- L’ azione mofrice dei vegetabili fra lore & dunque at'raen-
te, o simullaneamenie allraenle ¢ distruttiva , e la loro azione

maleriale & salutare o nociva alf uomo ed agli animali.

CAPITOLO XXIII.
DELL AZIONE DEGLI ANIMALT

~ Gli animali sono generalmente forniti della facolta di muo-
versi , ed esercitano fra loro una notabile azioue.

Vi sono animali che ne atiirano degli aliri a grandi di-
stanze. Tra quest’ azione , e quella esercilata dull’ womo har-
vi la segucate differenza , che I’ animale allira sol quanlo ve-
de innanzi a se I’ animale su cur pud esercitare la sua azio-
ne : bisogna che ‘fo vegga per poter agire. Quest’ azione é sem-

re neeva § il swo 1mmediato risullamento ¢ la distruzione del-
F animale aftirato. Vi sono anche degli animali- che ricevono
I’ azione e che non possono respingerla. Viventi o ‘senza vita ,
gli animali , al par1 dei vegetabili, esercilano su I' nomo una
azione maleriale, salutare o nociva, -

L’ azione motrice o magnelica degli animali fra loro &
dunque sempre altraente e distrubliva, senza eccezione. La Jo-
ro azione materiale ¢ salutare o neciva all' uomo.

CAPITOLO XX{V-
DELL AZIONE DELL UOMO,
Gli animali, per gli organi, per Te facol'a e per le Dro
azioni vilalt si lrovano quasi a fianco all’ womo , senza poter-

lo mai agguagliare. Gli animali non hanno che uno s-opo,
yivere; per vivere, usano di full’i mezzi clre possegono. Quan-
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do si uccidono fra loro, cio avviene quasi sempre per amor
della propria conservazione, e per divorare, . =

. Fra I womo e gli animali v’ ha pria di tutto questa diffe-
renza, che la forza magndtica non & generdlmenie attribuita agli
ultimi ; alcuni soltanto ne sémbrano fornili, e non possono esers
citatla che fra loto stessi; mentre chie tolti gli womini posseno
mignefizzare i loro simili, magnelizzare se sléssi, maguetizzar
gli animali , e trasmeliere la loro azione a1 vegetabili o ai
migerali, [noltre , gli animali non magnetizzano che per istin-
to , quando vi sono invitati dalla natora e da una circostan-
za fortulta, ma non potrebbero esercitare una volonta libera.

"uomo, al contrario, esercita la sua azione quanlo il vuole.

L’ azione del' nvomo, & attraente o comunicativa , saluta-
re 0 notivd, L’ azione atlraen'e & sempre nociva. Essa produs
cé gli slessi efletti fisici dell’ azione  degli animali ; sparge il
disorditie sell'essere altivato , ¢ pud aver le conseguenze pitt
funeste. Pochi uomini possono esercilarla ; e tulti gli womini
possono respingere un’ azioné attraente.

L’ azione magnetica dell’ vomo , - senza altrazione, & sem-
plicemente’ comunicativa ; & salulare 0 nociva secondo I' uso
ch’ ei ne fa. Signora ancora se I'uomo pud esercitare un’azio-
ne magnetica salulare o nociva su i vegetabili ; varie esperien-
ze maguoetiche ed eleftriche fanno credere che sia cosi. Altre
esperieize magnetiche sembra che provino di poter egli eserci-
tare un’ azione atira¢nle su Ja maleria ; ma quando il vuole,
el pud trasmellere la sua azione ai minerali e ai vegelabili
morti o viventi, che ne diventano depositarj o conduttori.

Dunque I'uomo puod agire sopra se stesso, sul suo simi-
le, su g1i animal. La sua azione & attraente o wnociva, o
seinplicemente salutare o nociva senza altraziong. Pud inoltre
agire su i vegetabili viventi o sénza vila, e su la materia,
fino al punio di trasmettere loro la stia azione vitale.

CAPITOLO XZV.
DELL' AZIONE DELLA NATURA.
Siccome I'nomo , eéssere stiperiore a tuthi gli altri corpi,
esercila sovr essi la sra azione , e quest’ azione ¢ salulare o
hociva sécondo I uso ¢h' el ne fa, cost la natura superiore

ad ogni cosa , esercita dal suo canto un’ azione su I uomo e
su gli altei corpi, niuuo eccetvato. (Juest’ azione &salutare o
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nociva ai corpi vivenli , e per salvare dalla distruzione o per
distruggere, la natura ha dei mezzi pia o meno regolari ; ne
ha altri che sono ignoti; adoperandoli, essa raggiunge il suo
scopo, I' equilibtio universale ; I equilibrio particolare dei corpi
che la compongono, pud cessare, senza turbare affatto equi-
librio universale, B v o o ,

Fra tolt' i corpi viventi e animati , I' vomo & il solo che,
possa agevolare , Xirigere, ovviare , o impedire le leggi na-
turali, 'L’ vomo , considerato come modificazione dell' umverso,:
¢-molto inferiore alla natnra che unisce in se tutte le perfe-.
zioni ; ma la natura ron & che una macchina ammirabile , al-,
la quale Dio ha infuso il movimento, menire |' vomo possiede
un’ anima che gl ivfonde la potenza di volere. Vi sono dei.
casi in cui la nalura stupisce , atterrisce e opprime I uomo
riunendo le imponenti sue forze ; ma vi sono degli aliri casi
in cui I'nomo , piegandosi solo.innanzi a Dio, comanda al-
la natura e la natura obbedisce. , R

Suvente , quando I equilibrio dei corpi animati & rotlo ,
la natura opera da se sola , e non ha bisogno di aleun soc-
corso -per ristabilirlo. Ma sovente € impotente, quando & in
armonia col corpo modificato meno di quel che un corpo si-
mile il sarebbe , o quando I organizzazione del corpo & fale,
che contraria I opera della natura. Allora si presenta I'uomo!
egli aiuta, dirige o frena la natura, ed entrambi pervengono
allo scopo, il ristabilimento della salute dell infermo.

Quando la nalura agisce senza esser diretta dall’ vomo ed
incontra in un corpo animato degli .ostacoli che provengono
dalla mancanza di armonia.o dall' organizzazione , la sua azio-
ne puo essere nociva, mentre sarebbe stata salutare se I'uomo
col suo concorso I’ avesse modificata.

Poiché Dio, accordando nn’ anima all’ uvomo, si & de-.
gnato meltere le sue azioni in concorrenza con le azioni inde-
finite e illimitate della natura , I' uomo dee dunque , per inte-
resse suo e di tutto cid che lo circonda , studiare ed aiutar
sempre la natura. :
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CAPITOLO XXVI.

PARAGONE .FEA TUTTE: LE AZIONI MAGNETICHE.

_ L’ azione magnelica dei minerali & puramente aliraente.
Pochissimi minerali possono esercitarla o riceverla. Non I’ eser-
citano che fra loro. ’ . R i

L’ azione magrnetica dei vegetabili &semplicemente atiraen-

te, o-attraente e distrulliva simultaneamente. Al pari dei mi-
nerali, pochi vegetabili possono esercitarla o riceverla, e non
I esercitauo che fra loro. :
. L’ azione magnetica degli animali é sempre ailraente e
distruttiva.. Come avviene fra i vegetabili, cosi pochissimi ani-
mali possono esercilarla o subirla, e non- I esercitano che
fra Ioro. ‘ o ,

L’ azione magnetica delluomo & attraenle o comunicativa,
salufare o nociva; I'esercita sopra se stesso ,” sul proprio simis
le e su gli animali , e la trasmelte ai vegetabili e alla ma-
teria. - ;

'L’ azione della natura & salulare o nociva: e I’ esercila
su tult'i corpi. Il magnetismo & dunque universale.

‘CAPITOLO XXVI .

DELLA INUTILI'I’A, D! TUTTE LE TEORIE PER LA PRATICA DEL
' MAGNETISMO» )

Senza-dubbio sta bene cercar- la causa di un fenomeno ;
sta egualmente bene di spiegare a se stesso I’ azione che sem-
bra pit semplice. L’ una cosa non & spesso pia difficile ‘dell’al-
tra. L' uomo ha ogni giorno innanzi agli occhi una iofinita
di fenomeni pitr curiosi e pit straordinarj di quelli che non
conosce ancora ; ma li vede; vi si e abiluato, non n' é
meravigliato; dippin , falvolta non vi porge la minima alten-
zione. Il venlo che soffia impetuosamente , la pioggia che ca-
de, il sole che succede qual nunzio di pace , la concordia e
la felicita nella natura , nulla reca meraviglia all’ uomo ; egli
non ¢& sensibile che al piacere o all'interesse che quesli feno-
meni successivi possono ispirargli. Altroude , per lui non sono
pitt fenomeni, perche chiama cosi cié ‘che non ha mai veduto.
Quasi tulli gli uomini sono di tal fatta ; pochi riflettono. Ve
ne sono aliri, che quando anche ne avessero il desiderio, non
hanno il tempo d' istruirsi.
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Tulti gli womini possono riflettere : quelli che nol fanno
si altribuiscono volontariamenle un forfo ; ma fulti non posso-
no istruirsi egualmente. Che sarebbe del commercio, dell'agri-
coltura e delle arti? S’ intende che molti uomini non possono
avere che limitate cognizioni fisiologiche , perché hanno - una
sfera di bisogni in cui sono obbligati a restare. Essi non pos
sono aspirare allo studio di uva scienza, o di un’ arle che
esige una intera esistenza, perché dovrebbero rinunziare allo
stato che li fa vivere. Se nella etd matura sono, liberi,, hanno
gia bisogno di riposo, o pure I’ eslensione il numero delle co-
gnizioni fisiche non. sono piat gli stessi. Allora si rassegnano,
ed ascoltano coloro che son ripufati sapienti , per profilta-
re delle loro lezioni, & s’ & possibile, per praticarle al bi-
sogno. . .
Ma le scienze e le arli , per essere studiate e pralicate ,
esigono generalmente una esatta e profonda conoscenza della lo-
ro essenza. In tutle vi sono antecedenti da studiare , conse-
guenze da indovinare e da evitare, ammeno che non si vo-.
glia andar smarrito in un laberinto , donde non si potrd usci--
re se non con un disgusto morale , effetto della contemplazio~
ne o di una troppo lunga applicazione. Sovente ancora lo spa-.
vento penetra negli animi alla sola idea di dedicarsi nuova-
mente a un fravaglio astratto , pel quale sisente o si crede di
essere insufficiente. ' o

Ma non & cosi in fatto di magnetismo ; sempre & tempo
di occuparsene , e colui che vuol soltanto praticare, non ha.
bisogno di studi.

- Tuite le teorie che s’ immagineranno per giungere a sco-
prire la causa degli effelti magne'ici possono esser utili, per-:
ché chiariranno la verita; una teoria falsa non sara mai un ma-
le, perché non mutera mai gli effetti del magnetismo, e indi-
chera agli altri teorici che per raggiungere lo scopo , non
bisogna battere la stessa via. Bailli, questo dotto illustre, ha
detto con molta giustezza che sotto tutti gli errori v’ ha sem-
pre un anello di veriti. Non bisogna dunque dolersi che tutte
le tearie proposte sul magnetismo non sono fra loro di- accor-

“do : si richiede tempo_per ogni cosa : gli antichi non hanno
conosciule le leggi dell'eletiricismn ; e nel corso. di duecento
anni quanle feorie su questa materia non sono stale presen-.
tate dai fisici ! quanti errori non sono slali commessi? e in-
tanto. ogni errore era un passo che facevasi verso la verita.

Jn faili, colui che vuol creare una nuova.teoria , studia:
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quelle che sono stale proposte; o se non vuol far cosi, se fe-
we smarrirsi seguendo le orme di quelli che lo han preceduto,-
se presceglie battere nuovi sentieri , si avanza allora con fer-
mo passo nei vasli campi della scienza , fidando nella ‘propria
intelligenza e fortuna, per trovar gli elementi che gli sono ne--
cessarj. ‘ o '
Gl effetti maguetici essendo certi e sempre gli stessi, non
vi & pericolo nel regolarsi in tal guisa; si pud camminare, e
quando-si battesse una falsa sirada, il solo do'to si smarri-:
rebbe e non il magnelizzatore. Il magnelizzalore , come ha
detto Puysegur , somiglia spesso @ wn womo che gira una
manovella. Egli gira sempre , finché non sia cessalo il biso-
gno ; sa unicamente che i suoi movimenti debbono esser sem-:
pre gli stessi,, ammeno che non voglia guastar la macchina-
che lavora e perdere il frutio del suo travaglio. Quell’ nomo
¢ una macchina viven'e che ha soltanto bisogno di attenzione;
si pud essere magnelizzatore come colui che. gira la manovel-
la, e far molto bene al proprio s'mile. Potrebbesi da cid es-
ser lentalo a conchiudere che wna scienza, la quale non chie-
de che buon senso e che ristabilisce la salute dell’uomo , &
assai comoda e gradila per un ignoranle o per un infingardo:
ma nor bisogna trincerarsi dietro questo ragionamento , senza’
volerne mai uscire.

Il magnetismo & ja fati una scienza semplicissima e che
offre g’ indicati vantaggi ; colui che desidera istruirsi, & gia
prossimo alla scienza , giacché il magnetismo offre il contra.
rio delle altre scienze. In queste, i primi studj sono i piu dif-
ficili ; bisogna che lo spirito si pieghi a -tutte le combinazio-
ni , e sempre che ricomincia il suo travaglio, ¢ obbligalo ri-
chiamare i progressi successivi che ha fath per farne dei nuo<
vi. Nel magnetismo non vi &, per cosi dire, scuola, e ir
men di un’ ora l'allievo sa e puo quanto il maestro ; egli ves
de e sente la sua potenza ; ma quando pit s'inolira, piit ha
bisogno di sostenere con tutte le facolta ond’ e I'uomo suscetd
tivo I' incominciato travaglin ; perché pia ¢ inoltra, e pitr sen-
le la necessita di non perdere di vista quel semplice quadro
comparativo dell’ vomo che gira una manovella. A quesia mo.
desta azione si pud elfleltivamente paragonar quella di un ma-
gnelizzatore. Il magnelismo sembra inconcepibile e straordina-
rio sol perché é stalo per lungo tempo iguorato , trascurato ,
e mal spiegalo. Se si perverra un giorno a comprenderlo , se
un uomo avra la forluna di spiegarlo in um linguaggio .sem-
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plice e degno di fede , si avra rossore di aver per si gran
tempo ributtato un mezzo di guarire {anto prezioso. :

Cosi , vi sono spesso dei casi in cui si dice che , per la
guarigione, bisogna rimeltersi alla natura. Allora s’invoca Dio
perch¢ non si conosce alcun rimedio al ma}le: questo & un tor-
to e un errore. Bisogna sempre cercare aiular la natura, per-
ché quando Parte e la natura stessa sembrano impotenti, I'uo-
mo pud sempre prestar loro il suo soccorso. [l magnetismo di-
mosira oggidi che Dio avea provvedulo a tutto , accid I' uomo
polesse passar sulla terra una vita meno dolorosa di quella ch'
ei vive. Sempre grande e generoso , non ponendo limili alle
sue bonta , Dio ha messo a disposizione dell’ vomo tutto cid
che lo circonda : salute, felicita , pene , piaceri, tulto da lui
dipende.

Quando un uomo & infermo, o vuol soccorrere un altro,
non deve volgersi a Dio per ricuperar la salute, ma a se stes-
so o al proprio simile. Dio ha dato all’ vomo un corpo e un
anima , perché ne faccia uso; entrambi hanno delle proprieta
particolari ; spetta a lui saperle distinguere. ,Ciascun uomo ha
il suo talento , il suo sapere, la sua esperienza , e colui che
ha studiato I’ anatlomia , la chirurgia , la medicina, conosce
il corpo umano meglio di chi si & occupato di agricoltura
o di astronomia ; hisogna dunque ricorrere al medico per ri-
stabilir la salute del corpo; egli deve meglio di ogni altro sa-
per dirigere le forze della natura. :

Ma pregare Dio, medici o infermi, per ottenere i mezzi
di guarigione , quando non si sono degnali nemmeno di esa-
minar quelli ch’ egli ha messi sulla terra! Questo & insultare,
questo ¢ mancar di rispetto alle sue opere , ed a loro stessi.
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DELLA PRATICA DEL MAGNETISMO.
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CAPITOLO I.

DELLA PRATICA DEL MAGNETISM@.

Poicai una cosa & pit facile di un'altra, non devesi conchiu-
dere che puo esser fatta scherzando , e per divertimento. Tut-
te le azioni esigono riflessione , quando si vuole ben farle e
ricavarne il desialo vantaggio. Questa osservazione dovrebbe
essere considerata inulile , se mon si sapesse per esperienza
che vi son taluni, i guali non dubitano di nulla, e che non
percid pensano o sanno pitt degli altri. Si & veduto che basta-
va dire a qualenno: « La tale cosa non & difficile » perché
all'istante volesse farne l'esperimento senza bisogno, senza uti-
lita, e senza calcolar le conseguenze della sua azione ; non
bisognerebbe agire in tal guisa in riguardo al magnetismo. Si,
e facile magnetizzare ; ma I azione magnelica & tanlo seria
.quanto semplice ; percui non dev’ esservi affogamento , fretta ,-
entusiasmo ; e quando non si ha né fretta n¢ entusiasmo , cid
non basla ; bisogna esser grave, riflessivo., taciturno, osserva-
tore, disinteressato, generoso , caritatevole , pietoso. Il magne-
tismo & un’opera di pazienza e di carita; la carita & insepa-
rabile dal magnetismo ; il magnelizzalore non pud essere indif-
ferente allo stato dell’ infermo, s'egli & davvero magnetizzatore.

- Quando si vuol praticare il magnetismo, devesi voler sol-
levare e guarire gl infermi : questo & il solo scopo che possa
offrire_qualche attrattiva, perché riuscendovi felicemente, pro-
ducendo soddisfacenti effetfi con I' azione del mzgnetismo, solo



128

0 combinato con la medicina’, il piacere di ben fare & un si
dolce compenso, che si prova una naturale inclinazione a con-
tinuare. Ma quando si cerca magnelizare per curiosita, appa:
gato appena 1l proprio desiderio , non si sente pinn volonta di
ricominciare : non si gode del bene che si & potulo fare; non
si pensa che alla fatica o alla noja sofferta durante I azione;
giacché 1" azione magnetica & un forte lavoro. Non & questo il
momento di pingere il caratlere del magnelizzalore, e le sue
principali regole di condotta nelle circostanze in cui pud tro-
varsi ; ¢ié sard trattato in uno special capitolo. Non vi & co-
sa pit facile della pratica del magnetismo. Giova piit essere
isiruito che pon esserlo : tutti sanno cido, e quelli che pon
hanno avuta la fortuna di ricevere un’ oltima educazione , se
ne dolgono coslantemente ; ma non percid debbono essi rinun-
ziare alla pratica del magnetismo. L’ educazione , il sapere
possono sviuppare pii presto ed aumentare anche le forze ma-
gnetiche ; ma queste forze esistono naturalmente nell’ uomo.
Talune volte una malattia giunge all'impensata ; il medico non
€ presente ; spesso non si pud sperare per lungo tratto la sua
presenza, e i rimedj che si tengono pronti, possono essere in-
signilicanti o mocivi : in tali casi di urgenza giova saper ma-'
guelizzare ; questi casi appunto faranno apric gli occhi su la
potenza del magoetismo ; si sard pervenuto a calmare o far
sparire interamente un male, e il magnelismo diverrd insepa-
rabile dalla medicina. Ma quanta prudenza e circospezione non’
bisognera avere in simili occasioni, se non si sa, ed anche
quando si sa magnelizzare ! Nello stato transitorio in cui tro-
vasi il magnelisiwo, e finché non pervenga nelle mani dei me-
dici o sia esercitato sotto i loro occhi, bisogna aslenersi dal
preferirlo esclusivamente alla medicina , o dal rilardare I ar-
rivo del medico. ' ' :

E vero che talvolta il magnetismo dispensa dal soccorso
della medicina ; ma questa non ¢ una ragione per rifiutare o al-
lontanare un lal soccorso , quando anche non sia che consul-
tivo , perché vi sono dei casi in cui il rimediv medicinale &
il solo sovrano, e il magnetismo ¢ impotente. Prudenza e sa-
viezza : adoperare ‘il magnelismo come, ausiliario della medici-
na , servirsi dell’uno o dell’aliro, o di enirambi, secondo
che I’ azione sembra esser piti favorevole all’ infermo , ecco.
cio che carallerizza un buon magnetizzatore, Cosi- regolandosi,
il magnelismo non prodarra mai il male, e potrd prestare
grandi servigi col soccorso della medicina o senza, secondo
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le circostanze. Ma lo ripetiamo, nello slalo in cui trovasi il
magnelismo . non bisogna nei casi gravi sospendere - gli aiuti
della medicina per seguir quelli del magnetismo - havvi d’ uo-
po dell’ vno in mancanza dell’ altro ; pia spesso v’ ha d’ nopo
di entrambi. : '
E lunga opera descrivere le regole della pratica del ma-
gnetismo , che meritercbbero occnpare un espresso trattato ;
ma alcune nozioni sul caraltere dell’ uomo che vuol essere ma-
gnetizzatore , ed uua sposizione delle condizioni principali e
preparatorie dell’ azione magnetica sono indispensabili.

CAPITOLO II.

CONDIZION! NECESSARIE PER MAGNETIZZARE.

Ordinariamente se vuclsi raggiungere la meta propostasi ,
bisogna inleramente dedicarsi al suggelto che richiama la no-
stra attenzione ; ma in ogni di incontransi persone ,- le quali
non hanno meta e che vogliono intanlo riuscire in qualche co-
sa. Esse veggono gli altri avanzarsi e ottener successi con com-
binazioni semplicissime , e rimangouo sempre al loro posto ,
e spesso assai peggio che non erano al momento in cui pre-
sero una risoluzione : tutto cio si spiega ; esse son avevano
scopo ; bisogna sempre averne uno. Quando si ha uno scopo,
bisogna voler raggiungerlo ; se si aspetta che la fortuna venga
a prenderci per mano, si rischia di non vederla:mai arrivare.
Se si crede che la scienza verra in noi da per se, si rischia
di non saper mai pulla. Bisogna dunque fare una scelta. Qua-
lunque sia lo stato che si scelga, tosto che fu scelto con de-
terminata volonta, si dové credere che quello stato couveniva
pit di alcun allro ; s’ ignora precisamente che sia, ma se n’
¢ udilo parlare ; si haono solto gli occhi degli esempj, e si
crede necessariamente "che per suo mezzo si pud andar oltre
meglio che con un altro ; altrimenti la scelta sarebbe stata di-
versa. In questa fiducia si cammina ; si travaglia, 1’ esperien-
za arriva; piu si cammina, maggior fiducia si acquista; si go-
de della scelta gia fatta ; I altenzione , la pazienza , la ri-
flessione si uniscono per secondare la voloata , la credenza e
la fiducia; si perviene alla mela.

Lo stesso -avviene nel magnetismo ; per raggiungere il suo
vero scopo , quello di restituir la salute agl’ infermi , Dbisogna

9
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pria di fulto avere il desiderio di fare il bene; in segni‘o,
accompaguarlo con la yolonta , con la credenza , con la fidu-
cia, con I altenzione, con la pazienza, con la riflessione. Que-
slo non & slraordinario, e non sembra che wollo si esiga ,
quaudo si domandano in un magneiizzatore delle disposizioni ,
che sono abilualuente necessarie nelle azioni pin semplici del-
la vila. Ma non basta aver tulle ques'e disposizioni ; bisogna
saperne far nso, sia progressivamente , sia quando sono neces-
saric ; al modo stesso ¢h’ ¢ inutile crederle necessarie , se nol
sono , o se lalune possono essere rimpiazzate da altre.

Qual’' & dunque nel magnetismo il grado di benevolenza ,
di voloota, di credenza, di fiducia, di altenzione , di pazien-
za , di riflessione ? Ecco cio che giova stabilire , sopratlulto
nello stato in cui si trovano attualmente la scienza magnetica
e la pratica’ del magnetismo.

CAPITOLO II.
NECESSTA’ DELLA BENEVOLENZA.

Poiché lo scopo del magretismo ¢ di restituir la salu‘e
agl’ infesmi , ¢ inuiile dire che colui che vuole operar magne-
ticamente deve avere un fondo inesauribile di benevolenza ; e
s i wagnelizza per tult’ aitro che per ridenar la salue, do-
vrebbesi desiderare che i cattivi effetli piombassero su lui sol-
favto. Non si pud dunque [rescriver nulla a colui che ha de-
sideralo maguelizzare per curiosita: Il ‘magnetismo gli convie-
ne si poco , c¢h’ ¢ raro che un uomo curicso magnetizzi due
volte di seguito. Non ¢ cerlamente gradito , né sollazzevole (e-
ner la mano soprs un infermo per una mezz’ ora o per un'ora
e ricominciar sempre con Ja piu grande altenzione e col mag-
gior silenzio. Solo colui, che vuol pervenire al vero scopo ,
pud magnetizzare. Un uomo egoista non potrebbe farlo. Il ma-
gnelismo , al pari di tulle le scienze , ¢ esigentissimo ; vuole
csser coltivalo senza risorta, o pure non ¢ possibile compren-
derlo . _ L
Bisogna persuadersi che il magnetismo non ¢ salutare se non
quando & accompaguato nel maguelizzatore dal desiderio di ri-
donar la salute all”infeimo. Altrimenti , polranno esservi degli
effetti felici ; ma bisognera paragonarli a quelli prodolti da un
rimedio che non ¢ adoperalo secondo le prescrizioni , dalle
quali si era raccomandato non dipartirsi. Un rimedio, comun-
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que oltimo , non opera che solto date condizioni; e se, quan-
6o si & adoperato un rimedio rinfrescante , si eccila calore al-
trimenti, non solo il rimedio non agisce come avrebbe dovnto,
ma non rimane indifferente ; esso deve agire’, e quando vien
coulrariato , agisce male , e talvolta divien contrario allo sco-
po propostosi ; lo stesso avvien del magnetismo ; lo slesso av-
viene in tatte le azioni della vita; si vuole o non si vuole per-
venire allo scopo propostosi : e siccome lo scopo del magneti-.
smo & di ridonar la salute, & evidente che se si magnetizza per
tutt’ altro fine , non si produrrd il desiato effetto.

Colui che crede avere il sen!imento della benevolenza, e
che vuole cono:cere qual grado di forza abbia un tal sentimen-
to,. deve magnetizzare. Vedra con meraviglia ch’esso ha tan.
to impero quanto le passioni pia vive. La maggiore o minor
benevolenza produce una grandissima differenza nella forza ma-
guetica 5 colui che ne ha meno, savd puranche un buon ma-
getizzalore ; quando esiste I indifferenza ; i risultamenli son
quasi un pulla. Ma spesso avviene che un uomo magnetizza
macchinalmente o forse per curiositd , e si trova a sua insapu-
ta caduto in wn laceio nnocente.. In faiti , la benevolenza &
necessaria per vender wile I' azione pit che per produria. Ora,
un uomo che magnetizza senza una intenzione ben determina-
ta, puo essere gelido e indifferente al principio dell' azione 3
ma se vede che cagiona del bene all' infermo, tosto un igno-
to sentimento s’ impadronisce del suo animo, ed allora egli
vuole vivamente c¢ido che un istante prima neppur cercava ; la
be.aevolenza , vero raggio dell’ anima , sié in lui sviluppata.
Cid che in quell'istante avviene nel magnetizzatore si comuni-
ca losto al magnetizzato , come si verifica giornalmente nelle
azioni pit ordinarie. }\ desiderio di far del bene si manifesta
sul volto di un individub ; ed esercita la sua influenza su lo
infermo ; quando egli allende il suo medico , sa che costui co-
nosce la sua malattia. S ei migliorasse , il medico non avreb-
be bisogno di dirlo, perché 1 infermo se ne avvedrebbe. Tut'o

_¢id non & nuovo, al pari dello stesso magnelismo ; {uito cid
non appartiene esclusivamente al magnetismo, e avremmo cer-
tamente potuto dispensarci di scrivere un capitolo sulla bene-
volenza ; ma vi sono taluni, a cni fa bisogno assoluto di spie-
gazioni. Se dicesi loro che per magnelizzare si richiede bene-
volenza , rimangooo stupefatli, e dicono con irovia: sirichie-
de anche credenza ? Si, la credenza.¢ necessaria, e neppure
¢ sufficiente : si richiede assai di pin, per *la ragione , che
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quando si vuol fare un’ opera qualunque, e sopraltulo un’ ope-
ra buona, bi:ogna spendervi tutto- ¢i0 che di meglio si pgs-
siede.

CAFPITOLO 1V.
NECESSTA” DELIA VOLONTA'

~ La volonta delermina e dirige le azioni degli uomini; es-
sa fa agire tutto I organismo. Si adopera maggiore o minore
volonta per giungere ad uno scopo , secondo che si ha mag-
gicre o minor premura di giungervi ; dunque la volonta & re-
lativa. Pud e:sere spinta al pia alto grado, o ristrettissima nel-
Ja sua azione; si puod dire che non vi & cosa pii elastica del-
la volonta. Un womo trovasi al punio di volere : egli vuole ,
e quindi non vuol pilt; egli tratiiene la-sua volonta, Gio pro-
va che tra I' azione del pensiero che sviluppa la volonla, e la
partenza della volontad che costiluisce un’altra azione, havvi un
seutimento di mezzo ; ques'o sentimento ¢ I intenzione.
Quando un_uomo ha udito parlare di qualche cosa, quan-
do ha veduto o letio alcuni fatti interessanti , egli riflette , e-
samina : noo ha ancora volonid , non ha intenzione. Ma quan-
do il suo esame & falto, se avviene che il soggetto gli piace
in modo che gli fa desiderare di produrre la stessa cosa, al-
lora I in‘enzione esiste , e nella occorrenza fard nascere la vo-
loata. L intenzione & una cffettiva disp-sizione ad agire, esiste
anche durante I' azione, finché la‘volonta & ancora incerta; poi
cede alla volonta che sopravviene e si confonde con la stes:a ;
I' intenzione' precede dunque la volonta. - :
Quando si agisce ; bisogna conchiudere che si & volulo
agire. La volonta pud essere intanto pitt o men forte. Cosi,
puossi volere senza sapere perché si vuole; Vaz'one ¢ debole:
si cede, ecco la volonia: se si desidera ardentemente , non vi
ha cosa che resista; questo & un alto grado di volonta.  Co-
lui che non ha voloma , non puo fare alcun bene ; egli non
ha nuila che gli appartenga ; appartiene interamente ad altrui,
e non ¢ mai donno di se stesso ; la sua esislenza ¢ in gual-
che modo incerta. La volontd & dunque oltre modo necessaria
all' uomo ; & necessario ch’ ei ne faccia uso ; ¢ 1'uso che . ei
ne fa, esercita grande influenza su le sue azioni. o .
Nel magnetismo la volonta & indispensabile per far molio.
bene. Quando non si impiega alcuna volonta -in un’ azione mas
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gnelicd , o quando Ja volonla , che frae seco T allenzione, &
distralta , che mai si puo Frod,urre? Ben poco , perché non
si prende interesse in cid che si fa effellivamente. ?Ios‘x, al pa-
ri che non bisogna magne'izzare se non quandovi é ne.essita,
egualmenle bisogna spiegqr tu'ta la volontd pell’ azi'ne che si
esercita. In ogni tempo si ¢ detto : la prima condizione per
magnelizzare , € volere. . ‘

Pud stare che senza voloatd s incominei a magnelizzare
e si producovo degli effetti ; la natura che talvolla magnelizza
da se , ne offre la pruova ; ma gli effelti che si proluconq ,
sono generalmente poco sensibili e possono avere un effet o ro-
attivo pericoloso pel magnetizzators. Se un uomo ne magneliz-
za un altro con ona volontd si lanzaida che sia quasi nulla , -
che ne avverra 2 O noa vi sara effetlo, ¢ sara scarso, o d-
sordinato , poiché non vi sara dicezione. Sz noa vi sard effel-
to, I' azione sard vana ; se sara scarso, sarchbe stato magyio:
re , se vi si fosse ad)iperata la volonth ; non sos'enendo con la
volont I'aiose incominciata , si compromeitera I izfermo , i
muiera il suo stato , si produrrd in lui an turbament qualun-
que. Finalmente, se vi sara effetto marcato, comunicziin: di si-
stema nerioso, atiraziene di fluido, il magnetizzat re che non
fard uso di alcuna volon'a , e in conseguenza di alcuna alien-
zione , non penserd a se s'esso come non pensa all infermo ;
che avverra donque ? Il magnetizzatore altirerd a se il fluido
corrotto dell’ infermo-; non avendo volonta , il suo sistema ner-
voso non si {roverd disposto a_ respingsre quel fluido : Lord
peactrar nel suo corpo. e renderlo infermo. Bisogn1 dunqu:
che il magnetizzatore , pel beue dell’ infermo., nonché pel pro-
prio bene , faccia uso della sua volontd quando magnetizza ;
bisogna che I azione sia veramenle energica , o inyece non e
sercitarla. ‘
Quande abbiam detlo clie I"azione dev'essere energica ,

non devesi dare a questa parola 1n significato diverso da quel-
lo che merita. Non & gia la forza muscolare che bisogna im-
piegare per dare altivita a un”azione magnetica , ma la forza
dell” anima. Vi sono taluni; che quando cominciano a magae-
tizzare , fanno delle” contorsioni', si raspano-le mani e le dita;
credono di affrettar cosi la guarigione e sopraltutto aumentar-
I intensita dell’ azione ; s’ ingannano. La volon'a piir decisanon
deve rompere la calma del corpo ; la migliore azione & quel-.
la; ch’ & pit moderata ¢ piu franquila : dippitr, il magneliz-.
zalore che fa delle conirazioni , cagiona del male all’ inlermo,,
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trasmettendogli I impressione dei sintomi nervosi che ha fatlo
nascere in se slesso. ' :

Del resto , come abbiam deito , la volonta & molto piit ne-
cessaria pet dirigere ' azione che per produrla , e si pud mas
gnelizzare senza volontd. Ma vi sono degl’ inconvenienti nel re-
golarsi in tal guisa ; si pud perdere I' occasione di ben fire ,
perché gli effetli magnetici saranno deboli o quasi nulli, men«
tre che con la volon'a si sarebbero sviluppati piti sensibilmente-

Abbiam detto di sopra che la natura magnetizza , cio che
prova che la volontad non e sempre indispensabile per produrre
an’ azione magnetica : cio é vero, e loripetiamo ; ma bisogna
anchie ripetere che 1’ azione magnetica della natara ha dei pe-
ricoli , che I’ azione dell' uomo sa prevenire. Cosi, il coabita-
ve il cor.carsi un infermo o un vecchio con un individuo sano
o giovine , giova al vecchio o all' infermo per la comunicazio-
ne che si slabilisce tra i loro sistemi nervosi ; ma questa co-
municazione nuoce all’ individuo sano e giovane , perché r'ce
ve I" azione del corpo infermo e non pensa a difendersi dalla
stessa. Vi sono ancora altre circostanze assai pin gravi, in
cui la natura esercita un' azione magnetica che puod avere pes
ricolose couseguenize. Cost il contatto , il ravvicinamento e an-
che la presenza di due corpi viventi non sono sempre necessa
rj per produrre un effetto magnetico, Un infermo puo cadere
i una -¢risi magnetica ltoccando dei metalli, odorandoli, o per
effelto di violenti dolori, o per cause tuttavia ignote ; se que-
sto slato rimane occulto e non & cvrato, I infegrmo. corre del
rischi. In queste azioni la volontd non entra affatto, poiché
magnetizza la natura , e gli elfetti sono deboli o disordmati ,
perché non vi e direzione. La direzione, in fatti, non pud ess
ser opera che dell"uomo , che solo ha uu’ anima, la quile
gl infonde la volon'a.

La volonta & dusque necessaria, non sempre per produrs
re , ma per dirigere un’azione magnetica,

CAPITOLO V.
NEC#SSITA’ DELL ATTENZIONE.

La volon'a sveglia I altenzione. Ove si riuniscano , sono
per sempre inseparabili. La volonta da il primo impulso , il
primo moto all'at enzione ; ma questa da'l'al'ro canto sostiene
e accresce la volontd. Senza volonta, non vi ¢ altenzione. Se
I' altenzione si allon'ana dallo scopo , la volonla s’ indebolisce.
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L’ una-dirige I' azione , I altra rischiara sempre , e I’ uomo &
sicuro. '

Ordinariamente , quando si ¢ deciso di fare una cosa, ci
ponghiamo anticipatamente nella posizione in cui andremo a tro-
varci. Vediamo 1l punto .della partenza nel corso dell azione ,
e l'islanle in cui raggiungeremo lo scopo. Ci studiamo allora
di rischiarare i primi passi ; c¢i domandiamo quali sono gli av-
venimenti che possono sopravvenire ; cerchiamo prevedere quali
sono gli oslacoli che polremo incontrare, a fin di non essere
sconcerta!l e arrestali da essi; spesso facciamo di pia : imma-
giniamo delle ‘siluazioni perigliose che nulla fa presumere, ma
che polrebbero aver luogo a un tratto. Calcolala ogni cosa ,
marciamo e andiamo innanzi. Giusti alla mela, se guarliamo
a dietro, ci avvediamo che taluse precauzioni prese.sono state
mnutili ; ma se le altre fossero stale traszurate, non avremmo
oltenuto alcun successo , a malgrado I energia o la volonta.
Chi ha dunque prodotto questo risultamento ? L’attenzione ! La
allenzione ¢ dunque la fiaccola della volon'a.

Vi sono det magnetizzalori , che uniscono lulle le loro.
facolta per agire con frutlo, e che non ne ricavano tutlo l'uli-
le possibile , perch? lasciano dimiauire o indeholire la loro at-.
tenzione. Gio non sta bene , oltre che pud essere pericolosissi-
ma. Tosto che I" azione & com'nciala , il magnetizzatore deve
isolarsi, per (rasfondersi interamente nell’ infermo e concentrar-
si in se slesso, poiché la sua altenzione dave dirigersi {anto
su Jinfermo che su lui. Le sensazioni dell’ inf:rmo noa sono.
ambigue ; non vi & bisogno di studiarle d’ informirsene ; egli
stesso sa bene annunziarle, men're quelle del magnetizzatore so-
no si delicale che rimarrebbero ignote , se noa le oservas-:
se. Ordinariamente si trascura di fissare I’ altenzione sulle
{)roprie sensazioni , quindi s’ ignorano per lungo tempo, e
e facolta non ricevono alcuno sviluppo. Nel magnelismy , stu-.
diando le propric sensazioni ; si perviene a conoscerle. Cosi,
mentre il magnelizzato riceve (uietaments I azione , il.magne-
lizzatore deve incessantemente studiare quale impressione il suo
sistem1 nervoso riceve dall’ azioie naturalmen’e reagen'e (ol
magoelizza'o, Per esempio , strisciands lu mano sul cospo del-
I'infermo , se sente insinuacsi nel cavo della sun mino une r-.
to freddo o calore, se manifestasi un pugnimento nell’esiremita de'le
sue dita, se sviluppasi una conlinu: formiculazione: egli ne (rae-
lé induzioni che risultano dalla pratica , e agisce conseguente-
men‘e. Se tocea il corpo dellinfermo, scorrendo la muno dalla
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spalla fino alle ginocchia e gli simanifesta un dolore nel brac-
cio dal pugno fino al gomito , e in seguito dal gomilo fino
alla spalla, egli ricava delle ‘congetture ragionevoli. Se avver-
te nell’interno del corpo un turbamento in una parte che po-
chi istanti prima era tranquilla, egli raddoppia 1l suo studio ;
si ferma, e I'azione cessa; con'inua, e I azione rincomincia ;
egli puo allora fondare una opinione ; ha d ppin la incer'czza
che il magnetismo agisce bene , e prende tutte le precauzioni
che la circostanza esige. Ma se non fa nulla di 1utto cio ,
egli non conoscera le proprie sensazioni, e non polra mai valu-
tarle. Un magnelizzatore non deve dunque restringere la sua al-
tenzione a cure volgari, quali sono I' jmpedire che I iuvfermo
sia turbato durante I’azione magnetica ; ma deve principalmen-
te concentrare la sua altenzione sopra se stesso. ‘l'alvolia & uti-
le e soddisfacente conoscere le sensazioni del magnelizzato, per-
ché danno la certezza che il magnetismo agisce, e perché quan-
do I' infermo non avverle piii sensazioni ; questo ¢ segno che
il magnetismo non agisce piii , ch’ & impotente o che la gua-
rigione & avvenuta. Ma il magnetizzalore non deve occuparse-
ne per la ragione che I'infermo sa dire da per se se gli si
produce del bene, e come bisogna dirigere lazione per farglies
Je. Le sensazioni del magnelizzalo non debbono dunque affalto
preoccupare il maguelizzatore, ed usnalmente noa son quelle che
mpediscono il concentramento dell’ allenzione , ma benst i fe--
nomeni del sonnambolismo , i quali quando avvengono, devia-
no o indeholiscono I’ attenzione del magnetizzatore ; bisogna
dunque a 1al rignardo star bene in guardia , e cio non & dif-
ficile. Alironde, i sonnambo!i sono rari, e-il magnetismo pre--
senla molli mezzi curalivi senza il soceorso -del sonnambolismo

Un magnetizzaiore che non cerca concentrarela sua atten-
zione’, non sa qual torlo egli fa a tutte le altre facolta che
pud possedere. Allorché questo difetto diventa abituale, si ve-
rilica uua estrema diminuzione della forza maguetica ; mentre
al contrario , quando si sta attento, quando si giunge ad iso-
larsi da tullo cio ch’ ¢ straniero all’ azione , havvi una istinti-
va impulsione che sping: ad agire nel tale o tale altro mo-
do, sul tale o tale aliro orgsno. Questa impulsione non si pud
mezlio dfinire se non paragonandola a cid che i medici chia-
mano tatlo medico. Noi bisogna fare aleuno sforzo di at'en-
zione o di volonta quando si magnetizza ; sarebbe fatica per-
dula ; bisogua conservare una calma perfelta ; bisogna liwitar-
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si a soslencre la propria atlenzione , e qualunque cosa avzeu--
ga , a non farla soppiantare dalla' curiosita o da allro senti-
mento straniero.: l'atienzione di un magunelizzatore non deve
mai ecssere distralla dallo scopo magnetico , la guarigione del-
I infermo. .

CAPITOLO VI.
NECESSITA' DELLA FIDUCIA.

Quando- si vuol magnetizzare, e la volon!a & disposta ad
agire , bisogna supporre che siasi maturatamente riflettulo al-
Lazione che si vuole esercitare; questo & quanto devesi aspet-
tare da un womo sensalo ; il quale, dopo aver tullo bilancia-
to pensa che il magnetismo pud esser ulile. Pud avvenire in-
tanto che ua individuo oda parlare di magnetismo , e che pria
di aver potulo o di aver voluto prendere una esatfa informa-.
zione dei suoi effetti , si allenga a quanto ha senlito dire, ‘e
fenti di magnetizzare per far servigio a qualche infermo. Le
disposizioni di queslo magnelizzatore futuro soso buonissime ,
egli si accinge ad usare il magnetismo come rimedio che sol-
levera o guarird I infermo ; ma ecco-tutlo ¢id che possiede,
perché egli non sa che cosa & il maguetismo, e se gli si di-
manda se ha fiducia , la sua coscienza I' obbligherd a dir di
no, poiché si (roverd nella posizione di un nomo che-non ha
mai usalo , né vedulo usare il. magnetismo. Quest’ uomo , che.
sl accinge a porre Ja -mano sopra un: infermo , non ha dunque
diffidenza del magnelismo , ma non ha neppure la minima fi-
ducia, perché non comprende in (ual modo possa uscire dal-
la sua mano , dalle sue dita , da tutto il suo corpo, una e-
manazione che passerd nell' infermo. Egli non ha mai pensato
al calore animale , al fluido nervoso, o al fluido magnetico ;-
uon conosce nulla di {ufto ¢id; non ha mai letto né¢ Cuvier ,
ne Georget ; non sa che cosa sia una comunicazione di sistema
nervoso ; non conosce allro che it nome del magnetismo; e se
osa servir-ene . cid avviene perché ha inteso vantare gli effetii
curativi del magnelismo-da infermi e da persone ragionevoli.

. Lgli si decide: alza la mano, e la poggia sul luogoove
il male risiede :. sul braccio , per esempio, perché 1’ infermo
da circa un mese soffre un reuma. Striscia allora la sua ma-
no dolcissimamente e lentissimamente lungo il braccio ,  a co-
minciar dalla spalla fino all’ estrewita- delle dita, e ricomincia
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nuovamente. Dopd un ‘quarto d' ora , ina mezz’ ora, unora’
di pazienza, non vi & alcuno effelto. (Questa & una supposi-
zione che pud benissimo avvenire.) Allora , alla fiducia che at-
tendeva il momento - di nascere , succede la diffidenza; dali®
una e dall’ altra parte si rinunzia al magnetismo ., dicendo che
¢ una chimera, e il reuma rimane nel braccio dell’ infermo ,
ma ¢ raro che non si cerchi ricominciare : ' infermo non ha
fiducia nel magnetismo , ¢ me non ne avea prima del saggio
faltone ; ma siccome non si trat!a di prendere una pozione, co-.
st & disposto ad un secondo saggio. Si crede in fine che siesi
sbagliato ; si cerca far meglio; si appoggia la mauo, si siri-
scia, si sa che il magnetismo richiede pazienza.; o sorpresa !
I infermo esclama : « Voi mi fate del bene quando agite co-:
» si; voi non me ne fate pin quando agite in quest’ aliro mo-
» do .... il mio dolore scende .... scende sempre pit. » Quin-
di I infermo-cerca di far distendere i nervi del suo braccio ,-
cio che gli riesce. Né devesi creder chbe I' opera del magnetiz-
zatore sia cessala, egli continua : la speranza, la fiducia so--
no nate cosi nell’ infermo che nel magnetizzatore. Entrambi nen
comprendono pereio che sia il magnetismo, ma I azioae con-
tinua finché il dolore sia cessato. Cessa finalme:te ; poi torna,
e torna anche nei giorni seguenti; ma siccome non si dubita p'a
della efficacia del rimedio , se ne usa nuovamente , e la gua-
rigione ha luogo. )

Eecco come nasce quasi sempre la fiducia nel magnetismo
quando il magnelizzator2 non ne sa altro che il nome ¢ igno-
ra in‘cramente che sia la sostaiza della cosa. Quelli che la
conoscono , che hanno vedulo o letto ; e che sono fer-
mamente ¢onvinti dalla efficacia del rimedio, benché non lo
abbiano ancora adoperalo, possono agire pit prontamente ,
perché in es: non v'ha alcuna diffidenza; possegono anzi una cer-
fa fiducia ma generalmenle non ¢ molta; si credono sempre
indispensabili talune pratiche, ¢ s"immagina che quelle adope
rale non sono precisamen'e indicate nel magnetismo. Si sen'e
un ambascia. Si manifesta in questo secondo maguetizzalore
una esilazione che si avvicina al dubbio ; egli & solamente dis-
posto a credere; ma tullo ¢io apparisce appena che si manifes-
ta un effelto miguetico, il cuore si rinlranca, il timore dile-
guasi; si respira; non si passera piut per un ciarlalano per un
ignorante.

La fiducia in fatti ¢ nel magnetizza'ors un gran moven‘e.
Quando esiste , e facilmenle esiste , - raddoppia tutt'i mezzi.
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Quando si ha fiducia, si agisce senza sforzi , e senza gra?:de
fatica. Se gli effelti indugiano a manifestarsi ; si ha pazienza,.
perché si conosce che si mamifesteranno ; si fa saggio delle
proprie forze ; si termima col conoscérle. La fiducia, che
non & affatto necessaria al magnetizzato, & al contrario
indispensabile nel magnetizzatore ; & miestieri che abbia fi-
ducia in se stesso; se diffida , se dubita, se esita, agisce
mollemente non solo non fa del bene, ma pud far del male.
Quando st vuol magnetizzare , e I infermo desidera il ma-
goetismo , bisngna prudevtemente mettersi di accordo. Il ma-
gnetismo che ha le apparenze di un rimedio esterno, pene-
tra al ‘conlrario profondissimamente , ¢ se mnon porta seco i
pericoli di un farmaco ordinario che s'introduce nel cor-.
po , e che non si.pud pilt estrarre, porta seco allri pericoli
che gli appartengono parlicolarmente. Ammeno che pon si (rat-
li di curare una leggicra indisposizione , non bisogna dunque
comincia“e un’ azione , una cura magnetica , quando non si &
corto di poterla continuare. Agendo diversamente; s'incorre in
varj pericoli , dei quali or ora parleremo. Il grado di liducia
che si ha in se & seguito da un grado eguale di forza magne-
tica , ed un’ azione eserciata senza fiducia non pud mai pro-
durre quei risultamenti che si sarebbero ottenuti agendo con
fiducia. Non devesi dunque mai magnetizzare, senza avere in
s2 tulla la fiducia che si vuole inspirare in altrui. Quindi &
utile veder praticare. Se cid non & possibile , bisogna istruirsi
nei libri ripnlati migliori : e cerlamente quando si & lelta
la Storia critica del maguetismo di Deleuze , ola sua istru-
zione pratica , se ancor non si presta fede al magnetismo , &
almeno sicaro che , .convenientemente adoperato, non puo far
del male. Tostorche. si ha la certezza che non puo far del ma-
le, si & bene al caso di far qualche saggio ; non si ha dilli-
denza , e in questo caso la fiducia non tarda a manifestarsi,
Senza confidenza, il magnetizzalore si annoja e si stanca; con
essa’, le forze e I'atlenzione si sostengono. Se non si riesce
salle prime, non si disp-ra; si attende, e raramente si rimane
ingasnato. Non gid che I az'one sir sempre coronala da suc.
cessn, ma si conosce la milura dell" azione del magnetismo.
Finché il magnetizza'ore agisce , non deve dubitar di nulla.
Fermo , tranquillo , atleato , osservera e si contenta di osser
vare. Quando I’ azione ¢ lerminaty , non & pia lo stesso ; egl
paragona el ama piuitosio dubitare che esporsi ad un erroi
re. Deleuze ha detlo che nel corso dall’ azione e dopo bisogna-
che nel magnetizzatore vi siano due uowmini.
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La volouta e I’ attenzione sono un nulla, quando non si
ha fiducia. Come: vincere gli ostacoli, come profittare dei ri-
sultamenti, se non si fida uei mezzi che si possegzono per per-
venirvi-? Si teme un.effatto magnetico, in vece di desiderarlo.
La fiducia al contrario infonde energia alla volonta , e per es-
sa si ha la cerlezza che I' attenzione non sara inutile. .

CAPITOLO ViI.
NECESSITA' DELLA CREDENZA,

La fiducia risulfa orlinariamente dalla credenza. Taluse
volte perd avviene che la credenza non si sviluppa se non: dv-
po la fidacia. Se prestasi fede alla polenza di un rimedio, an-
che senza conoscerlo ; ¢ gindicando dalla opinion pubblica, la
credenza trascina seco la fiducia. Ma se non si conosce un fal
rimedio, non vi si presta fede, non si ha aleuna fiducia. Quan-
do la fiducia s insinua , allora si comincia a credere, e questo
¢ un grado di piu di fiducia che guida alla credenza Si pud
prestar fede al magnetismo, e dubitare delle proprie forze;
¢id che fa dire che per esercifare un'azione magnetica, la fidu-
ducia & pia importante della credenza. .

- Allorché Puysegur pubblicd , nel 1785, le sue memorie
sul magnetismo , disse ; « Crediate ¢ vogliate ; » ecco un er-
rore, ma un errore manifesto, Puysegur mise ura paro!a avans-
ti I'alira; se ne trassero contro di lui ¢ contro il magnetismo
delle conseguenze inleramente false ; si conchiuse che per pra-
ticare il magnetismo, bisognava anticipatamente prestarvi fede e
credenza. Questo era un insullare gratuilameuate Laulore, il che
al cerlo era un uomo di buon senso. Deleuze nel 1813, ha
rilevala quesla falsa interpetrazione delle mire di Puysegur ,
dicendo : ‘Non bisognava dire : « crediale e vogliate », ma
« vogliale e crediate ». In falli, bisogna prima volere : in
seconlo luogo , non basta crédere , ma devesi sapere se si ha
fiducia nelle proprie forze. Bisogna dunque fare un saggio, e in
seguito credere o non credere. La credenza vien dunque dopo
la benevolenza , la volonta , I altenzione e la fiducia. Relqliva-
menle alla credenza , dobbiamo ripelere quanto si disse intor-
no alla volonta e alla fiducia : essa non e necessaria per pro-
durre un effetto magnetico ¢ ma & indispensabile per dirigere
ulilmente un’ azione , e raccoglierne il frulto. Quando si ha
credenza si .agisce meglio , pia pronlamen'e , piu facilmente ;
lo spirito & tranquillo , e il corpo ¢ piu libero,
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Quando la credenza si acquista unicamente per opera del-
la esperienza , seoza che lo studio o la riflessione vi. abbiano
~presa alcuna parte , cagiona un profondissimo e vivissimo con-
vincimento ; ma in tal caso pud cagionare egualmente dei dan-
ni. Molti individui che hanno magnetizzato senza credere’, son
rimasti sbalorditi dagli effetti magnetici da loro prodolti a mal-
grado la loro incredulith, e I'enlusiasmo ha faltt  oro com-
metiere delle gravi imprudenze che non sarebbero avvenute ,
s’ eglino avessero chiamalo in ajuto la riflessione. Bisogna quin-
di sempre preparar le vie della credenza studiando il magneti-
smo , e non esporsi allo stapore che gli effetti magnetici pos-
sono produrre , effelli che producono un intero convincimento ,
ma che sorprendono troppo vivamente lo spirito. :
~ La_credenza non & dunque una qualita preliminare e in-
dispensabile per pralicare il magoelismo ; essa basce natural-
mente , perch¢ colui che esercita uu’azione magnetica & obbli-
gato di credere agli effetli che produce. Se fosse necessario
credere anlicipatamente , gl’iucreduli non potrebbero mai con-
vineersi, Nullameno se I' incredulitd non jmpedisce Iazione ma-
gnetica , ben s’ intende che deve indebolirla , ¢ questo avviene
effettivamente. Quando un nomo & incredulo , la sua volonia &
debole ; egli non ha fiducia né attenzione; la sua benevolenza
non esiste, ed havvi iz cambio una incerta curiosita. 1 risul-
tamenti dell’ azione sarebbero dunque deholissimi, se il passag-
gio dalla incredulita al convincimento non venisse ad aumen-
tarli. Ma sempre & uo’azione poco salutare quella esercitata
da un incredulo, e dove non havvi direzione , non possono es-
servi buoni risultamenti. La mancanza di eredenza produce una
grande differenza nell’ azione magnelica. La credenza & neces-
saria altrettanto che la volontd e la fiducia ; non vi esiste per-
severanza in colui che non crede. Giunlo a credere , bisogna
magnelizzare ; se non si producono effetli sopra un individuo
bisogna arrestarsi dopo un determinato tempo , ad agire so-
pra un altro. -
Un mezzo sicurissimo di convincersi della effeltiva esisten-
za dell’ azione maguetica , & quello di agire sopra se slesso :
parleremo di ¢id in seguito.
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CAPITOLO VIIIL.

NECESSITA' DELLA PAZIENZA

La volonth , 'aenzione, la fiducia e la credenza sono
facolta che non si possono’separare senza compromettere il
risul amento di un’azione magnetica. Tutte queste facolla si
prestino uno scambievole ajuto che forma la vera forza , e
possono produrre effelti notabili e salulari ; ma’non saranno di
alcuna ulilita se il magnetizzatore non & provveduto di pazien-
za pel corso di un' azicne, :

La pazienza vince tutlo : con la pazienza si riesce non
meno [elicemente di colui che agisce prestissimo, e pin sicu-
ramente. Quantunque sia il tempo che ua maguelizzatore im-
piega per ristabilire la salute di un infermo, la pazienza de-
v essere un fondo di riserba che deve formare la sua speran-
za e la sua sicurezza. La pazienza & la .vera base di ognicu-
ra magnetica ; senz'essa, tuito pud mutarsi; il bene che
si puo fare , diventare vn male, e il magnetizzato soggia-
cere a grandi rischi. Chi non ha pazienza, non pud ave-
re né benevolenza né¢ caritia; colui che vuol magnetizza-
re senza proporst di resislere pazientemente ad ogni ostaco-
lo, ba concepila ura falsa itfeu del magnetismo. Si puod
maguetizzare senza credenza né fiducia e ottenere un risul-
tamenlo ; se si possiede pazienza , perché questa facolta puo
fino a un certo punto supplire alle alire o ftrarle seco. La pa-
zienza & rassegnata, lacilurua , confidente, dolce, caritatevo-
le , benefica ; essa richiama sopra colui che n’ & fornito la
riconoscenza dell’ infermo che n' ¢ I'oggelto. Soltanto un es-
sere ‘caritatevole e buono pud essere paziente nel magnetismo.
S. Paolo ha detto : « Quando io avessi la scienza di tutle le
» cose , quando avessi tuita la fede possibile , se non posse-
» dessi carild , io non sarei nulla. La caritd & paziente . &
» dolce , e non gia invidiosa, né lemeraria, ne precipito-
» sa (1). » La pazienza di un magnelizzatore mon consiste
soltanto nel toccare I' infermo per maggiore o minor tempo ,
per una mezz ora , per un’ ora, e nel ricominciare ; pud av-
venire che la salute dell’infermo esige imperiosamente un tra-
vaglio di molte ore, di- molti giorni , di molti mesi. Quando
Iivfermo & sonnambulo , per esempio, & possibile che la mani-

(1) 8. Paclo, Epistola ai Corintii , Cap. 13,
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polazione palmaria ( I azione di strisciare lamano-apérta sul:cor
po ) glisia necessaris<ima ; talvolta egli la desidera per due o fre
ore ; supplica il magnetizza'ore di von ritiutargliela; gli dice  cha
quello ¢ il solo mezzo di salvarlo. In una tale posizione,, il magne-
tizzalore non deve retrocedere. Supponendo che abbia il cuore si
duro: da- pentirsi-di essersi' impegnato in una impresa difficile , ¢
gli non puod rinunziarvi: Bisogna anzi continuarla di tutto cuore ,
perché altrimenti non vi sarebbe risullamento. Or la:scelta.& faci-
lissima , o-piullosto non deve osservarne alcuna fra tre ore. di un
travaglio.mal fatto e diventato inutile, e treore:dello stesso ' frava-
glio che salva.un infel'ce. : : o

Un magnetizzatore dov'essece preparato atutto ; la guarigio-
ne pud aver luogo in un’ istante ; la: cura pud consistere nell os-
servare la malatlia, o pur richiedere diverse manipolazioni. pia o
meno-prolungale ; havei dippid ;- 'a salate , la vita- del: maguietiz-
zatore sono a: disposiziose dell'infermo se diviene sonnambulo ; si
hanuo pochi esempi: di un vero magnetizzatore che abbia negate le
pit esigenti cure ad un sonoambulo ; se ne sono veduli al con-
trario molti che hanno distrutta la loro salute per salvar quella
dell infermo..

CAPITOLO IX.
NECESSITA' DZLLA RIFLESSIONE

La riflessione ¢ una bilancia' che i1’ magnetizzatore de-
ve sempre “aver seco per farne uso  in fine di- ogni sedula
magnetica. Quando I” azione cessa; incomincia la: riflessione: ;
quello & un istante di riposo per lefacolta. Colui che in-fi-
ne di ogni seduta non rende conto a se stesso di cio che ha
poluto vedere o sentire, non pud mai sapere in quale po-
sizione si lrova I infermo ; egl slesso ignora che convenga
eseguire. 11 ‘medico che si con'entasse di pensare al suo in-
fermo quando mette il piede nella casa di Jui: o quando I’ ab-
banlona, sarebbe un caltivissimo medico; a forza di calcolo
e di osservazione egli pud penetrar la natura, aintarla diri-
gerla, sostenerla. Quando prescrive un farmaco, vede all’istan-
te in esso le proprietda che gli son nole, I'uso che sen fa.ge-
neralimente , I'impiego piit o' meno limitato che’ la- situazione
dell’ infermo pud comandarne , I’ effelto che deve produrre die-
tro la costiluzione organica e le circostanze. Quando giunge il
medico, ei’ sa quanto osservo nel giorno innanzi ; egli esa-



144

mina e agisce in conseguenza di cio che vede, e quando si’
allontana dall’ infermo ., pensa a lui pia di allora che gli era a
fianco: paragona’ lo stato .attuale a quello del giorno anlece-
dente, a quello di .un altro infermo che trovasi nello stesso
caso , che ha o che non ha la slessa costituzione ;. egli
studia le circoslanze , gli effetti del rimedio, ravvicina i corpi
de’ due infermi e trae le sue congelture, dielro la scienza ,
il ragionamento e l'esperienza. Non avviene diversamente nel
magnetismo, perché quanlo si vuol guarire un inferms non vi
ha che una sola con‘éolta. Soltarto il magnetizzatore & piu for-

tunalo del medico, come in seguilo dimostreremo. '
Il magnetizzatore , menire agisce , non pud darsi in pre-
da alla riflessione ; egli osserva , a fin di profiltare abilmente
delle proprie osservazioni dopo I’ azione. In fatti , terminata la
seduta, egli sa spesso in qual modo regolare I azione del ma-
‘gnetismo ; esso agisce bene , agisce poco o non agisce ; biso-
gna in quest ultimo caso appigliarsi ad allri espedienti. ,
Se I'infermo & sonnambolo , la riflessione diventa pin ne-
cessaria , perché 1" infermo ha potuto dir le cose pint ragione-
voli o ha potuto ingannarsi. Il magnelizzatore non deve con-
centrar la sua memoria e le sue riflessioni soltanto su cio che
il sonnambolo ha poluto dire ; deve anche esaminar se sfesso,
e passare in rivista tutto cio ch’egli ha detto o fatto nel cor-
so dell’ azione. Cosl, per esempio, bisogna guardassi dal pro-
vocare 1 pensieri del sonnambolo ; bisogna lasciarlo in liberta;
egli dira la sua malattia, ne vedra pia o meno esattamente le
conseguenze e le indichera con maggiore o minor precisione ;
bisogna ascoltare’ per profiltare. Ma se in cambio di slar sem-
pre_circospetto , si vuol provocare un sonnambolo , . spingerlo a
parlare , a spiegare cio ch’ ei dice, non si avranno piu i pen-
sieri na'urali del sonvambolo ; il magnelizzalore vi sostituira i
suoi , cid che devesi evitare. Il sonnambolo non ha bisogno di
aiuto, di talento e di cognizioni per veder la sua malattia; e-
gli la vede o non la vede. Se non puod vederla, tutto cid che
gli si dira, oon gliela fard vedere. Se gli si manifesta stu-
pore di non trovarlo chiaroveggente, si offendera il suo amor
proprio , ed allora per non restare a dietro , egli inven'era ;
non si sapra dunque nulla di cio che volevasi sapere, e se
si ha la sventura di prendere per verita delle illusioni , 's’in.
corre nel pericolo d’ingannarsi crudelmente. Lo
~ Senza dubbio, un magnetizzalore non deve esser mulo ;
vi sono talune naturali osservazioni che pud e deve fare ;" ma
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generalmente deve evitare di dire una sola parola ‘che possa
far deviave il sonnambolo ‘dalla strada ch’ egli cerca e nella
quale egli solo pio lare entrare il magnelizzatore,

CAPITOLO Z.

CARATTERE DEL MAGNETIZZATORE,
§ 1

Le qualita fisiche e morali che costituiscono il buon ma-
gnetizzatore , son molte. E difficile ¢che si trovino ftulte unite
in .un sol uvomo, com’ & difficile che si uniscano tutte le quali-
ta che formano il vero dotto , il vero savie, il Duon medico ,
il buon generale, il gran re. Vi sono pochi grandi magnetiz-
zatori per fale ragione appunto, che sard sempre dominante
nel magnelismo come in ogni alira scienza, ma eche diventa
nel primo easo pia sensibile , peeché il magnetismo & stalo
poco esercitalo , poco e mal conosciuto ; ma poiché tulte le
qualitd che formano gli uomini celebri incontransi raremente
sulla terra nello stesso individuo , bisogna vedere cio che si
puo fare in magnetismo, se non con I'azione di un sol yomo,
almeno col mutuo concorso di tutli quelli che possono praticar-
lo. Quando si tratta di ben fare , non devesi vedere se si>fas
ra poco o molto , piit o meno di un altro, basta far cid che
si puo, e spesso un tal poco é preziosissimo ed utilissimo. Se
bisognasse sempre porsi in paralello gli uni con gli altri, non
si farebbe mai nulla nella vita; i poveri non ‘sarebbero mai
ricchi ; il soldato si troverebbe inabilitalo a diventar generale;
colni- che studia dubiterebbe sempre del frutio del suo trava-
glio. L' uomo che dubita sempre, di rado giunge a un sod-
disfacente risultamento ; I'incertezza & il peggior stato ; sospen-
de le facoltd morali e fisiche , e finché dura, non si perviene
a nulla, Intanto v’ ha una tolale differenza tra il dubbio e I’
agitazione , e non bisogna confonder I' uuo con I’ altra. L’esi-
tazione & un sentimento naturalissimo , ordinarissimo , e per-
fettamente in armonia con le giornaliere sensazioni dell’ uomo.

Cosi, ignorasi che sia il magnetismo; si & udito che &
un rimedio coatro la tale malatiia, e che saviamenle ammini-
stralo , come debbono esserlo tutt’ i rimedi, solleva o guarisce
un infermo. In tal caso , si pud esitare a servirsi del magne-
tismo , perché non si sanno ‘chiaramente Ia sua essenza, le sue

10
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virth , 1 suoi inconvenienti-, i esila -dunque , ed & naturale.
Quando si & adoltala una risoluzione , e si & comineiato a ma-
gnet'zzare . non si esita pitn, perché si-vede che il rimedio
non fa male, o che fa del bene all’ infermo ; allora vien pro-
gressivamente la fiducia. ,

Colui che - vuol magnetizzare, non deve farsi arrestare
dal timore o dalla persuasione di_non poter fare quanto altrui ;
con la bnona volena, & sempre facile pervenire a un risulla-
mento. Per ben definire un magnetizzatore non si pud fare al-
tro di meglio che ripetere con Delezze : ¢ Il miglior magne-
» tizzatore & quello che ha- un robusto  temperamento , un ca-
» rattere plaeidn, il germe delle "pas-ioni vivaci, senza eser
» domirato dalle slesse, una volonta ferma, senza entusiasmn,
» a'tivila congiun‘'a a pazienza, la facolta di eoncentrare la
» propria altenzione senza sforzo , e quella di oceuparsi uni-
» camente di cid che si fa nel corso di un’ azione magne-
» lica {1) ».

Da eib segue che il magnetizzatore dee riunire in se deli
le facolld preziose e delle qualita fisiche e morali sempre util.
e indispensabili. Cominciamo adunque a far conoscere il ca-
raltere e le quali'a che costituiscono il buon magnetizzatore .,
accid eoloro, che lisserauno gli oechi sul ritratlto che delinee-
remn, nen trovandovi nulla che ad essi convenga , rivolgano
altrove la loro altenzione; -in ogni- cosa si pud far del bene.

§ IL

Carattere fisico del magnetizzatore.

_Poiché il magnetismo & una comunieazione di forze vita-
li , una eomunicazione di movimento da um corpo ad un ak
tro ( salvo il caso in cui un uomo agisca sopra se stesso ),
I' azione magnetica richiede il concorso di due persone almeno
una che la dirige, I'alira che la riceve. Se due uomini ve-
lessero ngire I'uno su I' altro , e fossero di egual forza, cia-
scuno respingerchbe 1 azione direlta contro di lui-; I’ azione
sarebbe dunque nulla ; non vi sarebbe magnetismo. Il magne-
t'smo richiede forzosamente due individui, uuno dei quali ab-
hia forze vitali sufficienti alla sua esistenza , e 1" al'ro non ne
abbia abbastanza. Fra questi individui pud aver luogo evi-

‘(’x_}) Deleuze; — Istoria , critiea, tom. 1. pag. 136.
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dentemente un’ azioneé magnetica ; colui, nel quale 1" armonia
esiste , potra_ristabilirla nal corpo in cui non esiste. Poiche
2i0 che turba I armonia corporale & I’ infermita , chi esercita
un’ azione magnelica dee necessariamente essere di valida .sa*
lute, e chi la ricerca , deve averne ellettivo bisogno, e tro-
varsi ipfermo. Queste due condizioni sono negessarissime; in
cas0 opposto, vi sarchbe pericolo pel magnelizzatore e pel ma-
gnetizzalo. - -

Il magnelizzalore dev’essere sano, di florida salute, per-
ché quando vuole operare, ed esercitar I azione anche sopra
un infermo di eui non conescesse affalto lo stato fisico, egli
st di jrasmettergli il suo movimenlo, le sue forze, la sua vi-
ta, in quella guisa in cui ne gode egli stesso; che potrebbe
dare altrai , s ei fosse infermo ? Avrebbe luogo una comu-
nicazioue nociva ; non si pud darese non ¢id che si possiede;
se si gode ottima salute, si pud trasmetterla in altrai magne-
tizzando. Ma quande si ¢ infermo, si trasmelte ad altrui il
proprio malore. Suppsnendo ‘che:la persona su di cui si agi-
sce inconsideratamente, sia sano, gli si trasmotterebbe un flui-
do yizioso , una emanazione mal sana, che guasterehbe I’ ar-
movia esistente in lui prima dell azione. Se la persona ¢ in-
ferma , si peggiora il suo stato. Un magnetizzatore deve esser
dunque sempre in buona salute : questa & una regola genera-
le e perentoria , alla quale non v'ha che una sola eccezione,

ud stare che up uomo sia colpito da un male locale ,
che turhi moderatamente la ‘sua esistenza, s’ egli ha cura di
se, la malattia non stara ogni giorno ‘al suo capezzale, é po-
Ird sparire ; altronde , vi sono pochi uomini la cui macehina
non sia leggermente indisposta e che non abbiano il bisogno
di formarsi . un sistema particolare di vita, a fin di non ac-
crescere Je disposizioni infermicce eh’essi temono. Costoro pos-
sono magnetizzare , ma hanno bisogno di grande circospezio-
ne, e di sludiare il caraltere della malattia del magnetizzato.
Devesi pero evitare che un uomo affetto da un malore locale
di cui conosce la sede e il caratlere , magnetizzi qualche al-
tro affelto dallo stesso malore. Se si ha debole il petto, s’ in-
debolirehhe d’ ayvantaggio il petlo del magnetizzalo; se-si ha
ua reuma ,- si acerescerebbero in altrui 1 dolori reumalici.
Val meglio noa far nulla, e rimellere ‘1" infermo a un aliro
~magnetizzatore di florida salute, o che non offra gl identici
inconvenienti. Nou & nostro proponimento mostrare tuti i peri-
eoli che possono risullar dall’imprudenzt; , dall'imperizia e dai
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di‘féf"fi di un magnelizzatore; ne parleremo in-segnito brevemen-
16, Possiamo dunque dar termine a questa osservazione dicendo
cl’ esga interessa. egualmente il magnetizzato e il magvetizzato-
re ; ferchd: il magn~tizzatore di debole petio o reumatico, in-
veéé di. {rasmeitere 1’ azione a un tisico o a un reumatico ,
pé'rebbe riceverla ,  soprattutlo se la. costituzione del magnetiz-
zalo fosse pint vigorosa della sua. '

fl magnelzzalore ha dunque al pari del magnetizzato in-
teresse ‘di esséte di florida salute ; ma generalmente quest’ ul-
timo .dee ben’ riflettere’ su la scelta di un magnetizzatore , que-
sla ¢ la piu importnte di tutte le precauzioni che dee pren-
dere un infermo, che vuol fare - esperimento del maguelismo.
Agendo con pradenza, il magnetizzatore e il ‘magnetizzalo
trarranno egualmemte utilita- dall’ aziose , e il primo sara’ so-
praltu'to rello stato di continuare a prestar le sue -cure ad al-
tri infermi..

¢ L.
Caraltere morale del magnetizzatore.

L' anjma , essendo softoposta agli organi , deve soffrire
ver effeito di un disordine organico. Se non si pud conoscere
]’ essenza del ‘movimento , se 1gnorasi egualmente che cosa &
I anima, si pud pensare che fra loro vi siano una-ceérta ana-
logia; perché I’anima da il coraggio di sopportar le-sciagure,
< 1l magnelismo , che non & senon una comnnicazione di mo-
~imento , soccorre egualmente 1 uomo e calma i tormenti che
la forza :dell’ anima cercava sedare o dileguare. 11 magnetize
zatore soven'e si limita a guarire il corpo, -ma spesso ¢ an-
<he chiamato a ealmar I’ anima: il sacerdote e il medico -pos-
s0.q darsi la- mano durante un’azione magnetica. I doveri
dol medico sone gia eslesissimi ; un di lo saranno dippia ,
perché I’ azione, che il magnetizzatore esercita sul proprio si-
aile,, deriva esattamente dal movimento e dalla materia rette
-dall’anima ; essa ¢ materiale - spirituale al tempo stesso : il
magnetizzatore trasmette la propria salute , e lo spirito che lo
dirige. : L :
© Se ignorasi ch’ & mai il magnetismo, si trovera straordi-
mario qnanto -abbiam detlo; ma niuno @ tennlo a pres'arvi fede
anticipalamente. Si pué magnelizzare senza credere; la cre-
denza viene nel corso o dopo di un’ azione magnelica ; non
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vi & fretfa ; si pud anche senza alcuno iiconivenien's, perdere-
interamente di .vista ¢id che sembra inverosimile.  Giova nulla.
meno sovvenirsene ,- per polere alluopo verilicare ed esamina-
re se veramente & esatto ¢io che si ¢ letto o -ascoltalo.

- Poiché un magnetizzatore agisee moralmente e fisicamen-
te, segue che I eserczio. del magpetismo richiede rarissime
qualith. Molti potrebbero darsi a dielro, credendo di non pos-
sedere le qualild necessarie. Ma  avrebbero . torlo; una buona
intenzione supplisce a tutio, e per. provarlo, ¢ uiile veder le
qualild che distinguono e formano il buon maguetizzatore ; s
esaminera in prosieguo il bene che puo farsi con talune sol-
tanto di queste qualita.

JImporta molto ,. ed ¢& facile comprenderlo , che il magne-
tizzatore sia up womo di buoni costumi, di vila savia e rego-
lare, che abbia rispelto per tullo -¢id che la natura ¢ le co-
muni abitudini vogliono che si onori. I buoni costumi e la sa-
lute dipendono dalla maniera onde si-vive: un uwono sobriv
ba una condotta sempre eguale. I sempre- lo stesso in tulle le:
ore ‘del giorno e in tutte le circostanze della vita. Un magne-
tizzalore dee dunque vivere sobriamen’e ; questo & fanto pit
necessario , in quanto che se il suo infermo reclama molta.
cura, o se ne ha molti, egli non dovra mai magnelizzare
alzandosi da mensa o uscendo da un eccesso ; poiché altri-
menti vi sarebbe danno per lui e per L infermo. " La natura
¢ agitala durante la digestione; non bisogna disturbar la sua
azione con un’ altra. L

: Una qualith essenziale nel magnelizzatore , e soprattutlo-
nei primi saggi magnetici, e di esser modeslo , e scevro
di-entusiasmo, Nello stato atiuale della scienza magnetica, uon
vi & co:a che nuoccia al magnelismo e procuri maggiori al~
fronti al magnetizzatore quaito la vanitd e I'en'usiamo. L’ en-
tusiasmo specialmente guida a tutli gli eccessi. Vi son talani,
che col loro ardore inconsiderato compromellono il magnetismo
e in pari tempo la salute deglinfermi. Appena hanno falto al-
cuui saggi, propongono a chinnque si presenta ai loro-occhi
di magnelizzarlo. Narrano per ogni dove ¢id che hanno fatto,
e spesso ¢i0 che non han falto , in modo che dicono una ve-
rita-, e I’ accom)agnano con una supposizio.se. Altri hanno la
saviezza di non supporre ¢id che non han fatto realinente , ma
non suno meno infaluati da un enlusiasmo magnelico ; sono
persuasi che un seatimento di benelicenza li diriga ; .ma s’ in-
gannano : la vanita & sotlenlrata alla beneficenza; si vuol fir
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mostra i cio che si sa, e spesso se ne ricava tna giusta pi-
nizione, perché lo speitatore , che guarda quasi sempre derza
osservare ne comprendere , ride  del nragnefizzatore ; ecéo il
meglio che pud avvenire a costui , il quale impa’ﬁa a ben -re-:

olarsi per I'avvenire ; ma il danno sta in. cio, che sovenle
o spellatore e il magnetizzato conservario’ una sinistra opinione
del magnetismo. Un magnetizzatore non devesi dungué abban-
donare al desiderio’ di far mostra di ¢id ¢h’ei sa, so'fo pes
na di nuocere a se slesso ; e di comprometere it magne’ismo
con saggi troppo precipitost , clie possono meritar Ja taceia di
ciarlataveria. . S e

La e¢iiriosith ¢ un gran difetto nella vita ordinaria; & um

vizio capilale nel magaefismo. Un vomo ecurioso & it peggior
magnelizzatore , il pin pericoloso per wn infermo, non lascian-
dolo’ mai in pace, finché noa abbia ottenuto’ qualche effetto che
lo distragga dalla noja clie sente nel maynetzzare.” Quindi Je
persone & iriose non otiengono mai aleun successo nel magnes
tismo', perché non agiscono’ per' I infermo ;7 la toro atténzione
¢ disalta e diretta ad uno scopo diverso da quello del ristas
btimento della_salute, e non vi. sono, o vi sono scarsi -risul<
tamenti, Finche la  curiosila non - & stravagante ;¢ un male
sicuramente , perché non si l)ensu’ all’ infermo ; ma a se stes<
50 ; nullaméno’, ¢ueslo male pud esser riparato,; -in vista
cégli. effelti terribili ché la curosita del magnatizza'ore pud
falvolta produrre. Quando, per esémpiv, v’ la sonnambolismo ;
¢ il magnefizzaforé .ha la follia di perseguitar ¥ infermo , acs
¢io gli dica che cosa ¢ I' anina come si potrebbe far dena~
f0, se vi € un paradiso o un inferno dopo la morfe il son<
-nambolo che non sa di fali cose pitt di colui ehe lo inter-
fogd ; dice sulle prime di non sapeine nalla ; se § iusiste,
egli cerca, e non trova nulla i se pitr s insiste , allora im<
migina ; -éd éccolo divenu'o un profeta. ‘

 Un magnetizzatore curioso & dunque wn pessimo magne-
fizzatore. Fortumatamente la curiosita & spesso inutile, pria
di tufto pérché vi sono pochi sonnamboli ; in seguito perché
I'infermd dopé aver detlo che non sa cio ché gl si doman-
da , aggiunge quasi sempre: ¢ Occupiamoci della mia salufe. »
sé un uomo ha cuore, queste semplici parole lo richiameran-
no al buon senso e al dovere,

Una delle grandi qualiti di un magnelizzatore , quellache

promette un successo quasi sempre certo, quella che permette
‘di sollevare anche quando la guarigione & impossibile , & la
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calima; Quanlo wn nowd, ez manetizaa , e calmo o la suv
lacidezza non I abbasdona , non paodavve iir niunosiais‘ro al-
I' infermo durante I'azione magne'ica. (iando diciamo - mai, -e-
scludiamo ogni ‘eccezione.  Pud avve:ire che'la natura ; aiulata
dal magnelisino, faccia straordinarj sforzi pertrionfar del male,
che questi sforzi -pongano I'infermo in uno stato allarmante
{ cit ch’é raro, ma che pud aver luogo ); seil mag etizzato-
re ¢ altento e perfellamenl> calmo, noy pud tex:: nulla, non
ha bisogno di nulla, quando anch: sia o vealaa am:alo solo
e privo di soccorsi. Quindo una crisi magu»iica & crmincia‘a,
qualungue sieno ¥ sintomi che si. manifes'ano , se il mazne'iz-
zalore rimane calmo e non in‘errompe. I azinne , la erisi [ini-
sce, e I infermo ne ricava del beae. Lo s'essn avviene nells vi-
ta ordinaria ; la mancanza i ca'mi, di teanquilita, di vi-
flessione rovina tutto , e impedisce che nell'indo wani si r'pi-
glino le .cose dal punto in -cui si avrebdero dovu'o rimanere
nella vigiiia. Per magnetizzare, bisogna dunque abituarsi ad
aver calma e placidezza pia che nelle azioni ordinarie.

Il magnetizzatore che non & medico, non deve mai farsi
lecito di ordinare un farmaco ; la lezge dona questo dritto al
solo medico. Benché il magnetismo sia un farmaco che la leg-
ge non ha potuto prevedere, essa ne diverra un giorno pa-
drona, e impedTa che sia esercitato da aliri che da genti del-
I’arte , e col lovo concorso. ' '

Un magnetizzatore dee porre molto- disintéresse nelle sue
a'tenzioni con I'infrrmo Fi:ora il magnelismo é stalo prati-
~calo per .carita, e ‘unicamen'e per propagarne I uso; pisserd
qualché altro tempo, pria che sia pratica'o dai medici o so'-
to i loro occhi. In questo imervallo, ¢hi ¢ anima'e dal desio
di benelicare gl ixfermi, e di far prosperare il magnetismo’,
dev’ essere moderatissimo negli onorarj che il suo sta'o potra
obbligarlo a ricevere. Nel'a posizone altuale delie cose, iYma«
gnetizzalore che non poss'ede altri mezzi di sussislenza che 1
suoi tienti magnelci, dev' essere estremamente. circospetto &
pritente ; egli pnd accetfare uu silario, puché la legge noa
l’woibisca di magnelizzare ; ma non pud esigerlo, la lezge non
9 riconosce come esercente I’ arle di guarire , ed oga recla-
mo per altro titolo sarebbe umiliante. Altronde, 1l carattere di
carita , inseparabile dal magnetismo , impedisce d’ irisistere. In-
fin:, se il maguelizeatore & un giovi.e. qualunque sia la sua.
e, deve, s e possibile , anlare a selere su i hinchi della
Seuvla di madicina e farsi gomi‘nar dotiore , o aluveny uffizat
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di salute. In tal guisa ,- assicurando fa sua tranquillitd ¢ Ja sua
esistenza , avrd acquistato il dritto inzontrastabile di far rispet<
tare nella sua persona il ramo di arle nredica ch’esercita.

Girca la condolta del magnetizzatore durante la cura , la
maniera di dirigerla; cid che' dee fare primia e dopo ; tutto ¢io
merita essere esposto.in umr espresso traitato, In niun caso il
maguetizzatore non deve deviaredalla linea rispetlosa che sepa-
ra 'uomo dalla douna. Eglinon irovasi nel [a posizione del me-
dico ;.il medico ha quasi semrpre bisogno' di foccar le parti in-
ferme ; questo & ioutile nel magietisno : Si pud, profittare dels
1 esiniz'oni degl’ infermi , ma & inutilé domandarla: Colui clie
facess: altrimenti , sarebbe un impostore e mon gi un magne:
tizzatore. Quando paragomeremo in prosiegno il. magnetismo
alla welicina , me dimostrerenro la ragione. Bisogna farlo tan=
10 meno, in quanio clie rion essend ovi nceessitd , questo & il
mezzo di logliere ogni pretesto alla maldicenza. 1l magnetiz:
zatoie non ha mai bisogno di toccar che sugli abili e su la
¢) perta del letto ¢i un infermo: .

CAPITOLO XI:
DEr PRINCIPII MAGNETICI

. Non bastd clie un uomo pbssegga le facolia che forinario il
buon magnetizzatore , e riunisca Intte le condizioni necessarie
per agire ; visono dei principj magnetici da rispettaré ; delle
régole da. osservare & delle pratiche da conoscere.

I principj magoetici song invariabili ; non bisognd mai
dipartirsené , se vuolsi non Correte alcun rischio. H facile e
semplice ritenerli ; ma bisogna porvi. sopra molta dtlenzione;
sono una barriera che non devesi olirepassare ; ammeno che non
si voglia caniminare a caso. E imitile traitenerci su la natura
dei pricipj magnetici ; basta diré che son poggiati al buon
senso e alla esperienzd , é per dare una idea della loro gene-
rale importanza; si dira che und dei primi principj magnoetici
¢ stato di sopra stabilito , cioé di non magnetizzaré se non
gl'infermi e pel fine unicd di guarirli o di sollevarli: E facile
vedere che se si devia da queslo scopo, se si magnetizza per
curiosita o chi non & inférmo, si esce dai confini magnelici.
Alldra non bisogna allribuire al magunelismo , ma a se mede-
$imo i sinistri risultamenti della imprudente azione. commessa.
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CAPITOLO XII.

DELLE REGOLE MAGNETICHE.

Le reégole stanng ai princip] , come questistanno alla stes-

§a azioneé magnetica. Se si viplano i principj; non v’ ha piit
luogé ad applicar lé regole. Non vi e cosa piil facile , quan-
to rispettar gli uni € le altre. Le regole magnetiehe sono sem=
plici , nén €omplicano | azidne ; quando anche s ignorassero,.
si Iroverebbero naturalménte: Md & meglio conoscerlé, che e+
sporsi a unleggiero falo. . | ‘ v PR
. Lie regole son fatte per. casi Pa‘rﬁcolari,, eome i principj.
pei casi géoerali. Esse assicurand la tranquillita del magnetiz-
zatore; perché gli effetti del magnetismo essendo sempre gli
stessi , non si ha aléun timore nel corso di un azione magne:
jica ; fineli¢ non si violano né le regole né i prineipj. :

| pari dei principj, esse sono risultamento della espe-

tienza e della osservazione.
CAPITOLO ZIII.
DELLE. MANIPOLAZIONI MAGNETICIE.

~ Non si conoscono i principj e le pratiche che i popoli os:
Eervavano pell’ atto inagnelico ; non sono pervenuli ai moder-
ni. Non & lo stesso delle pratiche; ve ne son talune adoperate
altualmente,, @ che furono anche adoperate dagli antichi.

Le ‘manipolazionii magnetiche sono comunicative o attive ,
esse_sono semplicemente comunicalive ,” quando avvengono per
slabilir I’ azione magnetica ; sono altive, quando I azione &
cowinciata. . .. o , :
.. Vi sond ire manipulazieni magneliche principali, diretta,
indiréllé e intermedia. La manipolazione diretta € quella che
si esercita individualmente dallo stesso magnelizzalore: sisuddivide
in cinque altre manipolazioni, corporale, manuale, oculare, so-
nora , insufflante ; in aliri termini, si magnetizza col corpoin-
tero ,.con la mano , con gli occhi, col suono e col soffio.
La manipolazione manuale ¢ palmaria , digitale , dorsale , o pu-
gnale. Le manipolazioni palmaria e digitale , sono semplici o
concertate. Sono rofatorie 0 no. La manipolazione per insuf-
flazione & sempre concentrata. Ciascuna di quesle manipolazio.
ni hadelle proprieia ed un’aziose particolari. :
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La ‘manipolazione indirelfa & quella che un magnefizzafore
impiega trasmettendo la sua azione ai corpi viventi o inaninra-
li che maguelizza , chie diveatano in tal qual guisa eccilalori
della sua azigwe , e possono sostitu'rla in rapporto agl'infermi;
lale sono gli alberi e le piante magnetizzate, la calena ( cos
detta dal concorso di molti individui clie si tengono per le ma-
ni ), gli strumenti di musica. Vi son dei mezzi di magnetizza-
re 1 corpt eccitatori della forza ‘magunetica ; vi sono ancora del-
Je regole e dei principj particolari per queste pratiche che pre-
seatano dei vanlaggi e taluni inconvenieuti. S

La manipolazione intermedia & quefla con cui il magaetiz-
zatore impregna di fluido magnetico tuluni corpi maleriali, co-
me si comunica a ua corpo ferrugginoso la virty della calami-
ta; tali sono I'acqua, gli alimeoti,”i farmaci, var} tessuti ¢
metalli. Questi corpi magnetizzati in tal guisa diventano con-
duttori della forza magnetica e sostengono I azione del magne-
tizzatore. Vi sono delle praticlte poco importanti, ma ehe bi-
sogna conoscere per magnetizzar [l)a’.materia; questa specie d¥
manipolazione ha dei vanfaggi, senza inconveniente aleuno.

Non bisogna farsi abbagliare dalle parole che si attribui-
scono ai diversi modi di operar magneticamente. Se queste pas
role sono necessarie per indicare e specificare ; ‘non gercib le
pratiche son meno semplici, né mieno facili a comprendersi e ad
adoperarsi. Altronde , avvien delle pratiche lo stesso che delle
condizioni necessarie per magne!izzare; con la ferma intenzione i
giungere ad unoscopo magnetico , la sanita , e di non deviare,, si
agisce facilmen'e , senza fulica esenza imbarazzi. Cingianta anni
a dietro si pretendeva , e non son> venti anni che molu sosfeneaio
ancora che le manipolazioni comunicative ( quelle che preparano
all’ azione magnetica ) potevano offendere’la decenza. Quelli , che
parlavano in tal guisa, goleano di.celiare , e non aveano mai
mnagnetizzato né¢ vedato magnelizzare , soprattutto nel modo che si
pratica da circa trent’ auni in qua.

Vero é che posizio ie pitt com +da & di mettersi rimpelto a'l’ in-
ferm» e di stringe-gli le manio i pollici. Ma sul'e prime quello
non dura che pochi minuii; poi il magnetizzatore si allontara.
Quando I iufermo trovasi 4 letto . basta siringerli i pollici, o si-
tuar le mani su le sue spalle. Vero é del pari che lo sguardo é tal-
volta poteatissimo , e chz si pué dare attivita al fluido guardando
la persona che si magnetizza. ’ '

Quando il magaelizzalo & un uomo , non bisogna darsi
molta peaa. Quanlo & una donna, bisogna evitare fulto cio
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ehe pud allarmarla o impaurirla. Busta dunque stringerle i pol-
Jici , senza toccarla altrimenti , senza porsi rimpetto a lef, sen<
za nepptir guardarla. Se si leme --darle dispiacere slringendole
i poll'ci; basta paggiarle Ia mano su la spalla. Quando ella
slessa , o per mézzo déi testimoni che assistond all’ operazione,
Invita a fare ¢uel che si conviene , bisogna ubbidire. D’ altron=
de ; il magnetizzato, sia womo o doona, non fia d'uopo di
guarddre il magnelizzatore , ed una donna modesta abbassa o
force gli occhi .senza aspeliar che le si dica, o

Il maguetizzatore , o ripetiamo ; rion ha mai bisogno di
foccar sul nudn; e se il magnetizzato & una dortna , non des
ve mai cousenliré a vederla o a pa}pm‘la sentza testimoni, Ma
gnando la malattia & grave, e I'infermo, il medico o il tes
stimon¢ presente all’ operazione Insislono accid si palpi o si veg-
ga , non si de¢ perseverare in uoa risérba che impedirebbe di
sstrairsi e di eonoscere il wale ; liisogna sovvenirsi che i Gre-
¢l avrebbero meglio conosciuta I’ anatomia , se non avessero
avufo un rispetio superstizioso pel corpo umano dopola morte.

CAPITOLO X1V,

BELLA PACOLTA’ DI MaGNETIZZARE,

) La facolta di magnetizzare esiste in tutta la s‘gecie umana:
ciascuno pud dunque magnelizzare , fanciullo ¢ adulto, vomo
6. donna, ‘ L . - ’

L'essere animato & quello che gode della facolta di muo-
virsi ; il movimento esiste in lui e per lui; in lui, senza che
se neé avvegga ; per lui; quando fa wso della sua volonia.
Un uomo valido ha un movimento ‘pitt forte di un vomo debo-
le. Chi gode oftima salute , ha un movimenio regolare ; ma
questo movimento & distucbato nell’ infermo.

 Da cio segue clie, dal lato fisico , dev’ esservi una prima
differenza nella forza magnetica dell’ uomo bene organizzalo e
di quello che I'é meno, dell’ uomo sano e dell' infermo. Que-
sto si verifica nel falto. In conseguenza debbono esservi degli
uomini che non soso suscettivi di magnelizzare wilmente , sia
rerché non "potrebbero esercitare che un’ azione nociva alla sa-
ule, poiché eglino stessi souo infermi , sia perché non hanno
che il movimento ¢ la forza loro indispensahili per vivere , e
che non ne hanno a sufficienza per comunicarsi al loro simile
senza nuocere a loro sfessi. v
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" Quelli dunque clie non hanno una valida cosfituzione, non
possono esercitare che una debole azione,. e di rado; alirimen-
ii si slancherebbero ; perché I' azione magretica dando luoge
alla emissione .di una materia fluida che parte dal eorpo del
magnelizzaloré ; dev’ esservi un iermine a questa emissione ; e
se un uomo ; che magnetizza al di 1a delle proprie forze, per--
sisle a conlinuare un’ azione magnelica ; ¢adra egli stesso in:
fernio , quando avra. quasi esaurita la materia fluida e stanca-
to I' istrunento ché pud metterla in movimento. ' :

Pud intanto avvenire che un uomo che non & di fortissi-
ta costituzione , ma che non & tampoco debole , eserciti una--
azione maguelica con successo ; eid avviene perché quell’ uo
mo calcola le sue forze e agisce in conseguenza delle slesse &
egli sa moderare la_sua azioné. Egli comunica quella parte del- -
la sua forza che pud comunicare senza nuocere a se stesso, e
la ritiene per se quando crede averne bisogno. Chi agisce in.
tal guisa , puo anche prestar grandi servigi magnetici , per
ché non si addossera se non quelle cure che si troveranno in.
relazione con la sua forza , e rifiuterd quelle ele richiedesses
ro una forza superiore alla sua: L’ esperienza & ulilissima a tul-
ti gli uomini per sapere a proposito dirigere la propria forza
magnelica , che si sviluppa eon I’ esercizio. Un uomo magne-
tizza per la prima volla e non si crede formito di-questa fa
colta ; egli comunica e ritiene successivamente la sua forza ,
perche esita o igiora la direzione che deve darle: quest uo-
mo istesso , dopo aver sperimentala la propria suscetlivila, usa
al bisogno senza alcuna riserba dei suol mezzi. Un altro, ine-
sperto del magnelismo , si stanca molto’, facendo continui sfor-
zi di spirito e di corpo ; egli, dopo aver praticato per qualche
tempo, magnetizza mollo meglio e senza sforzi. ‘

L’ esperienza dimosira infine c¢he la forza magnelica or
penda dal lato organico , ora dal luto morale; cio che non
dee recar slupore , rifleitendo che la materia fluida , la cui
emissione cosliluisce I azione maguetica, ¢ una emanazione mi-
s'a composta di maleria e di movimento. : '

B utile parlare delle differenze esistenti nella forza mague-
tica degli womini.
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CAPITOLO ZV.

DELLA DIFFERENZA Dr FORZA TRA 1 MAGNETIZZATORI.

Avvien della forza magnetica e della facolld di magnetiz
zare lo stesso che si vede intorno a tutte le varie disposizioni
che ogni uomo manifesta per fare una cosa meglio di un’al-
tro ; | uno sentesi-disposto ad essere oratore ; un aliro & ri-
flessivo 5 quello ha il talento delle combinazioni ; questo non
ha che idee originali ; finalmente un altro non creera , ma sa-
pra sostenere. La divisione delle disposizioni si suddivide pro-
gressivamente e va quasi all’ infinito. . :
© Infalto di magnetismo , vi-sono degli nvomini che posseg-
gono una forza molto superiore a quella d altrui. =~

Vi seno -dei magunetizzatori, che alzando la mano sopra
gl infermi, guariseono indistintamente ogni malore , quando il
caso & possibile. Taluni , al contrario, guariscono soltanto al-
cune malattie. V'ha chi non guarisce alcuna malaltia, ma pro-
duce fenomeni fisici straordinarj. Altri pon produce alcun feno-
meno fisieo straordinario , ‘ma degli effelli piv semplici e sin-
golarissimi , che non potrebbero essere prodotti da chi facesse
qualche cosa anche pii notabile. L' azione degli uni si mani-
festa lentissimamente , ed altri agiscono quando vogliono ; ba-
sta loro volere. 1.’ azione di taluni infine non conviene a cer-
te malaitie ; & troppo forte, noeiva, o nulla. . L

~ Aleuni magnetizzatori fanno nascere il sonnambolismo, non
possono produrre altro effetto né “altro bene fuorché il sonno
magnetico.” Gli uni lo producono con lo sguarde , gli altri col
pit leggiero tatto. Taluni aliri , al contrario, non possono pro-
durre 11 sonnambolismo negl’ infermi , ma esereitano un’azio-
ne molto curativa, € non hanno mai bisogno dell’ aiuto del
sonnambolisme per guarire. Vi sono dei maguoetizzatori che a-
giscone con la lore sola volonta , e senza altra specie di eon-
tatto con !’ infermo. Altri possone agire a qualche distanza so-
pra un infermo, coneentrando il loro spirite su lo stesso e

pensando a lui fortemente (1). oo
Vi sono ancora dei magnetizzalori ehe esercitano I’ azione

(1) Quest’ ultima azione & quella che si chiama azione d7 disianza ;
non avviene se non in caso di soonambolismo , e presenta grandi pericoli §
& inutile oacuparcene , mentre traltiamo del solo magactismo semplice,
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sltraente. Allirano ad essi un uomo , come uma specie di see-
pe allira gli altri animali. : '

V' ba chi ha Ja felicitd di scoprire la sede e la patura
delle malattie , e v'ha ehi non eerea produrre se non -effetti
-dannosi. : '

Vi seno infine-taluni , ehe malgrado 1a lore buona volon-
fa, hanno la sventura di non produrre altro che effelti ngs
€,

CAPITOLO ZVI.
DELL' AZIONE DELLA DONNA PARAGONATA A QUELLA DELL UOMO,

. Quando abliam detlo che la faeolta di magnetizzare esiste
in tulti gli uomioi , quando nel corso di quest’ opera abbiame:
generalmente parlato ‘del magnetismo ceme " di un’ az'one che
un uomo esercila sul proprio simile, abbiamo inteso parlare
dell’ yomo e della donna, perchd in faiti il sesso non eagiona
differenza polabile nella forza magnetica’, e Je denne magne-
tizzano egualmente che gli womini. L’ azione magnetica delle
donne ¢ generalmente piit delee di quella degli- vomini , e la
esperienza dimostra che non © meno salutare. L

Non + ha magnetizzatore oltimo quanto una moglie co
marito , @ coi suoi ligli , e reciprecamente. 1l rapporlto ¢ stas
bilito dalla stessa natura , e quasi sewpre I’ azione si slabilisce
al momento in cui s’ inecomineia. S o

{ fanciuli magnetizzano benissimo all’ ety di sette anni ;
agiscono senza riflessione , senza istruzione; basta dir loro che
strisciassero la mano sul eorpo , ed essi lo fanno con un di-
scernimento che sembra quasi an istinto. La loro azione & ol
tre modo salutare; ma in una eta si tenera bisogna guardar-
si dallo stancarli ; si nuocerebbe "al loro syiluppo. .

Le denne sono sonnambeli' come gli vomini. Lo sono an-.
2i pin spesso. Le donne sonnambole magnetizzano eon mna no-
tabile perfezione durante il sogne magnpelico, quando auche
non avessero mai udite parlar di maguetismo. La loro azione
durante il sogno magnetico ha maggiore intepsila di quella e
sercilata nella veglia, o -
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CAPITOLO ZVII.

DEL MAGNETIZZATO:

g L°

Abbiam dato un cenno dei sentimenti che debbono anima-
re un magnelizzatore ; ma vi bisognerebbe un espresso tratta-
to per descrivere eonvenientemente le qualita fisiche e morali
che ei deve avere, lo stato particolare in cui a sua insaputa
si trova quando magnelizza , le regole pratiche da osservarsi,
le sue sensazioni inlerne e esterne , e i mezzi che pud adope-
rave per rendersene eonto. Parimenti in un espresso traltato si
potrebbero esatiamente descrivere lo state del magnetizzato , le
sue disposizioni fisiche e morali, la sua condotta pria di sot-
toporsi ‘all’ azione del magnetismo, il. talento da adoperarsi nel-
la scelta di un maguetizzatore , il periglio di farsi magnelizza-
re troppo a lunge, inuiilmente, o da individui infermi, - la
condolta da tenersi durante I’ operazione , e le sensazioni inter-
ne e esterne del detto magnetizzato.

Volendo noi nella presente .opera mostrare a chi ignora il ma-
guetismo, isuoei principali effelti, i risultamenti pid utili, i pe-
rieoli o gl’ inconvenienti , esaminaremo in qual casosi pud es-
sere magnetizzato , quali sono gli effetti pitv appareati del ma-
gnelismo in colui che ne riceve I'azione , e se ne risulta un
vantaggio qualunque. Queslo faremo quante pia brevemente ra-
rd possibile ; ma ci prolestiamo che (]a ristrettezza dell’ opera
non ci permette offrire che un quadro inecomplelo ; e che que-
slo quadro ha dovute per forza esser risiretto, perché se si e-
sponessero dei particolari troppo numerosi e difficili, si verreb-
be a turbare lo spirite di ehi volesse istruirsi , e gli & impe-
direbbe di sapere ¢id ehe-desidera eomprendere e cid ehe com-
prendera facilp::ente col tempo. - : S o
~ Colui ehe non &-infermo e che persiste a farsi magneliz-
zare, pud essere anfieipatamente sicuro che si accinge a peg-
giorare il suo state , e che si espone ad una infermita. -Giova

- pertanto aggiungere che gli effelti magnetiei sopra un uomo
'sano sono -ordipariamente nulli , se I' azione non & spinta al
di 13 dei confini della ragione. Ma fra due uwomini al pari co-
si imprudenti - un’azione magnetica intempesliva deve spargere
il disordine in entrambi , e particolarmente in colui su cui la
azione ¢ diretta. Del resto , & assai raro che simili fentativi-ahs
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bian luogo ; e noi ne parliamo sol per togliere ad ogni eu
rioso il desio di farsi magnelizzare , come si pud aver quello
di farsi eleltrizzare. Havvi una grande differenza fra le due a-
zioni ; si pud dare o ricevere ura seossa eletlrica in ogni mi-
nuto, mentre ehe per produrre un effetio magnetico anche
inutile vi bisogna un’ora, un giorno, ello giorni ‘e pin, di
Razienza, per parte del magnetizzalore ¢ del magunetizzalo,

§. L.
Delle dispostzioni fisiche e morali del magnettzzato.

Per essere utilmente magnelizzato , vi bisogna una cén-
dizione essenziale , ciot trovarsi infermo. '

O che si  vogliano fermamenle ricevere i soceorsi del
magnetismo, o che si subisca per .condiscendeuza I azione ; o
si dorma o siasi desto; siasi giovane o vecehio; si conosca
o s'ignori il magnelismoy vi si presii fede 000, se realmen-
fe sista infermo, se ne provaae sempre gli effetti. -

Una seconda condizione & che 1" infermo debba essere in-
eramente passivo. Be mentre- riceve il soccerso del magneti-
smo’, cambiasse sentimento, dovrebbe ‘dirlo , e astenersi dal
sottoporsi pit all'azione per compiacenza. Se I infermo non
¢ ben disposto , se non consente, wi sara resistenzd ; se v' ha
resistenza, I'agione del magnetismo vien respinta, ed & noci-
va. Se il magnetizzato & veramenie inferme e non rifiuta 1 a-
zione ma cousenle al confrarie a riceverla , ¥i sard un per-
fetto - accordo, ¢ tullo cid che potrebbesi desiderare per dar
forza all'azione , nen sard pia che accessorie. o

Cost per esempio , la fidueia: si neeessaria al magnetiz-
zatore per agire utimenie pud mancare. senza inconveniente
in colui_che wuol farsi- magnetizzare: Si-potrebbe & altronde
esigere ragionevolmente fiducia in un' rimedio che non si co-
nosce , e di cui forse non si & ‘udite mai parlare? La fidu-
cia e la credenza non sono dunque assolutamente nécessarie 3
ma von bisogna avere né .diffiddenza,, né ripugnanza. Senza
uesti due ultimi sentimenti , i primi- vengono facilmente. Se
la fiducia e la credenza non somo indispensabili , non sono
meno ulili nel magnetismo che in tutle le cose del mondo.
Quando si ha fiducia in un rimedio si ha gid il desio di fac-
ne uso, e il corpo & gia favorevolmenle dispostd a senlirne

gli effelii,
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11 magnetizzato ha si poco bisogno di questi senlimenti ac-
cessorj ch’ essi lo distraggono’ sovente dallo stato di tranquillila
in cui bisogna desiderare che rimanga sempre. Cosi vi sono
degl’ infermi che cercano studiare la propria sensazione. Meglio
¢ che I infermo rimanga in una completa inazione di corpo
e di spirito. Cido & si vero che taluni individui che spesso si
fanno magnetizzare in casi poco gravi, sono estremamente di-
spiaciuti di non poter parlare dqran!e 1 operazione. Ma vi so-
no due ragioni per far cosi, pria di tullo, giova che I'in-
fermo rimanga in una perfetta tranquillila , in seguito, & indi-
spensabile che il magnetizzatore non sia distratto. Il -meglio

unque che puo far I’ infermo ¢ annichilarsi e non pensare a
nulla.. _ o :

L incredulita in un uomo affetto da leggiera indisposizio-
ne , alla cui guarigione poco bada , o che spera dissipare col
soccorso della medicina, pnd benissimo impedire I' azione ma-
goetica. Uu womo incredulo , e leggiermente infermo ha qua-
si tutla la sua forza , ed egli I' adopera per provare al ma-
gnetizzatore che s’inganna , e che il suo polere maguetico sta
nella sua imaginazione. Egli agila dunque il suo spirito per
respingere al bisogno I'azione del magnelizzatore. " Uerca ispi-
rare a costui, e di fatti gl ispira un senlimen'o di timore 3
egli desidera ribatterlo, I' azione é eguale dalle due parti: non
v ha dunque effetio, se v’ha , se si persiste, se i due sistemi
nervosi entrano in comunicazione , I'uno-o l'aliro, e forse en-
trambi sono vivamen'e colpiti, e da quest’azione non risultana
che effetti contrarj alla salute. x ‘ :

Ma quando un uomo & verameate infermo, soffre, attende
e desidera uu rimedio che lo guarira, importa poco che cre-
da al magnetismo ; la sua incredulita non trova soccorsi pel
suo stato fisico. Quando anche cercasse provare che il magne-
tismo non pud agire e che é una illusione , vien' combaltuto
dalla propria idea del contrario, la sua increduliti & senza
forza', e la minima sensazione scaccia all'istante ogni altro de-
sio faorché quello di ricevere I influenza del rimedio che lo
penetra a sua insaputa e conlro ogoi apparenza,

- L’ incredulita di un infermo non & donque mai un osta
eolo; basta ch’ ei soffra , per essere sensibile all’azione.
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Stato fisico del magnetizzato.

L’infermo che riceve 1" azione del magnelismo, si addor-

menta o no..Puo addormentarsi naturalmente o magneticamea-
te. In generale, su cento infermi vi sono cinque sonnamboli ,
e su cioque ve n’ ha appena uso che presenta ‘dei fenomeni
straordinarj. Si scorge che se un- infermo si proponesse diven-
tar sonnambulo per guarirsi, sarebbe io errore ; il sonnambo-
lismo & raro, e fortunatamente se ne pud fare' a meno. E
dunque pia importanie conoscere lo stalo e le semsazioni del-
Yinfermo quando non dorme, che quando & sonnambolo.
- Quando I"infermo non dorme , ecco ci6 che pud avvenir-
gli. Non sente nulla, ha una sensazione qualunque , “avverte
del sollievo, o il magnetismo gli fa male.- La differenza tra
questi quattro stali non é difficile a comprendersi. Se non sen-
te nulla , & segno che il magnetismo non agisce. Pud stare in-
tanto che-agisca e che I' azione non sia né sensibile né appa-
renle , cib che si rileva dal ristabilimento in buona’salute. Se
una insolita’ sensazione lo penelra, & segno che il magnelismo
agisce ; ma rimane a sapersi se I’ azione sard curaliva. Seav-
verte 'del sollievo , & segno che I azione gli giova, e si puod
sperare. Se il magnetismo fa male, & segno ch'¢ contrario. In
questi ultimi due casi bisogna gnardarsi dal cadere in ingan-
no. Puo esservi del sollievo, e cessar I'azione, e il magnetis-
mo diventare importanle ; del pari pud fare un male apparen-
te, ciod dar luogo a qualche sofferenza, e hisognera soppertar-
la come pruova di un iravaglio necessario. Del resto , tali sof-
ferenze son piutlosto malessere generale, che non somiglia ai
dolori prodoiti dall’ infermita. :

. Pochi istanli dopo essersicominciata I’ azione, il ‘magne-
tizzato sente ordinariamen’e un calore che scalurisce dalla ma-
no del magnetizzatore. Egli sente questo calore penetrar le sue
vesli e percorrere tulle le parti del corpo , sulle quali la ma-
no dal maguetizzatore si dirige. Se la mano non scende fino
ai piedi’, le sue gambe s’ intorpidiscono , e accio egli possa
camminare , bisogna passar piit volte la sua mano lungo le
sue gambe fino all’estremita dei piedi. Talvolta-in cambio di
calore , scaturisce freddo dalla maro del magnetizzatore. Quaa-
do scorre sul volto, sembra che sul volto del infermo si buli
acqua diacciata , fale altra volta sembra che si faccia scorre-
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re dolcemente sul suo corpo dell’ acqua’ tiepida. Quesie diverse
sensazioni precedono o seguono la mano del operatore. Inveee
di tulte queste sensazioni , si manifesta talvolta un calore ge-
nerale id tutto il corpo poi un sudore. o
_ Quando un individuo soffre una malattia acula, un reu-
ma , per esempio, se il reama & al dorso ; la mano poggia-
fa su la spina dorsale trascina dapprima il dolore lungo la mi-
dolla spinale , lo fa scendere di la nelle cosce , dalle cosce ai
ginocchi , dai ginocchi alle punta delle dita , e il dolore spa-
risce. L’ operazione & piit o meno lunga; ora vi bisognano
molte ‘ore, sovente bastano pochi minuti ; falvolta la sola azio-
ne di passar la mano trascina il dolore, il magnetizzato lo
senle seguire o precedere la mano. Se il magnetizzatore si ar-
resta , 1l dolore si arresta eguilmente. Se continud , esso ri-
piglia il sio corso ; se toglie del tulto la mano, il dolore rimane
fisso 1a dov’ era giunto. Talvolta I'infermo desidera che 1*azio-
e cessi, perché v’ ha irritazione , o chiede che continui per
pit lungo tempo del solito. Talvolta I infermo invece di una
sensazione , avverle del sollievo che dolcemente si avanza, sen-
za ch’ ei sappia come e che vi sia il minimo effetto sensibile
o apparente , quel sollievo non 'si manifesta a un tratlo, ma
progressivamenle , e poco ‘a poco. : :

Quando ian seguito 'di un parto laborioso , una donna sof-
fre degli assalli nervosi che la pongeno.in uno slato allarman-
te, la mano del magnelizzatore, strisciata sa la coperta , bas-
ta a rimenar la calma. Se il magnetizzatore & potente, tre
minuli bastano per oprar guesto cambiamento; I’ inferma assi-
cura che ne senle giovamento ; in men di mezz' ora le soffe-
renze cessano; un'ora dopo, ella dorme. Quando una violenta
mincrania fa sospendere le abituali occupazioni , e si & costret-
to a coricarsi, 0 a reslare interamente ozioso , la mano del
magnelizzatore poggiata sul.capo, poi sulle ginocchia , e stri-
sciala piu e piti volte per venli o trenta minuti su le gambe
basta per dileguare il male. S :

. Succede ancora che il magnetizzalo sente il bisogno di
chiudere gli occhi; ogni qualvella la mano del magnetizzatore
passa -sovr essi, le palpebre si chiudono maggiormente. Poi lo
mfermo non, -pud pin aprire, si assopisce € dorme. Il sonno &
pit o ieno profondo ; abitualmente I infermo si desla’, quan.
do gli si parla; o & solo, dopo un {émpo pitr 0 weno lungo;
e siccome I azione ha conlinuilo , ed & piu potente nel corso
del sonno ; & raro che destandosi, ei non si senta” meglio,

*
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- -Quando I'infermo si & addormentato, gli si parla e ris-
ponde dormendo, o fa segni col capo , é sonnambolo.

Vi bisogna un espresso lrattato del Sonnambolismo  per
conoscere esaftamente questo stato. La sna descrizione, la sua
utilita , i diversi gradi che locaratterizzano pitt 0 meno forte-
mente , la direzione dei sonnamboli, i pericoli di una falsa di-
rezione , gli accidenti che possono derivare dalla imperizia o
dalla imprudenza , lo stato fis'‘co e morale dei sonnamboli , lo
accrescimento o I’ abbassamento delle loro facolta comuni a tut-
tt gli uomini nello stato di veglia , la influenza su loro stessi,
la %oro superiorita nell’ alto magnetico, i loro difetti, i loro
errori , danno un bisogno di un traitato speciale ; invece dun-
que di parlarne imperfeltamente , val meglio non parlarne affatto
e conlentarsi di un semplice cenno.” ' PR

Si distinguono quatlro gradi nel sonnambolismo', natura-
le o sponlaneo, siotomatico , magnetico, ed estatico. Non par-
leremo che del sonnambolismo magnetico che & il piii frequente, e
che richiama maggiore attenzione. ' o '

Il Sonnambolismo & uno stato , durante il quale un uo-

mo ha il carattere di chi dorme. Talvolta pero offre tutte le
apparenze dello stato di veglia. Parlicolarmeute consiste in un
sonno apparente, ch’é una concentrazione di tutte le facolta
del sonnambolo o di una facolia sopra un oggetio che lo in-
teressa® '
_ Soltanto gI'infermi sono susceitivi di sonnambolismo. Qua-
si sempre gl individui che si credono di valida salute e che di-
ventano sonnamboli , si convincono di avere un germe di ma-
lattia gia abbaslauza avanzalo, e di cui avrebbero indugiato
per molto aliro tempo a sospettar 1" esistenza. ‘

Lo stato sonnambolico cessa ordinariamente con la guari-
gione. Varia d’ intensita , e sovenle non & lo stesso , nei varj
tempi nello stesso individuo.’ ' s ‘
1l sonnambolo & isolato, cioé non vede e non ode che
il magnetizzatore e le persone che costui mette in relazione
con lui. : R
Non ode per I' orecchio, e intanto ode benissimo , ed
anche meglio di allor ch’ & desto. Egli ha la voce piti ferma
di allor ch’é desto. Ha il volto piu sicuro. Il polso € pieno e
regolare. Ha gli occhi chiusi ed intanto vede benissimo. Vede
per gli occhi, atfraverso le palpebre , o la visione ha lnogo
per mezzo di un aliro organo. Kgli soffre pia che nello stato
di veglia, o pure v'ha una totale sospensione di sofferenze ,
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ché ricompariscono appena che si desta. Lo sue forze fisiche
-sono considerabilmenle aumentate, o pur giacs im uno slato
di languore ; quest ultimo. stato & raro.

§. 1V
Stato morale bdé[ bmaguetfzzfam'.

Q‘unn'.fo I'infermo non si addormenta , egli sente soprat-
futlo pel caso di.uoa malattia acuta ,. un sollievo prontissimo
nmell’ atto maguetico. It magunetismo esercila generalmente’ un!
azione: dvleissima , ¢io che jnvita il magnelizzato a restare in
-calma e placido.. Finché dura I azione sia per un ora, ¥ infer-
mo non si annoja : quando anche mon provasse alcuno effetto
notabile del magoetismo-, non vi sono quei moti &' impazienza
naturali a molti individui che attendono. una cosa che non'veg-
gono- riuscire cosi presto come desiderano. Quelli clie non' pos-
sono abilualmente restar seduti’ per mollo: tempo:, non manife-
stano il desiderio di alzarsi. ' e

I fanciulli’ specialmente ,” anche quelli di tenera etd ,” par
ehe si facciano mmgnetizzar con piacere. | bambini, seduti
sulle ginocchia e sottomessi all’ azione magnetica , pongono fi-
ne alle grida pit o meno penetranti che talvolta spingono qua-
si per diletio. Rimangono tranquilli, ridono e poi si addormen-
tano. o . : - ' -

Colui che soffre , essendo quasi sempre disposto a farsi
magnelizzare , senza neppur sapere che cosa & il magnetismo
prova immediatamente il desio di riceverne !influenza. Talune
volle ha immaginato che it magnetismo doveva ‘agir con forza
e froppo sensibilmente su lui ; prende coraggio quando vede
ch’ e1 nor sente nulla, o che ¢i6 che lo penetra, & una sen-
sazione di freddo o di caldo niente affatto sgradita. '

Quando avviene , al contrario, che il magnetismo’ diri-
ge la sva azione sui nervi e fa male, cid che decide il ma-
gnelizzatore a por termine tosto alla sua apera, la calma im-
provvisa che I'infermo avverte, gli sembra si straordinaria ,
ch’ egli stesso chiede di esser nuovamente magnetizzato. -

 Le membra talvolta s’ intorpidiscono, e I"inférmo & dispo~
sfo' a dormire. Le pa'pebre sono pesanti’, si chiudono, Iasso-
pimento incomincia, ed & seguito da (i sonno: leggiero.” L'in-
fermo riposa dolcemente , non vede e uéfl ayverte pitr nulla ;
ma ode ancora e .si desta al minimo rumore.’ Questo @& uno
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stato di sonno vago. Quando si desta., e sente le proprie -sofs
ferenze ,. si_duole di essersi destato, e allende quasi sempre
con impazienza il momenlo in cui.polrd nuovamen'e riposar
con eguale dolcezza. i

Quando I' infermo ¢ disposto a divenlar sonnambolo , ca-
de ordinariamenle in quel sonno leggiero che abbiamo descrit-
to; ma prontamente pas:a a un sonno profondo , che non é
ancora il sonno magnetico, e neppure il sonno ordinario, per-
ch’ ¢ difficilissimo destar I' infermo pria del tempo in cui deve
destarsi da se. . ' S
‘ ?uando,l' infermo & diventato sonnambolo , e finché non
esce dallo slalo in cui si trova; egli-ha la coscienza del pro-
prio stato , ma non saprebbe definirlo : ¢gli non intenle che
vogliasi intendere per suo slato naturale, benché sappia di tro-
varsi in uno stato che non & per lui ordinario. Non cessa di
ripetere che si raltrova bene. Al conirario, allorché si desta ,
non conserva alcuna rimembranza di cid che ha detto o fallo
durante il sonnambolismo. Se non gli si dice ch'¢ sonnambolo
e che ha parlato (cio che talvolta 1mporta moltissimo pratica-
re ), ei lo ignora per sempre, e crede aver goduto un sonno
naturale. Nullameno , cid che durante il sonnambolismo egli
ha preserittp a se stesso, o cid che gli & s'ato prescrilto per
suo vantaggio , egli lo esegue nello slato naturale , senza sa-
pere come sia indotto a farlo, e ad onta che ne sentisse ri-
pugnanza, ‘ ‘ S

Il sonnambolo .ha fiducia nel suo magnetizzatore-, perch'@
convioto che colui aspira al suo bene. Se si volesse ingannar
la sua fiducia, se ne avvedrebbe , e si desterebbe spontanea-
mente in una eslrema agitazione. Si occupa poco o niente af-
fatto di cio che lo circonda : la sua attenzione & tutta concen-
trala sopra se stesso e sulla sua salute. Se una causa qualun-
que lo sislrae , si acquista la pruova che le sue facolld mora-
li, o almeno talune, sono molto aumentate, ed egli ne fa
delle applicazioni giuslissime, e spesso straordinarie. Cosi, I'nomo
in tempo di veglaha lidea di cio che avviene in alcuui istan-
11 nel suo corpo. S'¢ infermo sente che il suo interno & turbato;
il turbamento é generale o locale; cerca scrutinare cid che sente
per indicarlo al medico, e agire a seconda delle circostanze.Quan.
do ¢ sonnambolo, ha unmodo di vedere che non sembra quello,
provveniente dalla vista , un.medo di. sentire che rassembra
un tatlo interno. Avviene: sempre che il sonnambolo vegga e-
sattamente I'interno del suo corpo, e che spesso vegga anche
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Finterno degli altri. Tale altre volle non vede nulla né in7‘se
né in altri , o vede solo una parte. Egli grevede , e dice in
qual giorno, in qual momento ei poira vedere, e se nol pc-
fra mai. , :

Un buon sonnambolo parla per istinto , senza riflessione ,
e non cerc: mai di provare; egli ripele di esser cerlo di cid
che dice. Se in seguito- delle osservazioni faltegli, in cambio
di semplicemente persistere, . egli entra in discussione, dimo-
stra e cerca di provare , egli & un cattivo sonnambolo di cui
bisogna diffidare.

Un sonnambolo non sa nulla aldi la di cid ch’ ei sa nel-
lo stato naturale ; ma I esaltamento della memoria della facol-
ta di giudicare produce dei fenomeni. intellettuali che lo ren-
dono superiore a se slesso.

- Chi non & anatomico , chirurgo, medico , non pud, s'é
sonnambolo, descrivere la sua malattia come il farebbe un uo-
mo dell'arte ; egli dice cid che vede , come vede , come sen-
te, o nel linguaggio che usa ordinariamente per farsi com-
prendere. ‘

Un medico sonnambolo & un esssere prezioso per se sles
5o, per gli aliri e per I'istinlo dei farmaci & considerabilmen-
te accresciuto nel sonnambolo ; egli prescrive cid che conviene
al suo sltalo , e sovenle a quello degli aliri.

Talvolta avviene , ma ben di rado, che il sonnambolo ,
dopo aver maturamenle esaminato il suo stato, e averne reso
conto al suo maguetizzatore , prescrive per se un farmaco tal-
menle straordinario , che giusta ogni apparenza deve uccider-
lo, in vece di salvarlo. Il magnetizzalore fa tale osservazione
il sonnambolo esamina nuovamente , descrive nuovamente il
suo s'a'o, dice di aver ben veduto e persiste ; il magnetizza-
tore si scusa; I'infermo allora assicura che se non gli si mini-
stra 1l farmaco indica'o , ei perira, insiste , lo richiede , 1’ or-
dina. In tai terribili mowenti, il magnetizzatore rifiuta , un
medico ordinario inorridisce , il medico magnetizzatore obbe-
disce , il farmaco produce il desiderato effetto.

Non & assolutamente necessario trovarsi nel sonnambolismo
per prendere medicine che dovrebbero uccidere o che guarisco-
no, ma infinili esempj ricavati dallo slato naturale al pari che
dal sonuambolismo provano che la medicina dee veramente
essere ad hominem , e non ad omnes.






LIBRO SESTO

DELLA POTENZA E DELL'IMPOTENZA DEL MAG;VETISM‘O
E DEL MAGNET SMO PARAGONATO ALLA MEDICINA.

e > S A O o mme

CAPITOLO I.

DLLLA POTENZA DEL MAGNETISMO.

IL' magnelismo ¢ un mezzo che Dio ha concesso all’ vomo
per guarire se e i proprj sivili, nonché gli animali & lui per-
tinenti. La medicina offre parlicolarmente i mezzi di scacciar
gli umori che nuocciono alla salute accumulandosi in una par-
te del corpo, di ristabilire le funzioni degli organi che na-
turalmente o pel fatto dell’ uomo han subito delle modificazioni
nocive; ma essa ¢ talvolta impotente. Il magnelismo pud produrre
1 medesimi risultamenti della medicina, e son dei casi in cui &
pariwenti impoteate. Ma siccome il magnetismo & I' azione di
un corpo sopra un altro corpo simile, ed havvi analogia tra
il rimedio e I'infermo, i pericoli del magnetismo -sono minori
di quelli che accompagnano sovente i mezzi che la medicina
ordinaria & obbligato d’ impiegare per comballere le malattie.
Indi viene la necessitd di unire il magnetismo alla medicina ,
perché quello non & farmaco di tultf’ i mali, e la necessita as-
soluta di unire al magnetismo la medicina, a fin di pervenire
pitt presto a un risultamento soddisfacente , evitando le incer-
tezze in preda a cui trovasi sempre abbandonato il medico. Il
magnelismo essendo una comunicazione delle forze vitali da un
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umng ad un alro, comsiste nel’ impiegare, dirigere e regola-
re le forze della natura Solto tult’'t rapporli , bisogna servirs
sene come ausiliario della medicina. Non bisogna usare il ma-
gnetismo , come si & praticato finora, quando si sono esauri-
te tut'e le risorse della medicina , ma al contrario, pria di
appigliarsi ad altro rimedio o nell"atto stesso. Due rimedj or-
dinarj possono nuocersi ; ma il magnetismo’ prepara con suc-
cesso le vie di esecuzione al medico e al chirurgo.

Il magnetismo non ¢ un mezzo esclusivo, preferibile alla
medicina ; en'rambi souno utili e indispensabili. L’ arte della
medicina e la scienza del maguctismo sono egualmente interes-
sanli per la salute dell'vomo. Senza il magunelismo , il medico
e il chirurgo noa fanno se non la meta del bene che potreb-
bero fare. Generalmeate il magnetismo agisce su tutti. gl in-
fermi; pullameno taluni si sono mostrati insensibili alla sua
azione; ma per lo pit , un individuo affetto da una malattia,
che non ha ricavato alcun giovamento dal magnetismo, ne ha
ricavato giovamento, quando & stato aff:tio da ua aliro male.
Quanto pitt I'ordine della natura ¢ sconvolto in ua infermo
tanto ¢ pin difficile ristabilirlo col magnetismo. G individui, che
sono stali agitali da lunghe e violente passioni, che han sof-
ferto ‘atroci dolori, che sono stale vitiime di grandi sventure ,
quelli che vivono ne! gran mondo e ne adottano gli usi noci-
vi, quelle che hanno sperimentato moltissimi farmaci, ricavano
poco buoni effeiti dal magoetismo, perché I' azione lenta , mo-
derata e regolare della natura & stala in essi continuameale
contrariata, ed eglino si han creala una modificazione di term-
perameato del tut'o opposta. L’ azione magnetica si fa sentire
pit vivamente, pii prontamente, con maggior successo, sut
le persone da campagna , su quelli che vivono semplicemente
e frugalmente , e su i fanciulli. Questi ullimi specialmente of
frono un convincimento facile e certo a chi dubita della po-
tenza del magnetismo , perch¢ i fanciulli non sanno che sia il
magne'is no , e si guarizcono carezzandoli, piuttosto che ma-
guelizzandoli. SR

Tante curagioni si sono operale col soccorso del magneti-
smo, che si pud trarne la nalurale. e spesso giusta conchiusione
che puod guarir tulte le malattie. Ma se non v’ ha malattia che
non sia stala guarita dal magnetismo , noa si puo stabilir per

rincipio che il magnetismo guarica lulte le malaltie , poiché
r’esperienza_dimoslm il contrario , e si puo ricavar la seguen-
te cerlissima conseguenza , che guarisce gl individui ¢ non le



17¢
‘malaftie , secondo la maggiore e minore analogia che Zr ha
tra linfermo e il magnelizzatore. : :

Il magnelismo & calmante: quindi la sva prima virlh &
quella di ristabilic I equilibrio. Esso & tonico , ‘ed aumenta le
forze vitali. =~ Lot

Il grado di violenza di una malattia non deve dislogliere
dal ricorrere al magnelismo ; al contrario, nelle situazioni piix
perigliose nel'e malatlie pi acule esercita un’ azione pronta,
calmante e sovrana ; si e veduto produrre I' azione magnetica
gli cffeiti pit sorprendenti, e richiamare in vita degl’ infermi
che ripulavansi perduti. - .

Quando il magnetismo agisce sopra un infermo che ne ha
reclama‘o il soccorso per una malatlia grave e generale, so-
venle avviene che dopo la guarigione porta la sua_ azione im-

- medialamente sopra- un’alira malattia locale cl’ esisleva pria
di quella che pit vivamente richiese il soccorso del magneli-
smo. L’ azione é conlinua , senza provar la minima interruzio-
pe ; ma se ne avverte la differerza , perché si versa su l'or-
gano affetto. ‘ . '

Vi sono delle malattie , contro le quali non potrebbesi
adoperare altro rimedio migliore del magnetismo. Ve ne sono
altre,, in cui la sua azione ¢ debole ; altre ancora , in cui ha
bisogno di essere aiutato dalla medicina. - ‘

Sarebbe un errore esaurire tult'i soccorsi dell'arte medica
pria di ricorrere al magnetismo , nonché .di riguardar coma
inutile la medicina e di rappigliarsi al magnetismo. Bisogna
evitar. questi estremi, e usar del magnetismo per favorir la
medicina ordinaria , o sostifuirla quando il maguetismo & atlo
a fanto.

CAPITOLO II.

DELLA NECESSITA' DI STUDIARE IL MAGNETISMO PER PARAGONARLO
ALLA MEDICINA.

La relazione fattanel 1784 dai commissarj del re fu contra-
ria al maguetismo, Non trattavasi allora né di sonnambolismo,
né di sonnamboli ; Mesmer non li aveva ancora osservati. Ma
egli pretendeva che il magnetismo poteva guarir tutte le ma-
latiie ; stabiliva il principio ch’ esse hanno una sola e medesima
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causa’; e che v'ha in mtura tm rimeldio per fulte. Egli vo:
I-va troppo, e non gli si concesse nulla. | medici e T doiti
nominati per far la relazione opiarono clre il magnetismo nom
esisteva in quel modo che pretendevasi, e che gli effetti da
loro o:sservali , erano nocivi. Uno i quei commisarj 1ussiev,
si allontano dai snoi coleghi, e fece una particolare relazio-
ne. Egli nea ammise le pretenziony dei magnetizzatori, ma
sostenue I esistemza  di un agenle a cui attribui aleuni: effetix
maguelici. La saddetta relazione non - ha al -preseste alcuna
imporlanza ; rimase qual mounmento della ignoranza dei tem-
pi, e dei progressi che la scienza ha in seguito faitr : Ber-
thollet , dofto medico , ha puranche proclamato- clre il mague-
tismo & una chimera; ma dopo Berthollet , Laplace, Cuvier;
Georget , Ampere, Bogros, Prevost, Dumas hanno ricono-
sciuto alcuni Fimpero del magnelismo , gli altri I esistenza di
un fluido che circola ner nervi e si spande al i fuori. In Fran-
cia, Puysegur , Petet'r, Montravel , Fhouret ; Deleuze, Bru-
no , Lausaone, Rullier, Viray, Bertrand . Dupotet, Foissac,
Chardel. d' Heniri, Rostan; nel nord. Wolfart. Kieser Kluge ,,
Roreff , Eschenmayer , Huofeland , Passavant, Bosker, Wien-
holt, Ennemoser, Nees-von-Eesenbeck, Stroffreghen, scrivendo e
discutendo prd o contra il magoetismo , ne hauno tuiti dimos
strala I esistenza. ~

La qoistione non trovasi dunque nello sfesso  piede dek
1784. Noa si tratta pi di sapere se il magnetismo esiste ;
questo non & piu un dubbio per alcuno ; si chiede sollanto
sapere se produce gli effelti che ghi si allribuiseono, se par-
ticolarmenle ¢ ulile alla medicina, e fino a qual punto. Tutte
le meschine dispute , conseguenze di non essersi a viceoda ca-

iti, le ingiurie, le satire , e le villanie reciprocamente scam-
{;ia'.e finora , sono tante sciecchezze che ogni vom di buon
seoso deve obliare; son immondizie che lordercbbero queli
siessi che volessero servirene ; sono un lelamaio che non bi-
sogna smuovere per piela di chi lo ha ammassato e di chi
ha lasciato farlo. E notissimo che la verila frova sempre de-
gli ostacoli ; non percid indugia a superarli. K mestieri porre
tutto cid da un cauto ;. un tempo si ardevano i magnelizzato-
ri; in seguilo sono stafi derisi_ ingioriali ; ma oggi avvien
tutt’ altro; la scienza non ftrascina piu i suoi figli al patibolo,
ed ha corone per ({ulti gli uomim laboriosi e siaceri , anche
quando s'ingannano. ‘ ]

Dunque la lotta magnetica non esisle pitt; & una vecchia
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baltaglia terminata da lungo -tempo, e dalla quale i combat.
tenli si son ritratii sani e salvi, dopo aver mostrato agli sge!-
tatori che chi vuol molto provare , non prova -nulla, e.ch’é
inntile scoprir la luce a chi. non vuole vederla. Secondo gli.

~uni bisognava .proclamare il magnet'smo la medicina. univer-
sale ; gli altri , al contrario , possessori da fempo immobile
della scienza medica, han risposto a tale invito col disprezzo;
€ quando si ¢ loro proposto che vedessero .coi proprj occhi,
han volto altrove lo sguardo. Cio provveane dalla circoslanza
che la sana e savia ragione pon trovansi né da un canlo né
dall' altiro. Gli uni avevano offeso .I'amor proprio -altrui ; gli
altri credettero vilipeso il proprio ceto. S'ignord e nego. l'u-
ilita di un arte difficile, che non pretendeva esser perfetta
ma che sapeva aver falti dei progressi effeftivi. Se inoltre ci
“riportiamo al tempo in cui rinacque il magnetismo , ricono-
sceremo che le circostanze contribuirono molio alla resistenza
che i medici opposero all’ adozione del magnetismo come mez-
zo di guarigione ; sul principio le cure magnetiche erano spa.
ventevoli, e richiamavano I istoria dei convulzionarj di S. Me-
dard ; dall’ aliro canto, & chiaro che fu una sventura pel. ma-
gnelismo esser tosto seguito dal sonnambolismo , perché i fe-
nomeni che accompagnano quest’ ultimo stato , han falto inte-
-ramente deviare i medici e gli osservatori dallo studio del ma-
guetismo_semplice. B L
. .Invece .di parlar di magnelismo e di praticarlo, di citar
cure magnetiche e di proporne I esame , che si fece ? 'Non si
pensd ad altro che a produrre il sonnambolismo, e raramente
per ‘guarire, sempre per curiositd. Non si parlo di aliro che
di sonnamboli ,.di tulto cio ch’essiaveano potato dire o fare,
e di cio che non aveano né detto , né fatto , né poluto fare.
Or che importa a un medico che un sonnambolo vegga con gli
occhi chiusi , o senza il soccorso degli occhi, dallo stomaco, -
dal pollice, che vegga alla dislanza di due leghe o di ducen-
to leghe ? Questi fatti potrebbero imbrogliarlo come sapiente ,
ma poco lo interessano come medico. Abitualmente il medico
vive nella sua sfera medicale ; essa ¢ la sua utile sfera; an-
zi, € la sua sfera necessaria,, nella quale rimarrebbe eterna-
mente , se 1 suoi studi non lo sforzassero ad avere una lintu-
ra delle altre scienze. .
Non bisognava . dunque agire in quel modo ; bisognava
orre da un canlo lulle le facoltd dei sonnamboli, meno che
I' istinto dei farmaci e la’ visla interna. Ma bisogna fare ades-
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50 cio che non si prafico allora ; bisogna esaminare 1l ma-
gnelismo e il sonnambolismo’ cominciando ‘dall’azione piar sem-
plice ; un tempo si diceva : non v'ha magnetismo, né son-
nambolismo magnelico; oggl sono cose costanti; si vuol sol-
fanto sapere .a che I'uno e I'altro giovano : ecco cio che ri-
mane a provarsi a chi lo ignora. Da trent’ anni inqua la po-
sizione del maguoelismo ¢ dunque migliora'a ; se ne ammelle
il principio ; si vogliono veder le conseguenze. Spetta dunque
a quelli, che si credono is'ruiti nella scienza magnetica , spie-
garsi con quel caratlere che conviene ai tempi e ai- progressi
gia falti da tutte le scienze. . : ' :

Nella etd di mezzo, che non bisogna confondere con 1 an-
tichita , perché questa sapeva molto , e I alira pochissimo,
futio era miracolo ; se un nomo trovava un farmaco nell’ erba
pin semplice , faceva miracoli; se un paralitico temendo un
meendio , si salvava corendo, gridavasi al miracolo ! Oggi
non vi sono pit miracoli; si esamina ; si studia, 'si ammelte
o si ributta. Ma non & gia che lamassa sia piu felice e veg-
ga meglio: se vi sono minori ‘pregiudizj , si ha maggiore in-
éredulild. Solo le scienze fanno progressi , e quei che le stu-
diano , sanno soltanto valutarle e proffittarne ; ad essi bisogna
chiedére un consiglio. In vista dei ‘molti che leggono poco e
non veggono nulla, e che percid non possono facilmente-in-
feridere , corre I’ obblizo a chi cerca spiegare una- dotirina di
usare nei suot discorsi una semplicita estrema che invili a-leg-
geli, e faccia desiderare che abbiano ragione. Per giungere
a questo scopo difficile, bisogna essere animato da sincere mi-
re , in modo che tulti siano convinti che si agisce pel bene
generale ; bisogna (rovarsi nello sato di non- aspettar nulla
degli uni o degli altri ; dire di essere cerlo di quanto si an-
nunzia , ed esserlo eflettivamente ; ma restare in se stésso in
un dubbio ragionevole , finché non si conoscano tutle le obie-
zioni che si potrebbero fare.

Certamenie, al presente un vomo qualunque- che si pre-
senta ad una. Facolta di medicina con un rimedio di cui fa
conoscere la composizione ¢ le pretese virti , viene ascoltato
con premura , se le sue spiegazioni, se il suo portamento,
il suo linguaggio ispirano qualche fiducia; si sa per esperien-
za che il caso favorisce falvolta I'ignoranza , e le fa vedere
in un istante cid che il dotlo ha .cercato invano per lungo
tempo. I magnetizzatori del 1784 avrebbero dunque dovato ,
se cio fosse slato possibile, contentassi di dire al medico :
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% Noi abbiamo un rimedio che pud”guarire molle malattiz; , e
« quando non guarisce , solleva : » -Al che il medico avrebbe
certamente risposto : »  Guarire! a tal fite o studio.inces-
« sanlemente ; voi avele -un rimedio ? vediamolo ».

CAPITOLO III.

DELLA INUTILITA' DEL SONNAMBOLISMO E DE! -_SONNAMBOILI NELLA
PRATICA DEL MAGNETISMO SEMPLICE.

Il magnetismo & dunqde un mezzo di guarire veramenle
nuovo , e bisogna esaminarlo accuratamente, a fine di servie-
sene s"-& buono, ed allonlanarlo s’ & caltivo. A maggior ragio-
ne fa d’ uopo occuparsene seriamenle, quando si riflette ¢h’ &
stato universalmente praticato dagli anlichi con maggiore o
minor -successo, secondo il grado di cognizioni che allora si

~avevano, e quando si osserva cheattualmente siamo nello sta-
to_di servircene pilt ulilmente di quel che fecero gli antichi.
Bisogna anche ben considerarei suoi inconvenieoti ei suoi pe-
ricoli , e guardarsi dal restare nell’ ignoranza del male che
pud derivarne. Il mezzo di conoscere e di spiegare gli effetti
di un rimedio, & quello di vederlo, e di esaminarlo sotto tul-
1e le forme, solto tult'i rapporti ; bisogna dunque studiare il
magnetismo per stabilire definitivamente il suo grado di uti-
Iita, e sapere sopratiutio se la sua azione puo nuocere alla
salute dell’womo , ¢ fino a qual punto. S
"~ Se possono esservi delle difficoltd “tra la medicina son-
nambolica' e J]a medicina ordinaria, ron ve n’esiste alcuna
tra quest’ ultima e la medicina magnelica , puramente magne-
tica , quella che coosiste negli effetti dell'apposizione, della
presentazione , dell’ applicazione délla mano , e nell’ insufllazio-
ve.. Ld medicina magoetica & una chimera o esiste ; si & fatio
un tale esame? no! perché si & creduto che biscgnava crede-
re ai sonnamboli, e si & negato I esallamento delle facolta
umane nello stato sonnambolico. Cinquant’ anni a dictro Buffon’
pretendeva 3 che i sonnamboli erano pii-siupidi deglimbecilli,
> e che non sapevano dire'e rispondere se non poche parole
‘sconnesse. » In seguilo si rimproverd loro al contrario di par-
lar troppa;, e su troppe cose; questo-¢ - dunque un progresso,
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Ora’si pretende ch’ essi rion veggono con gli occhi chiusi o
Senza il soccorso degli occhi, cio che in sostanza interessa
pochissimo ai medici ; rimane dunque a sapersi s eglino gio-
vano in qualche cosa alla medicina, e lo vedremo or ora.
Ma se il contrario si provasse, se i sonnamboli non fosse-
ro che imbecilli, se non fossero ulili affatto, che rileverebbe
ci¢ al magnetismo ? Esso continuera ad esistere , quando an-
che i sonnamboli non esistessero o non fossero utili affatto. Il
magnetismo non ha che fare del sonnambolismo e dei son-
namboli; col magnetismo semplice si guariranno sempre mol-
te malattie ordinarie, ed alire che formano la disperazione
della medicina. : ' :

Poiché havvi una medicina magnelica senza il soccorso
del sonnambolismo , coavien . vedere se presenta risorse e
vantaggi, e se merifa di essere accoppiala alla medicina or-
dinaria. Per provarlo, fa d’'uopo rilevar tali vantaggi, accio
che i medici possano .esaminarli, e ricavarne profitto. Ogou-
no sa che la medicina & un’arte congellurale , che . il. medi-
co, non potendo veder I’interno del corpo di un infermo ,
Jo cura sovente dietro un calcolo di probabilita fondata sopra
una’ esperienza di dvemila anni e su quella ch’egli di giorno
in- giorno acquista. Nullameno, che che si.sappia , spesso si &
molto ingusto verso la medicina , dicendo esser pericoloso
di affidarsi ai medici, e ch’eglino non . conoscono qualche
cosa se non al momento in cui non rimane pitt nulla’ a farsi,
ciod dopo la morte. Pria di tutto , cid non & vero: in secon-
do luogo , s'¢ provalo che la medesima progredisce a spese
della umanila, 10 deriva dalla circostanza ch’ essa cura gli
uomini e gli animali, e che per tal motivo i suoi errori sono
avverliti pia che in ogni altra occasione. Quelli che non sanno
nulla e che son persuasi_che i medici non sanno d’avvantag..
gio , dovrebbero rifleltere che la wedicina offre efficacissimi
soccorsi , perché & stata sempre praticata. con. successo pro-
gressivo,, ed ha formata la costante applicazione di mollissimi
auomini di merito. E noto che dei folli serivano grossi volumi;
& noto egualmente che altri in seguito I' imitano , ma lali fa-
tiche non durano; poiché anui  bastano per giudicarli come
meritano , e niuno e pit lentalo a ricominciare.

Cio posto relativamente alla medicina ordinaria , chi cre-
derd che gli antichi, i quali per lo meno erano savj quanio
i moderni, avrebbero adoperato il magnatismo per curar lg
infermita , se non fossero stati cerli ch'era ulile agl’ infermi?
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Chi- crederd , che dopo le relazioni del 1784 che condan'lnnz;no
il magnetismo, dopo pit di cinquant’ anni infive , si sarchbe-
ro trevali dei medici, dei dotli, che godono al presente la
{mbblica stima, o la cni memoria & rispettata, sostenitori del-
a medicina magnetica, se questa fosse stata un’ impostura ?
Perghé taluni pretendono che il magnetismo sia un rimedio u-
nico e universale , si avrd ragione a conchiudere ch’esso &
.un errore o una chimera ? Al contrario , questo caos di gen-
1i ‘entusiasti ed esagerate , di dolti e di medici , non dee far
pensare che il magnetismo esiste davvero?

. Si, la medicina magnetica & vera, & ulile quanto vera.
E giunto il tempo in cui di buono .o di mal grado bisogna
studiarla. Finora si é magnelizzalo in sileuzio per fare il be-
ne quanto potean farlo pochi individui  isolati ; ma devesi te-
mere che un giorno non debbano esservi soverchi magnetizza-
fori. Si puo far molto bene col magnetismo, ove si vuole ;
ma_incamminandosi per le vie del male, si pud anche per-
venire a farne molto. Si & disprezzalo il magnetismo , perché
era un mezzo di guarire ; atlirera molto la pubblica alfenzio-
-ne , quando si vedra che pud anche essere nu mezzo d' istru-
zione. S '
. La mano che si alza sull' infermo per rendergli la salu-
te, puo dargli la morte, al pari della vita; di cio parlere-
o, allorché saremo a narrare i- pericoli del magnelismo. Per
ora frattasi. di vedere quali possano essere i suoi vantaggi
comparativamente a quelli della ‘medicina.

CAPITOLO 1V.
DEL MAGNETISMO PARAGONATO ALLA MEDICINA.

Non & probabile che siasi fin qua letta la presenle opera,
.e prendasi un abbaglio sul carattere del paragone che vogliam
fare tra la medicina e il maguetismo. Niuno deve da noi a-
speitarsi una diatriba contro la medicina e i medici. Sarebbe
strano che un uomo , il quale attende una sentenza, si pre-
.senii ipnanzi agli vomini competenti per dir loro ch’ e1 ne
sa pit di essi su la materia, che forma il soggetto della di-
scussione , e ch'egli occuperebbe con maggior successo il lo-
ro posto ; sarebbe meglio tacere , perché queste furfanterie
non producono pii effetto , o piuttosto son causa che non si

12
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}aagl?n pitt eontinuare la lettura di un libro in cui si seguis-
se quel sistema. Non si Iratta dunque di farsi detrattore della
‘medicina ; questo & puranche un sistema disusato , e chi non
crede all'arte medica, non saprebbe che al'ro mai sostituirle
di meglio. Per molti , avvien della medicina lo stesso che del-
da religione 5 I una si disprezza finché la salute va hene ;
non si pepsa allaltra fino al punlo in cui si deve morire.
{.a causa della medicina é slata sempre buora ; la sua dife-
sa nou ha bisogno di altro , dopo le brillanti pagine scritle
da ‘Cabanis per. essa ¢ pei medici (1). Poche parole basteran-
no dungque per dimostrare che la medicina-pud aver hisogno
‘del ‘magnelismo , e che questo ha dei vantaggi particolari.

~ Tull i corpi +i somigliano esaltamente ? no. Sj conosce

Ia causa prima delle malattie ? no. “Le malaltie presentano
sempre gli stessi sivtemi ? no. Cambiano secondo i climi , e
le praliche medieche cambiano con_esse? si. L’ arte medica
non & dunque una <himera ? no. E congetturale ? si. Perché
& congetturale? Perché , come abbiam detto, tutt'i corpi
non si samigliano esaltamenle , perché non si conoscono le
cause prime delle malattie , perché esse non presentano sem-
pre glt’ stessi sinfomi , perché la natura istessa ha mezzi di-
versi e spesso ignoli per giungere al suo scopo. L'arte me-
dica sara sempre congellurale? Cido & probabile, perché la
natura & inesauribile; non fa conoscere i suoi mezzi se non
lentissimamente , e il medico non & altri che un ucmo.

" Ora, co'ni che sdegna la medicina perch’ & congetturale,
ha il dovere di cercare slirove un altro mezzo di guarire;
ma poirebbe lungamente cercare, 'senza.irovar nulla , perché,
eceelto poche scienze esalle, che cosa non & coagetlurale? Un
bucn generale fa un piano di atlacco o di difesa; tutto & prevedu-
1o, meno un avveuimento che non doveva aver luogo. Forse
I’ agricoltura ? Un vecchio agricoltore si ripromette un buon
Ticollo per compenso delle sue fatiche ; ma la stagione gli &
avversa. Perché dunque i! medico sarebbe obbligalo di assi-
curar gli uomini conlro la malattia? Non bisogna maledire il
medico, ma sempre atularlo, :

Se in medicina non v’ ha intera cerlezza , se tutta I at-
tenzione , la cura e |’ esperienza dei medici non possono e-
scludere gli errori, il magnelismo non & un mezzo che si pud
indicar loro per regolarsi nella pratica medica con maggior

(1) Cabagis == Grado di' rertezza dclla medicina.
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fidneia e sicurezza? Non' &-un mezzo di aiatare e di osserva-
re piit utilmente e pia fedelmente la natara ? 8’ é cosi, il ma-
‘gnetismo & preziosissimo e (uando anche non . fosse applicabile
'se non in taluni eusi, e questi casi fossero rari, questo sa-
rebbe gia ‘molto ; a pit forte ragione , se potesse sparger lu-
ce sulla seienza medica. La soluzione di tali quistioni inleres-
'sa- 'umanitd inlera e i medici particolarmente ; e un grande
Javoro adunque quello di paragonar la medicina al magneli-
'smo , sopraitulto dopo le sinistre prevenzioni elevatesi contro
quest’ ultimo. Sulle prime si disse che il magne'ismo guariva
‘tutte le infermila ; queslo & cio che sempre si pratca quando
'sorge un nmpovo rimedio. Se una cosa & buona in una data
eircoslanza , se ne esagerano. gli effetti , e se ne fa.uso in
full’i casi possibili senza esame e senza caleolo ; questa prima
impressione si & ormai dissipata generalmente, e :ﬂ presente se
troverassi nel magnetismo una medicina ausiliaria , tutti po-
tranno eredersi e saranno mol'o fortyrati; se avvien dunque
ehe 1l magnetismo a pro della niedicina offra la soluzione
delle anzidette quistioni , la sua propagazione sarebbe un gran
benefizio , e eiascuno dovrebbe farst un dovere di favo-
rirlo.

E certamente orribil eosa pretendere .che il magnetismo
per si lungo tempo ributlato possa operare una effettiva rivo-
luzione nell’ arte imporiante e piu utile che si conosca, e che
dopo migliaja di apni , debbansi unire slle pratiche moderne
quelle pin antiche. Ma se si & convinto di quanto si asserisce,
se vi si & maturamente riflettuto , se anche si sia tenlalo di-
struggere le proprie- cognizioni magnetiche, e se non se n'ab-
bia ricavato altro frutto se- non upa piin profonda cerlezza .
allora & un dovere parlare. L’ enormila di-un  assunto non
dee spaventare, quando si ha il tempo di soddisfaryi, e so-
pratiutio quando ‘¢ utle ; se pienamente vi si soddisfa, tanto
e maggiore la propria fortuna ; se si soccumbe , succede un
altro che ripiglia lo stesso lavoro con maggiore ardore e com-
pisce quanlo erasi eomincialo : poco rileva chi giungerd alla
mela , purché vi si giunga. : . :

Nop & dir troppo che i van'aggi, ehe la medicina pud
ricavare dallo studio e dalla pratica del magpelismo , sono
immensi sotto. tull’ i rapporii. - :

* Be un uyomo € assalito da una malallia di cui non si co-
nosea la natura, né I origine , quando questa malatlia non
¢ lale da ricevere inulilmenle i soccorsi del: medicina, il ma-
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gnelismo Dbastera spessissimo per guarirla, Cid che ordira-
riamente rende inutili o mnsufficient1 1 soccorsi. della medicina
© del magnetismo, & che non se ne fa mai uso rel momenio
in cui hisognerebbe usarli; di rado si previene il male ;
<uande si € manifestato, si vorrebbe espellerlo ; sarebbe stalo
siecessario arrestarlo al suo nascere. Se una malallia vien sli-
“mata ineurabile,, ossia quando ha resistito a tutt’i mezzi che
¥ arte medica puo offrire , si & ricorso all’ eletiricismo, al ma-
gnetismo ; perché si & falto cio ? perché spesso il magnetismo
guarisce , quando la medicina é impolente.

Quando la medicina e il magnetismo sono enirambi jm-
polenti.,: e ' infermo & obbligalo a. soccumbere , il magneti-
smo offre un so'lievo, e J' infermp puo godere alcuni istanti di
iranquillita. Quando il magnelismo & accompagna‘o d.] son-
nambolismo ; pud presiar grandi scecorsi al medico e al chi-
rurgo ; pud anche essere utile alle scienze. Quando il corpo
e | anima sono infermi, i dolori hanno indehol o o sconvol o
Yorganismo , e I’ edifizio umano crolla da cgni banda sollo
il peso di mali fisici e morali , il magretismo offre ancora dei
soccorsi ; fortifica il corpn, rileva il coraggio morale, a pre-
ferenza di ogni altro rimedio. I doveri del magnetizzatore co-
stiluiscono per dui,, al pari che pel medico, un caratlere sa-
cerdotale ¢ sacro. Ma egli ¢ disposto pin del medico a soc-
‘correre i proprj simili, perch’ & obbligato ‘di unirsi loro per
soccorrerli. | suoi doveri , come quei del medico , non-si li-
milano sollanto ai suoi infermi; egli ne ha altri che sono re-
falivi alla societd inlera. Molte cose ignora I vomo, che un
giorne imparera : molte -altre saranno da lui per sempre i-
gnorate. Il magnetismo, quando & stato profondamente studia-
10, svela molti secreli della esisteuza fisica e morale dell’ uo«
mo; pud aintarlo a scoprire i secreti della natura, e isti-
tuirlo nell’ arte di goder della vita con saviezza, e di abban-
donarla con rassegnazione. » .

Il maguetismo pud esser dunque consideralo solto tre
punti di visla, come mezzo di guarire , comwe mezzo di solle-
vare , come scienza. (i0 poslo, ogni uom savio che voole i-
struirsi , alleviare all'wopo i proprj mali e quelli dei suoi si-
mili , deve cercar di conoscere il magnetismo.

E mestieri stabilire un paragone fra tre punti principali ;
la pratica medica con la pratica magnetica, gli effetti del
rimedio magnetico ccme mezzo curativo', gli stessi effetli co-
we mezzo di sollievo. '
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CAPITOLO V.

PARAGONE FRA LE PRATICHE MEDICA B MAGNETICK,

Quando il medico si appressa ad un infermo, o la ma-
fattia & ben caratlerizzala, o I' & poco : §' & caratlerizzata , &
naturale supporre che il medico non: s ingaunera. Ordinera
dunque i rimedi che lo stato dell' infermo esige. Non. s tratta
di esaminare se il rimedio ordinato sara ben comrosto e be~
ne ministralo ; bisogna supporlo: sé avvenisse il con'rario,
sarebbe meslieri locare un tale avvenimento nella classe degli
avvenimeali particolari , e noan dei fatti generali che soli deb-
bono fissare la nostra altenzione. Ma quaundo. il medico & iu
dubbio, che risolve? Esamina atlentamente |' infermo-, si' fa reu-
der conto delle min'me circostanze che ham potuo. wetterlor nellos
stalo in cui si trova, come anche delle sensazioni da lui av-
vertite dopo ed anche prima della matattia. Dopo di cle, cou-
gettura , paragona, ragiona ed ordina. il ‘rimedio cle: crede
pia a'to a calinar I infermo ed a porlo in istato di ricevere
altri farmaci che -dovranno guarirle, ma che non oesa mini-
stracgli sulle prime par timore che la loro azione curativa now.
sia fallace. Se I' infermo peggiora , e i sin'omi morbileri non
si_mostrano pid cerii, bisogna nullameio che il medico ordi-
ni qualche cosa. Se i sintomi fossero determivanti, egli non:
sarebbe meno inquielo né avrebbe d’uopo di meno- costante:
osservazione, perché sa di esservi dei sintomi faflaci , coutro.
ai quali devesi stare in guardia. Posto cid , 1" infermo guari-
sce , peggiora o muore, e finché si trova nel primo- o net
terzo caso, il medico- non esce dallo stato di agitazione in cui
eadde fin da che venne. invitato- al letto dell’ infermo:, perche
la mala:lia non si & dichiarata: ha forse dei caratleri che
po'rebbero farla. classificare in una: data categoria ; ma ne ha
altri che sono- totalmente stranieri alla malattia supposta. ln
(uesto caso , non solo devesi tewere che- il rimedio non abba
H desideralo: effétto , ma che- ne produea uno contrario-, e che
agisca in luogo diverso da quello ov' & necessario. Jl. medico.
dunque , si. (rovi al letto. dell’infermo o.lungi, & sempre im
una crulele ansieta.

Qual’ é poi lo stato- del magnetizzatore posto nelle mede--
sime' circoslanze del medico? Ui uomo & colpite da una ma-
Jattia ‘;wula.! un. magnelizzatore  si preseata ; come- opereri
eostul
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Il magnelizzatore trovasi il und s'afo piu felice del nie:
dico , perché I altenzioné di quest’ uliimo ; ¢ualunque sient i
snoi talenti e la sua espérienza ; & vivamente . preoccupala dai
due punti principali , la natura della malania , e Feffeito dof
rimegio. Non avvien le siésso ‘al magnelizzafore. Importa &
lui méno che al medico conoseere la causa ¢ la sede del ma-
le. E sicuro di trovar la sede, e quando ignorasse sempie
Ta causa ; polrebbe ognora condur ) infermo al caso di a'ten-
dere i soceorsi ectessivaiente tardivi délla médicina. Se n'
eccellnino perd i casi straordinarj, le iuvasioni cerebrali con
ro di cui la slessa mediciva & impofenfe ; perehé ; sicéome:
bisogna porre da un canfo le piccole e dteessorié eircosianzé;
¢osi devési sempre ammelfere clie le malatiie ; sebberte gravi;.
debbono pero lasciar qualche spéranza. Qualunque sia dunque
la natura della malattia , il magnetizzatofe nén hia bisogno di
conoscerla per ditigeré la sua azione. I ritnedi; che la meli-.
eina_ adopera ; produeono infelicements talora degli effeiti con:
trarj a quelli che si alténdevano ; ma il magnetizzalore non
ha che uiiso} rimedio; & questo mierita una particolar fiducia,
poichic Ha ‘una prima virli importantissima ; ¢iod di calmr
E’ infermo , sempré clie non gli & cbntrario. Allorché dunque
iin magnelizzalore si preserla a un  inférmo , non tratfasi di
altro ¢he di sapere Se I' azione miagretica gli sara coatraria ;-
se agird imitiedialamenteé sopra i suoi nervi e diversa insop:
portabile ; egli sa ben presto che deéve risolvere ; perche do-
10 dieci iminiili ; 4n quaflo d’ ora ¢ pid ; ¢ raro che I'ins
fermo non chiegga €hé cessi I'dziore , se, gli fa del male:
Spetta al magnelizzatore modificarla secondo le régole magae-
tiche , 0 di sospenderla del futto. In ¢ueést u'limd €aso ; I'ins
fermo ritane sénza sbeeorsi, finché non gli 51 possano prociras
re quelli della meditina. Ma gitesto taso ¢ estrenamente raro ;
quasi sempfe il magheti:ino agiste prohtamente nelle malaitie
acule, e quando rion guarisce; solleya. Uosicché fa mestieri por:
te nello stesso statdo d’ imbarazzo il magnetizzaiore ¢ il medi:
‘¢o che non conoscond ésallaménié, © non érmoscono affatio
Ia natura della malaitia e la sia vera sede ? No: Quando ud
magnetizzaldre & ingannassé su la natura dél male ; il sio er:
tore safebbe inndcenle;, e non avrebbé funesti risullamenti.
.Non tonoscendb la hitura & la sede della malaitia, senza
darsi di cid aledna pena ; égli poliebbe contindare ad agire
Eon la miaggior sicurezza ; ‘appena che il maguetismo opera ¢
I'iufermo si calma , il magnétizzalore continua I azione ¢ cér-
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ca di scoprire Iz sede del male ; non & gid che gli 'sia indi-
speusabile conoscerla pin della stessa natura del male; ma puir
essere pit o meno urgente di portare un’ azione direlta , in
cambio di agire sul eorpo intero. ; o ,

. Puo avvenire che la sede del male sia piir o meno appa-

reule , o che sia occulla ; rileverehbe mollo al medico seoprir-
la, poco al magnetizzatore. Le sue sensazioni lo guideranno
a tale scoperla ; esplorando I'infermo , trovera la sede del ma-
le se I'infermo non gliel' ha potuto iudicare, poiché vi son
“dei mezzi di esplorare un corpo e di scoprir la sede di una
malattia. Ma ammettendo che [ azione magnetica sia praticala
da un magnelizzatore poco pratico, e che non possa readerst
conto' delle sue sensazioni, qualunque sia la natura del male ,
qualunque ne sia la sede , fosto che I'infermo soffre I' azione,
non puo essergli pil nociva, e v’ lia speranza. In questo siato
il magnetizzalore cerca calmare i dolori doll' fnfermo ; vi per-
viene quasi sempre ; la tranquillita e I speranza slamo in lui,
mentre | incertezza e il timore non abbandonano mid il wedi-
co, finche non conosca la natura e la sede del male. -
~+ Se, per esempio, ftrallasi di una malaitia del fegalo o
della milza, il rimedio che il medico prescrive per risabilire
I ordine paturale nclla parle morbosa deve fare unlungo cam-
minb pria di raggiongere la mela a cui ¢ dicetlo ; ma in lal
cammino puo lasciar delle orme del suo passaggio. Introdoito
nel corpo umano per agire sul fegato, su la milza, su la vi
scica o su | tretra, puo spargere il disordine nelle parti del
corpo ch’¢ obbligato a traversare; pud esser anche deviato
dalla sua mela, non raggitingerla., diventar nocivo in cambio
di esser salu'are al viscere cui si atfacca al passaggio o'su cui
agisce per caso ; allora vi sono due malaliie iuvece di uoa.

Questo & fallo del medico ? No : si puo. fur meglio ? Si.

Quando il magnetizzatore conosce la sede del male, vi
dirige il rimedio , cioé spiegando , applicando o d'rigendo la
sua mano sul corpo intero, o sopra una sola parte , vi faje-
netrare il fluido o I' emanazione magnelica. Allorch’ ¢ sicuro
chie I'azione & cominciata, e che I'infermo si sente penetra'o,
il magnelizzatore pud avvalersi di varie sorte di ma ipolazioni,
chie tutte hanno le loro particolari proprieta.

Il medico ordina e il farmacista prepira un rimelio, le
cui virlit sono giustificale da una lunga csperienza , ¢ spesso
da analisi chimiche che fauno conoscere I azione che pud e
sercitare. sul corpo umano ; eglino lo ministrano per lal ragio-
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ne con piena fiducia ; non é loro colpa se incontra una orga-
nizzazione ribelle , e se agisce male , indifferentemente , o' in
luogo diverso da quello su cui dovrebbe agire. II magnetizza-
tore non ha che un riwedio ; questo rimedio non ha ehe una
sola essenza , e intanto il magnétizzatore , al pari del farmaci-
sta , pud infondergli maggiore o minor forza e appropriarle
ai bisogni dell’ infermo, come alla natura della malaitia. Co-
sk , vi sono manipolazioni per calmare, riscaldare, rinfresca-
re , distendere, fortificare , agire vivameute o moderalamente,
ristabilir la circolazione del sangue, concenirare o estendere
I azione', dividere , disciogliere, purgare, e infine' trasporta-
re. Sempre lo slesso & il rimedio ; ma la sua forza e le sue
proprieta variano secondo il modo' con cui vien ministrato. 11
magnetizzatore non commette mai errore nella composizione del
suo rimedio , perché il secrelo non & cosa che appartiene' a lui;
non ne conosce se non la proprieta generale, e la sola espe-
rienza gli ha insegnato a variarne le applicazioni. Se il rime-
dio che adopera, é impotente , nowr fa mai del malee facilita
sempre i-soccorsi della medicina, . .
Il magnetizzatore , giusto esaminatore al pari del medico
e del farmacista , ha cow’essi dietro a se il tempo e T espe~
rienza che gli hanno rivelato tutte il vantaggio che puo rica~
varsi dal rimedio che ministra all infermo. Sa che I' acqua ,
gli alimenti , i farmaci possono esser pregni di fuido magnes
tico, e calcolando anticipatamente gli effetti di qiesta interme-
dia manipolazione , li fa coucerrere al risultamenio dell’ azio-
ne generale. ; o
~ Se il maguetizzafore , quando & solo, & si tranquillo sul
proprio minislero e su gli effetti del rimedio magnetico , fino
a-qual punlo non dev esserlo, allorché fida sul concorso del
medico e su la forza ausiliaria  della farmacia ! Se I irfermo
non & nello stato di ricevere i soccorsi della medicina ; se la
sua posizione é fale che non voglia o non possa prendere I'
rimedi ehe gli sarebbero utili , non vi € cosa pia facile quans
to metlerlo nello slato conieniente ; non vi & cosa pit alta del
magnetismo per facilitare la mivisfrazione dei rimedi che la
medicina .prescrive.  Si fralla di una operazione giudicata ne-
cessaria 3 lo stato dell’ infermo vieta che il medico o il chirur-
go possa intraprenderla ; soffre troppo ? La parle inferma &
mfiammata ? Mancano i farmaci couvenienti ? Il magnetismo
pud bastare ; se non basta , produce sempre la calma finché
Hon giungano i soccorsi.
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~ Cio che rende [n prafica del magnefismo importantissima,
si & che il magnelizzatore pud ignorare la propria virtd ed ar-
recar utili soecorsi. Si & detto, ed & vero, che un magneliz-
zatore poleva nom esser altro che una macchina vivente e pro-
durre molto giovamento ; a piu forle ragione pud farlo, quan-
do studia ¢io che fa; la natura agisce per lui; egli non fa
altro che dirigere le forze universali che trovansi medificale in
lui , e appropriate a tutti gli esseri animati. Somiglia all’ a-
gricoltore che sa irrigare a tempo un campo, o far scorrere
le acque stagnanti : al giardiniere , la cul mano benefica spar-
ge ovunque la vita e la freschezza ; com’essi, non ha biso-

guo di altro che di arresiarsi a tempo. o
Abbiam dalo una idea dei vantaggi della prafica del ma-
gnelismo ; questo non & chie un saggio ; passiamo ora a ve-
dere quali sono i vantaggi che il magnetismo pud offrire co-

me mezzo curalivo,

CAPITOLO VI.

PEI VANTAGGI DEL MAGNETISMO CONSIDERATO' COME MEZZO
CURATIVO.

I primo vantaggio che il magnetismo vanta su tutti gl
altri rimedi & che la sua azione cessa a volonta dell’ infermo o
del maguetizzatore. Qualunque sieno le proprield di un rime-
dio ordinario , la sua azione sara salutare o nociva a un dato
grado ; ma @& sorbilo ? non pud esser pilt estralto se non per
te vie naturali ; bisogna allora aspeltare. Avviene al contrario
pel magnetismo ; se un infermo reclama i soccorsi di un ma-
goelizzatore , e cominciando !’ azione , gli fa del male, cessa
appena che il magnelizzatore lo vuole , 0 quando I' infermo il
desidera. Si pud dunque adoperare il magnetismo senza sape-
re che sia , senza conoscere la sua potenza e i suoi pericoli.
Quando fa male, si vede; si cessa , e piit non v'ha magune-
tismo. Quando si prende un farmaco , al conirario, se ne co-
noscono bene le proprieta e gli effeiti. Se si & commesso erro-
re , questo puo esser nocivo ; ma il farmaco & preso, & forza
che agisca , ammeno che non se ne prenda un altro per com-
baiterlo , ¢io che costiluisce una seconda azioae interna.

Allorché la medicina & impotenie,, e si & ricorso al ma-
gnelismo , se non si pud sopportarlo , non & questa una ra-
gione per disperare del successo,.e ributtarlo senza‘aliro esa-
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me ; s interrompe I'azione, ma si' pud ricominciare ove si
pensi che particolari circostanze abbiano contribuito a paraliz-
zare o deviare I azione magnetica, mentre ordinariamente un
rimedio che fa male dimosira con ci6 di essere avverso all’
infermo. Se si prende un farmaco, pud avvenire che operi ma-
le, poco, o nulla. Nel maguelismo non v' ha mai dubbiezza
sul rimedio che si ministra , perché non si da ad un tratio ,
ma progressivamente ,-a poco a poco, e sol quando i primi
sintomi di miglioria annunziano ch’ & favorevole. §' & incomodo
o nocivo , la mano del maignetizza'ore si abhassa , non v’ ha
pit azione magnetica. Se il magnetismo non produce effello ,
non st & almeno turbala I' economia animale, e si & ricorso
alla medicina che non vuolsi affatto escludere , e che bisogna
anche preferire in casi gravi e urgenli per non compromeltere
I' infermo. Il magnetismo non é sollanto un rimedio potente ;
spesso dispensa dalla pena di ricorrere a varj rimedi adopera-
ti in medicina per ristabilic I' armonia del corpo. Quando an-
che un rimedio & prescritto e si sta al -momento di prenderlo,
un quarto d'ora , una mezz’ ora di magnelismo produce tal-
volta I effetto che si atlendeva dal farmaen. ~

Vi souo degl’ infermi nei quali si desidera ardenlemente
una evacuazione , una ltraspirazione , un sudore abbondante ,
un flusso di orina , una crisi qualunque: il magn-tismo pro-
duce la crisi desiderata , qualunque sia lo stato dell’infermo ;
egli puo sapere o non sapere che sia, pud dormire o essere
desto, e | azione lo penetra egualmente. Il consenso di un in-
fermo non ¢ necessario per ministrargli il magnetismo ; basta
che non respinga o che non possa respingere I azione. Quan-
do un farmaco a una dose conveniente non produce effelto, si
aumenta la dose , e agisce ; lalvolta neppure agisce ; ma se si
magnetizza I’ infermo o il farmaco , quest’ ultimo agisce nella
dose ordinaria. Si attende ura crisi favorevole per profitlarne,.
e far prendere un farmaco necessario ; la crisi tarda a mani-
festarsi; I' agilazione continua ; col magnstismosi pud affrettar
la crisi , senza nuocere all’ infermo.

Vi sono talune malattie che la medicina non pué guarire.
e per le quali prescrive nullameno i farmaci che giudica pin
convenientt ; essa fa dei saggi; ma il farmaco pud npuocere.
Nello stesso caso , se il magnetismo si manifesta impolente co-
me la medicina, non pero aumenta giammai la malattia.
. La convalescenza ¢ spesso risultamento dei farmaci, anzi
che T'effetto della malattia ; pereni il magnetismo non ne pro-
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duce mai. Quando il rimedio & preso , cioé quando il magne-
liso non agisce pili, non v ha pili malatlia.

CAPITGLO VII.

Dt VANTAGG! DEL MAGNETISMO CONSIDERATO COME MEZZO D1
SOLLIEVO:

)

Taluni individui sanno che non v'ha rimedio pei loro ma-

fi ; tind i soccorsi , invano offerti e adoperali , sono stali im-
potenti. Eglino vivono trislamente in preda a dolori intermina-
}ﬁli che rendono pendsa la loro esistenza , e spesso fanno loro
desidérare la morle. Quando il magnetismo non guarisce , of-
fte sempré un gran soccorso agl infermi, sollevandoli. Solle
vare vool signilicare , procurare ad un infermo una iregua del-
le proprie sofferenze piti 0 meno lunga. Cosi, molti individui
hon pensano pitt & ricuperar la salute ; il magnelismo rende
loro sopportabile fa vita. Aliri soffrono giornalmente dei violen-
ti dolor1; ¢ sono per loro slessi e per quelli clhieli circondano
tn_oggelto di pieta e di spavento ; il magnetismo lor procu-
ra qualchie istante di ripuso, e diminuisce la violénza delle
erisi. : o
Taluné volle avviene che I’ infermo , il cui stalo & incu-
rabile , si vede assalifo da altre malaltie che si uniscono a
quella principale; il magnetismo in questo caso & ulilissimo
quando queste mialattie son combalfute a tempo, perché pud
solo , senza altri rimedi, wuarirle  radicalmente. Allorche lo-
infermo incurabile desidera sottoporst al magnelismo , bisogna:
che invili un magnetizzatore conoscito, e la cui forza magne-
tica & sviluppata da un- esercizio contiouo e da una grande pra--
tica ; ma in seguilo egli slesso pud istruire un amico , sua
moglie , sua figlia , o suo figlio, a prestargli il medesimo
servigio. La pio semplice nozione in un tal caso pud bastare
per magnelizzareé con successo. Le persone isolate che abitano
m campagna ; 0 clie non hanno mezzo di pagare un wagne-
tizzalore troppo occupalo in modo da essere obbligalo a esi-
gere un compenso , farebbero male a privarsi dei soccorsi e
dél sollievo che puo. loro procurare il magnelismo ; non deb-
bono esitare a larne ti<o. '

Vi sono delle malattie nelle quali il magnetismo non & pii
eflicace della medicina; ma quando I'uno e I'alira_sono 1im-
potenli per. guarire, il magnelismo sempre solleva. Vi sono al-
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tre malatiie nelle quali’ il magnetismo fa concepire speranze fal--
laci centro cui bisogna premunirsi, e in.luogo di pensare alla
guarigione , fa d’uopo non contare che sopra un sollievo. Spes-
so un infermo stimato incurabile , o assaliio da una malallia
crouica gravissima, desidera essere wagnelizzato. Nei primi
momenli il rimedio fa molto effetto , sparge la calma , torna
le forze , procura il sonno ; I’ infermo rinasce, e si abbando-
na alla speranza di ristabilirsi bentosto. 1l magnetizzatore e lo
infermo debbono stare in guardia coniro quesle apparenze, per-
ché & possibile che il maguetismo non possa andare al di la.
Non spingendo troppo lungi la speranza , I'infermo trovasi in
uno slato pit favorevole; perché se ha pensato di ricuperare
una perfetia salute ed & obbligato ad avvedersi ‘di essersi in-
gannalo , il dolore che ne seute , pud distruggere i buoni el-
fetli che si sono otlenuti dal magnetismo ; non & dunque vie-
fato di sperare, ma val meglio non aver quella cieca fiducia
ohe fa sempre desiderare cid che non & possibile, e bisogna ri-
ularsi fortunato di potere otlener qualche istante - di Iregua a
sopportabili sofferenze. Nullameno si é veduto talvolta una
malatiia diventar molto men grave, cedere inleramente all’a-
zione del maguetismo , quando non concepivasi ‘]')iil da lungo
tempo alcuna speranza di guarigione per opera della medicina
o del magnetisimo. Ma non v’ ha esempio J)l malaltie che ab-
biano resistito ai soccorsi della.medicina e del magnelismo e
si sieno guarile in seguito -per mezzo di nuovi farmaci, ai
quali I'infermo nella sua disperazione. & ricorso. Quando I in-
fermo giunge a tal punto, fa meglio a non defaticare piu il
suo corpo.con ' azione di rimedi che non possono prolurre se
non un cattivo effetto, e di cercar semplicemente nel magueti-
smo un sollievo dei suoi mali.

CAPITOLO VIII.

DELLA IMPOTENZA DEL MAGNETISMO.

E certamente wilissimo sapere su quali individui , contro
quali malattie il magnelismo pud agire , e a tal riguardo st
haano sulficienti pruove della sua elficacia. Ma sarebbe del pa-
ri utilissimo studiare e sapere specialmente per quali ragioni e
come avviene che il magnetismo non agisce su taluni individui,
benché infermi. Vi sono molte opere che parlano di cure ma-
guetiche incontrastabili ; vi sono pochissime osservazioni sopra
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gl effetti nulli. Da cid risulta che si conosce la potenza del
magnetismo , si d'stinguono anche i suoi gradi , ma non si
conoscono i suoi confini ; non si pud dunque far fronte agli
ostacoli , perché non si sono abbastanza osservati.. Cerlo & che
la polenza magnetica ha i suoi confini, e che colui, il qua-
le proscriverchbe la medicina per abbracciare il magnelismo ,
correrebbe rischio di trovarsi privo dei soccorsi che glifossero
necessarj. ' ' :
Vi sono ‘talune organizzazioni totalmente insensibili all’
azione del magnetismo. come vi sono delle malattie su le qua-
li la medicina non pud esercilare alcun impero.. .
Si & detlo in momenti di entusiasmo, e per rispondere
alle accuse vibrate contro il magnetismo, che guariva tutle le
malatlie ; ma se si sono potnte citare delle cure di tutle le ma-
lattie col magnelismo , non segue che il magnelismo ~guarisca
sempre quesle malattie. Inolire, avvien del magnetismo lo stesso
che della’ medicina ; ‘pué stare che I' infermo guarisca , e che
il magnetismo e la medicina non abbiano affatto contribuito al-
la guarigione , perché anche la natura esercita , quando puo,
la sua azione. Bisogna alironde stabilire il principio , come
abbiam. cennato di sopra., che il magnelismo non guarisce le
malallie , ma gl individui ; in tal guisa , si guarirda col ma-
gnelismo un individuo colpito da una infermiti, mentre che
non si otlerra lo stesso successo sopra un altro individuo tor-
mentalo dalla stessa infermitd, Per ben concepire cid , non bi-
sogna perdere di vista | origine della facolla magnelica. La
materia e”il movimento uniti e modificati nell’ vomo agiscono
sopra un essere simile , -se la modificazione che si stabilisce
nel corpo vmano esige , tra i due soggelli che concorrono al-
I azione magnetica , una conformita organica che decide del
successo. Or, vi sono degli organismi particolari , che resi-
stono a tult’'i soccorsi,, e in falto di magnetismo , colui che
ha un organismo straordinario non pud sperar guarigione se
qon dall’ essere a lui perfettamente simile. La guarigione delle
malaltie negli individni dipende molto dall’ organismo .pia o
meno analogo di quelli che li magnetizzano, quindi, per que-
sta ragion principale e per altre ancora, vi sono -delle mar-
catissime differenze in fuili gli uvomini nella forza ma-
gnelica. , _ . .
Non si conoscono i confini della po'enza magnelica ; nep-
pur si sa perché in taluni casi & nulla, quando tutto dovea
far presumere il contrario. Non si potra ben risolvere una tale
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: ui‘zioue » 0 almeno stabilic qualche principio , se nen quan-
o dei magnelizzalori e dei medici si uniranno per osservar gli
effetti di una eura magnetica, o piuttosto quande i mediei stes-
si saranno magnelizzatori. ‘

Vi sono delle malattie nelle quali it magnetismo non gua-
risce piit che nol fa la medicina ordinaria ; ve pe sono altre
alle quali @ contrario , e se si persistesse ad adoperarlo, sa-
rebbe nocivo. Vi son degl’ infermi sn eul agisce poco; altri
su cui non agisce affatto. Tra {a potenza e [ impetenza del
magnetismo esiste una linea di separazione , che il tallo ma-
gnetico e la pazienza del maguetizzatore e dell’ infermo fanno
discernere.

I magnetismo agird sopra un infermo e non avra forza
sopra un aliro ; agira su quest’ ullimo in un’allra circostanza,
Aalvolta in occasione di una leggiera malattia, quando sulle
prime I’ azione sara slata nulla in un caso grave; agira pron-
iamente , o scorreranno otto , quindiei giorni, un mese , due
mesi e pitt, senza che I’ azioue si faccia sentire ; agira, poi
cesserd; e la sensibilita non tornera ; agira , guarira, e dopo
di aver trionfato della malaltia centro cui si sard adoperato ,
si fara sentire porlando la sua aziope sopra un male aceessorio
di cui cerchera irionfare come feee della malaltia predominan-
te : sovenle non polra sedare che la malattia accessoria. Cal-
mera i dolori. Pirritameuto dei nervi, ristabilira un equilibrio
apparente ; poi la malattia potra ripullulare , ed esso allora
sara del tulto impotente.

Il magnetismo , non proponendosi altro che il rimeltere
la salute, non agisce sn gF individoi che la godono perfetta,
perché non ¥ ha nulla che debbasi trasmettere a colui che ha
tutto cio che gli bisogna. Se si wersa sempre dell’acqua in un
¥aso pieno, essa trabocca ; se si persiste a magnelizzare qual-
cuno che ha florida salute , non si fa alro che nuocergli.

‘Per mangnelizzare con successo , non bisogna dungue es-
ser né leggiero né presuntuoso ; bisogna aver fidueia in se
stesso , nell’ azione che si esercita , nella medicina e nel me-
dico. Riuvendo tutti gli elementi che possono assicurar la sorle
di chi soffre, non si ha mai nulla da rimproverare a se stesso,
€ si riuscira , quando cid sara possibile : isolandosi, ‘si pud
compromeltere la sorte dell’ infermo,
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DELLA NECESSITA’ DEL CONCORSO DELLA MEDICINA ,
'E DEL MAGNETISMO.

CAPITOLO I.

DEL CONCORSO DELLA MEDICINA y E DEL MACNETISMO.

IL concorso della medicina e del magnetismo & utile egual-
mente al medico, al magnetizzatore e all'infermo. Se un uo-
mo assalito da una infermitd , contro la quale saranno slati
vani {utt’ i soccorsi dell'arte, non voglia piu far nulla per ar-
reslarne i progressi , e intanto avviene che oda parlare del
maguetismo come di un mezzo curalivo ch’& sovente adoperato
eon successo , egli vorrd far uso di quest’ uvltimo rimedio. An-
dra dunque a trovare il suo medico, e gli domandera cio che
peosa del magnetismo; il medico rispondera che il magnelismo
curativo ¢ una chimera, o che agisce su molle malatiie. In o-
‘gni caso , egli non vedrd niuno inconveniente nell’ adoperare
un mezzo illusorio o attivo , poiché I infermo & in una posi-
zione disperala , ed il rimedio che desidera, mon pué aggra-
varlo, ci6 che tatto al piu egli si propone di vedere; fin qui
ulto va bene. . :

- Ma se quest uomo , invece di essere in una posizione tan-
‘to disperata, & soltanto stanco di sottoporsi ad uma cura me-
:dica che sembra nou-apportar. giovamento alla sua malattia ,
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nd z?lcuu sollievo -alle sue sofferenze , e in questo state rinun.
zia alla cura medica per seguirne una magnetica , si avra un
caso piit grave; chi potra deciderlo? consigliargli di tralasciare
ana cura 1 cui effetti son neti, per abbracciare un‘alira i cui ri-
sultamenti son dubbj o ignoti ? Consultera eglt un magnetizza-
tore ? che pud dirgli costui? Egli sarebbe nna pessima guida,
un pessimo giudice di una malattia che non ha studiala, che
non conosce , che non pud valutare. Solo il medico dungue
pud sanamente decidere dello stato del suo infermo , degli ef-
fetti pit 0 meno nulli della eura medica ch’ egli ha direlta, e
pud mfine dargli il eonsiglio di porre da banda i suoi rimedj
per ricorrere ad una cura magunelica , dovendosi ben nolare
che il magnetismo potra agire al tempo stesso dei farmaci,
ma che vi sono dei casi in cui devesi ministrarlo solo. Ora,
pud essere dannoso sospendere senza riflessione i rimedj della
medicina , altrettanto che interrompere una eura magnelica
uando & incominciata. E giusto esservare ‘che quando sem-
%ra che un rimedio non agisca, quando la sua azione & len-
ta, I infermo non pone in esso pir aleuna fiducia ; ma que-
sta non ¢ uba ragione di proscriverlo imprudentemente , e for-
se nel momento in cui cominciava a produrre effetto. D’allron-
de , il magnetismo non essendo una panacea , un rimedio di
tott’i mali e per tutti gli uomini, bisognerebbe temere che non
fosse impolente. . v
‘Un infermo deve dunque riflettere seriamente , e pria di
rinunziare ai soccorsi dell'arte e di abbandonarsi esclusivamen-
te al magnetismo , & mestieri che prenda consiglio dal suo me-
dico , ammeno che non Jo vegga prevemuto contro il magne-
‘tismo , nel qual caso deve eonsultarne un altro.. Dal suo can-
to, il magnetizzatore dee ben guardarsi del prendere sopra di
se un infermo che segue una eura medica , e che vuole ab-
bandonarla per seguirne una magnetica ; perché se I infermo
non ha pazienza di attendere gli effelti dei rimedi, non ne a-
wvra probabilmente neppur nel magnetismo ; avra inlerrolta la
sua cura, rinunzialo a rimedi utili, e la sua malatlia sara peg-
giorata ; ecco un gran danno. N
Qualunque sia una malattia , si pud sempre usare il ma-
gnetismo ; si & sicuro che non fard se non del bene negl in-
comodi leggieri, nelle malaitie gravi, nel casi disperati; non
vi & bisogno di usare alcuna riserba ; esse non contrarierd la
azione dei farmaci; al coutrario , la favorird. In un leggie-
ro incomodo , se pon si oltengono 1i.soccorsi ordinarj della
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medicina , bisogna subito adoperare il magnetismo , ed & pos.
sibile che basti; se non basla, si agevola la sua azione coi
farmaci , e se ne otlerra giovamento. In una malattia grave ,
se invece di chiamare immediatamente il medico, il malato
persiste a voler far uso del solo magnetismo, pud compro-
wettere la sua salute , ed anche la vila. In quanto al magne-
tizzatore , inutilmente si vorrebbe - chiamarlo risponsabile delle
sciagure che potrebbero avvenire , e che non si mancheri a
torto 0 a ragione di atiribuirgli. E inutile ch’ ei si ponga da
se nella posizione in cui I'ingralitudine e I' ignoranza dell’ in-
fermo 0 dei suoi parenti pongono ogni giorno il medico. Se-
condo essi , sarebbe slalo mestieri regolarsi nel fale o tale al-
tro modo , servirsi di fale o tale altro farmaco. In una malat.
tia grave , il magnelizzatore deve richiedere, appena che sara
possibile , i soccorsi della medicina.

Spesso succede che nell’ atto di an avvenimento inatleso ,
di una caduta, di una forte confusione , sia indispensabile sa-
lassare un infermo- Il magnetizzatore non deve mai preferir la
azione del magnetismo al salasso : deve subito far chiamare il
medico ; ma siccome ei sa che il magnetismo Pub dispensare
dal salusso, deve sull istante medesimo , se n’ & richiesto o se
ha la liberta di farlo , magnelizzare I infermo. Avverra allora
che nell’ intervallo scorso tra I'avvenimento e la comparsa del
medico il magnelismo avra o non avra fatto le veci del salas.
s0. Se non ha prodotto un effetto bastante, I infermo sta sem-
pre meglio di prima, se ha agilo pienamente, il medico se
ne avvede , e salassa o no, secondo che crede conveniente.
In queste occasioni il magnetismo & utilissimo , quando non
servisse ad altro che a manlener |' infermo seénza irritazione e
e in uno siato conveniente fino all’ arrivo del medico. Vero
& che vi sono dei casi nei quali il magnelismo adoperato - solo
da un magnetizzatore che non attende i soccorsi- della medici-
na, che fida soltanto sopra di se e che agisce allora con e-
nergia , potrebbe bastare ad operar la guarigione; ma il ma-
gnetizzatore che non ¢ medico, non puo decidere della oppor.
tunith del caso. Sol quando il magnetismo sara associato alla
medicina , il magnetizzatore medico potra deporre ogni limore
e adoprar la sua forza allorché sard necessaria. Ma nello sla
to attuale delle cose, val meglio che il magnetizza'ore , preee-
cupato dall’ aspet!ativa del medico , non eserciti che una debo-
le azione , e non ritardi per un solo istante i soccorsi della
medicina. E vero ancora , ch2 i farmaci possgno conirariare

I
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la ix?ﬂuenza del ‘maguetismo , e che hanno in seguiio I'incon-
veniente ‘di lasciar la- sna azicne incerta; ma la Juce splendera
la dove ancor non splende,, e finché il magnelismo non sara
studiato e praticato dai medici, bitogna continuare ad agir con
prudenza ; perché nell’ allo di esercitare . un’ azicne .magnelica
8" ignora se debbasi- preferire la medicina. Non - devesi esclu
dere n¢ P'una né I’ allt’ra; birogna fure .in. modo che vadano
assicme : e sc_nullameno fosse mestieri scegliere , bisegnereb-
be trascurare il magnelismo ¢ seguir la medicina; non si pud
esitare (ra.un bene che poirchbe non venire e un male che
I’ arle. medica indica come cerlo , se non si_eseguono le sue
preserizioni. ' . S A
*+ Che risulta dall’ esame .del magnetismo , quando vien fat-
to con a!lenzione ? Che potrebbesi aver rimorso di preferirlo
alla medicina , e di allontanar-i da quest ultima. [l magneli-
smo mnei-primi secoli , fra gli Egizj , 1 Persiani, gli Ebrei ,
poteva essere applicato piui frequentemente e piai felicemente.che
ai nostri lempi , perche non solo i tempi non sono gli slessi ,
ma. la scienza naturale prova che il corpo umano non & pi
qual’ era’ nel principio della creazione , e che, crme fullo ¢id
che lo circonda, ha subilo delle modificazioni. Non bisogna
dunque invocar I' esemp'o degli antichi , di cui d’alironde non
-si' conoscono i’ principj maguelici; soltanto possovo imitarsi al-
cune regole e alcuue ﬂl)ratiche anliche. Biscgna agire come se
il magneticmo fosse effellvamente un rimedio nuovo ; cosi bi-
sogna considerarlo, poicht la seienza magnetica risorge apje-
na. Per questa sola ragione & dunque i d.spensabile (he il ma-
gnetismo si penga sotlo le bandiere della medicina , chicgga
il suo_appoggio ; profitli dei suoi lumi , offrendole in cambio
cid ch’ esso pud fare per aiutarla nel suo cammino penoso e
difficile. Sotto tal punto di vista, il magnetismo non dev’ essere
pit vibultsto ,  come Fanalomia nol sarebbe stala dagli antichi,
se avessero potuto conoscerla qual’ ¢ al presente.

I medici credono che il magnetismo produca effelfi fisio-
logici, ma non curalivi ; hizogna dinostrar loro il conlrario :
finora han mal veduto , malissim o veduto ; bisogna dirlo fran-
camente : eglno debbono sapere di non aver mei baltula la
vera via per esser sicari d_i.rendersi un conto _ esailo degli"e_f:
feili magnetici; quesia veritd non sara affliggente , perche essi
si emenderanno ; eglino han'sempre rifletiuto ed esaminalo gli
effeiti magne'ici sopra i{lf'_enm abbandonati a loro stessi, disor-
ganizzati , demoralizza‘t, abbzltati dulle sofferenze , logorali
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dille . medicine. Questo ¢ lo slesso.che porre. luft’ i dati_‘cgnll:o
il magnelismo ; non sembra che -in_far ¢i6 vi sia molta gene-
rositd dal loro canto ; -ma vi .erano autorizzati dal loro amor
proprio, , dalla debolezza o dalla grandissima credulita dei ma-
gnelizzatori. Bisogna dunque regolarsi altrimenti per studiare,
esaminare gli effetii magnetici, valularli e polernc render conto
a.se e ad altrul. Non devesi andare in ‘cerca di casi straordi-
narj , di vecchi incurabili,.di soggetti che col loro organismo
sono veri aborti della natura, di-malattie che sbalordiscono la
men'e dei primi medici ; si perverra. anche a tal pnnto un
giorno ; ma al momento , bisogna adotlare i casi pm sempli-
ci, a fin di vedere pint facilmente e di comprender meglio.

Il magnetizzatore e il medico debhono dunque esser per-
fellamente di accordo. per acquistare. cognizioni maguetiche ,
scegliere in principio una malallia che comincia , e particolar-
menle una di quelle su le quali il magnetismo ha maggiore
impero. Agire diversamente, sarebbe. dislealta per parle del
medico, cosa inetla e imprudente per parte del magnelizzatore.

~ Sarebbe ridicolissima cosa che il magnelizzatore volesse sa-
Jperne_quanto o pii..del medico; come sarebbe stoltizia che il me.
dico che vuole istruirsi, fosse persuaso che le sue coguizioni me-
diche lo aiuteranno a comprendere immedialamente il magneti-
smo. Sarebbe un grave errore; bisogna, & indispensabile che. il
medico deponga il barrelto di dottore, e ricovosca nel ma-
gnetizzalore un uomo ad rem. Questo non ¢ affalto dispiaceves
le, né insolito ; se occorresse che un medico preparasse da se
una medicina , quanti sarebbero obbligati di umiliarsi innanzi
.alle cognizieni che esige la farmacologia ! o

Cost regolandosi , il medieo imparerd che cosa & il ma-
.gnelisma , e in poco tempo lo allievo avrd sorpassato di mol-
to il suo maestro.. El tanto pia-indispensabile che la medicina
e il magnetismo si prestivo uno scambievole soccorso, in qnan-
to.che spesso avviene che quest’ nltimo - restituisce con .usura
alla medicina i soccorsi che ne riceve allorché esso & impolec-
te. Abbiam detlo gia che il magnelismo . spesso cagiona una
crisi senza di cui non si polrebbe operare; fortifica in tal mo-
do da permetiere la minisirazione di un farmaco al quale si
sarebbe temu'o ricorrere , se I’ infermo fosse rimasto debole,
L.a medicina non pud dunque ricavar altro che giovamento dalla
sua unione col magnelismo , e cosi reciprocamenle. '

Quanle malatt.e , nelle quali sarebbe utile il magnetismo
in concorso con la medicina! Nelle paralisi, per esempio , in
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cui-%ovente esgo agisce in un modo sensibile, avviene anche
che solo non esercita alcuna azione. Sostenuto e. aiutato dalla
medicina , si otterranno felici risultamenti. In talune affezioni
renmatiche pno stare che il magnetismo sia impolente., e la
cura médica indispensabile ; I' wno e I' alira assicureranno la
guarigione. ' I S

-+ E sventuratamenle verissimo che se i medici negassero di
‘sludiare e praticare il magnetismo , ‘la scienza magnetica non
potrebbe far grandi progressi , e non li fara davvero, se non
quando i medici vi spargeranno sopra i loro lumi e la perse-
veranza che li caralterizza. Se questo giorno non & ancor giun-
to, spella a tulli gti vomini filantropi che praticano il magne-
tismo di raddoppiare I’ energia e la pazienza loro, accid trion-
fi la causa della umanita. Lincarco e asrai pu facile che non
si pensa ; il medico ¢ istruilo pin di quel che lo fo mai ; gié
un’ opera meledica , comunque sia imperfetta ,. dissipera la dif-
fidenza che lo circonda ; & .d' uopo che un uom pii dotto si
serva di quest opera come di un gradino per giungere fino al
cuore frincerato della medicina. Per riuscire a raggiungere la
mefa , non fa mestieri che di nobili mezzi , ma non bisogna
trascurarne alcuno. Se i medici hanno ingiuriato il magnetismo,
cid & avvenuto perché non l'han sapuio valuiare; meglio isirui-

ti, essi saranno.i primi ad accoglierlo. :
. Non il solo medico devesi istruire , ma il popolo intero ;
il popolo dev'essere indofto a riconoscere che il magnelismo é
upa verila, e che importa alla sva esislenza : ch’ esso venga
pralicalo. Se il medico si ostinasse infelicemente a chiuder gli
occhi , quando quelli del popolo fossero aperti , quali rimorsi
xnon lacererebbero la sua anima, allorché ‘appressandosi al leito
di morte, udrebbe pronunziar dall’ infermo queste parole di
maledizione : « 1l magnetismo avrebbe potulo salvarmi, ma
yoi siete un ignorante , ed io muyojo! » : .
Orribil quadro! che foriunatamente non é che una fanta-
stica_dipiniura ; perché in.ogni tempo il medico ha cercalo d'
istruirsi , e sempre ha detio, quando ha avuto occasione - di
far del bene: » Eccomi! dove bisogna andare? o vi seguo. ».
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CAPITOLO II.

DEL MAGNETISMO SENZA IL CONCORSO DELLA MEDICINA.

Se si & ben riflettuto a quanto abbiam detto su gli effetti
pit 0 meno giovevoli del magnetismo, non s ignorerd che
vi sono dei casi nei quali agisce in dfetto della medicina. Ve
ne sono altri pei quali la sua azione rimpiazza quella della
medicina e la rende iputile. o :

Vi sono alcune leggiere indisposizioni che non presentano
pericoli, e per le quali non si suole mai chiamare il medico ;-
si- ricorre alle nozioni piit ‘comuni . a quelle che la natura si
compiace d'insegnare agli uomini. Una mincrania, dello coliche,
una flussione, un imbarazzo viscerale , un dolor reumatico, le
conseguenze di un colpo d’aria o di sole, f{utte queste leg-
giere indisposizioni durano poco quando non si fa violenza alla
natura e non si conlraria. Il riposo e la dieta favoriscono so-
vente la sua azione ; il magnetismo in queste circostanze aiuta
potenlemente la natura. -

Spesso si ha un dolore locale , ‘una mincrania , che oh:
bligano a sospendere i proprj-affari per abbandonarsi al ripo-
§0 ; se Cio non si esegue , si pud aumentare il male ; si fa
agir la natura, ma la sua azione & lenta , e intanto i bisogni
sono incalzanti. In questi casi il magnetismo pud senza perico-
lo praticarsi senza il concorso della medicina. Esso aiuta la
natura dirigendo su la parte inferma I'azione che altrimenti- si
estenderebbe ‘sul corpo intero. Pochi minuli , un quarto d'ora,
un' ora , un giorno , abbreviano delle sofferenze. che avrebbero
‘pofuto esser lunghe. Il magnetismo non fa - asssolutamente in
tal caso se non accelerare I opera della natura , senza contra-
riarla , senza esser mai nocivo al corpo umano. Ua avveni-
mento inatteso -colpisce ;, contraria , spaventa le donne; ar-
viene che I azione della natura & in loro sconvolta, e talora
anche arrcstata. Se sono negligenti , se trascurano il loro sta-
to,  possono esser soggelte a grandi pericoli ; se fanno uso
~del magnetismo, bastera da se solo a ristabilire la circolazione
del sangue. SR R

Per agire magneticamente in quesle oceasioni, non bisogna
prendere altre precauzioni se non quella di non esser disturba-
to né ioterrotlo durante I’ azione magnetica ; non devesi temer
nulla ; il magnetismo non fara mai del male ; e se'si dubita
della sua azione , se non solleva , cio che non & probabile ,
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ma glie pud avvenire, promlissimamente si: vede, ¢ si ricorre ai
rimedi ordinarj , o pure al riposo e a tul'o cid che la circos
stanza e le abitudini comandano. Se non si riesez per la pri-
ma volla , non & questa uwua’ ragione per non tentare una se-
conda prova, e certamente si & pit felice. E ranto pitt utile ado-
érare in quesle circostanze il magnetismo',-in quanto- che si
¢ 'spesso ‘veduto che leggieré indisposizioni han prodot'o gravi
malaltie. Si (rascurano , non vuolsi far uso del pi semplice
rimedio , vi s'intromeite una sedicen'e forza d’animo , si dice
di non volere udir nulla, si fida sul proprio temperamento e
st Ja nalura, e inlanto si chiede troppo ; bisognerebbe aiutas
re un poco ; non si presta alcuno-aiuto; "la natara non & for-
le abbastanza ; una effettiva malaltia si dichiara. Se si adope-
ra il magnetismo," non avvien nulla di-tutto cio : se si ad-pe:
‘ra anche nel momenlo della invasione della- malatlia, si puo
sperare di vederla cedere all’ istante- e quasi per incantesimo ;
e quando i soccorsi- della medicina giungono , non se u’ ha
bisbgno per “altro che per finire  di consolidar I’ opera- ma-
gielica, o : S LT
Servendosi cosi del magnelismo in casi poco gravi , non
debbonsi perd escludere i rimedi che la imedicina prescrive allo
stesso fine' di ajutar la-natura. Sol v' ha che per assicurarsi
della realta ed efficacia del magunetismo , non si-corre aleun
risthio, a cul potrebbesi essere esposio nel caso in cui in ma-
lattie gravi-si sospendessero i farmaci per ricorrere -al solo ma-
gnelismo. ‘Si acquista’ nel primo caso una cerfa fiducia nell’ a-
zione“che si esercita o che si riceve, € in-occasioni pin gravi
non“si trascura- di unirla ai farmaci per assicurarne 1" effetto.
“ - Abbiam’ detto alirove che nel caso diun avvenimento inat-
{eso ; ‘e -generalmente in ogni occasione , quando si-attende il
medico, bisogna -anticipalamente far uso del magnetismo per
impedire che cresca il malessere dell’infermo e mantenerlo in
istato di ricevere le preserizioni del medico ; sopraltulto in ta~
lune maluttie infiammatorie il magnetismo adoperalo a -tempo
pud produrre i migliori effelti e con la maggiore prontezza 3’
ma non devesi mai sospendere I arrivo del medico o l'uso dei:
farmaci prescritli , perché potrebbe anche avvenire che il ma-
gnelismo agisse debolmenle,, e che anch’ esso avesse bisogno

di 'essere aiutato.
Nelle .malattie- eroniche la presenza del medico e i su6i con-.
sigli sono naturalmente meno urgenti che nelle malallié acute;
‘ecco un altro caso in .cui-devesi adoperare il magnelismo ; si
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pud anche fentar tutto il contrario di. cio che dev' esser falto
nelle malattie acute. In quest’-ultime fa d uvopo chiamare. il
medico , . e- far uso dei. farmaci appena che si puo.;. nelle
malattie croniche si pud meditare sulla cura che conviene. in-
traprendere. Se la malatiia- non. & invecchiata, .se. I infermo
non ‘ha ancora praticala alcuna cura, si pud non chiamar.sul-
I istante il. medico, -e sperimentar gli elfetti del maguelismo.
Non'si fa se non.differire I' uso dei farmaci ; in questo . solo
caso- non v ha inconveaiente alcuno. Se al .contrario I’ infermo
ha intrapresa una cura meldica , e voglia lasciarla per seguir-.
ne una magnelica , non -bisogna leggermenle permetlere che.
sospenda 1" uso di farmaci dei quali non conosce ancora- I'ef-
fetlo , e la- cui sospensione annullerebbe probabilmente i buoni.
risultamenti. Bisogna consultare il medico per due ragioni; pri-
ma , per conoscere la sua opinione su la natura della. malat-
tia., le sue fasi, e i rimedi. da lui prescritti; inoltre, per es-
ser nello stalo di-osservar pii sicuramente gli effetli. del ma-,
gnetismo, e non allribuirgh una guarigione che forse, al con-
frario, sarcbbe dovula all’azione delle preserizioni del medico.,

CAPITOLO III.
DEL- CONCORSO DEL MEDICO, DEL MAGNETIZZATORE E DELL INFERMO.,

L'uomo hi un innato bisogno di porre fiducia in qualche
crsa, ‘e mon vi & aleuno, che che si dica, il quale non spe-
ri nei soccorsi della medicina; I'incredulo-li ributfa finché sta
bene ; non ne couosce la buona influenza , -se non quando &
costretio a ricorrervi. L' vom savio , che sa vedere il merito
dove si trova, e la superiorila di un wowo ad -un altro, se-
condo I’ arte che si- esercita, non agisce cosi. A chi, in falli,
volgersi , quando si & infermo , se non al medico? A chi si
va per regolare un processo ? all’avvocato. Per analizzare una
sostanza ? al chimico. Si & delto a ragioase: ciascuno ‘ha il
suo ufficio. Un uomo che sa vivere ; che pregia-la vila, ha
sempre un medico in cui ripone la sua fiducia , e in cui spe-
ra quando ha bisogno della sua opera. Se ha la forluna che:
questo momento indugia a mostrarsi, ‘accompagna il medico
coi- suoi- voti , e -gli desidera.lunga vita da:cui egli stesso ri-
cavera giovamento. Se spesso-é infermo , il medico che non
lo lascia ‘mai, sa come regolarsi-a. norma della sua coslituzio-
ne e delle sue abitudiai ;- per volare in soccorso-di lui, egli
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ha gli occhi del cuore e quelli dell’ anima. Misero colui , .che
dalla giovanezza non sceglie il suo medico, e che non gli si
appressa con piacere e con fiducia ; su lui appunto il medico
¢ spesso obbligato di abbandonarsi a calcoli «fl prohabilita pi
o meno felici, calcoli che. sono inutili al medico intimo ; che
@ diventato I'amico necessario del suo infermo. Bisogna --dun-
que aver sempre un medico , e non cambiarlo mai. . :

Nello. stato in cui trovasi il magoetism», amme'tendo che
un malato 8 informi dei suoi effetti , e vegga anche. un m-
gnetizzalore senza parlarne al suo medico, gli conviene per
tutle le possibili eventualita non far nulla , senza aver prima
consigliato il delto maguetizzatore. La prima dominda che co-
stui deve fare a un infermo & quella di sapere se ha un me..
dico , se lo ha prevenuto di volere sperimentare il magneti-
smo, cio che il medico ha risposto , e allora il magnettizza-
tore prendera norma ad agire. Se il medico non é prevenulo,-
se il magnetizzatore non se ne informa , il medico si chiame-
ra giostamente offeso da tale condotta , appena che conoscera
il tallo. Se non ne sa nulla , attribnird ai rimediche avra or-
dinati gli effelti che sarauno stati forse prodotti dal sclo ma-
gnelismo , e dal suo can'o il maguetizzatore non -sapra come
regolarsi relativamente agli effetti della cura magnetica.

. La condoita del magnetizzatore dev' essere diversa, secon-
do che il medico conosce, ignora o nega il magnelismo.

Se il medico conosce il magunetismo, e. non ne diffida ,
questa & una circostanza forlunata per I'infermo e pel magne-
tizzatore , perché quest’ ultimo pud agir. con fiducia ; egli non
sara né turbato, né distratto da alcun timore. In tal caso si
puo dunque ammettere senza difficolta il medico ad wuna cura
ch’é per lui uno studio e non gia un soggeito di critica, e
da per se pud giudicar degli effetti pii 0 meno seasibili della
azione. - . L _ o :

‘Quando il medico ignora o nega il magnetismo, la posi.
zione del magnetizzatore é delicatissima e imbarazzosa ; ma non
percio deve darsi addietro. In tal caso, non bisogna magune-
tizzare in presenza del medico , perché sarebbe possibile di ce-
dere ad un movimento di vanita, e al desiderio di produrre
prontissimamente notabili effelti ; questo desiderio cagionereb-
be delle distrazioni, o si sarebbe preoccupato dall’ansia di sa«
pere se il medico ridera , quando si verra a spiegargli di es.
servi un fluido che esce particolarmente dalle estremita delle
dita , e che la maoo spande il fluido sul corpo come il poe-
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mo di un inaffiatojo distribuisce 1' acjua su le ajuole dei grar-
dni.. Ma si previene il medico’ che il maguetismo consiste
nell’ azione di passir la mano sul corpo; cid ch’egli pud sti-
mure una follia , perchd non. consce il magnetismo , ma che
non giudichera certamente nociva ; nel qual case lascerd fare,
purche -si- continui - a- far w0 dei farmaci da lui prescribi ,
e nei quali fidera assai pia che nel magunelismo. S¢ avvenisse
al contrario che -il medico si opponesse, il magnetizzatore de-
ve astenersi di azire , e affilire I infermo alle cure wniche
del medico. S’ ei conseate , se ottengoisi gli effeiti desiderati,
orisi felici e pvopizie, traspirazioni, evacuazioni, se v' ha di-
minuzione di sofferenze , se il sonno e I appatito ritornano ,
il mignetizzatore non deve lasciar fare all’ infermo ; dev’egli
insegnare al medico i risultamenti che gli serviranno di guida,
e gli farauny combinare i farmaci, di cul pud essere utile far
uso insiem col magaelismo. '

Se -avvien che I'inférmo divenga sonnambolo, il magne-
tizzatore , dopo averne prevenuto il medico , cerchera spiegur-
gli che cosa ¢ il sonnambolismo , e gli proporra allora di ve-
der T infermo in questo slalo. Ma lo preverrd in pari tempo
che 1'infermo , divenlato sonnambolo , sa cido che pud giovar-.
gli pii di tutt’ i melici e i magnetizzatori uniti insieme. Se il
medico lo schernisse, ¢id che potrebbe avvenire; se faltasi la pro-
va , non lo convincesse , ed egli non volesse fare cio che il
sonnambolo avrebbe prescritto, il magnelizzatore deve dire al
medico che non pud continuar le sue cure , e annunziare al-
I"infermo nel sonnambolismo che altri affari lo forzano ad in-
terrompere la cura , ma che ne ha prevenuto il medico , il
quale penserd a curarlo ; se la penelrazione del sonnambolo
gli fa vedere di che si tratta, bisogna aver fermezza, dirgli
che non si cesserd di pensare a lui, e destarlo. '

In niun caso il mignetizzatore non d:ve occupare il po-
sto del medico ; egli puo al contrario cedergli il suo pel bene
dell’ infermo ; ma deve rifiutargli il suo concorso , s ei non
vuole eseguire le prescizioni di un infermo sounambolo , # gua-
le parlasse per.se. Deve dunque abbaandonar I' infermo , con-
solandolo perd col dirgli che ?o affida alla medigina.

1l magnelizzatore dee sempre cercare il concorso di un me-
dico che conosce il magnetismo , perché la di lui presenza pud
essergli ulilissima , e inspirargli in taluni momenti un a fiducia
che gli bisogna per agire con successo. Pria di tutto il medico
sard in armonia con lui circa i farmaci che converrd adopera-
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re, cio che non potrebbe esser deciso dal magnelizzalore , quan-
do ¢ solo. Inoltre , vi sono delle crisi magnetiche - nelle quali
¢ necessario .oltre ‘modo conoscere esattamente cid che puo av-
venire nel corpo. umano ; e se il medico ¢ presente -, il magne-
lizzalore pud agire con la maggior sicurezza e fiducia. Se- vi
sono delle. ragioni che facciano lemere che il magnetismo sia
periceloso , e se anche questa & I'opinione del medico , si pud
nullameno magnetizzare @ grandi eorrenti per sapere se I'in-
fermo diverrebbe sonnambolo. Se divien sonnambolo vell’assenza -
del medico , se ne da avviso a coslui aceid confirma o rettifi-
chi le sue idee , prolitti- dei . consigli-.del sonnambolo , e lo:
guarisca. . S C =

In sowma , il magnetizzatore , cosi nel proprio che nell’in-
teresse dell infermo , deve sempre desiderar la presenza del
medico che conosce il magnet'smo ; ma deve  agire con mol-
to discernimento ¢ saggezza, e non provocar la sua fiducia ;
questa verrd da se. Siccome pud avvenire che, quando meao
se lo aspeitano , il medico e i1l magnelizzatore sieno. sorpresi
da una erisi sonnambolicn che si svilupperd nel loro infermo;
non ¢ inutile veder come il medico sara obbligato di credere:
al ‘magnelismo , alirimenti che per mezzo di esperienze. di cu-
riosild, le quali non raggiungono mai lo scopo propostosi.

CAPITOLO IV
DSL MEDCO SORPRESO DA UN CASO SONNAMBOLICO.

Non vogliam noi penetrare nel dominio del meraviglioso,
che fanto ha nociulo alla causa magnetica. Abbiam det'o che
il magnetismo.nen ha bisogno del sognambolismo per guarire,
e cido ¢ vero ; -ma abbiamo anche detto il sonnamnbolismo esse-
re un accidente che talvolla si manifesta nell’ infermo ; abbiam
soggiunto - che Iistinto dei riniedi & considerabilmente sviluppato
nel sonnambolo; che la sua concentrazione inse stesso-viene spin--
ta a tal grado, che sembra egli vegga o tocchi 1" interno del-suo
corpo, ¢ che renda conto del sud stato- con una- precisione ed una-
tranquillita straordinaria.Se i non esisle, non ¢& difficile che il me-
dico se ncconvinca ; basta cb’ ei si proponga di non cedere ad
una 1llusione ; se esiste, ¢ buono ch'er vi rifletta, a fin di non es-
sere sorpreso Lroppo vivamenle, perche potrebbesi frovare a fianco
al suo infermo sonnambolo, e ignorare lo stato ‘di lui, al- pari
che polrebbe esserne avverlilo: per caso-o dalla forluila presenza
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di ‘un magnetizzatore 5 & dunque necessario pel magnelizzatore
e per- I infermo, che il medico possa, nella occorrenza , trar
partito dallo s'ato dell’ infermo d ventato sonnambolo.

Percii , un medi¢n vien chiamato per curare un infermo ,
un epileltico, per esempio : lo vede libero dai suoi accessi; poi
nell’ epoca’ pro-sima ai suoi accessi 3 infine , I' infermo un gior-
no-ha una crisi-in presenza Ji lui, gli si prodigano dei soc:
co-si, gli-si fregano le mani, gli s1° arrestano le menibra,
egli'si calma; la tranquillith torna , ghi si parla, egli rispon-
de, ma senza destarsi-: egli & sorinambolo. O pure un uomo
ha sofferto atroci dolori , sembra privo dei seusi, il medico
giunge, s inforwa , ordina, e per ciso parla all’ infermo,
che risponde senza aprir gli occhi: egli & sonnambolo. O pu:
re finalmente , un medico che desidera assicurarssi se uno dei
suoi infermi , 1l cui stato lo injuieta, potrebbe diventar son-
nambolo , va a trovare un magnetizzalore, e lo prega di ac-
compagnarlo al letto dell"infermo. Ju fatti , appenache il ma-
gnetizzalore ha loccato I infermo, costui divien sonnambolo ,
e spiega la propria malattia al suo medico. - | -

' La posizione di questo ultimo diventa allora estremamente
interessante. Quale circoslanza , in falii , pil singolare di quel-
la nella quale trovasi un tal medico , che riguardava il son-
nambolisno magaetico come una follia, o che lo negava, e
che riceve in quel momento dal suo infermo delle istruzioni su
la cora che bisoguera pratizargli. Il caso & tanto pia nolabi-
le , in quanto dai lineamenti del volto e da tutta la. persona
del-medico pud scorgersi clt’ egli & profondamen'e commosso
da tutto ‘cid che avviene in sua presenza. Non vi & pilt luogo
ad illusioni , o a diffidenza ; se quell’ iufermo appartenesse a
un altro medico, si potrebbe dubilare ; ma quello & il suo in-
fermo , & I' vomo che vede ogni giorno , sul cui destino egli
era inquielo ! e lo slesso infermo gli dice di rassicurarsi , di
non aver piit timore , di ‘esser necessario agire nel tale o nel
tale- aliro modo , perché la sua malattia & quella ch’ egli si ac-
cinge a dipingere , e la dipinge i fatii, Se il soanambolo non
¢ troppo stanco , e il ‘medico lo prega di dirgli come avviene
ch’ei vegga si- beae la sua malattia (poiche il medico gia
non dubita pit di cid che dice il suo infermo ) , costw gli ri-
sponde che non ne sa nulla, che non pud spiegare lo stato
n cui si trova;, ma che si sente bene ;e la seduta chiudesi
con’ una effusione di cuore dell’ infermo ; che "ringrazia il me:
dico’ di tuite le buone cure prodigategli, di tulle le inquictu-
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dini che ha potuto cagionargli , e lo prega di non abbando-
narlo. 1l magnetizzatore si ritira allora , facendo osservare di
essere omai iuutile ch’ ei ritorni, di essere troppo foriunat) per
aver potuto render sonnambolo I' infermo-, di non aver per
€io alcun merito , e di saperne oramai il medico quanto lui ;
in tal caso, se fra le varie pratiche talune soao pia conveni-
eati delle alire , il soanambolo sapra perfettamente indicarle.
Questa coaversioae del medico al magnetismo , che gia lo
ha agitato in modo di noa. poterne tosto rendere a se stesso
un conlo esatto, vien consacrala appena ch’ei rientra pel suo
gabinelto. Ivi , qualunque sieno le sue cognizioni, la sua ela,
la sua esperienza , egli si’ in‘erroga se lutto’ cid che ha udito
e veduto-non & un sogno. V'ha un infermo , quest’ infermo si
¢ addormentato ; poi ha parlato senza destarsi ; nel corso di
questo preteso sonao pare che abbia ben alire forze che nello
slato di veglia ; i suoi discorsi son pieni di buon- senso e di
‘chiarezza ; egli ragiona senza entusiasmo , dice ¢io che pre-
tende vedere ; non pud spiegar nulla , ma insiste su cio che
vuole , su cio che dice essere indispessabile. Diventa dunque
una verita pel medico che il sonnambolo ha una specie di vi-
sta interva ; rimane a sapersi s’ ei vede giustameute : I' espe-

rienza lo dira. o :
1l medico , nello stato in cui si trova, pon pudé resta-
re ozioso; ha bisogno di occuparsi per far dileguare la febbre
~che lo agi'a; si trasporia ai tempi antichi, alla Grecia , che
ha avulo medici si. celebri, si doiti ; apre [ppocrale, e con
ammirazione mista a pentimento ‘comprende per la prima vol-
ta cid che fin allora avea solianto colpi'o i suoi occhi: ¢ Le
affezioni cui soggiace il corpo, son vedute benissimo- dall'ani-
ma con ocehi chiusi. « Prosegue , e legge ancora in Ippocra-
te: » L'intelligenza dei sogni & una.gran parie della saviez-
za'». Egli puo intendere allora cid ch2 Ippocrate ha delto, e
slupisce che sia sembralo lanto difficile indovinare il significa-
to di quelle parole. Per Ippocrate, I utilita del sonno medico
era uba cosa innegabile , e cio.non ostante non era per lui
una cosa cerla, perché egli ha detio : « L' inlelligenza dei so-
gni & una gran parle della saviezza. » | sonnamboli non sono
dunque infallibili ; vi sono dei casi nei quali possono ingan-
narsi ; gia fino ai lempi d' Ippocrate e secondo lui , richiede-
vasi un gran talenlo per discernere la verita fra gli errori dei
sonnamboli ; indi il medico concepisce I' utilitd del sonnambo-
lismo , e la sua necessaria - alleanza . con la medicina, Egli
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s inlerroga intanto come gli nomini han' potuto ' regolarsi per
tanti secoli-nel corso dei quali fu obbliato il sonnambolismo ,
e con nobile e giuslo orgoglio lo frova rimpiazzato dall' Ana-
TomA.  In mezzo all’ oscura notte che circondava allora gli uo-
mini , vede sorgere le prime scintille del risorgimento di quel-
la scienza prodigiosa che i Greei e i Romani conobbero appe:
na. Ammira allora la generositd del Creatore , che permeite
all’ nomo di frovar da se slesso i mezzi straordinarj ch’ ei ave-
va indicali con I'esallamento dei -sonnamboli , e‘che gl ispira
I'idea di creare col svo iravaglio una scienza ancor pilt giu-
sta e pilt esatla delle induzioni sonnamboliche, Queste riflessio-
ni su I’ anatomia hanno rilevato il suo coraggio; in ¢ambio di
sentirsi inferiore ai sonnamboli , non li riguarda pid se non
come - prodigi della natura destinati a illuminare la ragione
umana. - ‘ -

Volendo sapere fino a qual punto e per quali gradi il son-
nabolismo si & ecclissato per dar Tuogo all' anatomia , apre
Galeno ed acquista Ja pruova che il sonnambolismo era anche
utile in quell’ epoca , perché quel dotto medico confessa « di
esser debitore di una gran parle della sua esperienza ai lumi
» che ha ricavati dai sogni. » Comincia allora a comprender
meglio di prima questa parola sogn7'sula quale non avea per
lo innanzi rifletiuto , e vi si scorge il somnus medicus degli
antichi. Come spiegare , in fatti, Ippocrate e Galeno , quando
s’ ignora I'istoria del magnetismo? E quando la- si conosce :
si ha vergogna di aver poluto per un istante supporre che si
grandi uomini, separati fra loro da molii secoli, si sieno la-
sciati trascinare da- idee superstiziose che son falte unica-
mente pel volgo. L

Il medico magnetizzalore proseguendo sempre le sue ri-
cerche , si compiace di trovar la sua propria giustificazione
nella incredulita“dei ‘pit grandi medici dell’ epoca , ed egli ar-
riva a Cabanis , il quale parlando di Galeno, dice « che de-
vesi piti contar su i falti che questo uom celebre osservava, e
su i lumi che ne ricavava quando era desto, che su le rive-
lazioni che riceveva dermendo. - ' :

Ma Terrore di Cabanis, quello di tutt’ i medici, non
“deve recar njuno stupore. Dio non spiega in pari tempo tutt’i té-
sori della palura ionanzi agli stessi vomini ; che rimarrebbe
dun(]ue ai loro’ posteri ? Sa renderli felici con la scienza di.
quelli che li hanno preceduli e con quella ch’eglino medesimi
acquisiano: non si conlenta di ammetterli a vedere , a usare;
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t' invita anche a creare, a formar felici combinazioni , alle-
anze graziose o lerribili; s’ eglino distruggono , ricostruisco-
Do ; se cagionano la morte,. possono tornar Ja vila; perché il
bene sta dovunque accanto al male; I'nomo pud tutto. su la terra.

Ma., quando Dio 'lo stima conveniente, egli egualmente
radia con un sol tratto dalla memoria e dalla -vita degli uo-
mini. la rimembranza e I' uso dei suoi prodigi pia slraordinarj,
per forzarli a istruirsi ed a fare cio cb’ eglino avrebbero dappri--
ma trovalo e che fu crealo espressamente per essi. Quesla &
Yistoria del sonnambolismo magnetico.

~ Non bisogna dunque meravigliarsi che I anatomia non ab-
bia fati sensibili progressi fra gli autichi ; essi ateano, come
dice Ippocrate, gli occhi dell’ anima ; e Vintelligenza delle
indicazioni sonnamboliche permeltea loro di fare con successo
le pecessarie operazioni ; ma a poco a poco, le arti, le scien-
ze., le pratiche si sono perdute o obbliate. Sono successi
dei tempi di barbarie. Allora , camminando. a. tentone fra le
deoebre., I’ nomo ha raceolli gli sparsi frammenti delle cogni-
zioni mediche e chirargiche dei tempi antichi;, ed ¢ giunlo a
poco a poco. e successivamente a studiare oramaifin le piut oc-
culte fibre del corpo umavo. Lgli ha fatto cost quel che . gli
anlichi non avean fatto , i quali adempirono .alla loro parte ,
ed ogui epoca adempisce alla sua.. ,

Poiché 1" analomia esiste e la chirurgia“ se ne serve con
successo, devesi .percio trascurare d’ informarsi. del mezzi che
gli antichi polevano adoperare in_chirurgia ? no:, certamente.
V' ha medicina senza chirurgia ? Se non havvene , .come dun-
que gli anjichi jolevano convenientemenle operare in:chirurgia,
men'ra conoscevano si poco l'anatomia. E chiaro che non ave-
vano regolar dottrina in chirurgia e nullameno non si pud fare
ammeno di ammirare I ardimento e la precisione . delle loro
operazioni e dei loro giudizj. Perché dunque limitarsi. ad una
oziosa ammirazione , senza indagarne la- vera causa, quando
gl antichi stessi ne indicano una , e tulti proclamano molti
secoli addietro che agiscono per-e:sa, pel suo soccorso , chles
sa sola li dirige, che da essa altingono la loro esperienza ?
.. Bisogna altronde confessarlo : ¢ forza ammeltere.che se il
melodo degli antichi fosse durato, se I’intelligenza dei sogni,
come | appellavano, fosse rimasta la scienza regolalrice della
mano chico~chirurg’ca , I'anatomia non sarebbe cerlamente al
punto in cui trovasi al preseate. Fu dunque un gran benefizio
di Dio di aver tolla all’ uomo la facolta d'istruirsi coi consi-
gli dei sonnamboli, per forzarlo ad imparar da se,
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~ Fratlanto , la. notte che -per si lungo tempo ha sparsojun
velo su le pratiche mediche degli antichi, ¢ divenlata meno
oscura ,; e dal punto piit tenebroso sono scaturili dei raggi lu-
minosi.  Sara vero .che il sonnambolismo presta il suo soccorso
alla medicina , e I'aiula nei suoi lavori ? Sara vero che pud
consullarsi per conoscere le affezioni del corpo eil rimedio op-
portuno ?- Tulto ci offre quesla certezza. Qual senso in fatti at-
tribuire alle parole.d’ Ippocrate e di Galeno ? niuno ; anzi,
xell epoca attuale-non si-é neppur cercato- di trovarne -uno ;
si & creduto ragionevole di gemere su questi-uomini celebri, i
quali erano caduli in. errori fanto .superstiziosi. Né meglio si ¢
spiegalo ¢io ché Plinio intende per gli womini che hanno tutto
il corpo medicinale , e perché Virgilio -ha chiamato la mano
medicale ; siccome non sono stali compresi , sono stati stima-
ti assurdi; fali errory si souo attribuiti. ai loro tempi e alla
loro religione. Ai loro tempi! come se, astrazion fatla dei
‘progressi delle scienze, i lilosofi antichi non agguagliassero i
moderni nel ragionamento e nella morale. Alla loro religione!
la religione pagana , quella degl'increduli , degl’ idolatri che
adoravano falsi numi! Come se i filosofi di tutt’ i secoli a-
-vessero mai adorato falsi numi, o piuttoslo come se in (ulli
1 tempi non vi fossero slati degli esseri in'ermedi, a cui il
.popolo preferisce di volgersi per farne i suoi interpetri presso
-colui che puo tutio. Adoravano falsinumi quelli Egiziani si sa-
Vj, 1 cui costumi son servili di modello a tulto il mondo an-
fico, e sono. anche al presenle rispettati ? Erano idolalri quei
‘Greci che, dopo gli Egiziani, han proclamato la potenza di
un solo Dio creatore e regolatore di tulte le cose, e la cul
morale & sempre invocata da {ull'i popoli -moderai ? Onore e
rispello ai sav) di lutt'i tewpi ! e che i moderni dunque non
accrescano la somma degli errori umani, snaturando le loro
parole e le azioni. .

- Intanto ,. allorché I atlenziove generale nonsi & fissala so-
pra una cosa, e allorché questa non & stala ancora esamina-
ia che da un piccol numero di womini, sarebbe.ingiusto vo-
ler che gli aliri comprendessero immediatamente cio ch’ eglino
stessi han molto stentalo a comprendere. Bisogna dunque tcu-
sare una. ignoranza a cui ciascuno ha avulo parie, e con
savie e misurale ricerche condurre alla verita quelli che non
la conoscono. ancora Questo &. dunque il luogo di dire che
¢ una grande quislione, se pur n’é una, il sapere che ha
volulo significare Ippocra'e , parlando degli occhi dell’ anima
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per ben vedere i malori del corpo; cid che ha voluto far
comprendere ‘Galeno, confessando ch’ egli deve aisogni i suoi
lumi e la sua esperienza; come avvenga , al dir di Plinio, che
vi sieno degli vomini di eni futto il corpo sia medicinale , e
che la mano sia medicale , al dir di Virgilio. E tempo, in
fatli di spiegar ragionevolurente delle parole che sonostale det-
fe si naturalmente, ed alle quali-bene a tomto si é dato un
senso parabolico. Se non si & nello stato di comprenderle, fa
d’'uopo aspetlare, e non affreltarsi a lrattar da visionar] de-
gli vomini, da. cui i moderni hanoo attinlo tante necessarie
cognizioni ; i tempi possono cambiare, e le pin spregevoli lo.
ro- pratiche divenfar infinitamenle preziose.

Non bisogna lasciare il sonno medico, senza vedere di quas
le utilita pud essere al chirurgo dei nostri tempi. o

CAPITOLO V.

DEL CHIRURGO CHE OPERA SOPRA UN INFERMO SONNAMBOLO
0 CON L’ AIUTO DI LUL.

Un dolore afroce pud render sonnambolo un iofermo, e
pud stare che il chirurgo, il quale ha cominciato un’ opera-
zione, creda che il suo infermo abbia perduto 1 sensi, e che
sia in sonnambolismo ; bisognerebbe esaminarlo, interrogarlo;
non si fa nulla; si perde tutio il fratto che avrebbesi poluto
ricavare dallo stato di lui. Uva donna & assalila dai dolori del
parto , il bambino si presenta male, havvi pericolo ; sembra
che la inferma perda i sensi, ma é possibile che sia in son-
nambolismo ; si polrebbe consultarla sul suo stalo e ricavarne
dei lumi utilissimi ; piuno la ioterroga , e non si appura nul-
Ja. Un infermo esita a farsi operare , ha limore; la sua dub-
biezza & forse efletto del timore o un presentimento del risul-
tato dell’ operazione.. Per saperlo , bisognerebbe sperimentar se
I infermo sia susceltivo di diventar sonnambolo; non si spe-
rimenta , non si conosce nulla di cid che potrebbe essergli
utile. L'infermo non pud diventar sonnambolo; st & tentato ,
e non si & riuscito ; si potrebbe consultare un magnetizzatore
e pregarlo di condur seco un sonnambolo in cui avesse osser.
vato una lale concentrazione, che potesse veder netlamente lo
interno del corpo dell'infermo ;' non si fa nulla 3 si procede
all’ operazione secondo le probabilita e I’esperienza, si riesce,
non si riesce, 0 si riesce solo in parte. Si pud far meglio ?
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Senza dubbio : alméno- fa -d"uopo esaminare -lutt’i mezzi gche
sono presentali dagli -uomini-savi per riparare le sofferenze del-
la umanita. o S e

-1l chirurgo , al pari del- medico, non ha bisogno di esser
convinto della efficacia-e degli cffetti del magnetismo, per o-
perare ; ma giova a lui e all'infermo che ne abbia qualche
nozione , perché potrebbe ‘essere preoccupato , “dislurbato dalla:
idea ch’egli si butla sopra un terreno non abiluale per lui;
pel bene dell’infermo, & mestieri ¢he non ‘abbia un istante di
dubbiezza o di agitazio:e. Un- chirurgo che ignora che sicno
il magnetismo e il sonnambolismo , e che intanto desidera sa-
pere se un infermo affidato alle sue cure diverrd sonnambolo e
potra veder lo stalo dei suoi -organi, deve invilare un magne-
tizza'ore conosciuto, e (rarlo seco accid vegga se I"infermo
sembra susceltivo di diventar sonnambolo, e lo ‘magnetizzi a
lal wopo.” II magnetizzatore po'ra forse, alla semplice vista del-
I"infermo , veder col talto magnetico se diveniera-sonnambolo.
Pud anche avveuire il .counlrario; pud ignorarlo ; lo magnetiz-
zera, e I'infermo diverrd o non diverra sonnambolo.: Se I’
infermo diverra sonnambolo, egli esaminerd il sno stato; non
‘bisogna stimolarlo ; quando avta ben vedulo , dird cid che ha
veduto ; o dira che non ha potulo e non pud vedere ; se ha
potuto vedere, dira cio ehe pensa. o S

Cosi dunque ,. ¢ 1'operazione progeltata & indispensabile e
bisogna farla immediatamente ; o pure; & inuile perch? si sta
in - inganno circa la  causa o la sede della- malaltia, o perché
eali prevede una crisi che lo liberera senza essere operato. La
operazione & intempestiva, perch® egli non é nello stato disop-
portarla, perche & troppo presto, e percht indagiando, vi
saranno maggiori probabilila di successo ‘per lui..Non bisngna
difgli ‘in veglia ¢id che pensa del suo s'ato nel sounambolismo
rpgrché ne rimarrebbe spaventato ¢ non si farebbe pin operare,
ne maguetizzare; o pure , bisrgna dirglielo perché si trove-
ra ben disposto ; 6d avra maggior fiducia. Non .devesi parlar-
gli di operazione nello stato di vegiia, ma solo nel sonnambo-
lismo , e nel sonnambolismo soltanto si fard I operazione , e
potra riuscire.». - Infine, egli indicherd come fa d'uopo operare.

Quando 1 infermo noa diventa sonnambolo , il caso & pitt
‘grave , e .chiede maggiore avvertenza. In fatti, quandoil chi-
rurgo ‘0 il magnatizzat-re non han polu‘o rendere sonnambo'o
Pinfermo , possono guidarg'i al fianco  ua altro infermo diven-.
tato soniambolo , e cha, dopo e.sere sta'o inlerrogalo a lale

14
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~ffetio, ha risposto che vedrebbe il corpo di un aliro al pari
del suo. Se questo sonnambolo non sembra ben disposto , se di-
ee che vedrd meglio dopo qualche giorno , bisogna aspettare
se si pnd; i caso contrario , essendovi urgenza , si cerca un
altro infermo che possa rendere 'lo stesso servigio. Pria di
ameltere il sonmambolo in relazione con I infermo, il magneliz-:
aatore deve spicgare al chirurgo , ove cos'ui lo ignori perletta-
men'e, che vi sono dei sonnamboli che possono vedere non
salo ['interno del loro corpo, ma anche quello degli altri’, e
€he il sonnambolo a loro presente gli-é sembrato, dietro suc-
cessivi esperimenti, posseder la vis'a inlerna estremamenle giu-
sta, Siccome una tale proposizione sembrera straordinaria a quel
chirurgo che non crede al magnetismo, né al'a vista interna
dei sonnamboli , e che si presta a quella. esperienza -sol per
compiacere al suo infermo, bisogna tosto aggiungere che non
v ha alcuna necessita di credere cid che il sonnambolo dira ,
e ch’ei deve averlo come un semplice avvertimento che potra
servirgli di guida nella sua operazione ; : con questo ‘mezzo il
chirurgo si Irevera ben disposto. o ) ‘

. I sonnambolo, wmesso in comunicazione con I’ infermo ,
dira cio che vede e cié che pensa, come se si frattasse di se
medesimo. Ma se non deve esser presente all’ operazione, egli
porra uiolta atlenzione, nel ehiarire la strada che il ehirurgo deve
battere. Cosi, egli indicherd, senza che gli si domandi, ( poi-
ché bisogna lasciarlo a se stesso e non provocarlo ) in qual
‘modo  bisogna agire, il luogo in cui bisogna operare, gli
ostacoli che s'incontreranno, i pessimi effelti che si otterrebbero
agendo diversamente. Se le sue indicazioni sembrano straordi-
‘parie, fa d'uopo, quando ha cessalo di parlare, fargli del-
le osservazioni ; dumacdargli s'& ben sicuro di cid che ha
vedulo , se ha ben veduto. Se persiste, ha ben veduto; e se
il chirurgo mon vuele crederlo, cid che non & indispensabile ,
‘almeno dffiderd , cid che basta. Sesi desidera che il soonam-
bolo assista all operazione ed egli vi consente , sara ancor
meglio ; perché puo avvenire qualche accidente b’ egli sapra
anche prevevire ; allora , se vuolsi rimanere convinto della sua
lucidita , gli si domanda s'egli vedra™ bene I' operazione, an-
eorche col dorso rivolto all’ infermo , o allontanato in na stan-
za vicina :-se dice di si , come & probabile, si & al caso di
convineersi ; se dice di no, nen devesi insistére ; I’ occasione
di convincersi alirimenti si puod aver facilmente.

Bisogna osservare una cosa importaniissima pria di e
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seguire un"operazione , e dopo che si & consultato un son-
nambolo ; ‘bisogna guidarlo in un -luogo appartato, lontano
dall’ infermo , ‘e domandargli cid che pensa dello stato di co-
stui : perché, se il sonnambole, dietro I' osservazioni fatte sul
corpo , avesse notato che I' infermo & perduto , ch’ & probabi.
le ‘ch’ ei non sopravviva all' operazione , egli si asterrebbe. di
dirlo in presenza di lui, ma lo dird nella sia assenza, e st
potra prender regolamento secendo il caso, C )
~ Si scorge dunque che se veramenle un sonnambolo pud
rendere al chirurgo il servigio da noi. descritto , quest’ ultimo
pratichera con maggier fiducia e sicurezza; ed & facile con-
vincersi di ¢id, operando. Qui won si tratta per un leltore ,
chirurgo o osservatore , di diventar spirilo forle , e di negar
una eosa che sembra soprannaturale ; val meglio verificare ;
‘questo & pit semplice e pia sicuro ; bisogna verificare per
proprio ‘bisogno ; e so'o per un caso utile ed effettivo, non
mai per curiosi(a. o
Che un ‘magnetizzatore - jmprudeote , sedendosi sopra un
tripode , pretenda di esservi un sonnambolo che pud insegna.
re la seienza al chirurgo, gli si chiegga I esperimento, e sa-
ra facile smentire lui e il suo sonnambelo. Non bisogna agire
eosi nello stato transitorio in cui si trova il magnelismo, e
un magnetizzalore dev’ essere circospetlo, mnon cedere che a
premure incalzanti , in un caso urgente , ed.unicamente per
esser utile ad un uomo che soffre. I sonnamboli non son fat-
ti per servir di spettacolo , e le vere esperienze sono quelle
che saranno falte pel bene degl'infermi ; non ne scaturiranno
minori Jumi per I' umanita,






LIBRO OTTAVO

DE! PERICOLI E DESLI INGONVENI ENTI DEL MAGNETISMO,
E DELLA INUTILITA’ E DEL PERICOLO DELLE ESPERIENZE

CAPITOL0 I.

DEI PERICOLL E DEGL INCONVENIENTI -DEL MAGNETISMO.

Quando Mesmer foce risorgere il magnetismo , parld po-
co o nulla dei suoi pericoli , ma dimostrd i suoi felici- Fisul-
famenti. ' :

In seguilo , non si fece altro che negare I' utilita della
scoperla mesmeriana; si pretese che non esisteva, e che il ma-
gnelismo avea  I'inconveniente dj produrre convulsioni e crisi
nervose , che si riproducevano assai spesso per imilazione. Non
si curo di conoscere il grado della forza magnelica ; neppure
si supponeva che questa forza esistesse 3 si riguardava il ma-
gnetismo come una illusione. . o T : 4

~ Pia tardi., st disse . generalmente - che se- il magnelisma.
non faceva bene , non poteva far. male. Come n fatti conce-
pire che un womo ,. che passa la sua mano leggerissimamen-
te per lo piit senza toccare sul corpo di un alirg uomo, possa
fargli il minimo male? Nullameno & verissimo; il magnetismo,
questa facolta che Dio ha messa nella mano dell' womo per
guarirsi dai mali che possono aflliggerlo , offre effettivi pori-
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coli ; non fa eccezione agli allri beni della terra ; bisogna s
sarne moderatamente ', con saviezza; e secondo I’ urgenza che
ve ne pud essere; Finora la medicina, eredendo una chimera
il magnetismo curativo ; non si & occupatr. di studiarne I'a-
zione , e di scoprirne la causa. Cio che non lta faftd , poiché
‘non ha vedufo nel magnelismo che una semplice ¢omumicazio-
ne di calore o di sistema nervoso i cui effelti erano limitatis<
simi, bisogna farlo al preserite , essendosi la ‘medicina molto
ingannala; | azione magnelica esercitata fuori tempo, senza i<
s'ruzione , senza il concorso del medico, ‘senza cognizione ‘de}
principio dellé malaltie , con catfive inlenzioni, con passion
egoisté o crudeli, pud spargere il disordive ‘1 un womo in-
fermo o sano , acerescere ¢ peggiorar la sua posizione , ca-
giomargli forse la morte. e

, 1pericoli e gl" inconvenienti del niagnetismo possoro pro-
venire da cinque cause ; dall’ agente: -stesso , dallo stato- fisico
del magnetizzatore ,-dalla sua iMpx‘udenza,' ¢ dai sentimenti
clie possono animarlo. Noi daremo una breve idea dei perico:
li magnpetici, la eui esalta deserizione meriterebbe :oceupare
un trattato.

§. 1
Perteoli e inconvenienti del magnetismo  ¢onie agente fisico.

Il magnetismg, quando agisce sopra uii infermo , & cal:
manté o tonico. Ma se nell’ jofermo vi & niolle’ eccitamento ;
se ha bisogno di riposo e di "un azidne lentissimia , magnetiz:
gandolo ‘male a proposito , si’ pud sovenlissimo farghi pid male
che bené, mon fargli altro. clie male, aumentar la siia- malat:
“tia, Per la stessa ragioue, s¢ ‘si agisce sopra un individio che
dev' éssere indebolito e ron rinforzato, ¥ aziore sard nociva.
Taluni individui per la natura della loro malattia non hanno
hisogno di ricevere un accrescimento di forze che non potreb-
bero sopportare ; il magnelismo non farebbe aliro in essi che
accelerare il momento in cui cesséra la-vita. Il magnetismo
fa male nei .tempi burrascosi, quando ]’ almosfera ¢ carica di
eletlricismo ; se si persiste a magnelizzare ; si sparge il disor:
dine nel sistema nervoso. '
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Pericoli e incorvenients risultants dallo stato fisico del ma~
gnrelizzatore,

Se un wmo & in‘ermo, e malgralo il suo stato, eser-
c¢ita un’ azione inagnelica , ne risultéranno pevicoli pia o me-
no gravi. Pria dv tutto, pud stare che I individuo magnetiz-
zalo si trovi piit forie di loi in saluie o non sia pit infermo.
di lui ; egli dungue esercitera un’ azione debolissima:, che in-
tanlo si manifestera cagionando nel magnetizzalo un turbamen-
to, una rivoluzione che sarebbe un bene se |' azione fosse
sostenutz , e sard un male, poiche il magnetizzatore non po-
tra andare oltre. Scoavolta |' armonia in un uomo , se non si
sostiene 1" azicne , se non si dirige I impulsione che gli si &
comunicata , noa si sa quali possano essere le conseguenze: del
turbamento “cagionato all’ infermo. . : o :

Se si cambia il magnetizza'ore senza le convenienti pre-
cauzioni, pos.ono risultare gravi inconvenienti. Non v' ha al-
cuna regolarila nell’ azione ; non v ha piir, non pud esservi
armonia sempre che I' azione ricomincia; essa pit cootrariare
quella ¢h’ erasi stabilita precedentemente , perche sard pid- for-
le o pit debole, tranquilla , agitata; non pud seguire alcun

ene da una late manipolazione’, ed & pit che probabile che
il mescuglio dei flnidi particolari a ciaseuno individuo ‘nuocs--
ra all’ infermo. S un magnalizzatore lka il petto debole e per-
siste a magnelizzare un individuo che sara nello stesso: caso-,.
aggravera la malattia del magunetizza‘'o. - Lo stesso avviene in
ogni allra .infermita locale.- Un womo che ha il sistema nervo-
so sensibilis:imo non deve magnelizzare quando ¢ contrariato o
eccitato ; egli trasmetterebbe. all’ infermo cio-.che sente egli
stesso. [ dolori reumatici comunicandosi faleilmente ,. segue che
quando si soffrono , non bisogni magnetizzare. Lo slesso av-
viene quando si ha ragione a temerue il ritornio, o quaudo
da poco tempo si é cessato di soffrirli. Generalmente infine ,
quando si sta inferm>.. o indisposto , che st pud: trasmeltere
magnetizzando ? Poiché il magnetismo & una comunicazione: di
forze vitali, 1 emissione del fluido deve necessariameante .
quando il magnetizzalore & infermo, trasmsttere al mangnetiz-
zato princip] morbiferi.:
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6. IIL.

Pericoli é incanvenienti che possano risullave dall’ imperizid
o dall* Zgnoransa del magneliszalore.

Eccefto- 1 casi in .cui si (ratta di leggiere indisposizioni
o quando si vuole soltanlo aspellare il soccorso della medici-
na , havvi sempre inconvenieute ; e spesso pericolo nel ma:
grelizzare senza alcuna antecedente istruzione, poiché ignora-
si ogni specie di pratiche , e, diventa allora impossible diris
gere convenienlemente ' azione su la sede del male. Ammes-
so che ‘gl infermi debbouo esser variamente ¢ura'i secondo. il
‘loro temperamento , se per gli uni non si. modera ; se- non si-
aumenta per gli altri 11 forza onde si usa, e su tutli si ade~
pera la stessa azione;. non slo non si fara loro alcun beae ;
ma si. fara del male a talooi. -~ = e '

Se iolerrompesi una cura comineizla, i pericoli possono
essere incalcolabili ; ed ecco il com>. Un uomo, trovasi in unc
stato disperato; i soccorsi ‘della medicina sono slati impotenti s
egli soffre , ed a'tende la morte ; soltanto una crisi della: nas
tara polrebbe salvarlo ; egli sperain essa, e forse verra. Un.
magnelizzalore (rovasi sopra luogo , magetizza , affrelta I’ o
pera della natura, che sarebb: indugiata a .svilupparsi. -Ma
dopo otlo o quindici giorni, egli in‘errompe la cura e ab-
bandona Jinfermo.” Allora il bene che ha po'uto fare, diven'a
un male ; sarebbe sla'o assai-meglio che I'infermo fosse ri-
masto per qualche altro ténpo in preda alle sue sofferenze,
aozi che slabilire in lui un nuovo movimenlo a cui la nalura
non era apparecchiata , e che nos pud sostenere , se si cessa
di aiutarla. In fati, la patara con'ivua ad agire, ma i
suoi lenti progressi sono stali turhati ; sostenula da una forza
umana , entrambe avrebbero ricondolta la saluteé ; abbandona:
ta a se stessa., in. un’azione ch’ essa non ha fallo nascere;
trovasi impolente , e la morte arriva. o _ >

Un uomno. & infermo , soffre da lungo tempo ; e altribui=
sce i suoi dolori a una causa interna , che colpisce in fa-
luni momenti uno dei suoi organi. Vien. magnelizzato, si con-
centra I azione, che si divige su la sede del male. Assallato
il ‘male, se si sostiene I azione, si_perverra a signoreggiarlo,
e si polrd oltener la guarigione. Ma se spargesi il turbamen-
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to nella parle infermi, se s’ inlerrompe un movimento-siabili-
lo, se si lrasporta allrove un umore , e non si da fine alla
nuova azione impressa, si comprometle I infermo.

Vi sono delle malattie organiche sule quali il magnetismo
trovasi disposto ad agire efficacemente. Quando & cosi, gli s'orzi
della natura pontestemente secondali dall'azione magnetica -ope-

iano nell'informo una vera rivoluzione , e possono dar luogo ,
beache questi casi sieno rari, a crisi che sembrano allarman-
ti. Se il maguet'zzatore rimane calmo, non avverrd nulla, S’ &
privo di esperienza, 'si spaventa e cessa di agire,” la posi-
zione dell’ infermo & assai critica , e il disordine pit com<
pleto s impradronisce di lui; basterebbe coutinuar I' azione per-
regolar lutto ; se ¢'0 non si fa, la-nalura non & pilt sostenuia
ne¢ ‘direlta, e l'infermo corre grandi rischi. - p

Un uomo si trova in una posizione tanlo infelice, che non sclo
la sua malat'ia & incurabile, ma ha gli organi.talmente inde-
boliti 0 ostrutii, che si puo presso a poco calcolare il termine
dei suoi giorni. E pericolosissimo cerear di ravvivare cuest’ uo-

‘mo ; eglinon avra la forza ‘di sopporlare un’ azione aﬂa quale
potra nullameno esser sensibile , e morrd piu presto di quel
ché sarebhe avvenuto se non fosse stalo magnetizzato. :
- Quando il corvello’ o il cuore sona infermi , pud esser peri-
coloso concentrar I'azione su questi organi, invece di estenderla
su futlo il corpo.. Se si adopera sconsiglialamente il metodo di
magnetizzare in senso inverso, cioé dal basso in alto, possono
scaturirne gravi_ infermita. Infine, se trascuransi le precauzioni
solite ad usarsi eon gl'infermi, se si addormentano e son de-
stali ruvidamente ( soonamboli 0 no ), possono trovarsi espo-
sii a convulsioni ed a malori che non permetteranno lor pitr di
Ficorrere al magnetismo.

§ IV,

Pericoli e inconvenients che possono risultare
dall’ imprudenza -del magnetizzatore.

Taluni magnetizzatori non hano bastanle pazienza ; quando
I' azione & lenta, e non veggono comparir prontamente gli el-
fetti magnetici, fanoo sforzi e cercano di attivare. Hanno lor:
lo ; sconvolgono I’ opera della ntura ; nuocciono all’ infermo,
e in seguito sono obbligati di moderare la loro azione; il ma-
le & fatto, il bene & diventalo pit diflicile , e - talvolta non ¢
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pit possibile. Alir1, troppo curiosi , non contentando.i di ve-
dere operare insensibilmente il ristabiliwento dell’ infermo, cer-
cano ottenere effelti singolari, e non vi riescono e mon a co.
sto della salute del magnetizzato, di cni non si occupano piir util-
mente , e in cui eccilano. movimenti nervosi. Una lale azione
non puo produrre aliro che male. -~ v
Altri ancora , dormeulali o agilali da cause morali che non
li lasciano queti un momento , persisiono nulla meno a magune-
tizzare ; eglino nuocciono sicuramente all’ infermo. Taluni al-
tri, infine . sperimentans la loro fo:za senza esame né prece-
deute cautela ; vogliono meravigiiare , adoperano una forza in-
solita , sorprendono gl' inferminel fisico e nel morale, e li tur-
bano senza speranza di poter mai agire efficacemente sovr’ essi.
Quandosi defatica Uinfermo , iuvece di sollevarlo, di tranquil-
larlo , di giungere gradatamente alla savita., non si fa allro
che nuocergli.. Si devia dalla mela, la guarigione; se vo-
glionsi. fare esperienze , quesla pon ¢ pid un azione magneti-
¢a , sison violate le regole , non devesi sperare alcun successo.
Se quelli che dubitano, che esitano, non esercitazo che una
debole azione piena d'inconveniénti , I entusiasmo in-altei pro-
duce effetti assai pia sinistri. Un entnsiaste non & mai padrone
di se quando magnetizza, & sempre preoccupalo, ed ¢ privo del-
la calma e della pazienza tanto necessarie, L
Sovente si crede , vedendoi primi effetti di un’ azione magne-
tica , che si padroneggerd la malaitia ; on. magnelizzalore im-
prudente lo da per certo; ma il bene non coulisua a sviluppar-
si; I"infermo si scora, e tull'i buoui efleili gia ottenuli scompa-
risco.0 insessibilmente.

§ V.

Lericoli e wnconvententi che risultano dal sent'mento, e
dalle passioni che possono animare il magnetizzatore.

Se il magnelizzalore agisce per fare esperienze di curio-
sita, ¢ probabile che non mirando alla salute dell infermo ,
no. risullerd dalla sua azioae alcun besne pel magnetizzalo, e
che se l'azione contiona, gli fara molto male eccitando il suo
sistema nervoso. Se gli salla in mente di ‘magnelizzare dal
basso in alto per aver pruova degli effetti di un’ azione ripu-
lala nociva , ne risultera , come abbiam detto di sopra, un
disordine effettivo , e forse delle gravi malattie. Se cerca di
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paralizzare un niembro per vedere se realmente il magnetizza-
to cadrd nella impotenza di servirsene, pud comprometiere gra-
vemente la salute di lui. ldifine , fra le azioni che taluni ma-
gnetizzalori possono esercitare , “alcune sono afte 'a  spargere
n2ll’ infermo un - turbamento tale , che pud seguirne la -morte ,
se |' az'one noa €& respinta dal magnelizzalo.

§ VL
Pericolt. particolars allo stato -sonnambolico.

~ Sevinvece di magnetizzac tranquillamente e con lo scopo
di oftener la guarigione, non si cerca se non produrre il son-
nambolismo , 1" azione si dirige su i nervi o sul cervello. Se
destasi repentinamente I’ infermo, gli si cagionano- tremori ,
convulsioni talvolta lunghissime , e dippiit si perde tutto il be-
ne ch’era risultato dall’ azione , senza speranza di potere agi-
re su lui, poiché il magnetismo gli diventa iusopportabile e
nocivo. Se 1 cambio di rimaner traaquillo per qualche -tempo
un infermo diventalo sonnambolo, lo si forza a parlare per
assicurarsi del suo stato e del suo grado di lucidita, o per
provar tali cose a lestimonj , e soprattutto se lo si occupa di
cose straniere alla sua salute , s' impediste che divenga buon
sonnambolo , e il suo sonno non gli sard giovevole. -Se gli si
parla di religione , d idee mistiche, di politica, di affari
d’interesse ; e spesso si ritorna su quesle materie, si pud
renderlo folle. Quando si riduce un sonnambolo in questo sta-
lo, e si ode ¢id che dice come se dicesse verita, mentre egli
non fa altro che abbandonarsi ai traviameati di una immagi-
nazione esaltala, si pud correre il rischio, quando si & avuto
una certa premura di.consuliarlo, di credere ciecamente a ¢io
che dice , e di cadere in utopie pericolose.

§ VIL
Osservazions su ¢ pericoli e gl' inconvenienti magnetici.

Avvien del maguoelismo lo stesso che di (utte le cose del
mondo : il ‘bene sta accanto al male. Bisogna dunque far uso
di tollo moderalamente , saviamente, e dopo aver maturamen-
te consulltata’ I esperienza , perché¢ alirimenti il rimedio che
sembra pit semplice pud in laluge circostanze divenlare ua ve
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leno : se sentendo assai caldo, bevete acqua diacciata, voi sie-
te morlo. ,

Dall’ esame_ che abbiam: fatto dei pericoli e degl’ inconve-
nienti- del magunetismo risulta che la scelta di un magnetizza-.
lore & una -cosa es'remamenle importante per un infermo. Non:
vi ha aleun pericolo o inconveniente nel farsi magnetizzare o
nel magnetizzare in caso di leggiere o recenti indisposizioni, o
quando si tralla di alleviar delle sofferenze; sol quando si vuol
pralicare una cura magaetici , il magnetizzatore e |’ infermo
debbono seriamente riflettere. Indipendentemente dal carattere
morale del magnetizzatore , a cui I’ infermo dee molto badare,
convien porre tra le primarie sue qualitd la gran pratica che
avrd del magnetismo ; perché & raro che un uomo il quale si
eccupa sempre dela stessa cosa, e che si & consacrato allo
sludio -di una scienza, sia un uomo inetto o capace di mal fare."

» + D'altronde, i pericoli del magnetismo ‘son troppo effettivi,
e benehé non bitancino gl'immensi vantaggi che 'umanita pud
ricavare dalla sua pratica, essendo facilissimo fare il bene e
difficilissimo far molto- male, poiché I'azione nociva pud -essere’
reipin‘a da colui sul quale & diretfa , questi pericoli meritano
I attenzione ge.erale. '

Non v'ha alcuna cosa utile di cui faluni womini non abu-
sano, quando riconoscono che possono servirsene per mal fare;
bisogna dunque stare in guardia contro dei tentativi che mera--
vigiierehbero., quando meno vi si fosse preparato , e che sa-
‘rebbero allora del tutto inesplicabili.

CAPITOLO II.

DELLA INUTILITA' E DEGL’ INCONVENIENTI DELLE ESPERIENZE
SONNAMBOLICHE: PE1 MAGNETIZZATORL.

Quante esperienze non si sono falte nel corso di cinquan-
{"anni! A che han giovato ? A nulla. Non bisogna averse me-
raviglia 5 non poleva esser diversamente. Quando Mesmer - ha
proclamalo il magnetismo ,- ha deito ch’ era un mezzo di gua.
tiie , e ne ha domandato l'esame : trattavasi di valulare effet-
ti ‘medici @ fisiologici; il governo ha nominalo giudici dei me-
dici e dei dotti : lullo & stato fallo regolarmente.

‘Quelli che han proposto finora- di coavincersi della effica-
cia del magnelismo dalle esperienze sonnamboliche , ¢he han
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poluto” volere, e ohie hanno desiderato quelli ché sono stati pre-
senti’ alle’ esperienze ? Eglino stessi non I' hanno saputo, cioé
aon hanno reso conto a loro slessi della*{éro posizione pria
dell’ esperienza, e di quella nella quale -§i troverebbero nel cor-
so della stessa e dopo. La piu parle delle esperienze falle  si-
nora. han miralo a. provare tult'aliro che qu nto fa d’ uopo
veder nel magretismo , cioé un mezzo di guarire. .Ma queslo
non ha formato tutto il male , perché se nel magnelismo - vi
sono quistioni fisiologiche da sciogliersi , pud essere imporlan-
tissimo studiarle , salvo il vedere m pari lempo se la loro so-
luzione ¢ ulile in medicina. Ca T
- A chi si parlava, quando volevasi che il merito di una espe-
rienza fosse vululaiog a tulli in generale. Or ,  chi dice tnfli,
dice nna massa d'individui pitt o meno ignoranti, fra cui -po-
chissimi _possono "comprendere e valutare quanto si fa. Se
«questi individui , riunili per vedere un fa'to curicso , non han-
-no aleuna precedente nozione che li ponga in istalo di.sapere
<come un tal fatto possa aver luogo , sono inevilabilmente e an-
icipalamente. disposti a credere o a negare. Non assistono al-
I' esperienza per istruirsi ; si (ratta di vedere un fatlo che . per
-essi & inconcepibile , e che se esiste, costituira. (sempre per es-
§1 ) unmiracolo. Ora, @& assai certo che il tema. di un igno-
rante & gia fallo quando si asside per osservare una esperien-
za ;- egli non crederebbe al miracolo, ed & pronlo, giusta il
proverbio , a giurar per 1a menzogna. La senlenza di un lale
osservatore ésempre nacivae non mai ulile,, e lo dimosireremo.

In fatti, si offre agli sguurdi del pubblico ( ed ¢ un vero
spetlacolo ) un uomo o una donna dispesti ad- addormentarsi ,
( giacché non si tratta mai di magnelismo curalivo, ma sem-
pre di sonnambolismo e di sonnamboli ). O quest’ uomo vien
scello anticipatamente dal magnetizzalore, a causa delle sue
facolta sonnamboliche , o & un individuo che in quell istante
81 alza , e vuole sotloporsi all’ azione., [n entrambi i casi, la
prima impressione dello spettalore , quando pur fosse un uomo
sensatissinie e ragionevolissimo , & che colui sia un compare.
Allora non & pit possibile alcuna esperienza. Intanto il ma-
guelizzato si addormen'a’: egli sembra davvero addormeutato ;
ma dopo pachi minuli, il magnelizzatore gli domanda come
si sente; quello risponde con molta franchezza , benissimo !
e ‘il magnetizzalore previene allora il pubblico che quell’ uomo
‘da lui magnelizzato é pienamente addormentato. Questo oflra
molta maleria da for ridere alla barba del magnetizzalore , e
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se cid non si fa, avviene perchd si vuol veder la fine di que-.
sla scena. In fatti, siamo ancora al principio del miracolo. Il
magnetizzatore annunzia al pubblico che il sonnambolo legge-
ra senza il soccorso dei suoi. occhi ; che vedra la propria ma-
lattia nell interno del suo corpo; che indichera I ora segnata
da un oriuolo da tasca senza aprirlo ; che infine vedra-a mol-
ta distanza. Se il magnelizzatore & prudente , e dippii se non
conosce il magnetizzato , spieghera che tuiti questi fenomeai
non si sviluppano sempre nello stesso sont.ambolo , ma che si
‘pud tentare un saggio su colui che stasotto i loro. occhi. Il
pubblico vede una porta dietro la quale il magnetizzatore si
masconde ; ma siccome la sua opinirne & gia formala, rimane
indifferente a tutto cid ; sa benissimo che senza I aiulo degli
occhi niuno avrebhe potuto sedere 1a dove si trova , e chese
-veramente vi fossero degli vomini i quali veggono Iinterno
dei ‘loro corpi , se ne sarebbe parlalo, e sarehbero stali mo-
stratr; vi sono benissimo degli uomini la cui visia & estesissi-
ma , ed altri che I' hanno limitalissima , ed aliri ancora che
-veggono chiaro fra I onbre della- no'te ; ma.questo & conosciu-
do , & una inezia che non merila alcana attenzione; in quan-
to al resto, questo pubblico stesso, giudice di esperienze son-
namboliche , ha gia veduto dei cani intelligenti che indicano
Yore e giuocano alle carle ; passera per sopra a tali cose, e
non si degnera riflettere come un uomo che dorme , possa far
lo stesso di un cane sveglialo ; questo forse dovrebbe maggior-
.mente sorprenderlo ; ma non si occuperd di nulla, non essen-
dosi recato cola per fare paragoni.

Ecco il pubblico savio , a cui un magnetizzatore si pre-
senla , e che vien costituito giudice della verita e della unlita
del sonnambolismo e del magnetismo : ecco il pubblico dotto ,
che’ diffondera nel popolo 'I” opinione che il magnetismo &una
veritA o ua ciarlatanismo. U

L’ esperienza dunque succede : il sonnambolo legge o non
legge ; se legge , ha trovalo un mezzo di veder coi proprj oc-
chi ; se indica I ora segnala da un oriuolo da tasca, si dice
che la sapeva anticipalamene ; se descrive cid che vede nell in-
terno del suo corpo, alcuno non. pud avvedersi s’ eglis’ ingan-
na, si crede che sogna, e I esperienza finisce. 1l magnetiz-
zatore mon ha provato nulla ; con si & capito. nulla ; si parte
come si & venuto, dicendo che si pud giurare di non esservi
nulla- di vero, Il pubblico-giudice sentenzia allora che i sonnam-
‘boli veggono per gli occhi, ehe il sonnambolismo non consi-
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ste che i cio' ch’ & 'si ben nolo camminare dormendo , e che
non esiste il magnetismo. Ecco ch’'é mai una esperienza.

Queste” cose possono far ridere per un istante ; ma questo
quadro offende I'uomo che rifletle ( noi non parliamo deri pub-
blico-giudice ). SR SRR -

~ Nel caso sopra esposto il magnelizzatore e il pubblico han
torlo egualmente. Pria di tutto , il magnetizzatore , che non &
mosso da allro chedal nobile sentimento di provare I' esisten-
za e I'utilita del magnelismo, s’ inganna intorno al risullamen-
to della sua esperienza , ed offre agli spettatori la certa prova
della propria insufficienza. Egli ha violate tutte le regole ma-
‘gnetiche servendosi di un sonnambolo per fare esperienze; que-
ste debbeno necessariamente nuocere alla salute dell’ infermo.
In secondo luogo', che vuole, che spera poter far comprende-
re a quel pubblico da lui raccolto , e che ad eecezione forse
di pochi, non sa che sia-il magnelismo, e non ha wai vedu-
to sonnamboli magnetici ? Come me esser probabile. che quel
pubblico comprenda che si fard dormire un uomo alzando la
mano su lui, che quest’' uomo- parlera dormendo , che legge.
'ra con gli occhi chiusi, ed oprera altre cose molto pirstraor-
dinarie ¥ Questo & presumibileg Un tal pubblico, che ignora
il magnetismo , e probabilmente ignora molte alire cose, non
‘avra stupore di tullo cid che vedra ? Se vi ha’s'upore , egli
che non puo spiegare cio che vede, credera tutto una impo-
stura. o o

* In terzo luogo , se I' esperienza riesce, seil pubblico-giu-
dice crede che I' uomo che parla con gli occhi chiusi, & ve-
ramente addormestato ; se I'uomo addormentato vede e giuoca
alle carte senza' il soccorso degli occhi, che rileva tulto - cid
al maguetismo e alla medicina? 1l sonnambolismo sara forse
stimato pitt utile , e si dira che il 'magnetismo guarisce le in-
fermita ¥ Questo polra essere un fatto fisiologico notabilissimo ;
ma siccome finora non si & parlato-del magnetismo che per
paragonarlo alla medicina , quale relazione puo esservi tra que-
sta ed un sonnambolo ? Cido non risulterd certameute dall’ espe-
rienza’, quando auche riuscisse. RS :

* Stabiliti i torti del magnetizzatore , senza tener conlo- al.
cuno delle scuse che ‘potrebbe allegare per spiegare la necessi-
1a della condotta da rui tenuta, quali son quelli che puo ave-
re il pubblico, che ha voluto prestargli un mendace concorso?
e ll; pubblico che assiste ad una esperienza sonnambolica non
ha gli stessi torti del magnetizzatore , perche. quest” ultimo. sa
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¢io che dee fare e cio che fa ; egli deve saper (ullo, spiegar
tutto , giostificar tullo ; it pubblico non dee far aliro che ve-
dere e comprendere cid che gli si fa vedere.

Ma per comprendere una esperienza , bisogna aver’ parli-
colari cognizioni della materia di cui si tralta; perché , se la
maleria s ignora, non si polra dar sentenza della esperienza ;
si vedrd, ma.nont s’ intendera nulla. Se non s’ intende, s’ im-
-maginera di non aver vedu'o o di aver mal veduto ; nullame-
no si vorrd parlare , come se si avesse veduto e capilo.

Se un.uomo apre i libri di Cicerone o di Demostene, la-
tino o greco , sara obbligalo, se non conosce quesle lingue ,
di ricorrere ad una iraduzione., o a qualcunp che spiega le
lingue nelle quali I libri sono scriili ; se non ha alauna ira-
duzione , & non voglia confessare la sua ignoranza , non ‘si a-
sterra - pereid alluopo di emetiere la sua opinione sopra un li-
bro che non avrad mai letto. Ne parlera scioccamente ; e cid
che pilt imporla, (roverd anche a chi parlare senza esseresmen-
tito , essendovi molti che non solo non han letto né Cicerone
‘né Demostene , ma che non conoscono neppure i loro. nomi. Il
‘pubblico, che ha assisiito alle esperienze fat'e sinora, trovasi,
ad eccezione di pochi , nello  stato medesimo dell’'uomo che
.giudica Cicerone e Demostene senza averli lelti. Siccome igno-
-ra che sieno il mag.elismo e il sonnambolismo, siccome non
ha capito nulla delle fiacche indicazioni o piutlosto degli an-
nunzi faltigli, e siccome generalmente si dice che na sonnam-
‘bolo & una specie di bruto che cammina dormendo, egli se-
gue P’orme dei pia ; ma, per esempio , sarebbe impossibile
‘per lui immaginate e spiegare, dietro cid che haveduto, co-
me si ¢ mai potuto aver I'idea che il sounambolismo poleva
‘esser ulile alla medicina. In (uanio al magnelismo, non gliene
si ¢ mai parlato; egli confonde questa parola col  sonnambo-
lismo magnetico , ed enirambi rimangono inintelligibzi per lui,
altrettanto che Cicerone e Demostene per I' uomo ignorante:

_ Non devesi da cid conchiudere che I esperienze sonnam-
holiche fatle innanzi a un pubblico ordinario sono non solamen-
fe inutili e intempestive, ma  che "sono anche indecorose , e
che ¢id che di peggio pud avvenire pel magnetismo, si & di ve-
derle viprodurre? In fatti , non & indecoroso che degl’ infermi
si sottopongano ad un’ azione sonnambolica, se credo:o rica-
varne utilita , e che sieno per sempre privati del hene che po-
tevano oltenerne , sconvolzendo in essi il lavoro della natura
per soddisfare la curiositd di un-pubblico ozioso? Non & cosa igno-
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miniosa presentare ad uomini lo spettacolo di un lorosimile in uno
stalo di straordinaria debolezza , che deve provar loro tutto il
contrario di cio che si annunzia? Quale idea si pretende che
un pubblico qualinque , ma almeno umano , possa avere di
un rimedio magnetico che calma effettivamente i nervi, e non
esercita che un’ azione dolce , quando gli si mosirano degl’in-
felici, i quali, maguoetizzali per curiosita , sono in preda a
continue agitazioni nervose? Certamente , colni che ha buon
cuore ‘e che vede tali esperienze , ne geme; e in quanto a lui,
si propone di non ricorrere mai al magnelismo.

Epcco ¢io che si ottiene facendo e vedendo esperienze son-
namboliche ; dunque non bisogna mai, comunque sia retta la
inlenzione , né proporle , né autorizzarle con la propria presen-
2a. Altrimenti regolandosi , si allontana il momento in cui il
magnelismo potra esser giustamenle valutato; si autorizzano la
menzogna e la calupnia; finzi , si degrada il proprio caratte-
re promovendo degli esperimenti infamanti, soprailuito innanzi
a un pubblico curioso e ignorante. ,

lnvitano il pubblico quei chirurgi che faono un' operazio-
ne cesarea , della quale tutti parlano ? Lo invitano , quando
un cancro orribile ha divorato parte del volto di un uomo, ed
eglino lo ricompongono con la pelle che tolgono da lui stesso?
Ecco dei prodigi che fanno indirizzare a Dio dei ringraziamen-
ti per aver creato uomini si abili. ' ’

Ma che puo pretendere un magnetizzatore che addormen-
ta ‘un infermo al cospetto di un pubblico raccolto per giudi-
carli entrambi? Qual parle intende sostenere ? Iorse v’ ha ta-
lento nell’ addormentare un infermo ? Se un talento vi esiste ,
non ap, arterrebbe cerlamente a colui che addormenta, ma a
colui che pensa, parla, e agisce dormendo, Il magunetizzatore
dunque s’inganna appieno proponendo una esperienza; egli non
puo ricavar niun frutto da una dimostrazione che rimane ines-
plicabile ; egli stesso indebolisce 1" interesse che potrebbe piut
tardi ispirare. o

No , I sonnamboli non debbono servir di spettacolo. Fe-
nomeni imponenti, opere miracolose della ‘polenza divina, fatti
per infondere rispetlo e ammirazione, debbono essere studiati
con quel raccoglimento e quella meditazione necessaria per ben
comprendere i capi d’opera della natura. Se avrenisse che ri-
manessero incomprensibili , bisognerebbe rispettarli, come si &
obbligato di rispettare un Essere Supremo di cui non si cono-
sce- e non si conoscera mai |’ essenza. Se, al gt‘mtrario, e co-

15
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me si pud sperare, Dio permelte che la scienza magnelica ven-
ga in soccorso dell’uomo infermo e infelice, bisogna praticare
accuratamente , non essendovi nulla che sia.inutilesu la terra
ed il pit nobil modo di onorare il Creatore essendo quello di
cercar di .comprendere le sue opere , per spiegarne I’ uso agli-
vomini e indurli a ben fare. ‘ L

CAPITCLO III.

DELLA INUT!LITA’ E DEI PERICOLI DELLE SPERIENZE SONNAM-
' BOLICHE PE! MEDICL.

L’ vomo non pud aspirare alla perfezione, e deve limitar-
si a cercare di far sempre meglio di quel che ha fatto; per-
cui , se vi sono dei casi nei quali la medicina & impolente ,
il medico deve studiosamente cercare tulto ¢i6 che pué allar-
gare il ﬁ‘atrimonio’ della sua scienza. Se la medicina fosse un
essere effetlivo , un sol vomo , da lungo tempo sarebbe con-
vinla della utilita del magnelismo ; anz non 1’ avrebbe giam-
mai ignorala. Ma i medici sono numerosissimi ; al pari di tut-
te le societa dotte , eglino cercano con la mwaggiore oslinazio-
ne e con vero amore d istruirsi nei secreli della natura.
Ma quando questi secrelisi presentano subitamente ai loro sguar-
di , sepza preparazione, e sopratfutlo senza essere in armonia
con le idee che se ne aveano formato , eglino li negavo , 0
Ji ammeltono sol quando veggono che I’ ignoranza ne sa pitt
di loro , e che non si domanda pia il loro parere. Quesia fal-
sa tatlica comincia a usarsi, dopo Fourcroy e Cabanis; o6ggi,
popolo , dotti e medici cominciane a comprendere che ce i fat-
ti magnetici e sonnambolici sono effettivi, non bisogna limi-
tarsi a guardarli stupidamente, ma che & interessante esaminar-
li da presso pel bene generale, accid si sappia se sono salu-
tari, nocivi, o puramente fisiologici. o

A ragione si pensa e si agisce cosi, perché il magneli-
smo ¢ un mezzo di guarigione polentissimo , e il sonnamboli-
smo pud prestar grandi soccorsi alla medicina. Cio che ne han
detto Puysegur , lg)eleuze ed altri scrittori , & vero; ma, vero
o no, tutto cid che han detlo non é indispensabile per essere
istruito in medicina , giacché il magnetismo e il sonnamboli-
smo interessano cosi il magnetizzatore che il dotto. Bisogna
dunque pria di tutto distinguere il magnetismo dal sonnambo-
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lismo , ed. esaminarli separalamente , riserbandosi in seguilo7 di
rinnirli, se enrambi sono utili medicalmente. Si ¢ volnto di-
mosirare ai medici e ai dotli' che 1 sonnamboli aveano cio che
si chiama una visla inlerna ; eglino han creduto impossibile il
falto, ed han tratta'o i magnenzzalori da ciarlatani e da cer-
velli infermi, e i loro occhi si sono chiusi assai pin di quelli
dei sonnamboli , essendo stato impossibile ai magnetizzatori di
aprirli. Perd vanno aprendosi di giorno in giorno ; ma un tal
prodigio non ¢ stalo operato da mani puramente magaetiche.
Chi dunque ha il potere di aprir gli occhi loro? la vista dei
fenomeni nuovi ? non ve ne sono. L’ opinion pubblica ? é an-
cora incerta. Cid si esegue dal medico s'esso. :
Venticinque anni addietro , il magnetismo , secondo una
gran parte dei dolli e dei medici francesi, era fisiologicamen-
te e medicalmenle una chimera, e ftuili i magnetizzatori do-
veano essere riguardali come ciarlalani e in ogni cosa igno~
ranti. Intanto , gli effelti maguetici essendo -stati riconosciuti
dalla intera Europa, da societa dotte, da facolia di medicina ,
¢ stato ‘mestieri ammellere che i primi campioni della gran qui-
stione magnelica non avean sostenuto un lema d’ ignoranza :
questo si ¢ fatlo tacitamenle, civé quei do!ti e quei medici che
non si sono dichiarati convinli, han sentito che non avevano
pitt il di sopra contro i loro avversarj, hanuo interrolta-la di-
spula , ed 1 maguetizzatori dal loro can'o , stanchi della pu-
gna, ban saviamante fidato nel lempo e nei crescenti progressi
delle scienze per assicurare il trionfo delle loro opinioni e delle
loro pratiche benefiche. Ma era sfabilito che il magnetismo
non rimarrebbe piii nell’ oblio. Appena mutato il terreno ma-
gnetico , si_presentano nuovi campioni ; a costoro non si vor-
ra dor taccia di ciarlatani , d’ impostori , d’ ignoranti in’ me-
dicina_e in fisica. Non son pii magnelizzalori comuui , sem-
plici dotti o' modes!i pralici ; i -magunelizatori che si mostrano ,
che professano le dottrine di Puysegur e di Deleuze, che spres-
zano il ridicolo , quesl”arma si ferribile in Francia-, questi

uomini sono dei medici. o
Gli uni , come Roullier, si danno poca pena di quel che
penseranno la facolld di medicina e i medici particolarmente ;
eglino dicono le loro opinioni sul magnetismo, e con opere sa-
viamente scrille deserivono c¢io che han veduto , ed espongo-
no le induzioni che ne- traggono. Altri, come Berlrand , si ri-
producono_siylendidament’e sulla scena del mondo , proclamano
I esislenza del sonnambolismo e del magnetismo, e i dichiara-

*
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no mollo giovevoli alla medicina ; 'ma derizi da aliri confra:
telli che li hanno let!i senza in'enderli, - si ritrattano pubblica-
mente , e la loro rilratlazione scritta diventa-, contro la loro
propria intenzione , una novella pruova della utilita del ma-
guelismo. ) o :

1l Dizionario delle scienze mediche comparisce ; novan-
tasei pagine son consacrale al magnetismo per denigrarlo. in-
siem con quelli che lo studiano, e lo mettono in Eralica. Ma
questo atlacco doveva aver la sorte dell'opera- di Thouret : do-
vea provare pro e non contra il magnetismo. L' articolo ma-
gnetismo del Dizionario delle scienze mediche , e le Ricer-
che e Dubbi , erano opere di due medici dotti , filosoli e vir-
tuosi = "eglino non avean potuto, obbliando loro stessi per un
momento , piegarsi alle pretenzioni dei cervelli assai pit in-
fermi di quelli dei maguetizzatori ; ma non han poiuto né vo-
luto menlire alla loro cosciesza , il cui nobile carattere spicea
fin nei loro errori: .diasi onore 'ai medesimi , a malgrado i
loro forti. SR '

Intanto dei medici han fatte delle publiche esperienze, al
cospetto di medici, ora per loro proprio impulso , ora per or-
dine della facolta ; .quesie riescono ; vi si comprovano I'istinto
dei rimedi , la vista interna , la vista senza il soccorso degli
occhi , I'insensibilitd. Moltissimi medici sono convinti, lo di-
cono, lo scrivono, lo pubblicano; bentoslo aliri medici sorgo-
no contro di loro con una vivacita che fa ricordare i priwi
tempi mesmerici , e .sembra che il 1780 faccia ritorno. Ma
quesla volta la lofla & asvai pii seria e sopra‘tuito p' afflig-
gente. Nen pitt ai magnetisti e al magnelizzatori dirigonsi i
grandi rimproveri di ciarlatanismo e d imposlura., le parole
tante volle ripetute di cervelli infermi, allucmati, sognalori ; "i
medici hanno a fronte altri avversarj , e 1 maguelizzalori che
debbono abbattere , son loro confratelli.
~Importanlissime opere di medicioa si pubblicano, e fra le
savie praliche erle’ soblimi scoperte che varj uomini laboriosi
presentano , si ha meraviglia di tiovar degli articoli magneti-
smo in cui il rispetto dei medici per loro stessi & totalmente
obbliato. Quindi esponendo i pretesi effetti magnelici o sonnam-
bolici, i nomi dei medici magnetizzalori sono citali e comen-
tati in modo da esporli alla publica derisione ;. come se fosse
decente e glorioso insultar dei colleghi , far loro perdere I o-
nore, la fama e la forluna , dare al publico la pruova che
dei medici favorevolmente noli si lasciano abbagliare da  illu-
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sioni! Fortusatamenle ques'e nuove diatribe dimmtraronoiclge i
loro aulori non sapevano che cosa era il magnetismo , e che
non |" aveano mai sludiato ; dimos'rarono ancora la, possibilita
di essere un buono e dotto medico, e di abbandonarsi per un
momento a lriviali errori , fino al punto di cadere egli stesso
in estasi, diventar sordo, cieco, ingiusto, appena che si ode
parlare di mrgnetismo .,. di sonnamboli , &' istinto dei rimie-
dr, di vista interna. o

Georget entra in iscena : fidato sulle tronche e sfigurate
spiegazioni dategli del magnetismo, e da lui adoltate senza afl-
fatto esaminarle, chiama a se i magnelizzatori per dir loro che
non si_potra presiar fede ai loro fatti prodigiosi, se non quan-
do eglito andranno ad operare in mezzo all’ accademia di
medicina. Niuno risponde a questo invito , e Georget pensa e
serive a suo modo ; ma bentosto egli assiste a dell'esperiense;
ravvisa la verita del magnetismo e del sonnambolismo; distrug-
ge cio che ha detto e che ha scritto ; fa di piti:. egli stesso
pubblica i fenomeni che ha potuto produrre, i falli che ha com-
messi ,. I esperieaze che ha falte sopra i sonnamboli pel bene
della scienza, e che prometts di non rinnovare. Ma Georget
non osa dir tulto: Georget teme! Egli teme di esser deriso, co-
me ha deriso gli altri; teme di esser creduto un catlivo me-
dico e di compromeltere il suo stato ; teme la miseria. Pensa
che I’ ora del magnetismo non & forse ancor suonata, e che
si esporrebbe inutilmente a produrre verita intempestive ; egli
dunque risolve di tacere; egli tace. Ma la morte polrebbe sor-
prenderlo ; egli non vuole negar la veritd , e depone la sua
opinione in un testamento. Ivi riconosce I esislenza e la poten~
za del magunelismo ; dichiara non dubitar della esislenza nel.
l'uvomo e fuori. di lui di un principio intelligente del tutto diverso
dalle esistenze materiali. Ma questa dichiarazione ,.egli dice-,
non vedra ‘la luce se non dopo la sua morte ! .

Se tulto fosse permesso per istruirsi , taluni- dotti pon co-
noscerebbero oslacoli ; i ,megici ne -offrono - la ‘pruova. Questi
medici vogliono fare esperienze sopra i sonnamboli ; si crede-
rebbe che vogliano condscere le regole magnetiche , e unirle
alle pratiche mediche per operar con sicurezza ; ma questo
sarebbe lo stesso che ammettere il magnetismo ; & pin semplice
sharazzarsi delle regole di una scienza che bisognerebbe stu-
diare. Che avviene? Essi fanno dei sonnamboli , e spaventevo-
li avvenimenti si preparano. Una donna - diventata sonnambola
esamina il suo stalo , e in preda a una eslrema agitazione.,
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dice al medico che alla data epoca sard assalita da una gra«
ve malattia onde morrd , nel tal giorno, alla tale ora. Il mes
dico , huono e degno giovane, rimane colpi'o di meraviglia ¢
di dolore; si affretta a destare la sua soanambola, crélendo co-
si far svanire quella orrenda predizione. Ohime! avrebbe dovulo
far precisaruente il contrario , e la inferma soccumbe come lo
aveva anmunziato. Se quel medico, pria di fare un sonnambo-
lo, si fosse degnato consultar le regole e i principi magnetis
ci , avrebbe saputo che i sonnamboli hanno talvelta degli spa-
vgnti intorno’ alla lm:o salute , e che sanno calcolare con taota
giustezza 1" epocit @ 1 progressi di una malaitia, che la morte
¢ infatti imminente e cerfa; ma questo prevedimento non €
sempre infallibile, vale a dire che 1l magnelizzatore , a cui si
fa usa tale dichiarazione, ordinande nell' istante medesimo al
sonnamholo di vedere quali pessono essere i mezzi &' impedire
lo avvenimento che teme, il sonnamholo l'indica, ¢ la morte
piad non avviene.’ Un sounambolo dice ¢id che vede e cio che
avverrd s’ ¢ abbandonato a se slesso ; ma la potente mano del:
la medicina ¢ quella del magnetismo vengono in suo soccorso;
un iofermo , caduto in sonnambolismo ; annunzia la sua morte
in un modo precisissimo ; dietro l¢ osservazioni del suo medis
co-magnetizzatore , egli indica un rimedio che gl impedira di
soccumbere ; ' 1un assistente , non' medico , propone al medico
dell'infermo di non ministrare il rimedio, ¢ di Jusciar morire
U anfermo- per verificare I esaltessa della facolta di preve-
dere. Ma Foissac inorridisce, e linfermo & salvo. ‘

 Degl'infermi sonnamboli souo riputati insensibili: taluni mos
dici vogliono assicurdrsene; allora si pungono i sonnamboli in
guisa da anoerire la lors pelle o da cagionare dell’ ecchimosi;
si affondano delle spille nelle loro carni, si tien loro sotlo il
naso una sostanza veleuosa , si buita nn carbone roveute sul
loro corpo. Tutto per assicurarsi della loro insensibilita.

Quali sono almeno i risultamenti di cosi erudeli esperien:
ze ? Coloro che le han fatte ; mossi dal desio di dare una cer-
tezza alla umanitd intera, han creduto che esse convincereb-
bero i loro confratelli intorno al fenomeno della insensibilita
per profitlarne al bisugno : no, era impossibile chi’ eglino per-
venissero al loro scopo divulgando e indicando i miezzi pei qua-
li si poteva, secondo cssi dicevano , convincersi. Il medico,
amico della umanith, non voleva veder sonnamboli , perche li
credeva inutili alla medicina ; assai meno vuol vederne attual:
mente ; si aslerrd soprattutto dal produrne , per timore che a
sua imsaputa non sieno torturati.
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L esperienze sonnamboliche pei ‘medici son dungue perico-
~lose e inatili. ‘ o

Che 1 medici studino il magnetismo , e sapranno che co-
sa &; ma torturare un sonnambolo, sarebbe un-delitto, quan.
do varj nomini come . Deleuze , Boullier ¢ Bruno hamno in-
segnalo i mezzi di convincersi par via di espedienti onorevoli
e ordinarj. Ogni medico che vuole isiruirsi dello stato della
scienza e degli effelii del magnetismo non ha bisogno di veder
sonnamboli ; al conlrario, devesi desiderare che non ne vegga
troppo presto. Egli trovera nella pratica del magnetismo sem-
plice un soccorso_fauslo e propizio ; riconoscera che il magne-
tismo ajata sempre-la medicina , mentre il sonnambolismo puéd
condurre a gravi errori. [l medico , al pari del magnetizza:o-
re, deve praticare senza cercare il sonnambolismo; se questo
ha luogo , deve studiarlo , osservarlo, profiltare dello speltaco-
lo che ha sotio gli occhi, ma non contrariar mai la oalura.
Perche , chiunque abusa una volta, promuove e autorizza gli
abusi , e se fosse vero che la scienza magnelica non pud pro-
gredire che su cadaveri vivenli, bisognerebbe almeno  saperlo
tacere. Ma non é cosi; le regole mediche e magnetiche predi-
cano | umanita ; per esser buon medico, bisogna esser benefi-
co e caritatevole ; per esser magnetizzatore richiedesi lo stesso
e gli esperimenti magnetici che tenderebbero a mal fare, deb-
bono essere severamente repressi , poiché vi son dei mezzi di
pervenire al bene con lo stesso bene. Il medico che pratichera
1l magnetismo , che lo seguird dai tempi pia remoti fino alla
epoca aftuale , avra il piacere di rinvenire una scienza per si
lungo tempo obbliala , e nondimeno utile. Egli continuera a
studiare il corpo umano , senza pery dovere arrossire marliriz-
zando i viventt, quando Aristotile e Democrito si apparlavano
dai loro contemporanei per studiar la vita nella - stessa morte.

CAPITOLO IV.

DELLE ESPERIENZE MAGNETICHE.

$'é& un torto persistere a fare esperienze sonnamboliche ;
se pel magnetismo , per I'infermo e pel magnelizzatore vi so-
no inconvenienti e pericoli, non havvene alcuno nel tentare ed
eseguire esperienze magueliche ; il peggio che potrebbe avveni-
re , sarebbe il non produrre alcun bene all’ infermo. A queste
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espetienze si pud invilar lutto il mondo e lasciar le porte aper-
te ; non vi verrd alcuno : quelli, che avrano veduto una sol
volta una esperienza magnetica non torneranno certimente , se
non son medici o magnetizzatori. In falti una esperienza ma-
gnetica consiste generalmente nel passar la mano sopra il cor-
po di un infermo per una mezz’ ora, per un’ora, ricominc’an-
do sempre , senza pronunziare una parola ed evitando la mini-
ma_distrazione. Talvolta I' esperienza puo riuscire in pochi mi-
nuti o in un’ora ; sovente perd vi bisognano molii giorni, mol-
ti mesi, e in ¢id non v’ ha aleun diletto. I} sonnambolismo si
manifesta : invece di far parlare I infermo, di premurarlo, bi-
sogna aspellare ch’ ei lo voglia o lo possa: talvolta scorrono
pia giorni senza ch’ ei possa far altro che segni col capo per
rispondere alle domande che si crede dovere indivizzargli pel
suo bene. Quando parla, parla della sua salute. Se presenta
per caso qualche fenomeno singolare , cid avviene accessoria«
mente e perché un tal fenomeno avra relazione ad una causa
che lo interessera nella salule propria, o in quella del suo ma-
gnetizzatore , o di un amico. Una esperienza magnetica non
pud dunque interessar altro che medici o dotti filantropi, e bi-
sogoa non farne se uwon al loro cospetio ; o piutiosto, sicco-
me le pratiche magueliche non sono difficili , bisogna limitarsi
a indurli “a studiare il magnetismo per poterc eglino stessi pra-
ticarlo. '

Intanlo, potrebbe avvenire che un medico , amico di un
magnetizzatore , lo pregasse caldamente di operare ‘in sua pre-
senza per convincerlo di un’azione ch’ egli pensa di non poler
da se stesso esercitare. Non si pnd ributiare unatale domanda, e
allora scambievolmente si da promessa di cominciar I esperiens
na appena che se ne offrird I' occasione. Cosi, per esempio,
il .magnetizzatore o il medico conosce una donna la cui salute
e stata a un tratto alterata ; la circolazione del sangue non ¢é
pit eguale ; esso monla al capo , al pello ; ella ba delle coli-
che , non dorme piu , perde I appetito, tossisce sempre. Il re-
spiro & moltissimo impedito ; v’ ha soffocamento. Sono scorsi
sei 0 olto mesi, un anno che tulli questi sintomi essendosi gli
uni agli alfri succeduti, i soccorsi della medicina si sono tro-
vali impotenti; la inferma ha perduto ogni coraggio; sa che
il suo medico non pud far nulla per lei, e che bisogna atten.
dere una crisi della nalura ; ¢ siccome in lei il morale & de-
bole al pari del fisico , non vede aliro termine del suo male
gse non la morle, che atlende. } medico rileva che questa don-
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na ¢ alfelta da una infammazione dello stomaco, e che v’ ha
ingorgamento ai polmoni. ’ ’

- Ecco una donna che la medicina non ha’ potuto guarire ;
ma se la vatura fa' il minimo sforzo, il medico ne profitlera
immediatamente : se al contrario non pud agire, la inferma
perird. Or se il magnetismo torna questa donna al suo stato
normale , esso sard un rimedio curativo; ecco cid che bisogna
vedere. _ _

Prese le precauzioni per non cssere distolto , e stabilito le
ore e i giorni , la cura incomincia tra il maguetizzatore , la
infe ma , il medico e un lestimonio. La prima seduta mnon of-
fre ordinariamente alcuna cosa notabile , senonché¢ la inferma
dorme un poco meglio findalla prima notte. Nei giorni seguenti
il sonno continua ; ella infine avverle una calma che da lungo
tempo avea perduta. 1l medico non vede in cio nulla che lo
sorprenda ; ma la inferma ha gia fiducia nel magnetismo; dor-
mire & un gran bene per lei. Se si ha la barbarie di privare
la inferma di- una notte di riposo, a fine di convincer meglio
il medico', noa devesi far aliro che astenersi di magoetizzarla
per un sol giorno ; ella non dormira nella nolle seguente. Do-
po alquanti giorni di questa cura ch' ¢ consistita unicamente
nello strisciar la mano sul corpo , dalla testa fino ai piedi, la
inferma ha ricuperalo il sonno ; ella to:sisce molto meno , re-
spira pitt facilmente , e attende sempre con impazienza - il mo-
men'o dell' azione magnetica. Allora cominciano a manifestarsi
degli effelti singolari che richiamano 1" attenzione del medico.
L inferma non pud pitt sopportare I'azione del magnetizzalore
a una piccola distanza ; & mesteri che si allontani due o sei
piedi, e talvolta di pia. Quando il magnetizzatore passala sua
mano inoanzi al volio di'lei , le tramanda un dolce calore o
un freddo di gelo. Quando la sua mano scende, ella dice es-
ser cosa inconcepibile , ma esistervi un son so ché che segue
la mano del magnetizzatore fino alla estremita dei suoi piedi,
e che sen va con' la mano quando questa li abbandona. Que-
sta indefinibile sensazione che la magnetizzata prova, & ben-
loslo rimpiazzata da un dolore che sifa sentire nelle cosce e
in seguito nelle gambe. Sempre che la mano giunge alla co-
scia , vi afferra il dolore al passaggio e lo trascina fino all’e-
stremita dei piedi; allora cessa il dolore, e sembra alla inferma
che " sia parlilo con la mano; poi , quando questa ricomin-
cia dal capo alla coscia, il dolore arriva e -la segue. Esso
scende’ apoco a poco , poi di pin , poi giunge al ginocchio;
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dal ginoechio sempre pitt scende , finché uon sen va per le dita.

Questa operazione ha richiesto molti giorni, e si pud con-
tare esser gia scorsi quindeci giorni . dal principio della cura;
ma la inferma. dorme bene , tossisce molio meno , ha rizupe-
rato I appelito, si occupa di faliche gia abbandonate , degli
affari di famiglia , ricomparisce il colorito sul volto. L’ affoga-
mento & diminuito , la respirazione & assai meno impedita, ma
ella tossisce ancora ; sente che il suo stomaco & sempre mala-
1o, ma ha buone speranze. Il medico dal suo canto non pud
dubitare della miglioria , e riconosce che se il magnetismo non
guarisce la inferma’, I’ ha almeno sollevala. K

Quaado il dolore non torna . pit , che la inferma si sen-
te bene, e che lo stomaco & diventato I’ unico focolaio della
malatiia , si vede che il magnetismo non agisce piit , e se non
si ha alcuna esperienza , si spendono pochi aliri giorni duran-
te i quali la miglioria continua ; ma la guarigione non si a-
vanza ; lo stomaco ¢ sempre infermo. Cid succede perché la
manipolazione palmaria semplice , ( I’ azione di passar la ma-
no aperta sopra il corpo ) ha prodotto il suo effetto ; ha pro-
dollo la calma , ha ristabilita la circolazione del sangue. Ma
ecco tu!to cio ch’ essa puo fare, né pud andare al di la; e
per aliacear lo stomaco , fa d’uopo ricorrere ad altri mezzi.

Il magnetizzatore pud far uso di tre manipolazioni; quella
palmaria concentrala (1" applicazione della mano aperta su la
parle inferma ) , I insufflazione (I azione di soffiare ), e la
manipolazione digitale ( I azione di presentare le punla delle
dita ). E raro che 1" applicazione della mano convenga alle. don-
ne ; quesle non possono quasi mai sopportarla ; ma bisogna
tentare. Or , quando si & verificato che la mavipolazione . pal-
maria semplice , che piu spesso chiamasi magnetismo o gran-
di correnti , non basta piu, si pud avvicinarsi alla inferma e
poggiar la mano sopra il suo stomaco , toccando appena gli
abili o la coperta. Spessissimo, scorsi appena pochi secondi ,
la inferma ritira la mano del magnelizzatore dicendogli : « lo
mi senlo soffocare. » Immediatamente il sangue ascende alsuo
capo , e la calma non torna se non dopo uno o due minuti,
medianle alcune reiterale passafe su le gambe. Questo subita-
neo effetio ha shalordito il medico; egli von pud negar la sin-
cope che vede, ma dubita che sia effetto della leggiera appli-
cazione della mano- del magnetizzalore ; costui lo persuade al-
lora a tentar di produrre lo stesso effelto , e il medico applica
la sua mano. Dopo un mezzo minuto , non si otliecne efletio ;
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la inferma non -avverte nulla ; fre, quattro, einque minuli scor-
rono , senza il mintmo effetto ; il magnetizzatore. sostituisce la
mano del testimonio a quella del medico : niente si ottiene ; la
inferma & sempre insensibile. Dunqua o I effetto & figlio del
caso , o la mano magnetica potra riprodurlo. Ma pria di ri:
comiunciar I"esperimento , il magnetizzalore spiega al medico
che tra lui e ra inferma esis'e una comunicazione continua , la
quale non esisle tra lei , il medico e il testimone. Egli agziun-
ge che se quello effeito si riproduce nuovamente , bisognera
cambiare il modo di operare, poich¢ esso farebhe male -alla
inferma: egli poggia allora di nuovo la sua mano su la infer-
ina ; ma coslei si sente soffocare ; hisogna dunque cessare al
momento , e agire in un modo diverso. o Co

Una notabile, rivoluzione si verifica allora nelle idee del
nedico ; egli ¢ for'emente convinlo che existe un agente ignely
che ha prodotto gli effetti- da lui veduli , ed ormai dal lato
della credenza egli non ha altvo a guadagnare; tutta la sua
atlenzione & concentrata su ['azione magnetica che ba lungo
solto gli occhi suoi ; egli gia tiene il magnetismo per-un po-
tente agente; ma produrrd o no la guarigione ? :

Abbiam veduto che rimangono -due mezzi per migliorar
lo stato della informa: il soflio e la mauipolazione digitale.
Il soffio & un mezzo faticoso pel maguelizzatore, quando ha
luogo @ caldo ; & mezzo sovrano coms dissolvente negl ingorga-
menti glandolosi e in altre malattie; ma sembra che abbia una
aziove debolissima sopra un infermo uello stato d irritamento.
A f[reddo, esercita un’azive rinfrescante; presenta unicamente
il fenomeno seguente, cioé¢ che il magnelizzatore, alla distanza
di sei piedi dall'wufermo, e dirigendo su la fronte di:lui o al
trove un soffio leggiero, glielo fa sentire come se non fosse di-
stanle pitt di sei pollici. E inutile oceuparci di questo mezzo,
benché ™ si possa praticarlo; rimane dunque ! azione digitale ,
l'azione di presentare le punta delle dita innanzi alla parte in-
ferma. La manipolazione -digitale & sempre concentrata; pud
esser talvolta rotatoria. Le dita possono esser unite, divise o
incurvate. Quando son riunite, si stringono fra loro, come se
i mezzo a loro si sostenesse il cannello di una penna. Quan-.
do sono divise, dispongnosi quasi che abbraceiassero un pezzo
di carlini dodici. Cosi disposie le dita, o unite o divise , st
occorre rolar la mano, si esercita un movimento di- rolazione,
come se si desse la corda a un orologio ; si vedranno altrove
gli effetti di questo movimento; ma. bisoga cominciare. dal teus
tar di concentrare Iazione senza rotar la mano.



236

Il magnetizzatore  presenta dunque innanzi allo slomaeo
della ioferma, un pollice circa distanti dagli abiti di lei, le
sue dita riunile, e rimane cosi per alquanti mioati. Or, I espe-
rienza dimostra che il fluido magnetico che si emana tanto
dolcemente dalla mano aperta per produrre la calma, ha un’
azione: vivissima' e penelrantissima, quando la mano & chiusa e
quando le dita prendono la forma di uno strumento contunden-
te. Dopo pochi minuti o un quarlo d'ora al pit , la inferma
avverte nello stomaco una sevsazione, un singolar turbamento,
Quando il magnetizzalore se ne accorge, ritira la sua mano,
e la inferma non sente pitt nolla. Egli Iavvicina di bel nuo-
vo, e il turbamento si rinnova. La inferma paragona allora
cid che sente all’azione di un dito che le pepetrasse nel corpo.
Dopo aver cosi percorso la superficie- dello stomaco, bisogna
fermarsi, perche la iuferma soffre, ed ella stessa chiede che
cessi 1’ azione. IR

Quando questo effetto & prodotlo, il magnelizzatore vede
che il suo travaglio progredisce; la inferma non si duole; ella
spera; il medico osserva. o

Allorché si ¢ diretta fn tal guisa I’ azione su lo stomaco,
ed essa si fa senlire, si continua finche la inferma ¢ sensibile
alla presentazione della mano. Se I'azionc le sembra troppo
viva, bisogna allontanarsi- per pochi piedi o passi; I’aziose &
pit dolce, e si pud insensibilmente torsare: al posto che occu-
pavasi a} principio. Piu si avanza I'azione, p:t devesi rit'rar
sovente la mano, e presenfarla nuovamente ; bisogna imma-
ginare che I estremita delle dita sia un piccolo strumento che
st voglia inirodurre in una spugna, o pure in una materia vi-
schiosa che fosse in uno stato compallo, e che si volesse di-
videre all'infinito pria di scioglierla. In fatti, il fluido penetra
lo stomaco della 1ferma, come il farebbe quello strumento;
ella lo senle entrare; internamente si opera un lavoro, che si
¢ obbligalo di sospendere, perch'ella n'é stanca , senza perd
avvertire né limore, né¢ impazienza. Viene finalmente un mo-
menlo, in cui il magnelizzatore vorrebbe operar nello stomaco
il minimo effetio, e nol pud affatto; I'azione digitale concen-
trata non ha piu efficacia, e devesi adoperar quella rotatoria
per continuar I’ opera con successo. In-fatti, per un fenomeno
-che sembra assai strano, ma ch'é conseguenza della introdu-
zione del fluido magnetico nel corpo infermo, il movimento di
rotazione che il magnelizzatore esegue sulla superficie del
corpo , si ripele nell'interno , e merce un tal movimenio per-
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verra a mellere le malerie che imbarazzano lo slomacz in
islalo di esser {rasportale. altrove. o

Bisogna . qui.osservare che col magnetismoa grandi cor-
renti ( manipolazione con la mano aperta ) si é pervenulo a cal-
mare, a sollevar I'infermo; si & ristabilita la circolazione del
sangue; ma quesla ¢ un'azione generale su tutio I organismo.
Poi si & concentrata |'azione su lo slomaco, e con la manipo-
lazione digitale si & cercato dividere il male. Finalmente, con
la manipolazione rotatoria., azione che si ripele internamente ,
si vogliono sciogliere e trasportare le materie che la manipo-
lazione digitale ha divise. o

Al primo movimento di rolazione che si fa sentire nella
inferma dopo pochi minuti, ella dirige la sua mano allo sto-
maco, e prega che cessi I'azione, pria di tutto perché la sen-
sazione da lei avvertita le ha cagionalo un dolore a -cui non
era disposta ; inolire perché lo spirito & stalo colpito al pari
del corpo, ed ella non avrebbe mai credulo di sentire cosi di-
stintamente il molo circolare del magnetizzatore. Se I'azione &
troppo viva, il magnelizzalore si allontana, come abbiam ve.
duto che devesi far sempre; poi ricomincia, e questa manipo-
lazione non deve esser diversa dalle altre: giunge un momento
in cui la inferma non sente pin nulla, e quando il maguetiz-
zatore continuasse a rotare, non percio il magnetismo agirebbe
pit. Fioché 1'azione dura, il magnetizzatore deve girar la ma-
no quanto piu dolce & possibile, assolulameute come se temesse
di guastare una macchina delicata; perché, s’ei girasse trop-
po presto, il movimento circolare ch’egli esegue ripetendosi
internamente, cagionerebbe all’'inferma molto male, sino a farla
svenire. .

Appena che non si avverte piu alcuna sensazione, é se-
gno ‘che I imbarazzo gastrico € sciolio; non attende che un'ul-
tima azione per lasciarsi strascinare. In questo slato, e per riu-
scire a strascinare, bisogna ripigliar la manipolazione palma-
ria concentrata ( cioé applicar la mano); ma invece di appli-
carla su lo stomaco, devesi siluarla in modo che I’esiremila
delle dita tocchi la sede del male, e che la palma della mano
riposi su I'addome. In questa posizione, si esegue perpendico-
Jarmente e lentissimamente un movimento verso il basso, che
deve produr Ieffetio di traslocare il male, e di fargli fare il
primo passo verso l'addome. Si continua il movimento per
quento tempo occorre, cio¢ fino al momento in cui I'infermo
sente che 1l male si trasloca, che il dolore e la sua causa
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scendono insensibilmente ; qnando avviene un fale traslocamen-
fo; bisogna dare maggiore aflivila all’ azione, essendo possi-
bile che nella stessa sedula non solo il male si- traslochi, ma
che vi sieno dei borborismi - e delle coliche che indicano che
lo slomaco sard bentosto libero, che la malattia cede, e che
una evacuazione si prepara. Se ¢id non avviene all'istante, si
magnelizza a grandi correnti la inferma, che si sente gia mol-
fo sallevata; e nel giorno appresso si ricomincia. Dopo pochi
minuti, 1 borborismi, le coliche indicano cheil male si & dis-
sipalo, e che scende rapidamente nell'addome; si continua,
ammevo che la inferma non sia stanca; in tal caso, convien
calmarla, e ministrarle qualche leggiera medicina ; I evacua-
zioni cominciano , la malattia é scomparsa, e tosto che
Ja mano non strascina pit. nulla al suo passaggio, il ma-
gnetismo non agisce pit, e nel corpo della magnetizzata esi-
steun equilibrio perfetto. Il magnetizzalore e la inferma: deb-
bono esser conlentissimi di un tal successo, che ha richiesto
non pit di una mezz' ora al giorno e un mese di pazienza, e
il. medico partecipa necessariamente dello. stesso contento ;. per-
ché se le cose sono avvenule come:le abbiamo.descritte, ¢ ben
difficile ch’egli non si dichiari soddisfatio. ' :
- - Eeco cid che potrebbe essere un'esperienza magnetica;
non ¢ dilettevole, ma & ulile al soggetto su cui si agisce, e
solo a quesio litolo potrebbe esser permesso di farne; vedremo
or ora esser superfluo il fare esperienze di qualunque natura.

Del resto, se in vece della-cura di un mese, si vuole
aver | esempio di un mal di capo calmalo in venti minuti, un
dolore reumatico dileguato, un leggiero imbarazzo viscerale
disciolto in nn istanle, bisogna profiitar della occasione in cui
si_presentano; il magnelismo polra produr 1'effetlo di una op-
portuna medicina, agire al momen'o e dileguare il male.

Fra i casi pin notabili che offriranno al medico I’occa-
sione di convincersi degli effetti calmanti del magnetismo, deb-
bonsi : annoverar quelii che frequentemente si verificano nelle
donne colpile da malattie isteriche. 'Avviene allora spessissimo
che la inferma & in preda a orribili dolori locali, a crisi ner-
vose che fan si che 1 piedi tocchino quasi.il capo, e che il
corpo formi un cerchio. Queste crisi durano talvolla molle
ore, e la inferma spinge orride grida che disperano chi la cir-
conda , senza che  possano frovare il mezzo di calmarla. In
questi momenti orribili , se un magnetizzatore si presenta , e
poggia la sua mano su la inferma, la crisi cessa allistante ,
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la calma e il sonno succedono. Or, ci6 che un magunetizza-
tore farebbe , il medico puo farlo egualmente, e non deve- se
non volerlo . . ... senza che vi sia.il bisogno di credere.-

CAPITOLO V.
DELLA INUTILITA' D) TUTTE L ESPERIENZE.

Colui che rion sa che cosa & il magnelismo, dopo aver
letto il precedente capilolo, @ trova nella stessa posizione del
pubblico che ha veduto dei sonnamboli magnetici che doveano
giuocare alle carte, leggere senza 1’ain’o degli occhi, o ve-
dere a grandi distanze. Prima della esperienza, egli dubitava;
dopo il racconto di una esperienza puramente magnelica, egli
dubita ancora ; ma probabilissimamente fa di pii, e siccome
oramai havvi uno scopo utile alla salute, egli desidera ardentissi-
mamenle che un magnetizzatore possa raggiungere lo scopo che
si_propone. Se le cose avvengono in fatti come le abbiamo
esposte, se una malaltia grave cede in un mese all’azione del
magnelismo , l'osservatore non dira che questo é un miracolo,
non essendo probabile ch’egli repuli questa nosira opera una
introduzione a fantasticherie e ad invenzioni capricciose; egli
ravvisera anche ( si spera almeno ) che si stabilisce certamente
una comunicazione fra il magnetizzatore e I'infermo, e .che a
questa comunicazione ¢ dovulo il ristabilimento  dell’equilibrio
sanitario; ma non crederd esser :troppo esigente, chiedendo il
permesso di restare in un dubbio ragionato per esaminare egli_
stesso con agio ; questo sara pensar beue ed agir saviamente.
E probabile anche, che dopo mature riflessioni, quest osserva-
tore vorra ogli slesso vedere. Bisogna in falti incuorarlo-a far
cio, ciod bisogna insegnargli che se il vuole, egli stesso puod
fare cio che fa il magnetizzatore. - Per quest ultima ragione,
ed essendo possibile ch’egli chiedesse un esperimento = unica-
mente per soddisfare la sua curiosita, é inulilissimo cedere a
un lal capriccio. Non devesi praticar nel magnetismo come in
alire scienze: Un chimico, un fisico possono operare al cospel-
fo di un pubblico attento, e riprodurre i fenomeui della natura;
non vi & alcuna irregolarita nella loro condota; eglino spiega-
uo le opere di Dio, e mosirano la potenza ch’egli ha compar-
tita all'womo; si fralfa anche di far pruova di una grande
abilita, e il concorso delle persone raccolte nuoce raremen'e al
successo della esperienza. Ma nel magnetismo, il silenzio, I' os-
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servazione, il raccoglimento son necessarj; v'ha d'uopo di so-
litudine, o di pochissima gente per potere esercitare un’azione
salutare; s'¢ fatla o osservala con un sentimento di curiosila.,
¢ probabile che non avra alcun successo.

Gli oggelti magnetizzati han dato luogo talvolta a singo-
lari facezie. Se si parla di magnetismo jominzi a persone che
non ne hanno alcuna idea, vi ha chi si toglie un avello dal
dito, e prega che si magnelizzi; costui agisce di buona fede,
e non crede commellere una inconseguenza; pon sa se il ma-
gnetismo & un alto fisico, spiritygle e religioso, o s’ & un ta-
lento prestigioso; bisogna ben gnardarsi dal fare cio ch’egli
domanda, e dippit & inntile dargli una istruzione che non potreb-
be comprendere; basla rispondere che non si pno fare cid
che si chiede. , ’

Regola generale: non bisogna mai, come ha detto Deleu-
ze, parlar di maguelismo a chi non vi presta credenza; &
tempo perduto , essendo inutile ragionarne leggermeate con chi
lo ignora. In quanto alle pubbliche esperieaze, non bisogna
farne; perché W'esperienze sonnamboliche sono pericolose, e
quasi sempre mal capite; e l'esperienze magnetiche esigono
troppo raccoglimenlo e troppa attenzione perché possanc riu-
scire; in coneguenza, sbamfiscansi Vesperienze.

Ma si possono fare corsi elementari, invitarvi delle per-
sone per formar degli allievi, e ammeltervi anche dei cariosi.
Giova perd as:ai pin, ed & necessario pria di cominciar dei
corsi di magnetismo, lo scrivere buoni libri. Cost £ #storia eri-
tica del magnetismo di Deleuze & cerlamente un libro interes-
sanle e in pari tempo dotlissimo; la sua Istruszione pratica €
wna eccelleate opera; non havvene altra migliore, o che le
possa essere paragonala ; ma Deleuze stesso ha detio ch’ei non
_poteva far tutto; ha riconosciuta I’ iusufficienza delle sue opere,
come metodo, ed ha iavilato tutti a calcar le sue orme; ha
detto che si poteva cosi far meglio di lui; bisogna in fati pro-
fittare dei lumi di questuomo virtusso e dotto per tentar di
scrivere buoni fratlati di magnetismo, che mettano ciascuno
‘nello stato di magunelizzare in caso di leggiere indisposizioni o
in casi impreveduli, finché non giungano i soccorsi della me-
‘dicina. Un buon ftrattato sarebbe cosa importantissima; se fosse
mediocre, sarebbe sempre ulile e bentosto seguito da un al-
tro migliore. o _ i

Bisogna scrivere accuratamente pel medico, accio che sia
nello stalo di convincersi, solo, nel suo gabinelto, o quando
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1+ occasione sorgesse, della efficacia del magnelismo. Un medico
non ha tempo da perdere; egli non ha voluto essere speitatore
di esperienze che non riescono quasi mai, e spesso riferisconsi
a scienze diverse dalla medicina; ma scrivendost un buon libro,
se questo libro sparge una novella luce sopra una materia che
egli imperfetlamente conosce, lo leggera con alienzione e lo
esaminerd.

 Se il magnelizzatore potesse mettersi in paralello col me-
dico, le regole della sua condotfa non sarebbero difficili; ma
avvien diversamente, e il medico, quando parla della sua arte,
dev'essere ascoltato con la maggiore attenzione dal magnetiz-
zatore ;' non si rub se non ricavar giovamento ascoltandolo,
Non, & ipocrisia il cercar di annientarsi al cospetto del medico ,
e cio per due ragioni; la prima € che un magnetizzatore non
deve riguardarsi se non come un uomo precario, che ha oc-
cupato per un momento, per necessita, un poslo zwofo, ma
che appartiene al medico, "a cui deve esser pronto sempre a
cederlo. Il magnetismo non é altro che la medicina ; I'eserci-
zio dovrebbe speltarne al solo medico, o esser soltanto permes-
so sotto ' la sua sorveglianza, come nel nord dell'Europa. In
secondo luogo, il medico & un uomo istruilo , e soprattutio un
uomo speciale per I'arte che esercita, mentre qualunque. avven-
turi‘ere, un ignorante di mecdicina, ed ancor meno, Iuomo
pi’ rozzo pud magnetizzare, {] medico & dunque superiore sem.
pre al magnetizzatore nella cura di una' malattia ordinaria; ma
se la cura diventa puramente magnetica, deve il medico impa-
rar cid che ignora, ed ascoltare il magnetizzatore.

Non devesi perdere di mira, serivendo, il discredito che
pesa sul magoetismo e la diffidenza che regna contro i magne-
tizzatori; percui bisogna dare al medico i mezzi di operare,
senza che sia obbligalo di confessare o di mosirare agli assi-
stenti ch’egli si acceinge a magnetizzare. Non vi esiste né bas-
sezza né adulazione nello scusare una debolezza, comunque sia
deplorabile e ridicola, quando si sa che prende origine da ua
nobile sentimento, dal timore di perdere la fiducia e la consi-
derazione del pubblico; non & lungi il momento in cui questa
debolezza abbandonera da se stessa il medico; ¢id avverra quan.
do la confidenza penetrerd nel suo cuore, e quando, per mano
quasi guidandolo, gli fard nohilmente occupare il posio del
magnetizzatore. Per gradi, ¢ non mai ruvidamenle, si giunge-
gera a stabilive una effeltiva simpatia tra il magnetizzatore e
il medico; salvando I'amor proprio di q’uezl' ullimo, - si polrd

I
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deferminarlo ad abbracciare il magnetismo, e quando da un al-
tro lato si saranno pubblicate delle opere che saraano lette e
capite dal pubblico; allora il medico non potra rifiutarsi ad esa-
minarle, senza esporsi ad essere accusato d’ignoranza o di par-
zialifa. Siccome I'azione magnetica, nelle malaitie acute, con-
sisle sovente in un leggiero contalto, avverra che il medico,
testimone di crisi nervose, si ricordi del libro magoetico che
avra letlo, e slendera la mano sul suo infermo.. Kgli fara cid
senza fiducia, e senza preparalivi, e chiamera i suoi movi-
menti col nowe medicale di fregagions in presenza degli assi-
‘slenti. Fregagion? o passate che si appellino, calmeranna Tia-
fermo ; aliora il medico sard convertito al magnetismo, perche
‘quando_avra verificato I'efficacia e I'utilita dell effetio p'a sem-
Pplice e pia-subitaneo , egli vorra convincersi di tutlo il resto.
~_ Solo con buoni libri i magnetizza'ori potranno  spargere
le dottrine magnetiche. L’ esperienze, i corsi, le conversazioni
particolari non lasciano che deboli orme del loro passaggio ;
Spesso vengono snalurale, si crede un errore come una verita,
lo spirito generale si corrompe, e diventa pit difficile depu-
rarlo. Se gli esempi -di condotta mancano al magaetizzatore
moderno, egli trovera nell’antichita i precetti della vera sag-
gezza. I sacerdoli egiziani non studiavano silenziosamente Afa.
medicina in fondo ai loro tempi; Ippocrale e Alessandro de
Tralles non raccomandavano di -non mostrare le cose sacre -ai
profani; Pomponazzo e Maxvvell non volevano che'si occultas-
sero i mezzi magnetici, .per ingannare il popolo e favorir la
superslizione ; ma perché tulti aveano conosciuto I'ignoranza dei
popoli fra_cui vivevano. Se oggi siamo_pil istruiti, siamo pero
piu increduli, e fra Vincivilimento pia inoltrato s'ignora cio
che un tempo non si era nello stato di comprendere. Non. é
nulla cambiato dunque : Tigooranza ha ceduto alla presun-
zione, ‘i pericoli son rimasti gli stessi, e le leggi moderne,
che affidano ai medici la sorle della umanitd langueote, non
sono che copie modilicate delle prime leggi dell'antichita.

'E dunque mestieri che un magnelizzatore abbia una cir-
cospezione invincibile , sappia tacere innanzi.a coloro che non
conoscono il magnelismo , e sostitniscano a parole fugaci e in-
certi delle opere vere, che ciascuno polra sempre aver nel-
le mani.
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CAPITCLO VI.

DELL’ AZIONE 'DELL’ UOMO SOPRA SE STESSO.

Chiunque ignora il magnelismo, e vuol convincersi, deve
agir sopra se stesso.. - ’ a ' o

~L’azione dell'uvomo sopra se stesso offre la pruova pii
cerla e pitt imponents degli effetti magnetici. Essa fa sparire
ogni dubbio e incertezza ; si fa del male? si senle ; si cessa,
e non si senle pii nulla. E facile eoncepire che vha una no-
tab'le differenza tra la potenza dell'azione personale e quella
dell'azione ordinaria, e che i casi in cui 1'azione personale
pud essere esercitata sono ristretiissimi; nol sono fanto pero,
clie non - vi siono molie occasioni di magnetizzarsi utilmente,
e di ‘prevenire cost mote malallie, che sovenle sono conseguen-
ze -di leggiere indisposizioni {rascuratle. Bisogna stabilire il falto
che quest'azione si riduce a mantenere e conservar la' salute,
effetto importantissimo :senza dubbio, che gid fa comprendere
che per esercitare sopra di se un'azione maguetica, devesi pres-
50 a poco goder -buona salute. In tal guisa’ la usarono gli
Egiziani e i Romani, ¢ome vedemmo altrove. '

~ Si possono stabilir per basi della possibilita’ di agire sopra
se .stesso.-due casi principali: ‘non essere in uno stato d'irrila-
mento o di_disordine generale e saper magnetizzare. La prima
condizione ¢ perentoria’ si vede bene che chi ¢ assalito dalla
febbre, per esempio,.e il cui corpo intero & infermo, non pud
nulla. per se. In quanto alla seconda, si richiede ben poco sa-
pere per convincersi; ma la pratica & mecessaria per stuliare
le proprie. sensazioni e.dirigere convenientemente Iazione.

Un nomo. che magnelizza se stesso & assolutamente nello
slalo medesimo di colui che magnetizza il proprio simile. Se
agisce senza riflessione, o0 se si spaventa in vista degli effetii
che produce e sospende l'azione, pud nuocersi gravemente ed
esporsi a sofferenze e ad un serio malanno. Non vi sarebhe
aleun pericolo , se I’azione rimanesse magnetica-semplice ; ma
se il magnetizzato avea disposizioni a divenlar sonnambolo ,
Tazione potrebbe -eccitare il suo sisteme nervoso, é dopo aleu-
ni sforzi dirigersi al cervello; la cominciano i pericoli. Ams
meltendo che non avvenga aleun sinistro, se il grado di prati-
ca & troppo basso, non si esercita che un’azk’)“no debole, nulla;
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mentre che se si sa magnelizzave; 'azione é pi sicura , pros
duce buoni e utili risultamenti e assai pia prontamente. Colui,
che vuole operar sopra di se, ha puramente bisogno di rifles-
sione , di prodenza, e di saviezza, che debbono dirigerlo quan-
do si ftralta di preslar servigio a un infermo.

J'azione personale ¢ magnetica semplice o sonnambolica;
in alri lermini, si pud maguelizzarsi per guarirsi, o meltersi
sponlancamente nello stato sonnambolico. La prima azione con-
venieniemente e saviamenle esercilata offre grandissim vantag-
gi e pochi inconvenienti : la seconda & inutile e sempre peri-
colosa. Noi noo parleremo che dell’azione magnelica semplice.

" Un uomo abbatiuto da un malore non pud magnetizzar-
si da se; che {rasmetierebbe con la sua mano a un'altra parie
del suo corpo? niente di buono, perche la sua malattia & ge-
nerale. Un lal vomo ¢ obbligato di ricorrere al suo simile per
otlenerne i soccorsi del magnelismo. Ma un altr'uomo- non ha
che una malailia locale che non lo priva delle sue facolta fisi-
che e morali; egli soffre, e nullameno la malattia rimane con-
centrata sopra un ‘organo senza avere ancora esteso la sua ma-
ligna influenza’; quest'uomo pud magnelizzarsi e fugare il male
con la sua mano. oo -

Cosi, & noto che approssimandosi la primavera o l'autun-
no, vi sono taluni che provano cerle influenze, e si sviluppa
in essi un imbarazzo gasirico, con oppressione e perdita del-
Y appelito. A questa leggiera malaltia oppongoasi ordinariamen-
le vomilivi o purganii. Taluui altri nelle stesse epoche hanno
T'abitidine di purgarsi; -altrimenti la bile li tormenterebbe per
tutto il resto dellanno. O pure pud succedere, in conseguen-
za di un. raffreddore, di una traspirazione arrestata, di ua
colpo d’aria, un dojore ‘che tenga un loro membro in uno sta-
1o di lensione- continua e insopportabile. Finalmente, un avve-
nimento inalteso pud agire sul fisico. come sul morale; vi esi-
ste un ammassamenio-di sangue nel petto e un dolore all'epi-
gasirio. L'infermo avverte allo slomaco' la sensazione di una
barra che impedisce le piu importanti funzioni; il sonno é
poco, Tappetito & nulla; pit invecchia questo stato, e piu il
male si aumenta ; un salasso ole sanguisughe . sono indispen-
sabili. ‘

Quando questi disordini avvengono in un ‘uomo che cono-
sce il magnetismo, puod dispensarsi- di chiamare il medico, e
cercar di guarirsi magnelizzandosi. Infalti, non. pud temere di
indugiare = sconsigliatamente 1 soccorsi  della medieina; perche
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cinque minuti di raccoglimeato di spirito e cinque altri minuti
impiegali ad assicurarsi se il magnetismo agisce, sono suffi<
cienti .per determinarlo. Se l'azione non produce effetto, cid
clle potrebbe accadere, non essendovi aleun rimedio infallibile
egli ricorre alla. medicina ; e nel caso di un’altra indisposizio-
ne, il magnelismo forse agird meglio: ma questa non & che una
ipotesi, e non ¢ probabile .che si verifichi; finora gli effetti
dell’azione personale sono stati :pitt o ‘meno notabili, ma sem-
pre costanti. , i o

Un uomo dunque pud soffrire un imbarazzo gastrico; egli
respira difficilmente , e mangia poco: in vece di prendere varj
farmaci , egli pud magnetizzarsi. E superfluo il dive che se la
‘malattia & recente, cederd in una o pit sedute, e che se si
sono lasciati-scorrere molti mesi, sard piti ribelle. :

Per magnelizzarsi, bisogna scegliere la posizione piu co-
moda e scegliere un momento opportuno, cioé quando si sara
sicaro di non venir disturbato. .1l letto e il passeggio conven-
gono egualmente ; ma nullaméno il letto o il riposo sopra una
comoda sedia sono preferibili e pitt propizi al raccoglimento di
spirito e allo studio delle sensazioni morali e fisiche, che sono
estremamente vive in colui che si magnetizza per la prima
volta. ~ o . :

L'uomo che soffre allo stomaco, situatosi convenientemen-
te , applica Ja sua mano (una mano sola, o V'una dope lal-
fra, o entrambe le mani) sul petto, con le dita in alio, con
la palma della mano poggiata su la bocca dello stomaco, e la
scende cosi dolcissimamente in modo che I'estremita delle dita
vadano ad occupare il luogo occupato prima dalla palma sud-
delta. Dopo qualche tempo ripone la sua mano sopra lo slo-
maco, e la fa scendere fin su l'addome. Se continua quesia
azione per venli minuli, una mezz'ora, riposandosi.di tratlo
in fratto, fin dal primo giorno ei comincia a sentirsi sollevato;
respira piu liberamente , e questo primo successo serve a rin-
cuorarlo. Se persevera cosi per otto o quindici giorni, secoudo
P'intensita delFa walattia e la negligenza usata nel prevenirla,
di giorno in giorno vede diminuir le sue sofferenze; piit se ne
avvede, pit prende fiducia nell’azione magnelica, e beutosto
il suo stomaco si trova interamente libero. ' '

Ma puo avvenire che I'uomo, il quale fa esperimento del-
la propria forza magnetica, operi doppiamente sopra se stesso,
cioe che il magnetismo dopo avere attaccata e dissipata la ma-
lattia apparente, contro cui si & voluto adoperarlo, porli la sua
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azione sopra un’alira malallia che non 'si-& .ancord abbasfanza
sviluppata per alterare Visibilmente I'equilibrio sanitario; Cost ,
colui ch’é pervenuto a dissipare un’ imbarazzo gastrico, pud ,
se continua a magnetizzarsi per limore dinon avere pienamente
spento il male clie I'opprimeya , portar I'azione magnetica so
pra un imbarazzo viscerale che piu tardi si sarebbe sviluppato.
Quesla non & una svenfura, n& un fallo; al contrario, un av-
venimento fausto, ma a cui riguardo ‘giova esser prevenuto.
Questo caso pud presentarsi, soprattulto quand ¢ st sard obblis
gato di sottoporsi ad alenne precauzioni anniali. Non si sard
purgalo ‘quando doveasi farlo, &:la bile si trova piit o meno
disposta’ ad und’ eruzione, sé non si; cerca di rimetterla nel suo
corso nalurale. . :

- Or, quando si & adoperato il ‘magnetismio -contro un fm=
barazzo gastrico, il quale si & dissipato, non si conlinua a nia
gnelizzarsi che per pura precauzione, non essendovi piin dlcu
no effetto sensibile; ma il magnetismo che ha- dissipato il ma-
lore dello stomaco; porta bentosto la sua azione sul basso ven-
tre e ne dislacca gl ingorgamenti biliosi. Il petto- allora si: sol-
leva ; sembra che siasi acceso un fornello nel magnetizzato;
stupefatlo, incerto, spaventalo anche, egli si arresta a fin di esa-
minare cid che sente. Appena la mano ha cessato di agire ,
cessa l'effetto ; e solo rimane un furbaménto interno, come se
non si fosse sorbito altro che una.debole parte di una medi-
cina atliva. =~ =

E impossibile ritrarre I'impressione che l'infermo prova- del-
Ieffeito ch'egli ha prodotto sopra di se. S'¢ privo di esperien:
za, se fon conosce questa proprieta del magnetismo di assal-
tare una malallia occulta , J:)'po' aver fugata guella apparente,
egli. crede sulle prime di aver male operato, di aver potuto
nuocersi, .ed esitando, egli conlivua a poggiare sopra di se
questa si poteute mano: S'é magnelizzalore, ion & meno assa-
lito da meraviglia e da timore; quando quests effelto si manife-
sta per la prima volla; ma egli si calma profondameute, per-
ché essendo ben certo che I'imbarazzo gastrico si & dissipato,
egli comprende , dopo un momenfo di riflessione; esistervi ui
altra malattia che non sospettava; ed a cui il magnetismd si &
atfaccato; continua dunque ad agire. . ,

Tosto che la- mano torna & poggiarsi-su ¥ addome; I'azio-
ne ricomincia, e non pud essérvi pia aleun dubbio su la naiu-
ra della malattia. Si.fanno sentir ‘delle eoliche , delle hausee
caratteristiche e dei desideri di vomitare; la bile si- scioglie &
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cerca una uscila. In queslo stalo, il magnetizzalore dgv'_esZere
atlentissimo a strascinar la bile abbasso , affin di evitare che
una eruzione avvenga, ove si sospendesse |'azione.

Per aiutar la natura, bisogna cambiar la disposizione della
mano , e invece di applicaria sul petto, é necessario sollevar-
la_in modo.che la palmadella mano-sia leggiermente- alzata, e
che le dita si trovino un poco uncinate. La mauipolazione pal.
maria viene allora rimpiazza'a da quella digitale, e la mano
percorrendo sulla superficie del corpo i confini addominali, ris
petera nellinterno un movimento rotatorio che strascinera al
suo seguito la bile. Dopo pechi minuti I'effelto di questa ma.
nipolazione djventa- sensibile; il dolore, prodolio dal* disord'ne
delle materie, diminuisce;la bile scende ; dei gorgogliamenti e
leggiere coliche lo annunziano; si coulinua ad agire; la bile
scende sempre , e non si cessa |'azione che per prepararsi ad
una evacuazione, dopo la quale si continva per qualche altro
tempo ad operare a fin di renderla pii completa. Si pud allo.
ra conoscere, dall’osservazione delle materie e dal sollievo mi-
sto a stanchezza che si sente, che il magnetismo ha prodotto
lo stesso. effoiio di una medicina. * ’ B

Quando vi & ammassamento di umori al petto, la manipo-
lazione & presso a poco la stessa, ma le sensazioni del ma.
goelizzalo sono diverse. E inutile in questo caso usare la ma-
nipolazione palmaria allrimenti che nei primi, perché la sua
azione dolce e calmante sarebbe troppo debole. Bisogna con
una forza energica allivare il sangue all’ estremita; e la
cireolazione non pud essere grandemente ristabilita se non con
la manipolazione digitale, cioé con I'applicazione della mano con
le dita uncinate. ,

- Se si & avuto occasione di magnetizzarsi, gli effelli che
81 son potuti sentire , non son nulla a paragone di quello che
si {n‘epara. Appena le cinque dita son pogyiate sullo stomaco,
nell’istanle medesimo e senza che si sia eseguilo il menomo
movimento , sembra che penetrino ne! male. Si gira la mano,
senza cambiar luogo, e quanto piit dolcemente & possibile; ma
il movimento di rotaz'one si ripele immedialamente nello sto-
maco, e cagiona una subitanea sensazione che desta nel ma-
gnetizzalo un terrore proporzionato alla grandezza del fenome-
no ch’ egli stesso ha creato. Si rassicura benlosto, e ricomin.
cia ; in seguito , strascinando la mano dallo stomaco al basso
ventre, atlira il sangue con sensibili dolori, giacché ogni vol-
ta che la mano passa, segna dei solchi interni. Bentosto que-



248 ,

slo rasirello umano ha purgate le parti inferme ; si allende, si
sente sciogliere I ostruzione sollo la mano; "essa scende. Una
viva azione ne accelera ancora lo scioglimento e sia che que-
st'operazione abbia luogo in una o pia volte , pitt non si sente
altro male che una slanchezza o un torpore delle gambe che
cede dietro alcune passate. ’ ‘ ’

Finalmente, senza fermarci a questi casi assai gravi, l'a-
zione personale puo essere giornalmente di grande utilita; spes-
so avviene che si mangino degli alimenti, i quali turbano la
digestione ; basta allora passar la mano dall’alto dello stoma-
co-fino al basso ventre;s1 aiuta cosi il travaglio della natura;
I’ ostacolo cede alla mano e scende con essa.
~ 1l primo movimento dell’ uvomo' che magnetizza se stesso

con tanto successo , & di prostrarsi per ringraziare Iddio di
cid che ha fatto per lui, e di avergli fatto conoscere un ri-
medio tanto sewplice e si polente. :

" Tutti gli uomini che praticheranno il magnetismo , deb-
bono’ dunque unir le loro voci per ringraziare I'Eterno a mo-
tivo di tult’i benefizi che non cessa di spandere sovr'essi , e
di tutte le maraviglie che lor dona il potere di spiegare e di
produrre.

FINE DELL OPERA.
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