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AVANT-PROPOS.

L’ misroirs offre peu d’exem=

ples d'une découverte , qui
malgré son importance ait
éprouvé -aﬁtantﬂ de difficulté
3 s'établir et a s'accréditer ,
que celle ‘d'un agent sur les
nerfs , ‘agent incounu jus-
qu'ici, et que je nomme ma-
gnétisme animal.

L’opinitreté avec laquelle



¥ AVANT-PROPOS.
6n glost opposé aux progrés
de El’opiniOIl © naissante’ sur
cette nouvelle méthode de
'gué‘r’i‘r'lj,r ‘m’a fait faire des ef~
f‘cmts-:lpo’ur '- irec’ﬁfie’r et’ pour,
émbrasser dans un systéme’
uné 'grande partie des con-
noissances physiques.
‘Avanit'de preduire ‘ce sys
téme ; ddns lequel j7ai-tadché
de rapprocher et d’enchainer
1les principes qui. lé ‘compo-

sents, j’al crn devoir donner
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dans un mémoire prélimi-
maire, une idée juste et pré-
cise de son objet ; de I'éten-
due de son ntilité et détruire
les erreurs: et les préjugés
auxquels il a pu donner lieu,

Je présenterai une théorie
dussi simple que nouvyelle des
maladws, de leur marche, et
de leur développement , et
je substituerai une pratique
également sunple generale s

et.prise dans la natufe, aux
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principes incertains, qui jus-
qu'd présent ont servi de
tégle & la médecine:

* La plupart des propriétés
de la matiére organisée, tels
que la cohésion , I'élasticité,
la gravité, le feu, la lumiere,,
Pélectricité, irritabilité ani-
male, qui jusqu’a présentont
été regardées commedesqua-
Lités occultes , seront expli-
‘quéesparmes principesetleur

mécanisme mis-en évidence..
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Je me flatte d’av01r jeté
un nouveau ]our sur la théo-
rie des sens et de Pinstinct.
Par le moyen de cette théo-.
rie, j"ai~ eésayé 'd’éx‘pliquer
plus pdrfaité’meht‘ _Iesﬂ phéno-
ménes : aussi -variés qu'éton-
nans de 'l’étatléppéllé sorm-
ﬁanibulzﬁsﬁie; qui n’est autre
chose qu'un développ'ement
critique de certaines miala-
dies : histoire de Ia méde-

cine en rapporte un si grand



v AVANT:PROPOS,
nombre- d’exemples-, . qu’on
‘me peut pas douter que ces
phénoménes ‘nlayent tou-
5OHIS paru un I»sujet d’obser-
vations 'ir,itéressantes . pour
les gens de lart :- et je puis
moi-méme affirmer -any Oﬁr-.-
d’hui ; que toutes les nuan-
ces d’aliénations de: Pesprit,
appar-tiennent - a- cette - crisé
extraordmaue.

Cest elle qul PI‘Odlllt les

appamtlons : merveilleuses
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les extases ; les visions inex-
plicables , sources de tant
derreurs et d’opin'idns ab-
surdes. . On- sent combien
l’obscurité-;mém'e -bqui. cou=
vroit: de tels phénomeénes,
jointe: 3 Tignorance .de la
multitude , a dit favoriser
Pétablissement - des préjugés
religieux et‘wpolitiques de tous
les peuples. |

J'espére. que ma- théorie

préviendra désormais ces in-
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terprétations qui produisi-
rent et alimentérent la su-
perstition et le fanatisme, et
emPéchéra surtout que ceux
qui, soit par un accident
sublt ou par des maladies
aggravées ) .ont le malheur
de tomber dans le somnam-
bulisme, né soient abandon—
nés par l'art, et‘retranches
de la société comme incura-
bles; car Ja1 la certitude

que les états .le's plus gf-‘-
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frayans , tels que la folie ,
Pépilepsie et la plupart des
'convul"sion's sont le 'plu_"s sou-
vent les funestes effets de
l’ign'orance du phénoméne
dont je parle; et de 'impuis-
sancé_ des moyens employés
par Ia médecine ; que pres-
que dans tous  les cas ces
inal@die_s ne sont que’ des
.ci;iées inconnues et dégés
nerees, qu 1l est enﬁn peu

de mrconstances ou on ne
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puisse les. prévenir et les
guérir.

-J’ai la confiance que des
principes dont les consé-
quences sont-si importantes,
ne seront: jugés ni sur des
préventions , ni sur dés pro-

ductions prématurdes (1),

(1) Les imitateurs de ma' méthode
de guérir , pour Tayoir trop légérement
pxposee a la curiosité et i la contra-
diction , ont donné lien & beaucoup

de préventionscontre elle. Dgapuxs cette
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non plus' -que -sur des frag-
mens et des .contr'ef'ag‘ons
qui ont été .'pu'bliées: sans
mén aveu : moins encore
d’aprés le rapport de- ceﬁ;{
quii, obsédés de préjugés, ont

&poque on a tonfondu le somnambu-
lisme avec le magnétisme, et par un
géle irréfléchi, par un.enthousiasme exa<
géré, on a voulu constater la réalité
de I'un par les effets surprenans de

Pautre. Le mémoire quon va lire a, en
partie, pour objet de detromper d'une
pareille erreur.
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donne leurs propres lumleres
pour la mesure des connois-
sances posszb/ea. Sl d’all-
leurs malgré tous mes ef-
_f_orfs ). je ‘ne suis pas assez
heureux pdur “éclairer ;ile's
'contemp‘orain.s sur leurs pfg—
pres .inté:réts , jaurai du
moins la satisfaction intime
davoir 'renipli ma thche en-

vers la sociéte.



MEMOIRE

DE F. A MESMER,

DOCTEUR EN MEDECINE,

SUR SES DECOUVERTES.

_LA philosophie est pafvenue dans ce
sidcle, & triompher des préjugés et de
la superstition : clest par le ridicule
(surtout qulelle a réussi a éteindre les
buchers que le fanatisme trop érédule,‘
.avoit allumés ; parceque le ridicule est
~Yarme a laquelle 'amour-propre sait le
smoinsrésister. Si Lopinion élevoit autre-
fois le courage jusqua faire braver le

I



»

5 MEMOII{E'

martyre, tandis qu 'aujourd’hui on ne peut
supporter le moindre ridicule; cest que
Tamour - propre mettoit alors toute sa
gloire dans la force dé la résistance;
et qua présent il craindroit I'humilia-
tion d'une ecrédulité quon taxeroit de
fozblesse Le ndxcule seroit sans doute
le meilleur ‘moyen de reformer Tes
opinions , si toutefois. il n'avoit que
Terreur pour objet; mais, par un zéle
exagéré pour les progrés de la philo-
sophie, on " abusa trop souvent de ce
‘moyen : les vérités les plus utiles Furent
‘méconnues, confondues avec les erreurs
et sacrif:iéesy avec elles.

Les égaremens de la superstition n'em?
‘péchérent pas autrefois de reconnoit;é
des faits surprenans, dont le défant de

lumiéres ne permettoit pas d’apperce-
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voir les causes; on ne dédaighoit pas
‘de constater ces faits avec une atten-
tion proportionnée i leur importance ;
et si lon se trompoit sur les prirn-
cipes , onn av01t au moing aucun doute
sur les effets : au]ourd hui - on /se re-
fuse 4 l'examen et 4 la vénﬁcatmﬁ des
faits , de sorte qu'on est réduit 4 ignorer
autant les effets que les causes.

‘Lors méme que certaines vérités , en
raison de leur vétusté et de labus de
l’eSPrit humain, sont tellement dé¢fi-
gurées quelles se trouvent confon-
dues avec les errears les plus * ab-
surdes , ces vérités n'ont pas perdli
pour cela le droit dereparoitre au grand
jour pour le bonheur des hommes ;
jose dire méme que Cestune obligation

~pour. ceux qui par leurs connoissances
P ] - *
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prétendent & lestime publique , de
rechercher ces vérités pour les déga-
ger des ténebres et des préjugés qui
les e,m;eloppent encore , au lieu de se
retrancher dans une incrédulité fu-

neste anx progrés de la science.

Jai annoncé , par le mémoire que
j’ai publié I'an 1779, surla’ decouverte
~du magnetisme animal , les reﬂexmns
que ]av01s faites depuis p1u51eurs an-,
nées sur Vaniversalité de. certaines opi-.
nions popi_jlairés ,.qui, selonmoi , étoient
les répﬁl_téts d’observations les plus gé-
.néfalqs et les plus constantes. |

Je disois 4 ce sujet que je m’étois
imposé la tdche de rechercher ce que
1es anciennes erreurs pouvoient ren-
fermer d'utile et de vrai; et jai cru
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pouvoir avaricer que parmi les opi-
'iiioﬁs vulgaires “de tous - les tems,
qui n’ont pas leur principe dans le
coerir humain , il en étoit pew’, quel-
ques ridicules et méme extravagantes
gqu'elles paroissent, qui ne puslsenb
Etre considérées comme le reste d’'une

érité primitivement reconnue.

Mon premier objet fut de méditer
sur ce qui ‘pouvoit avoir donnié liew &
des opinions absurdes, suwantlesquelles
les destinées des hommes , :ainsi ‘que
les événemens de la nature , - étoient
regardés comme soumis aux constella-
tions et aux différentes positions que

les astres avoient entre eux.

Un vaste systeme des mﬂuences ou

des rapports qui lient tous les & etres les
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loix mécaniques et méme le'mécanising
des loix de la nature, ont été les résul-
tats de mes méditations et de mes re-
‘cherches,

Jose me flatter que les ‘découvertes
que jai faites., et qui sont le sujet-de cet
‘ouvrage , reculeront les bornes de notre
savoir.en physique., autint que l'inven~
tion des microscopes et des télescopes
Ta fait par 4rapp0rt aux tems qui nous
ont précécfés. Elles feront connoitre
que la conserva‘ii_ory de 'homme, ainsi
que son existence, sont fondées sur
les loix générales de la nature; que
'Z%omme 'po'sséde des propriétés ana-
logues éellgs de laimant; qu’il est
doué dune sensibilité, par laquelle il
‘peut étre en ‘rapport . avec -les étres
‘qﬁi.l’environnent’, méme igs- plus. éloi-
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gnés; et quil est susceptible de se
charger d'un fon de mouvement (1) ;
quil peut, & linstar du feu, communi-
:quer-é\ d’autres corps animés et inanim¢és;
(e ce mouvement peut étre propagé ;
concentré, réfléchi coinmg lalumiére et
communiqué par leson; qu'enfin le prin-
,cfpe de cette action, considéré comme
un agent sur la substance intime desnerfs
du corps animal, peut devenir ux MoYEN
nE GUERIR ET MEME DE SE PRESERVER
DES MALADIES,

Je suis parvenu i reconnoitre la cause
i[mmédiate; de limportant. phénoméne

dumouvement alternatif que nous offre

(1) Jentends par ton un mode particulier
et déterminé du. mouvement quont entre

elles les partieules qui constituent le fluide.
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P'Océan :je suis convaincu que I'action de:
cette méme cause ne se borne pas a cet-
_ élément, mais qu'elle s'¢tend sur toutes les:
| parties constitutives de notre globe ; que:
cetteaction , en déterminant ce que: jap-
pelle intension (1) etla rémission al-
ternatives des propriétés de la matiére
o_rgar;isée, anime et vivifie tout ce qui[
existe ; et qu'enfin cette action , la plus.
universelle , est au monde ce que les
deux actes de la respiration sont 4 I'¢-
conomie animale;

1) J'entends par les mots incension et
rémission , langmentation et la diminution
dela -propriété ou de la faculté ; ce quil
ne faut'pas confondre avec Uintensité , qui
exprime Leffet de cette propriété ou faculté

méme.



pE MESsMER, g

Voild en substance les principales dé-
couvertes, que jannonce depuis 25 ans,
sous la dénomination de magnétisme
animal ; dénomination pleinement jus-
tifide par la nature de la chose.

La singularité¢ de cette nouveaute,
révolta d’abord en Allemagne les phy-
siciens et les medecms les electn-
seurs , et les gens qui- manioient T'ai-
mant. On accueillit avec dédain les pre-
miéres annonces faites 'parl un homme
encore ignoré parmi eux. On contesta Ia
possibilité des phénoménes, comme étant
contraires aux principes recus en physi-
que. Au lieu d’amuser la curiosité, je
m’empressai d’arriver au point de les
rendre utiles, et ce ne fut que par les

“faits que je voulus convaincre.

Les premiéres guérisons obtenues sur
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quelques malades regardés comme in-
curables', ‘suscitérent l'envie et pro-
duisirent méme }l’ir_xgr,atiti'xde , qui se réu-
nirent pour répandre des préventions
contre ma méthode de guérir; en sorte
que beaucoup .de savans ‘se liguérent
pour faire tomber, sinon dans loubli,
du moins dans le rhépris, les ouvertures
‘que je fis sur cet objet : on cria par-tout
4 limposture. |

En France, ou1 la nation est plus éclai-
rée et moins indifférente pour les nou-
velles connoissances, je n'ai paslaissé que
d'éprouver.des contrariétés de toute es-
péce , et des persécutions que mes com-
patriotes m’avoient .préparées de lon-
gue main ; mais  qui, loin de me décou-
‘rager, ne firent que redoubler mes ef-

forts pour le triomphe des vérités que
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je regardois comme essentielles au bon-
heur des hommes.

Un grand nombre' de malades qui,
-pendant 10 4 12 anpées consécutives,
avoient éprouvé les effets salutaires de
cette méthode , et des personnes instrui-
tes qui se livroient 4 cette pratique bien-
faisante , me rendirent une justice en-
ti¢re. Mais quelques savans.de ce pays,
faisant profeésidn'de-gouverner’l"opinion,
se-sont, pour ainsidire-, coalisés avec les
étrangers, pour mettre au nombre des
Allusions, tout ce qui se présentoit en
faveur de .cetobjet:l’autqri'té de leur
‘renommée fortifia la’ prévention.

* Un ministre du régne passé,-abusa de
toutesa puissance pour détruire 'opinion
naissante. Aprés avoir ordonné ( malgré

mes protestations ) la formation d’une
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commission , pour juger ma doctrine,
et la condamner dans la pratique qu'en
faisoit une personne que je désavouois,
il fit célébrer son triomphe 4 'académie
des sifienc‘es , ot il fut flagorné , pour les
avoir préservées, disoit-on, d’une gi‘andé
erreur qui faisoit la honte du sidcle.
1 inonda I'Europe enti¢re d’'un rapport
fait par cette commission, et finit par
livrer 4 la dérision publique, sur les
théitres, et ma doctrine et ma rhéthode
de guérir.

La grande nation alaquelle je consacre
Ie fruit de mes découvertes, cont}nue§~
roit-elle de voir avec indifférence qu'on
soit parvenu 4 lui ravir; par de basses
intrigues , I'opinion consolante d’avoir
acquis un moyen nouveau de conserver

et de rétablir la santé? non , elle s'em-
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pressera ‘de revenir de son erreur sur
un objet si essentiel au bonheur de I'hu-
manité.
~ En effet, on aura de la peine 4 croire
que. 25 années d’efforts n’ayent pas 'pu
dégager ces précieuses découvertes , de
Tincertitude dans laquelle elles farent
enveloppées par les cirC(;nstances. Fau-
dra-t-il laisser s¢couler ce siécle, sans
avancer d'un pas en physique, et rester
stationnaire sur 'électricité et Yaimant?
Chercheroiton encore 4 se réunir pour
sopposer & une revolunon que je vou-
lois opérer dans Tart qui a fait le moins
de progrés, et pourtant lev plus né-
cessaire aux hommes ?

On verra, jose le croire, que ces
découvertes ne sont pas une rencontre
‘du hasard, mais le résultat de Iétude et
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de I'observation des loix de la nature ?
que la-pratique que j’ensai'gne n'est pas
un empirisme aveugle , mais une mé-
thode raisonnée.
Quoique je sache trés-bien que le pre-
“mier principe de toute connoissanee hu-
maine est l’expérien'ce y €t que c'est par
elle qu'on peut constater laréalité des
-suppositions, . je me suis oc'cupé' a prou-
ver d'avance, par un enchainement-de
notions simples ‘et claireé,-la possibilité
des faits que j’ai annoncés, et dont un
grand nombre- a été publié sous diffé«
rentes formes, par ceux qui ont su pro<
fiter de ma doctrine.
Les phénoménes que javois surpris 4
la nature ,. m’ont fait remonter i la
source commune de toutes choses, etje

crois avoir- ouvert une route simple et
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droite pour arriver a la vérité, et avoir
dégagé en grande partie l'étude de
Ia nature des illusions de la méthaphy-
.siqué..

La langue de convention, le seil
moyen dont nous nous Sservons pour
communiguer nos idées, a, dans tous
Ies tems, contribué 4 deﬁgurer nos con-
noissances. Nous acquérons toutes les
idées par les sens : les sens ne nous trans-
mettent que celles des propriétés; des ca-
ractéres., des accidens, des attributs:
les idées de toutes ‘ces sensatxons Sexs
priment par un adjectif ou - épithéte;
comme chaud, froid;- fluide, solide 5
pesant,léger, luisant, sonore, coloré, ete:
On substitua & ‘ces épithétes, pour la
‘commodité de la langue; des substan-

tifs : bientot on substantifia les ‘pro-
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priétés ; on dit, la chaleur) la gravité,

la lumiére ; le son, la couleur ‘et voili

Yorigine des abstractions metaphy51ques.

Ces mots représentérent confusément

‘des idées de substances o c'est-d-dire

qu'on avoit I'idée d’'une substance, lors-

quon neut en effet que lidée du moe-
substantif; ces qualités occultes d'au-
trefois, aujourd’hui s'appellent les pro-
priétés des corps. A mesure’ quon sé-
Yoignoit de l'expérience, ou plutdt avant
d’avoir des moyens d'y parvenir, non-
seulement on multiplia ces substances,
mais encore on les personnifia. Des
substances remplissoient tous les ‘espat
ces : elles présidoient et dirigoient les

opérations de la nature : dela les es-

prits , les divinités, les démons , les

génies , les qrclze’es , etc. La philoso-
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phie ‘expérimentale en a diminué le
nombre ; mais il nous ‘reste encore
beaucoup 4 faire pour arriver i la
pureté de la vérité. Nous y serons,
lorsque nous serons parvenusé ne re-
connoitre d'autre substance physique
que le corps, ou la matiére organisée
et modifiée de telle ou telle maniére.
1l sagit donc de connoiire et de dé-
terminer le mécanisme de ces modifi-
cations , et les idées qui resulteroni:
de ¢ ce meécanisme appercu seront des
idées pZ ysu/ues les plus conformes a
la vénte‘ Clest, en general le but que
je me propose datteindre par le sys-
téme des influences dont je Fais - ici
Yannonce.
« Une aiguille non -aimantée , mise

» en mouvement , ne répondra que par
a
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» hasard 4 une:direction déterminée 3.
» tandis qu'au contraire celle qui est
» aimantée ; ayant recu la méme im-
» pulsion aprés différentes oscillations
» proportionnées a cette impulsion et
» au magnétisme qu ‘elle. a reci, re-
» trouvera sa premiére direction et s’y
» fixera: c'est ainsi que harmonie des.
» corps organisés , une -fois. troublée ,
» doit éprouver les incertitudes de.ma

<

premiére supposition , si elle n'est:

3

rappellée et déterminée par lagent
» général , dont je vais développer
» l'existence , et qui seul peut rétablir
» cette harmonie dans létat naturel (1)

- (V) Mémoire sur'la découverte du mas

gnétisme animal, publide en 177,
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‘Examinons donc quel:est la.nature

de cet agent ?.

»

»

»

5

»

« 11 existe un fluide universellement

répandu, et continué de maniére a

né souffrir aucun vuide, dont la sub-
tilité ne permet aucune comparaison ,

ét ‘qui de sa nature est susceptible de

‘Tecevoir , ‘propager et communiquer

toutes * les. impressions du mouve-

“ment (1) w

L'dtat de fluidité de la matiére étant

un état relatif entre le mouvement et

le repos, 'il est évident qu'aprés avoir

épuisé par l'imagination toutes les nuan-

¢es de fluidité possibles, on sera forcé

de sarréter au dernier degré de subdi-

(1) Idem. pag. 18
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wision ;- et .ce  dernier -degré est ce
fluide qui remplit tous les interstices
résultans. des figures des molécules plus_
combinées. Le! sable, par exemple, a
un degre de fl_mdzte; la figure de ses’
grains forme nécessairement des inters-
tices qui peuvent étre occupés par l'eau;
ceux. de Teau le seront par Pair’;. ceux
de lair par ce qu'on’ appelle Péther ;
ceux de.l'éther enfin seront comblés
par une substance encore plus fluide,
et dont nous n’avons pas fixé la déno-
mination. I1 est difficile de dépérminer
ou cette divisibilit¢é finit. Clest ce-
pendant dune de ces séries dé la ma-
tiére la plus divisée par le mouvement
intestin , que je veux parlerici,

On pourroit comparer, sije puis m'ex-
primer ainsi, lopiniatreté de quelques
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savans & rejeter I'idée d'un Sluide uni=
versel et la possibilité d’'un mouvement
dans le plein, 4 celle des poissons , qui
s'éléveroient contre  celui d'entre eux
qui leur annonceroit que l'espace entre
le fond et la surface de la .mer est
rempli d'un fluide qﬁ’ils habitent’; que
ce west ‘quen ce milieu quils se rap-
- prochent, qu'ils s'¢loignent , quils se-
commimiqfxent , qu'ils senchainent , et
qu'il est le seul moyen de leurs relationa
réciproques. -

Cependant quelques physiciens sont
parvenus 4 reconnoitre I'existence d'un
fluide universel ; mais a peine eurent-
ils fait' ce premier pas, qu'entrainés au-
dela du vrai, ils ont prétendu carae-
tériser. ce fluide, le surcharger -de pro~
priétés et de vertus spécifiques, -en lut
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attribuant des qualités, des puissances}.

des tendances " des vues, des causes fis

nales; enfin des puissances conseivatri-
es., productrices ,. destructrices,’ rés

formatrices.

La vérité n'est que sur une ligne tra-
cée entre les erreurs. LesPnt humain
par son activité 1nqu1ete , est comme
un cheval fougueux 1l-est egalement
dlfﬁcde de mesurer avec justesse I'élan
qlu lai faut pour atteindre cette Ilgne s
sans courir risque de la depasser et de
s y contemr long-tems , de mamere a

navancer ni a reculer ses pas.

Il n’est donc pas permis de douter
de D'existence d’un fluide universel, qui
West que l'ensemble "de toutes les sé-

vies de'la matiére la plus divisée par
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le- mouvement. intestin (1) En cet
état, il remplit les interstices de tous
les fluides , ainsi que de tous les s0-
lides contenus dans I'espace. Par lai,1'u-
nivers est fondu et réduit en une seule
‘masse. La fluidité constitue son’essence.
N’ayant aucune propnete , il nest ‘ni
elastxque , Ni pesant ; mais il est le
moyen pi‘opre a determmer des pro-
pnetes dans tous les ordres de la ma:
tlere qui se trouve plus composee
qull ne lest lul-meme Le fluide est 4
legard des propri¢tés qll.ll détermine, -
dans les corps  organiques , ce que

Lair (2) est au son et A lharmome R

(1) Clest-a-dire le mouvement des par-
ticules entre elles.

(2) Lair qui passe & travers les tuyaux
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ou Péther 4 la lumiére , ou enfin I'eau
-au moulin ; clest-a-dire,"qu’il recoit les.
impressions , les modifications du mous
vement , quil les transmet , quil les

d'un orgue , en regoit des vibrations pro=
pomonnees 4 lenr grandeur et a leurs formes:

ces vibrations ne devxennent un son qu'as
prés qu'elles sont propagées et communi=
quées 4 un organe de I'animal disposé & le
recevoir : l'air ; dans ce cas , n'est donc que
le conducteur du mouvement vers Touie
de méme que le mouvement d'un autre
' fluide plus délié que:lui, réfléchi par une
“surface , y regoit des vibrations', qui, transs
férées & l'organe de la vue, y détermine les

sensations des. formes , des couleurs , lés-

quelles n'existent certainement ni dans ce

fluide , ni dans la surface des cprpé.
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transfére, qu'il les applique et les in-
sinue dans les corps organisés; et les
effets ainsi produits ne sont; que le ré-
sultat combiné du mouvement et de
Porganisation des corps.

11 faut considérer ici, que les diverses
séries dont I'Océan du fluide est com-
posé ; a partir de lamatiéreé élémentaire,
jusqua celles qui tombent sous nos
sens ~comxhe V'eau,l'air et I'éther, diffé-
rent entre elles par une sorte d’orga-
msatlon intime , effet de la combmal-
“son pnmmve_de leurs molécules. Cette
organisation spéciale , rend chacune de
ces séries susceptible d’'un mouvement
particulier qui lui est propre. -

Nous observons la gradatioﬁ de cette
susceptibilité exclusive de mouvemens;
«dans les trois genres de fluides. Il en
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est de la lumiére, du feu, dé( I'électri~
cité.et du magnétisme. comme du. son,
auCunsne sont point des substances, mais
bien. des effets du mouvement dans les
d1verses séries du ﬂulde universel.
11 sera demontre par ma theone des
influences, comment_c¢ ﬂuxde cette
matiére subtile., sans étre_ pesar_xte;, dé-
termine l'effet que nous appellons gra-
vité; comment sans_ étre “élastique , il
.concourt 4 Délasticité; comment en
remplissant “tous ‘les. espaces, il opére
la cohésion , sans étre. lui-méme en cet
état. . Je démontrerai de méme. que
Tattraction estun mot vuide de sensy
que Pattraction n'existe. pas. dans la
nature , quelle n'est. qu'un effet appa-
rent d'une cause quon nappercoit pas:

Jétablirai aussi en quoi consiste 'élec-
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tricité , le feu-, la lumiére, etc. Je
prouvérai', -en.un- mot-, que foutes les
propriétés: sont le résultat combiné
de lorganisation des corpset du mou-
-&enzejﬁt du /Zuide dans lequel ils sont
plongés. |

-'On comprendra avant tout,, comment
wune impnlsion une fois donnée surla ma-
ti¢re,a disuffire au développementsuc-
~ cessif de toutes les possihilités, comment
les’ impulsions particuliéres, qui n'en

sont qﬁe la continuité, deviennent Tos
rigine de nouvelles organisations:; com-
ment le mouvement est la cause du
repos, et le repos 4 son tour accélérelé
mouvément, de la matiére fluide. pour
"Opéiep d’aatres combinaisons. On verra
enfin que c'est par la simplicité de Por-

dre ,; dans un-cercle perpétuel entre les
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causes et les effets, que.nous pouvons
‘avoir la plus juste comme la plus grande
idée de la.nature et de son auteur.

On pourroit ajouter & ces considéra-
tions , que limmensité de' la matiére
fluide seroit restee homogéne , sans pro-
duire de nouveaux. étres, si le hasard
des premiéres combinaisons n'elit pas
déterminé des courans, dont les célé-
rités varides et modifiées sont devenues
une ', source infinie d’organisations et
‘des effets qui en résultent.

En remontant ainsi par ure marche
simple aux.plus gfandes opérations de
la nature , on reconnoit que le magnéa
tisme ou linfluence mutuelle est I'a
tion la plus umverselle et que Clest
Yaimant qui nous offre le modéle du

mécanisme de l'univers ; que cet action
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west que Deffet nécessaire du mouve-
ment dans le plein.

Comme toutes les vérités se tiennent
il est impossible de faire des progrés
dans I'étade de la nature, sans avoir
embrassé I'enchainement de ses prin-
cipes ; c’est pourquoi j’ai cru nécessaire
‘d’en .exposer le systéme , dont le corps
humain fait partie intégrante , avant de
proposer ' des moyens conservateurs: car
les lois par-lesquelles univers est gou-
verné; sont les-mémes que celles qui
réglent I'économie animale. La vie du
monde n'estqu’une, et celle de 'homme
individuel en est une particule.

Toutes les propriétés des corps, je
le répéte; sont le résultat combir¢ de
leur organisation et du rhouvementdu,.

fluide dans lequel ils Se-trouy.ent.
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Si I'on -considére Laction de ce-fluide.
ainsi défini ,.comme. appliquée au corps
animal, elle y devient le prihcipe' du
mouvement et des sensations.

11 est-certain ,. que la‘ nature et la
q’ualité, des humeurs de Thomme : dé-.
pendent uniquement de lactiori des so=
‘lides; du mécanisme des-organes ou.vis-
céres, et des vaisseaux qui contiennent
ces humeurs; ce sont eux qui les éla-
‘borent,.en dirigent et réglent les mou~
vemens , les. mélanges; les-proportions;
les secrétions les excréti‘ons,étc. Il est
aisé de concevoir ue -ce n’est que. dans:
l’irrégulari,té _de Paction des solides sur
les liquides, ou dans P'imperfection -du
mécanisme ‘ou:du jeu. des viscéres. et
des oix.'ganes,qu’existe la pmmiéfe-_cmwe :

de toutes les aberrations ; et.que.cony
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séqueminent le reméde commiun' et
‘unique doit: se trouver dans le rétas
blissement de I'action des organes, qui
seuls peuvent -changer et corriger les
vices et les altérations ,des" humeurs.
Clest ici le cas. d'examiner quel est le
prixicipe dua méﬁvér’ngn’t , et-le ressort
¢ommun des différentes machinés agisa
satit ‘sur les liquides.

Clest ld fibre musculaire y ‘qui- par
son ‘mécanisme partiéulier -, devient,
comme j e puis’ le prouver, instrument..
‘de tout mouvement, commé le prin-
cipe ‘de’ toute action des solides str les
liquides. -Les courans du fluide uni-
versel étant " dirigés et appliqués & Por-
ganisation intime de la fibre musculaire ;
précisément comme le vent ou l'eaule.

sont au moulin , en déterminentles fonc-
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" tions. Ces fonctions consistent.dans l'al
ternative de se racourcir et de-s'allon=
ger, ou de se relacher ;~seiacour‘éir‘esn
proprement son gction pdsitive : cette
- faculté est appellée irricabilité,

Clest a cette faculté, appliquée au
mécdnisme " particulier du ceeur , que
nous devons le mouvement de systole
et diastole de ce viscére hydraulique
et de toutes les artéres..

. Le jéu,de 1a dilatation et-de.la cons
traction des " vaisseaux ‘sur la liqueur
quils contiennent , est la ‘cause de la
circulation des humeurs, et conséquems.
ment de la vie animale. Le: défaut de
Tune de’ ces deux-actions;'puﬁ dela réac:
tion, ‘en arréte le:cours. :Aussitdt que
les humeurs sont privéesdumouv,einent-
local ‘et intestin’, él’les"‘s’_épaississéixt.et '
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‘se-consolident. Cet épaississement ou
Tepos, sétend en se communiquant 3
une partie plus ou moins considérable
des canaux. Unautre effet du repos des
humeurs est leur dégénérescence : en se
decomposant elles s'arrétent dans‘ les .
«canaux dont la capacité nest pas propre
@-les contenir, L’état des vaisseaux dans.
desquels le cours des humeirs est arrété
«ou rallenti, est nommé obstrucuon.

Laﬁbre musculaire animée parle] prin-
cipe de lirritabilité , est encore ‘sus=
ceptible d'une affection externe, qui
iest appellé irritation. Lieffet ordinaire
de cette-affection , est le racourcisse-
ment de la fibre.. |

Toute action de la fibre musculaire
peut étre considérée comme dépendante,
soit .de Tirritabilité , soit de Pirritation,
3
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soit de I'une et de lautre ensemble. i}
existe par conséquent deux causes immé.
Adlates d’obstrucnons la premiére , lors<
qu un vaisseau a perdu deson 1rr1tab1lhte,
ce qui le met dans I'impuissance de se
.contracter : la seconde, lorsqu'un vais-
seau eétidans un état d’irritation, ou
qi;’il se trouve quelque obstacle a sa.
dilatation. Ainsi dans les deux cas, les
conditions nécessaires pour le jeu alter:
nanf des vaisseaux, sont contrariées et
leur action arrétée.

Sans entrer dans les détails de cetto
aberratlon, qui est la plus générale et
presque la_seule dans le corps vivant;
il est aisé de concevoir, dapres une loi
generale, que la cause. du mouvement
fait foujoufs un- effort contre la résis-

Aance, et qu'il doit lui étre proportionné
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‘pour la vaincre: cet effort est appellé
‘crise, et_tops les effets, qui résultent
“directement de cet effort , s}mt appellés
les symptdmes critiques : ils sont les
Nentables moyens de guerxson, ou ce
qui forme la cure de la nature; tandis
qu'au - contraire les: effets .provenants
de la,résistance contre cet effort de la
nature, sont dit les symptomes symp-
tomaaque.s et forment ce quon doit
appeller Ia maladie.

Lacrise est déterminée par lirritation
dela fibre, laquelle est occasionnée, soit
par Vintension de Pirritabilité , soit par.
un effort  augmenté sur la fibre résis-
tante, soit enfin par la réunion de ces
deux causes.

11 est donc constant et conforme aux

lois du mouvement, qu’aucune aberra-



36 M#ZMoIRE

fiion dans le corps animal ne peut se:
rectifier sans avoir éprouvé les effets.
de cet effort ; é’es'p-é—diré qu’a'ucuné*
maladie né ‘peut étre guérie sans une
crise. Cette loi est si. vraie et si gés.
péralé y qhe d’aprés lexpérience et
Yobservation , la plus 1égére pustule, le
plus petit bouton sur la peau, ne se

gudrissent qu'aprés une crise.

Les différentes formes sous lesquelles
Veffort de la nature se manifeste, dé-
pendent de la diversité dans la struc-
ture ‘des parties organiques oudes. vis-
céres qui subissent. cet effort, de leurs
correspondances et rapports , selon les
di{vgars “degrés et modes de résiétance.,‘

du période de leur développement:

Pour avoir peu connu le méeanisme:
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du corps animal , et moins encore com-
ment, par ce mécanisme, il tient a I'or-
gamsatlon de toute la nature, les An-
cieris ont regardé chaque genre de ces.
efforts comme autant d’espéces de ma-
ladies.” Dés la. naissarice de la méde-
«cine , on s'est opposé au vrai et au seul
moyen employé par la nature pour dé-
truire les causes qui troubloient har-
monie.

Hypocrate paroit avoir été le pre-
mier et presq.ue' le seul qui ait saisi le-
phénoméne des crises dans les maladies
~aigues. Son génie observateur l'avoit
conduit 4 reconnoitre que les divers
symptomes n'étoient que les modifica-
tions des efforts que la nature faisoit
contre ces maladies. Aprés lui , lorsquon

observa les mémes symptémes dans les
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maladies'eroniques , plus éloignées de Ta;
cause , isolées, sans fiévre continue ; ont
subétantiﬁaﬁeé accidens, on en fit au-
tant’ de maladies , et on les caractérisa
‘chacune par un nom ; on étudia, on
analysa ces accidens et leurs symptéme's
comme des choses : ‘on prit’ méme pour,
indicateur,les sénsatioﬁs du malade. Et
voila la source des erreurs qui désolent
I'humanité depuis tant de siécles. |
Hypocrate par les symptomes les
‘plus opposés en apparence , “au’lieiz
détre déconcerté proqutiqﬁoit Ta,
guérison’; son ‘assurance étoit fondée
sur Pobservation de la marche ipéi'io{
dique des jouts ,. qu'il appelloit cntz-
gues. 11 sentoit confusément qu'il exis-
toit un principe externe et général,

‘dont Paction étoit réguliére ; et que €6+
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toit ce principe qui developpmt et de—-
cidoit la complication "des catises qui
forment la maladie.

‘Ge que le pére de la médecine ob-
servoit ainsi, et' ce que d’autres aprés
lui jusquici ont éppellé la nature, n’é-
toit que les effets: de ce principe que
jaireconnu et dont jai annoncé lexis-
tence, principe qui détermine sur nous
cetté'espéce de flux, et'reﬂ'ux ou inten~
‘sion et rémission des propnetes‘

1 est & regretter que la lumiére qu il
]etta sur Tart de guérir, se soit bornee_
aux maladxes aigues : il auroit pu re-
‘connoitre que les maladies chroniques
ne différent des dutres que par'la con-
tinuité et la 'rapidité avec laquelle les
symptomes se succédent. Les maladies

aigues sont 3 Pégard des ‘chroniques,
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ce que le cours de la vie d'un insecte;

qu'on nomme éphémeére , 'e.st au cours

de la vie des autres animaux : ‘lei..pre-é

mier subit dans les vingt-quatre heures -
toutes les révolutions de I'dge , du sexe;

de l'accroissement et du dépérissement ,

lorsque les autres espéces d’animaux

employent. des années pour parcourir

cette carriére.

D'ailleurs, on a lieu de regretter que
lé,.médecine ignore encore le dévelop-
pemeht_naturel ét_'néceééaire de la plu-
‘part des. maladies chroniques : c'est en
s’y opposant par des remédes, quelle
en trouble la marche , en. arréte le
cours, et trés-souvent en avance le
“terme par une. mort prématurée. La

- marche -etlle. développement de I'épi-
lepsie, par exemple,.ainsi.que de la
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manie ; de la mélancolie , des maladies ,
dites de nerfs, des engorgemens des
glandes, de leurs complications , des af-
fections des organes des sens , sont  en-
core inconnus , et c'est principalément
dans ces divers états qu'on confond la
crise avec la maladie.

Les causes immédiates de toutes les
maladies, internes ou externes, sup-
posent. le défaut ou lirrégularité de
la circulation des humeurs ou  des
obstructions de différens ordres de
vaisseaux : cet état étant , comme on
Ta faic rema'rq’uerl, le résultat du dé-
faut de Virritabilité ou de Taction des
solides sur les humeurs qirils contien-
henrﬁ, on-comprendra enfin, qu'au lieu’
de récourir-par ‘un ' choix vague et in-

certain , aux spécifiques et ‘aux drogues
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innombrables ' assorties par la théorie
des humeurs; on n’a, dans tous les cas,
qite deux- indications 4 remplir : savoir :
1°. de “rétablir Uirritabilité ou Uac-
tion des solides sur les liquides; 2%
d’empécher et prévenir les obstacles
qui peuvent s’y opposer. |

Il est prouvé par le systéme des in-<
fluences , et il est constaté par l'obser-
vation exacte et assidue, que les grands
c;rpg appellés celestes , gouvernent les
mouvemens partiels de notre globe :
les alternatives du flux et ‘réﬂux, (effet
‘commun A toutes ses parties constitus
tives, ) la végétation, les fermenta-
‘tions, les organisations ,les ré,volu)tions'
‘générales et particuliéres dont ‘il est
susceptible , sont naturellement déter-

minées par cette ‘influence , ‘qui au
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moyen de la continuité d'un flaide uni-
versel, produit augmentation et diminti~
tion de toutes les propriétés des corps,
comme mnous le voyons distinctement
dans le dévélopper’nent et le ‘ralentis-

‘sement de la végéiéti'on.

-Clest ainsi, et par les mémes causes
‘que lirritabilité ‘est naturellement aug-
‘mentée ou diminuée ;'en ‘sorte que le
cours et le développement dans les ma-
ladies, ‘et méme leur guérison, que
Ton attribuoit ‘vaguement 4 la na-
ture , sont régléset dé]:eyminés"par‘ cette.
influence ou par ce que jappelle ma-
gnétisme naturel. |

‘Mais comme cette - opération de la
nature , ‘quoique générale , ne peut
devenir -utile "qu'aux étres qui y ‘somt

particuliérement disposés; il me restoit &
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découvrir et & reconnoitre les. lois et
le mécanisme intime des procédés de
la nature , afin de savoir limiter et
d'en faire_ Papplication . renforcée - et
graduée , dans: les cas individuels;
dans tous les tems et dans toutes les
situations ou I'hormme se trouve.

Je crois avoir surpris a la _'nature“ce
mécanisme des influences, qui, comme
je Yexpliquerai , consiste dans une sorte
de ‘versement réciproque et alternatif
des courans entrans et sortans‘,. d’'un
fluide subtil remplissant I'espace. entre
deux corps La nécessité de ce ver-
sement est fondée sur la loi du pleir;
C'est-a-dire’, que dans I'espace rempli
de matiére, il ne peut se faire.un dé-
placement sans remplacement;.-ce qui

suppose. que si-un mouvement de la,
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matiére subtile est ‘provoqué dans un
corps, il se produit aussitdt uri- mouve-
ment semblable dans-un autre suscep-
tible de’ la recevoir, quelque -soit-la
distance entre les corps. -Cette sorte
de’ circulation est capable d'exciter et
de renforcer en eux - les propriétés -
“analogues & leur “organisation, ce tiui
se’ concevra facilement en réfléchis-
sant sur la continuité de ’la-r'matié're
fluide |, et sur son extréme mobilité
toujours égale a sa subtilité ;. Jai-
‘mant,, Pélectricité , comme aussi le feu";
nous offrent les modéles et les exem-
ples de cette loi universelle.

:Jai reconnu; que quoiquil existAt
une influence générale entre les corps;
il est néanmoins des: modes, des tons
particuliers et divers , des mouvemens
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par lesquels cette influence peut s'ef>
fectuer.

Comme le feu , par un mouvement

_ tonquie (1) déterminé , _différe de la
chaleur, ainsi le ﬁagnétisme dit eni-
mal, différe du magneusme naturel :
Ia chaleur est dans la nature, sans étre
feu, elle consiste dans le. mouvement
intestin d’une matiére Subnle. Elle est
générale, tandis que le feu est un pro-

duit de l'art ou de certaines condltmns-',

(1) JYentends par ton ou 'mouven"zent.'to—‘
nique , le genre ‘on mode spécial -du mou-
vement qjuom: les partxcules din fluide en-
tre elles ; ainsi A Pégard des . partlcules de
quelques fluides, le mouvement est ondula<
toire ou oscillatoire ; dans d’autres il est Vi

bratoxre de rotation , etc.
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Le feu-produit presqua linstant, et
dans la plupart des’ circonstances, les
effets qu'on n'obtient de la chaleur
‘que par la durée du tems, et avec le
.concours des causes particuliéres. Et
voild comment le magnétisme naturel
différe du magnétisme animal dont il
sagit ici. Les expériences et les sen-
sations des malades, confirment d'une
‘maniére incontestable cette théorie..
L’action la plus immédiate du magné-
tisme ou de linfluence de ce ﬁuide est
de ranimer et de renfo;cer I’acnon de la
fibre musculaire par un mouvement ac-
céléré, tonique et analogue 4 la partie
‘organique 4 laquelle elle appartient:.
Mille observations ont prouvé que l'ap-
plication de ce moyen développe le cours
des maladies ; Clest-a-dire, quaprés un
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combat plus on moins décisif entre les
efforts et la résistance , il détermine
régle et accélére lordre et la marche),
dans lesquels les causes et les effets
se succédent, afin dopérer le rétablis-
sement de la santé, enprovoquant dans
tous les cas, d'une manidre sire, les
crises et leirs effets relatifs.

Le magnétisme animal, considéré
comme un agent, est donc effective-

ment un few invisible : il sagit,

1°. De savoir provoquer et en-
treteni,r' par tous les moyens
pos'siblés ce feu et den faire.
I'application.

2° De connoitre et lever les
obstacles qui peuvent troubler

ou empécher son action, et
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Veffet gradué, quon cherche

A obtenir dans le traitement,’

'3°. De connoitre et de. prévoir

la marche de lé};r développe-
'ment pour en régler et en at-
tendre avec fermeté le cours

jusqua la guérison.

Voila & quoi se réduit généralement
Ia découverte du hiaghéﬁsme animal ;
considéré comme moyern de préser've'r
des maladies et de les guérir.

1l est prouvé par la raison. et cons-
taté par lexpérience continuelle, que
ce feu peut étre -concentré et conser-
vé; que Peau , les animaux, les ar=
bres et tous 1es‘ Végétéﬁx',"'ainsi (iue
les minéraux , sont, susceptibles d’em
étre chargés,

4
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D'aprés tout ce qui vient d'étre dif
jusqu"ici; on. sattend sans doute & des
explicat_i'ons sur la maniére d'appliquer
le magnétisme animal, et de le Tens
dre un moyen curatif éfﬁce(ce ;”mais.
comme . indépendamment de la théo-
rie,]c'ette nouvelle méthode de gué-f
rir exigé indispensablement . une ins-
truction pratique - et suivie ,. 4je./n’ai'
pas cru devoir donner ici la descrfpe
tion, ni de cette pratique, ni de lap-
pareil et des -machines de différentes
espéces, ni des procédés dont je me
suis servi avec.succds , parce. que chas
cun , en conséquence de son instric
tion , Sappliquera 4 les étudier, et ap-<
prendra de lui‘méme & les varier et &
:l,es?accpiﬁm'oder aux circqnsténces et

aux diverses situations du malade. C'est
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.l’émpmsme ou l’apphcanon aveugle de
nes, procedes, qui a. donné heu aux
prevennons Et au\: cnthues 1ndlscr<,tes
quon’ sest pernnses contre’ cette nou-
velle ‘méthode. Ces meedes sds ne
toient pas raxsonnés, paroxtrment comme
des grimaces " aussi-‘absurdes que " ridi-
‘cules’) aukqiiélle'é ‘il seroit en effet im-
possxble dajouter’ foi.- Du;ermmcs et
prescrits d'une maniére posmve ) 1ls de:
viéndroient',’ par une obser vance trop
'scrupuleuse le SuJet d'une’ superstmon :
et ]oseroxs dlre gu'une grande partle
des " ceremomes rehgwuses de Tantis
qulte pat*mssent ctxe “des ‘restes de cet’
empmsme Tous’ ceux dallleurs, qid
ont “voula g'assurer “par leur propre
experlence, de la réalité - du magnea

;1sme, en le platxquant sans '.en con-
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noitre les principes , se sont trouvés res
poussés faute davon' obtenu le succug.
qu’ 'ils attendoient ; sunagmant que les
effets devoient étre le résultat immé-
‘dlat des procédés, comme ceux de Té-
lectricité ou des opérations chymiques..”

En considérant que l’inﬂuenée réci-
proque est générale entre les corps ;
que Yaimant nous représénte l_é mo-
déle de cette loi 'lfnive_rs_elle, et que le
corps_animal “est susceptible. de . pro-
prié;és analogues a celles de l'aimant;
je crois assez ]usnﬁer la denommatmr;
de magneasme animal, que jai adop-
tée pour d¢s:gner tant le systéme ou
la doctrine des influences , en général ,
que ladite propriété du corps animal ,
,é,i;isi que le reméde et la méthode de
__guérir.
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Cela peut suffire pour démotitrer
Yu'on ne doit pas confondre le magné-
tisme avec les phénom¢énes qui ont pu
donner lieu & ce quon veut appeller
Yélectricite animale. ,

Je vois avec regret quon abuse 16
gérement de cette dénomination : dés
qﬁ’on gest’ familiaris¢ avec le mot
'magne’tikme , on - se flatte d’avoir I
dée de la chose , tandis ‘quon 'a qué
'idée du mot.

Tant que mes decouvertes ont été
mises au_rang des cfumeres Pincrédu-
lité de quelques savans me laissoit toute
la glmre de linvention ; maxs depuis
quils ont été forcés d'en recpmtom‘é
Pexistence , ils ont affecte de m’op‘pdser
les ouvrages de Fantiquité, oltse trouvent

lesmots fluide universel , magnétismé;
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influence , etc.. Ce n'est pas: des mots
. ﬂ‘?nti il.s'agit, c'est de la chose , €t sur~
tout.de Tutilit¢ de son application,

. On. trouvera dans. le .corps de .ma
doctnne » que lhomme, comme ob-
jet principal-de notre . contemplat;;on
dans, la nature ,. peut étre 'copéidé.ré‘
en raison des parties const_itutiv‘.eei'fdé
son mécanisme , et &én :ai§oh de sa con~
‘servation, - Sous le premier. rapport,
on comprend- les instrumens du mou-
;{ément ‘et.des s'e'nsationg,i qui détef-«
.minent_:lels_ fonctions -et. les fac:ﬂtg’:s;
jai donné.a ‘c_etjfzégz’_xrd 'mes.idées -$ur
"les nerfs;, la fibre _musqqlaife , Lirrita-
bilité, les sens, etc:

~Sous; le point de vue de la conser-
vation,, I'homme est considéré dans les

divers états ou il parcourt la carriére
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dé son existence : comme dans 'état de
'som,mexl ou il commence & exister ;
ensuite dans Iétat de veille, out il fait
usage . de: ses sens , et 'coﬁtinue dexis-
ter-, . mais_en ‘relation avec les autres
etres qui environnent ; enfin dans Pé-
tat 5de santé et de maladie.

. La vie de ‘tous les. étres :dans I'uni-
‘wvers m'est quune : elle cbflsi§t‘e dans le
mouvement de. laimaticre la- plus-dés
liée. Lamort est e repos,oula cessaz
“tion:du mouvement. On verra que lzi
marqhé naturelle -et :ipévitablﬁ.,- est.de
passer “de, I'état. de fluidité-a celui: de:
solidité : que le terme naturel de la vie:
'de I'homme est determme et. ﬁxe par~
son, orcramsauon et sa vie méme; que:

la maladxe» peut raprocher ce. terme ,

~en empéchant le mouvement et:.emn.
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avancant la - consolidation. Il s'agit ict.
de connoitre les moyens de retarder. ce
terme fatal.

L'homme est doué¢ -de la faculté de
sentir. Clest par les sensations et leurs
effets, qu'il existe en rapport avec d’au-
tres matiéres et avec les étres qui se
trouvent hors de lui. La -diversité des
organes appellés les. sens, 1é rend sus<
ceptible d'éprouver les effets des diffé-
rentes matiéres dont il est e'zivironné;
Le principe qui lanime et qui le rend
actif, est.déterminé par les sensations;
et toutes les actions sont des résultats
des sensations.

*Indépendamment -des organes con-.
nus , nouts avons encore d'autres organes
propres 4 recevoir des sensations ; nous

ne nous doutons pas de leur etistence,
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A cause”de I'habitude prédominante ott
nous sommes de nous servir des ‘pre-"
‘miers, d’'une maniére plus apparente,
et parceque des impressions fortes aux-
quelles “nous sommes accoutumés dés
le premier 4ge, absorbent.des impres--
sions. plus délicates, et.ne mous per=
mettent pas de les appercevoir.
D’apr“és les expériences et les obser-
vations faites, ‘it y a'de fortes raisons
pour-‘croire que nous sommes doués
d’un sens intdrieur qui est en relation
avec Pensemble de lunivers, et qui pou}'—"
roit étre considéré comme une _eactén-,
siorz de la vue,
Sil est possible d'étre affecté de ma-
niére-a avoir-Tidée d’un étre 4 une dis-
tance infinie, ainsi que nous voyons les

étoiles -dont 'impression nous est- trans-
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mise- en ligne droite, par-la sensationt
etla .‘:continu.ité ‘Tune matiére co-exis-
tante entre elles et .nos -organes; ne
seroit-,ﬂ i)as égélement ‘possible qu'au
moyen d'un’ organe interne , par lequel
nous .sommes .en contact avec tout Lu-
nivers , nous fussions vaffectes par - des
étres dont le moﬁvemént successif: se~
roit Alj propagé jusqua nous en ligne
courbe ou 'obhque‘, en un’ mot, dans
‘une '.directio’n__'q'uelconque‘? S'il est
vrai, comme j’essayerai de le prouvé'x:,
que nous soyons affectés: par lenchah
nement des étres. et des evenemens
qui se succédent , on comprendr—a Ia
possibilité - des pressentxmens et d’au-
tres phenomenea , tels que les predm‘
tions , les prophéties-;.les oracles des.
sy:'billés; ete, |
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Dapres ma théorie -sur les crises:,
clest, en observant avéc plus dattention
le‘ ‘développement aussi neghoré ~que
contrarié des maladxes chromques que
j'ai-reconnu.le phenomene dun som-.
‘meil critique’, dont les modifications in-
[finiment varices , se sont montrées assez
souvent & mes yeux ,” pour ouvrir.une
nouvelle carfiére ia"t m"ésf obseryvations
surlanature etles proppiétég deThomme.

Le . sommeil de-. l"hom’rﬁe n'est: pas
un -état ncgat;f ou la simple absence
de- la veille : des -modifications - de
cet état m‘qnt.apéris que-‘ les f{lculftéé
dans Thomme endormi , non-seuieinent
ne sont pas suspendues , mais qu’ellés
agissent souvent.avee plus de perfcc-'
tion que lorsqu il est evezlle On.ob-

serve que certaines personnes endog-
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mies, marchent , se conduisent et pro-
duisent les actés les mieux_ 6ombiri'és,
avec la méme réflexion, la méme at-
tention , et autant’ dexactitude que si
elles - étoient evexllees "‘On. est encore
Pplus surpris de voir les facultés quon
nomme intellectuelles , étre portées A
un tel degré, quelles surpas§ent infini:
ment celles qui sont les plus cultivées
dans Tétat ordinaire.

Dans cet état de crise ; ces étres-
‘peuvent prévoir Tavenir , et se rendré
présent le passé le plus reculé. Leurs
sens peuvent ‘s'étendre 4 toutes les
distances et ‘dans - toutes les direc-
tions , sans étre arrétés par aucun obs-
tacle. 1l semble enfin que toute ta'nd-
ture leur soit présente. La volonté méms

leur’ est communiquée indépendam-
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ment de tous les moyens de '.c,on'venti.on:
Ces facultés varient- dans chaque in-
dividu ;‘l‘e phénoﬁiéne Ie plus commun
“est-de voir _l"in_tériem_' de ‘leur corps
et méme ‘celui des autres, et d.é‘ juger,
avec la plus grande exactitude les ma-,
ladies , leur -marche, les. remédes né-
cessaires et leurs effets.  Mais il est rare.
de voir. toutes ces facultés réunies dans
le méme mdnndu.

Mon intention n'est pas dentrer. ici
dans le _‘dét'ail,' ‘des faits ml,}“ltjpliés,qug.
présente Fhistoire , qu'une longue - ex-
périencé ma pei;sonnellgmezit fournis ;
et qui' se renouvellent chaque jour sdus,
les yeux de ceux qui' font -usage de
mes prmélpes ; ]ax voulu., seulemenu
donner une idéé sommaire. et ‘PI‘GCISB
des‘ phénoménes s_a,nsunombre , que,
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1a natire de l’homme ne cesse d'offrii¥
a lobservateur attentif. Quelquea-uns.
de cés faits ont ete connus dé t0us tems
sous diverses denommauons ‘et parti-
cuhérement sous celle de somnambii
lisme: quelques autres ont été ennéle-
fment neglxgeS° dautres enfin ont ete
smgneusement cachés; *vv 1o
Ce qui est certam , cest que ccs
phénomeénes aussi anciens que les infirs
mités des hommes ont tou;ours ‘étonné
ét le plus souvent egarc lespixt ‘hu~
main : la dlsposmon que celu1-01 ma-
nifeste sans cesse A regarder comme
des substances les mod1ﬁcanons dont. il
n'entrévoitpas le mecamsme ;e portenl:-
~egalement & attribuer & 'des esprits oua
des principes ‘sdrnatur els, deseffets dont

son mexpénence Vempéche de'déméler
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Tes vraies causes : selon qu'ils étoient heus
reux ou funestes, d'aprés les apparehces,
ils ont caractérisé ces principes comme
béns ou -manvais ; et selon qu'ils déter-
minoient l'espérance ou la crainte, la
superstition et'lfignbranfe crédulité les
{‘endoient -toizr-il-toﬁr sacrés ou. drimi-
nels.'I'Is ne servifent\qu_e .trop souvent
A provoquer de grandés ‘révolutions ;
la charlatanerie politique et-religieuse
des différens peuples; Yy puisa ses res-
sources. et ses moyens.

En observant” ces phénoménes ; en
reflechlssant sur la facilité avec laquelle
Jes erreurs nalssent, se muluphent et
se Succédent,personne ne pourra més
connoitre la source des  opinions sur.
les oracles, les inspiratidns , les sy«

billes, les prophéties, les divinations,
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les sortiléges, la magie, la démonurgie
des Anciens; et. de 'n'os jours, sur les
possessions et les convulsions.
Quoique ces différentes opinions pa-'
roissent aussi absu'rc'les qu'extravagan-
tes, elles ne portent pas tout-a-fait sur
dgés}chiméres; tout n’y est’ point pres-
tige ; elles sont souvent les résultats de
Yobservation de certains phénoxhéneé
de la natufe, qui, faute de lumiére
ou de bonne foi , ont été suecessive-
ment défigurés , enveloppés ou mysté-
rieusement cachés. Je puis prouver
aujourd’hui, que ‘ce quil y a toujours
eu de vrai dans les faits dont il sagit,
doit étre rapporté 4 la méme cause , et
quils ne doivent étre considérés que
comme autant de modifications de I'état;

appellé somnambilisme.
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Depuis que ma méthode de traiter
et .dobserver les maladies a été mise
en z.pr_atique dans les différentes parties
de' la France, plusieurs péi'SOnnes , SOit
par un zéle imprudent , soit par une
%anité déplacée , et sans égard pour les-
réserves et les précautions que j'avois
jugées nécessaires, ont donné une publi-
¢ité prématurée aux effets et surtout
a l’explication' de ce sommeil critique ;
]e nggnore pas qu’il en est résulté des
abus, et je vois avec douleur les an-
‘ciens préjugés revenir ‘4 grands pas
Nous avons encore presentes les - per-
sécutions que le fanausme trop crédule
exerca ,dans’ les mecles,de Tignorance,
‘'sut les personnes qui avoient le mal:
heur de devenir des sujets de .ces pro-
‘diges , ou qui en ¢toient les ministres.

5
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Il est de méme A cramdre, qu’ils ne.
soit au]ourd hui victimes du fanatzsme
de chredulzté on ne les pumra
pas comme idolatres ou sacmleges maxs
on les traitera_peut-étre comme des im-
Jposteurs et perturbateurs du repos pu-

blic.:

Comme l'ignorance est, dans toutesles
suppositions , la source des injustices et
du mal’ moral , jai cru nécessaire de
' produn‘e mes pensees surla nature d’un
phenoméne si propre 4 nous egarer ,
et qui, qumque toujours sous nos yeux;

a constamment été meconnu.

A l’egard des’ effets du’ magnetlsme
animal, et notamment du sommell cris
tique, qui est un des phenomenes les
plus Frappans . de son -application, la.
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¥ociété, en France, peut-étre divisée en
trois classes.

Dans. la - premiére sont ceux qui
dgnorent * absolument tous les faits re-
Iatifs a .ce -phénoméne , ou qui., soit
par:indifférence. , soit - par ‘un intérét
mal:entendu’, sobstinent 4 fermer les
yeux:sur tout ce que lhistoire- et I'ob-
iservation.-leur -présentent. Ce seroit
| wouloir expliquer les couleurs aux ayeu-
tgle's-h_és ; que d'entreprendre linstruc-
tion de. ceux-la.

s Je vois dans la seconde classe, ceux
qﬁj aprés’_avoir -pris une . exacte con-
‘moissance ..de mes principes , les_ont
~méciit_é y ou- en.ont. fait usage et en ob-
tiennent chaque jour la confirmation
par leur. propre expérience : je ne puis

que.les -inviter 4 la persévérance, et
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jai Ia confiance «que -cet .éerit ‘ajoviters
‘quelque chose: 4 leurs lumiéres. |

-Je-comprends enfin.dans la 3° classe ;

-Ceux qui{par des observations:constantes
€t multipliées , se sont assuré de ’-Llai'réaé
lité. des -faits; mais: qui me pouvantien
expliqueriles causes €t voulant sortir de
liétat pénible de 1étonnement, .aulieu
«d’avoir recours' & :mes principes, -ont

. préféré les illusions:de Ja métaphysique:
Cest pour-eux essentiellement que j'é4
cris , qb.’ils’ veunillent bien me lire sans
:pré#ention , ‘et ils ne tarderont -pas A
xreconnoitre gue itout iest explicable pan
des loix méganiques :prises -dans la na-
ture, et que tous des effets appartien:
nent aux modifications de la matiéra
et du mouvement.

Je pense quejaurhirempliscetteitache
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importante,.si Pon-trouve -dans.le cours
de ce mémoire une- solution satisfai-
sante aux questions qui suivent et dans
lesquelles je crois avoir prévu les dif-
fcultés les plus épineuses?

1° 'C()mmen't' l’horhme endormi.
peutql juger et prevoxr sesma-
lad1es et méme celles des au-
tres ?

2°. Comment , indépendamment.
de toute instruction , peut-il in-
diquer les moyens les plus

propres a la guérison ?

3°. Commient peut-il-voir les ob-
jets les plus éloignés) et pres-
sentir les événemens?

4°. Comment l'homme peut -ik
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récevoir l'impression d'une:aus
tre volonté que la sienne ?

50, Pourquoi homme n'est - il
pas toujours doué de ces fa-
cultés ?

6°. Comiment sont-elles suscep-
tibles ‘de perfectibilité ?

7°. Pourquoi cet état es§~i1 plqs
fréquent et paroitil étre plus
parfait: Hep’uis que I'on em-
ploye les 'précé(tés du magné-
tisme animal?

8. Quels ont été les effets.de
Pignorance de ce phénoméhe,
et quels’ sont-ils encore au-

jourd’hui?

9> Quels sont les inconyéniens_
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résultans de l'abus qu'on en
peut faire ?

Pour que je puisse répondre & ces
questions d'une maniére précise ,. je
“crois dévoir_ en faciliter lintelligence
et lexplication , par une exposition
abrégée - des priﬁcipes généraﬁx pui-
sés dans ma 'théorie , * principes’ dont
_quelques-uns sont déja connus du lec-
teur.

L'univers est l'ensemble de toutes.
les parties co- exfs‘tanteé de- 1a matiére
qui rempht lesPace D’apres cet idée-
il existe autant de matidre que I'espace
peut en contenm, et elle est dans un
état égal de continuité, Toutes les par-
ties de la 'matiérg sont en repos ou

en mouvement entre elles, par consé~
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quent elles sont ou fluides ou solides.
La ﬂuldlte et Ia sohdlte dowent étre
con51derees comme un, état relatif du
mouvement et du repos des parhcules
entre elles; et dans ces. relatzons seule&
se trouve la raison de toutes les formes
et p:opnétes p0551b1es Les solides sup-
posent urie ﬁgure et les ﬁgures des ifl-
terstices qm sont remplxs de.la ma-
nére moins sohde ou plus délice; celle-
ci con51stante dans de petites masses
dune forine determmee _présente en-
core des interstices a une matiére plus
Huide : ces dnusmns entre, lés insters=.
nces et Ies. ﬂmdes , ainsi quil a- été
’dxt se. succedent par une sorte de gra-.
danon 5 )usqué la dermere des subdi-
visions de la matiére , que je nomme,

elémentaire ou. pnmordmle ) ce]le-l,zi,‘
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est seule d»’u’n.e‘ fuidité 'ai?sol}ie , et les
interstices ne. sont plus aceupés, puis-
quil n'existe pas de matiére plus subtile:
¢ La mobilité de la matiére étant én
raison; invérse de. l’absence de: 14 ‘co=
hesmn , dette mobilité doxt repond:*e d
sa subtlhte ¢ consequemment 1a plus
fluide et la plus subtile doit étre douee
de. la mobxhte la plus’ émmente Les
trms ordres de fluidité , qui tombent
sous Hios sens : Iezm lmr et U'éther ,
‘nous confirment cette prbgressmn '
- Tl ‘est néeessaire de se rappeller ice
quil y a entre ‘Téther 6t la Ihati'ére"
élémentaire : des séries ‘de maueres
‘d’dne fluidité - gradut.e, capablea de
penetrer etde remphr tous les mters-
tmes.

‘Chacun des trois " fluides qui nousi
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sont connus , est susceptible d’étre Ze'
conducteur d'un mouvement parti-
culier ptoporaonne aw degré de flui-
date Leau, par exémple peut rece-
voxr les modxﬁcauons de*la chaleur.
Laxr tous les mouvemens de . vibra~
tion qui euvent produire le - son,
Yharmonie et ses modulauons L'éther
en mouvement constitue la‘ lumle:e
n;éme, Ses: Ihodiﬁcatidhs_ ‘sjo:nt déter-
minées par les formes , les surfaces;
les rappoits des distances et des lieux:
Outre cela, I'eau et Tair péuvgnt rén-
fefmér dans leurs interstices des parti-
cules dime gravité ’épt?ciﬁqug analo-
gue, et ‘devenir .ainsi les véhicules des -
corpuscules , qui, moyennant leur corn-
figuration , sont capables.de produire
tels ou tels effets‘; N
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Placé au milieu de ces. différens
Hluides , 'homme - est ‘doué dorganes
auxquels aboutissent les extremltes des-
nerfs en plus - ou moins grande quan-
tité ;. ces nerfs- sont plus ou moins ex-
posés-au :contact- des différens ordres
de: fluides dont ils -regoi_venf les im-
pressions: Quelques-uns de- ces: orga-
nes,. tels que :céuk_ du tact, du gout
et:de l'odorat, recoivent ces impres-
sions . par. une . application immeédiate.
de la matiére ou du mouvement ; les
autres, comme: la vue et Touie sont
affectés par la commotion des milieux
dont.la cause peut étre & toute dis-
tance.. -Ces .organes sont appellés les
sens; leur structure est telle , que cha-
cun deux. peut étre affecté. d'un.ordre

de maticres a P'exclusion de toute autre,
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L'ceil offre au mouvement de I'éther,
par lexpansion du nerfoptique , une sur-.
face unie , capable de recevoir et de
retracer Lenscinble des formes ,: des fie
gures, des couleurs et des situations;
et par sa structure composée -de- par=
ties diaphanes ,/et ,opaqués , il peut em-
pécher l'accés de toute autre substance
fluide. L'oreille présente dans sa strue-
ture des parties distinctes et tellement
disposces, qu'elles répondent.a toutes
les proportions et 4 tous les degrés
d’interisité du ton et du son.

Le tact éprouve au coritraire tautes.
les nuances des. résistances et des.im-~
pressions dés corps qui lui sont immé
diatemment appliqués. . Le: gout.® est.
affecté par la figure des particuléé qui,

atténuées par. le liquide ; .sinsinuent
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dans les pores que leir présente la su-
perficie de la membrane de cet or:
gane, dont ‘glles touchent les extrémi+
aés nerveuses. L’:organe de Lodorat re-
coit de Ja méme ‘maniére :l’nnpressmn N
paria figure des corpuscules quilui sont
-amenés et appliqués par Lair.

Cette variété .de dispositions étoit né-
cessan'e y pour ‘que plongés- dans un
océan’ de .ﬂugdes.,:nqus ppussions me pas
confondre , et distinguer inéme avec
la iplus grande’ justesse, les effets d}as
d1fferentes matiéres , et les mouve-
mens -déterminés par les divers ob]ets
la stracture et le mécanisme - par-
ticulier .de chaque "organe me les reni-
"clehf=ain$i isiisceptibles «que d'une seule
Jonction |

Nous sommes donc ‘par le nonibre
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et la prop'r été de chacun de nos sens}
bornés 4 étre en rapport avec les'seules
combinaisons et ‘modifications - de - 1a
niatiére",l dont 'l’ordre est relatif & notre
conservation. Cette réflexion me ?or;_e
3 penser quil existe des-animaux.doués
d’orlgaﬁes différens "d-es"' notres, et dont
les facultés les ‘mettent en relation
avec des ;matiéies ‘d'un ordre: différent
de celles qui nous affectent.

Voila- ce que-je puis dire de plus
succint ; sur Ta diversité des-effets pro-
‘duits & Textrémité des nerfs.

1l sagit d'examiner- actuellement ce
qul'i- s'opére - dans leur “substance in-
time. ';Je n’y %/ois-que des mouqeqi'eris,
aussi variés que Pest I'actiondes-diffé-
rentes matiéres sur les-sens externes:

Mais nous n’avons point de mots qui
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pmssent en expnmer toutes les nuances.
Ces ‘mouvemens ainsi modlﬁes 'recus
d’dbord ala superﬁme y. sont propages
vers un centre commun formé par la
réunion et lentrelacement des ‘nerfs,
dont les extrémités que nous appellons
les sens , ne doivent étre conmderees
que -comme ' des prolongemens. Par
.cette  réunion plusieurs fois répétée
dans Vorganisation animale, ces mou-
vemens se mélent , ‘se. confondent se
modifient, Clest’ cet ensemble qui cons-
titue lorgane que j appelle le sens in-
Lterne; ce qul en résulte est ce que nous
appellons sen.mtzons. Ces mémes mou-
vemens ainsi commumques aux musﬂ
cles moteurs, déterminent les actions,

Pour bien concevoir ce grand phé-
noméne des sensations, il importe de
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réfléchir sur la fdélité, et la justésse
aveclaquelle se propagent.et se répétent
le son et la-lumiére ; ‘d'observer com-
mment leurs rayons et leurs mouvemens
les plus multxphes et les plus combmes,
se croisent sans se détruire mi se -con-
fondre ; en -sorte .que dans quelque
‘point que se trouve placé Lceil ou lo+
‘reille, ces.organesregoivent a&ec exécq‘
titude le détail ‘et Terisemble, des effets
les plus comphques‘

- J'ai dit -qu'entre Léther et 1a maticre
g—.ilementalre,:, il existoit des séries dé
rmatiére qui se succédent en fuidité , et
-gui ‘par leur -subtilité | peuvent péné-
trer et remplir tous les interstices:

Parmi.ces matiéres fluides, il ‘en est
“UNE esseﬁtie‘lleinept correspohda-nte. et

sen -continuité avec celle qui.anime les
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werfs du corps animal , et qui Se trou-
vant mélée et confondue avec les diffé-
rens ordres de"Aﬂvi"idés"dor‘it jai parlé,
doit les accompagner, les penétrer et
consequemment participer de tqus leurs
mouvemens particuliers; errLE devient
@omme le conducteur direct et 1mmed1at‘
de tous les genres de modifications qu é-
prouvent les fluides destinés A faire im-
pression sur les sens externes , et tous
ces effets appliquéy'-'é. “la substance.
mémé des nerfs,. sont ainsi raéportés;'é‘
lorgane interne des sensatlons |
- On doit ‘concevoir par cet appercu
comment il est p0351b1e que tout le
’systeme des tierfs devxenne eil A 18-
-gard des mouvemens qui representent’
les couleurs ;. les formes, les figures;

‘oreille A legard des” mouvemens. qui
6
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expriment les proportions des osdilléq',
tions  de l'air; et enfin les or_génes du
tact ,du goiit, de Podorat pour les mou~
vemens. prodmts par le contact immé-
diat des. formes des figures.

C'est encore en reﬂechlssant sur Ia
téuité et la mobilité de la matiére 5
et I'exacte conngultej avec laquelle elle
remplit tout espace, qu'on peut"c'once-‘,
voir qulil n'arrive aucun mouvement
ou déplacement dans ses momdres par-
'ues,qm rie reponde, 4 un certain de<
gré, 4 toute I'étendue de I'univers.

'O'n‘en concluera donc, que comme
il n'y ani étre ni combinaison de max
tiére ;- qm, par les rapports sous les=
que]s ils existentavee lensemble, n'im-.
pnment un - effet sur toute la matiére
environnante ) et sur le mx.heu ‘dans
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lequel nous sommes -plongés ; Al sen
-suit que '.toui;.cg '(Ilii‘ a 'une'ekistehcg,‘
peut étre senti, et 'qué_ les corps ani-
més se trouvant en contact avec toute-
la nature , ont la faculté d'étre sensibles
aux étres comme aux. événemeéns qui
se succédent.

Indépendamment des impressions que.
les objets font .Sur.r/xds: sens , en raison
de leurs figures et.de leurs mouvemens ;
nous .ai)percevon‘s' encore .la sensation
de lordre et des proportions-.qui sy,
trouvent. Cette sensation est 'e:;primée
par diférentes dénominations selon les
.organes qui.la regoivent,’ tels le ' beau
pour.la vue, I'karmonieux. pour Poui‘é’,‘
le douz pour le goiit, le suave] pour
Todorat, et lagréable pour le tact:

A partir dé ces points de comparaison ;
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il 'existe une multitude d& nuances qu_ii
séloignent plus ou moins de la perfecs
‘tion,

* Nous sommes doués d'une faculté de
sentir dans l’harrh,onie' universelle, les
rapports que.les événemens ét -les
étres ont avec 'mnotre ceénservation:
Cette faculté nous est commune aveo
les autres animaux, quoique nousen fasd
sions moins usage que ceux-ci, parce que
nous y substituons ce que nous appel-
lons la raison, qui.dépend absoliment
des sens externes. ‘Nous 'appefcéw'bns
de méme, par le sens interne, les pro=
portionis non-seulement des surfaces,
mais e'ncoi'e ‘de’ leur structure intime
éinsi'que de leurs partiés constitutives ,
etnous pouvonssaisir soit 'accord, soit la

dissonance que les substances ont avec
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notre. organisation. Cette faculté est ce
que nous devons nommer linstince :
“elle est d'autant plas pdlfdlte cette .fa-
culté, qulelle est mdependante des sens:
externes, qui pour en jouir, -ont be-.
soin d'¢tre rectifiés Iun par-lautre , &
cause de la. dnfference de leur meca?

nisme.

" Clest par lextension ainsi expliquée’
de Tinstinét , que l'homme endormi
peat avoir Lintd¥ion des maladies, et
distingner p'u‘mi 'tdnites les 's'ubtahces‘
celles qni conviennent & sa conaerva-

tl()ll ¢t a .sa "'H(JI'ISOH.

Je puis e.xpliqlier.de la méme ma-
niére nn fait quiparoitra plus étopnant,.
da cou munication dela 'vo/onte , en :

N
effet cette communication ne peut-avoir.
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Lieu entre deux individus , dans Pétat or:
dinaire, que lorsque le mouvement résul-
tant de leurs pensées, est propagé du
centre aux orgares de la voix et:aux
parties servant 4 expriﬁler les signes
naturels ou-de convention : ces mou-
“vemens sont alors transmis alairoui 'é-
ther , comme milieux intermédiaifes','
pour étre recus et sentis par les organes
des seéns externe, Ces mémes mouve-
mens ainsi modifiés par la pensée dans le
cerveau et dansla sabstance des mnerfs ,
étant co.mmlihiqt.xés.en méme-tems 4
la série'dun’ fAuide subtil avec lequel
cette substance ‘dés nerfs est en conti-
nuité, peavent indépendamment et sans
e concours de lair et de l’éther',rs‘é
tendre 4 des distances indéfinies et se

Tapporter jmmédiatement au sens in- .
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terne d'un autre individu. On conce-
vra par la comment les volohizés'l de
deux personnes peuvent se commum-
quer par leurs sens internes : par con-
séquent ; -comment il peut exister une
réciprocité, uh accord , une sorte de
convention en’tre\_deux volontés , ce
quon peut appeller étre en rappors.

1 paroit sans doute plus difficile
d'expliquer comment il est possible d'a-
voir le se\ntimerllt de _faits_c[ui n'existent
pas encore , ou dautres entre lesquels
il gest écoulé de longs intervalles.’

' ~Essayon§ d'abord de rendre cette idée-
sensible par une comparaisen pnse dans
Pérat ordmau’e. Placez un homme sur .
une éminence d'ont- il decouvge une
riviére et un bziteau qui en suit le
cours : il appercoit du méme coup-d'eeil
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lespace de;a parcouru par ce bateau,
et celui quil va parcouru’. Etendez.
cette foible image d'un appercu du passé.
et de l'avenir; en vous .rappel.lant'que_
Ihomme , étant par le sens interne en.
gongact éx;ec toute la nature, se trouve
toujours placg de mani¢re a sentir,
lenchamement des causps et des ef-—
:fets, vous comprendrez que voir le
passé n'est autre chose que sentir la;
cause par leffet, et que prévoir Lave-
nir-, Cest sentir D'effet par la “cause
quelque. distance qué hous puissions
supposer entre la premiéré' cause et
le dernif:r effet.

D’aiﬂeufs tout ce qui @ éte, a laissé
des traces quelconques, de méme. ce
qui sem est de)a determme par len-

semble des causes qui doivent le réa~
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liser : ce qui conduit 4 lidée que.
dans. Punivers tout est présent, et que
le passé et Tavenir ne sont que diffé-
rentes -relations des parties entre elles,
-Comme ce genre de sensations me,
pe'ut's’acquérir' que par la médiation
des fluides, qui sont aussi supérieurs en
subtilité A Déther, que celni-c¢i peut
Iétre 4 Tair. commiun ; les expressions
me manquent autant, qué si je voulois,
expliquer les couleuls par_les sons: 1l
faut y suppléer par les réflexions quon
peut faire sur'les pré-sensations cons-
tantesdeshommes etsurtout des animaux.
dansles grands événemens de la nature &,
des distances inaccessibles poui' leurs
organes apparens ; sur lattrait irrésis-.
tible des -oiseaux et des poissons pour.

des 'voyages ‘périodiques ; et enfin sur
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tous les phénomeénes relatifs que nous
présente le sommeil critique de Thomme.

Mais pourquoi dira-t-on , Iétat du
sommexl de Thomjie est-il plus propre
que celui de la véille 4 ‘nous fournir
ces exemples ?

Le sommeil naturel et parfaxt de
Yhomme est'état oules fonctxons dessens.
sont suspendues; c’est-A- dire, ou Ia conti-
nuité du sensorium commune avec les.
organes des sens externes est interrom-
pue: il s'en suit la cessation de toutes les
fdncrions ,qui, médiatement ou immédia-.
‘tement dépendent. des sens externes:
comme llmagmatlon 'la mémoire,, les
mouvemens volontaires des muscles ,des
membres , la parole , ete. . Lorsque
Phomme est en santé, ce sommeil est:
régulier et périodique.
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Mais par une sorte d'irrégularité dans
Téconomie ‘animale, et par différentes
jrritations intérieures , . il peut arriver
.que- les fonctions qu'on nomme am—
males ne soiént pas entzercmcnt ar-
rétées , et que certains mouvemens dcs
muscles ainsi que l'usage ‘de la parole
so_xen; entretenus chez lho;.nme endor-
mi. Dans les\deuk ctats de slommcil,
les impressions de’s; matiéres ambiantds,
ne se’ font pas sur les organes des sens:
externes, mais dir ectgment ct)mmedla-.
tement sur la substance méme des nerfs,
Le sens 'inteljhe devient ainsi Ze seul
organe des sensations. Ces impres-
sions se trouvant indépendantes des
sens externes, elles. dev1ennent alors’
senmbles par cela méme quelles sont
seules. Comme la loi immuable des
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sensations , est que la plus forte efface
la plus foible, celle-ci peut-étre sen-.
sible "dans labsence -d'une plus’ forte:
Si linpression des étoiles west pas sen-
sible a notre vue pendant le jour comme
‘elle nous l'est pendant la nuit, quoique
’leuriacti(m.soit‘la méme , cest qu'elle
est alors effacée, par limpression su~
peueme de la pr ¢sence du soleil.

On peut dire que dans Ietat de som-
mell Thomme sent ses rapports avec
toute la nature. Comme nous ne pour-
rions avoir aucune idée des connoissan=
ces de Thomme le pluS'in‘g,t.n'xit, sil he
parloit ou n'étoir pas entendw, je con-
-viens quil seroit difficile de persuader
l’existencé de ce phénoméne, sil ne se
trouvoit des individns qui‘, pend:milehr‘

sommeil et par leffét d'une maladie:
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ou dune crise, conservent la faculté
de nous rendre, tant par leurs actions
“que 'pa'r.‘leurs expressions™; ce qui se
passe eneux. '

Supposons pour un. moment um
peuple-qui, & linstar de- quelques ani-
maux , sendorme nécessairement au
coucher du soleil, pour ne se réveiﬂér

qu apl ¢s son retour sur 'horison:il nau-
roit aucune idée du magnifique spec-
tacle de la nuit, et croiroit l'existence:
des choses bornée aux objets sensibles
pendant le jour. ~Si dans  cet état on-
apprenoit ace peuple yquil existe au-mi-
"lieu de lui des hommes en qui cet ordre
habituel a été troublé par des causes de
maladies, et qui s'étant réveillés pen-
dant la nuit, -ont reconnu 4 des dis--

tances - infinies des - corps lumineux in-
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nombrables , et pour ainsi dire de nous
veaux mondes ;-on ‘les. traiteroit sans
doute comme des visionnaires , en rai-
son dela prodigieuse différence de leurs
opinions. Tels sont éependaxft:aujour-
dhui , aux yeux dela multitu({e , ceux
qui prétendent que dans le sommeil,
Thomme a la faculté détendre ses sen-
sations.-

- L’état de crise dont je parle étant
intermédiaire entre la veille et le
‘sommeil parfait , il peut se rappro-
che‘rlplus ou moins de lune ou de
Tautre. il est susceptible par 1a de di-
vers .degrés dgperfectipn.féi cet état
est plu:; prés de la veille, il participe
alors de la mémoire et de l'imagina-
tion ; il éprouve les effets des sens.ex-

ternes : ces impressions se trouvant
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ainst confondues avec "celles’ du sens
interne au pomt quelquefms de les doq
- miner, elles ne peuvent étre consi-
'derees dans ce cas que comme des
réveries. Mais. lorsque cet état est le
plus rapproche du sommeil, les asser-
tions des somnambules étant alors le
résultat des impressions recues direc-
} tenient par le sens iiztemeé Texclusion
“des autres, on peut les'regardef comme
fondées dans la proportibn de ce rap-
prochement. '

La perfection de ce sommeil critique
varie encore en raison de la marche
et du penode de la crise, comme aussti
par le caractére, le temperament et
les habitudes des sujets; mais singulié-
.rement.par une sorte d’éducation . qu'on
_-peut leur donner dans cét état, etpar
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1a mianiére dont on dirige leurs facul:
‘tés: on peut les comparer A Get égard
A tin télescope dont leffet varie comme
les moyens de l'ajuster.”

Qumqhe dans Tétat du sommell cri--
‘tique, la substance des fiexfs soit affec:
tée ~1m‘medxatement , en ‘sorte que
‘1’homm€ nagisse que d'aprés le 'sqhs
fnterng , néanmoins les .*eff'et& de di-
‘verses mati€res sont rapp#rtés aux or=
‘panes des sens intérnes.qi_li leur sont
particaliéreinehf destinés ; ainsi quand
Ie somnambule dit qu'il'voit, cé ne sont
pas ses. yeux proprement dit , qui’ sen-
‘tent Ale_s modifications de Véther; mais
il rapporte: 4 14 vue’ les impressions
‘qui lui représeritent 1es mouvemens de
la lumiére, telles que les formes, les

figures , les couleurs, les situations.
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Lorsqu'il dit, quil entend, ce n'est pés
non plus par les oreilles qu’il recoit les
modulations de lair ; mais il rapporte
simplement & Pouie ces mouvemens re-
latifs dont il éprouve ‘l’,impresa:ion. 1
en est de _inéme des: autres’ organes .
et il fait ainsi une sorte de traduction
pour exprimer ses idées dans la langue
formée pour le sens interne, Il Sen
suit que comme il fait toujours usage
“d'une langue qu'on peut dire emprun-
tée, il est facile de s’y méprendre, et
quil faut lexpérience d'un bon obser-
vateur pour l'entendre et le bien inter-
préter.

Je dois dire encore que la perfection
de cette sensation , dépend essentielle-
ment de deux conditions: I'une est la
suspension totale de laction des sens

7
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externes ; Tautre est la disposition dé
Yorgane du sens interne.

Lorsque:jai dit que cet .organe con-
siste dans I'union et l'entrelacement des
nerfs, je n’.ai"pas entendu que ce fut
un.seul point ou centre unique, ni
nne. région circonscrite, mais bien le
systéme nerveux en entier ; cest-a-<
dire Tensemble composé de tous les
points de réunion, tels que le cerveéu;
la moélle -épiniére; les plexus et les
ganglions. Ces différentes parties, &
Iégard de leurs fonctions, peuvent étre
conmderees séparément ou dans leur.
ensemble comme différens instrumens
de mu51que dont 'harmonie dépend de
leur parfait accord, _ou étre comparées
aux effets que produn'mt a. nos yeux

une glace exposée A différentes dis
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rections , dont la surface seroit plus ou.
moins polie, terne , enveloppée de va-
peurs ou méme brisée. Je puis enfin.
pour me rapprocher encore plus de la
vérité, et donner une juste idée de la
perfection du sens interne, considérer’
tous les points qui le constituent comme
étant soumis 4 la méme loi', dépen-
dans: les uns des autres,!et tendans
également & 'former un tout bien or-
donne, je puis, dxs-Je les comparer. &
un liquide dont toutes les parties etant‘
en équilibre parfait et offrant une sur~
face’ exactement unie, sont capables.
de retracer fidélement tous les ob]ets.
Comme il est clair que tout change-
ment dans cet equxhbre et dans ses pro-
portions doit en altérer les effets; de

- méme-la perfection des, sensations est
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toujouts alteree dans la proportion des’
troubles qui - agltent le corps: anirhal
dans les. maladies, et dans les momens
de crises.

1 est essennel de dire ici, que tous
les genres d’alxenatxon de Tesprit ne
sont que des” nuances .d’ubn sommeil
imparfait. La folie, par-texem,ple, existe
lorsque divers viscéres sont tellément."-‘
obstrués, que leurs 'fo'r'lctions sont sus--
pendues et quils sont par cdnséquent;
réduits & un état soporeua: tandis que
les organes naturels du sommexl ‘sont
dans une action continuelle et irrégu-
:hére et “que le sommeil’ ainsi _déplace
occupe les parnes affectees par la mala-
die. La. gueuson peut soperer alors parr'
Taction du magnétisme animal; les obs-
tructions et .les obstacles ‘qﬁi' s'oppo--
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:soient 4 Pharmonie du sensorium com-
mune., seront levés , €t ces parties reti-
rées de leur état soporetx , de maniére
-que le sommeil nécessaire soit pour
ainsi dire transporté aux organes des-
tinés aux fonctions animales et 4 celles
des sens.

On voit combien il est important de
distinguer dans les maladies, le som-
‘meil symptomatique ,” du sommeil cri-
tique.

Par une suite dé cés explications’ et
de ce que jai dit des anciens pre)ugés,
il est aisé d’entrevoir 4 combien dex:
reurs et d'abus sexposent les observa-
teurs de cet état, lorquiils lui accor-
.dent une confiance trop étendue.

Il me reste ércore a dire pourquoi
Vétat de somnambulisme est plus fré-
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quent et présente plus de perfect:on
depuis qu'on employe mes principes: la
raison en est que le magnétisme deter-
‘mine ‘un mouvement tonique , qui pe-
netre toutes les parties du corps, ‘en
vivifie les nerfs et ranime le jeu de
tous les ressorts de la machine. Jai
déja comparé cette ‘action a celle
d'un’ courant deau ou dair dirigé sur
les parties mobiles d'un moulin : c'est
cette action qui provoque les cﬁseg
nécessaires 4 la guérison de toutesles
iriala’dies : ces crises participent le plus
soavent du ‘sommeil dont j'ai parlé; et
comme l'action qui lesa prodmtes tend
a rétablir Tharmonie dans tous les or-
ganes et vxsceres elle produit aussi ne—
cessairement l'effet mseparable de per-
fecnonner les sensations. Enfin les fae
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cultés de Thomme sont maniféstéqs par .
les effets du magnétisme , ‘comme lés
“propriétés des autres corps sont déve-
loppées par les procédés du feu gradué
eihployé par la chymie.

11 résulte de ces principes et de ces
développemens, que les ancierines opi-
‘nions ne sont pas 4 dédaigner, parce
quelles sont associées a quelques er-
reurs ; que les phénoménes du som-
nambulisme ont été appercus de tous
tems , ‘et dénaturés selon les préju-
gés du siécle auquel ils appartenoient;
que Thomme a toujours été imparfai-
tement connu , surtotit dans son état de
maladie ; et que les facultés extraor-
dinaires , qui se manifestent én lui, ne

doivent étre . regardées ‘que' comme
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Lextension de ses semsations et de
son instinct.

D'aprés toiit ce que je viens de faire
connoitre du magnénsme comme agent
direct et immédiat sur_les nerfs et suyr
la fibre muscul_an_'e , instrumens  des
sensations et du mouvement dans le
.corbs animal; d'aprés les preuves que
jai établies que c'est dans laction
seule de la fibre animée par, ce méme
agent , que réside la cause générale
de la qualit¢é des humeurs , ‘ainsi
que de leur circulation ; gue Clest
enfin lui, qui dans tous les cas de ma-
ladie, en détermiqaﬁt des crises salu-
taires, rectifie les aberrations dans les
fluides et dansles solides;’ on compren-
dra que je suis fondé a le considérer

comme moyen unique et universel de
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pre.server des maladies , et d’en-obte--
nir la guérison ; toutefois lorsqu’ elle
n'est pas devenue abs:olument impossi-
ble : ¢comme lorsque .des parties du
‘corps \soni: désorganisées ou détruites,
ou que lindividu malade est privé des
ressources essentielles a l'action de la
‘machine et au jeu de Déconomie ani-
male.

Car quoiquon puisse affirmer que
Tapplication' du magnétisme suffit pour
-opérer la cure de toute espéce de ma-
ladies, il seroit insensé de prétendre
guérir de méme tous les individus ma-
lades. 1l faut donc prendre dansle sens
p0551ble ce que ]appelle Yuniversalité
de ce moyen de guérir.

Toute cause physique - suppose cer-

taines conditions nécessaires pour que
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Teffet puisse, avoir lieu. Daris les eas
:dont je viens de parler, comment réus-
siroit-on sil -existe des - obstacles qui
empechent Taction de la cause?

* Cette loi de la nature, est ce quirend
indispensable pour la pratique du magné-
tisme , une théorie saine de 1'économie
-animale , et le secours des lumiéres que
donne Tétude de la médecine.

Pourquoi cette découverte annoncée.
depuis 20 ans, soutenue des épreuves
les plus authentiques, défendue par les
hommes les plus estimables, par les
faits les plus multipliés dans toutes les
parnes de la France, pourquoi , dis-
je, une decouverte si importante par
son -étendue . et si précieuse "par-ses
-effets , n'a-t-elle pro,dt;it qu'une opi-
nion si ,incertéine- T 4C’est que mes as«
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:gertions , les procédés et les effets-ap-
‘parens du magnétisme animal sem-
bloient rappeller d’anciennes’ opinions,
d'anciennes pratiques justement regar-
dées depuis long-tems comme des érr'eur's
‘et des'johgleriés. La plupart des hom-
mes consacrés aux sciences et A lart
de ‘guérir , n'ont considéré ma décou-
verte ‘que sous ce point de vue : en:
trainés par ces premiéres impressions ,
ils ont négligé de l’approfor{dir. D'au-
tres excités par des motifs personnels’,
par lintérét de corps, n'ont voula voir
-dans ‘ma personne qu'un adversaire
qu'ils devoient abattre. Pour y par-
venir , ils ont d'abord employé l'arme
si‘puissante du ridicule, celle non moins
active et plus odieuse de la calomnie;

enfin la publicité immodérée d'un rap-
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port qui sera dans tous les tems un
monument . peu honorable pour ceux
qui ont osé le signer. D’autres per-
sonnes , enfin ,- et le nombre en est
assez grand , convaincues , soit par
leurs propre expenence , Soit par celle
-d'autrui , se sont exaltees et hvrees
A de telles exageratlons qu elles ont ren-
.du tous les Faits mcroyables Il en est
résulté pour la multitude fmble et
.sans instruction , des 1llu51ons et des
craintes sans fondement. Voila quelles
ont été jusqu'a présent les sources de
Topinion pubhque contre ma doctrine..

Supérieura tant d'obstacles et de con-
tradictions ]a1 cru nécessaire au pro-
grés des sciences , plus encore au
succés du magnétisme , de publier mes
idées sur:Iorganisation et linfluence
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respectivedes corps. Jabandonne vo-
lont1ers ma théorie 4 la crmque : dé-
cxarant que je na1 ni le tems ni la vo-
lonté de repondre. Je n'aurais rién 4
dire & ceux qui, 1pcapables de me sup-
poser de la droiture et de la généro-
sité , s'attacheroient 4 me combattre
avec des chsPosmons purement hostiles,
ou sans rien substituer de mieux a ce
quils voudroient détruire ; et je ver-
rois avec plaisic de meilleurs génies
remonter a des principes plus solides,
plus Iummeux ; des talens plus éten-
dus que les miens découvrir de nou-
veaux faits, et rendre par leurs con-
ceptions et leurs iravaux , ma décou-
{reite encore p1us intéressante : en un
miot ]e dois désirer que Pon fasse mieux

que moi. Il sufira toujours 4 ma glmre
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d'avoir pu ouvrir un vaste' champ auz’
calculs de  la science , “et " davoir en
quelque. sorte tracé la route de cette
nouvelle: carridre.-

Déja fort avancé dans celle de la yie,
je veux consacrer ce qui ‘me reste
d'existence ‘¢ la seule pratique dun
moyen que j'ai -reconnu ¢minemment
utile 4 la conservation de mes sem-
blables , afin qu'elle ne soit plus ‘dé-,
sormais exposée aux chances incaléula-.

bles des drogues et de leur application.
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