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AMIS,

J £ vous dédie ce foible essai; cest un
conseil que m’a donné mon ceeur. En le
lisant, vous y reconnoitrez le langage du
votre , et des principes qui nous sont
communs. Puissiez-vous, en acceptant cet
hommage , éprouver autant de plaisir que
votre constante amitié en a répandu suy
ma vie.
PETIT.






DISCOURS

SUR LA DOULEUR,

PRONONCE le 28 brumaire, an 7
Pouverture des Cours d’anatomie’ et de
chirurgie de Uhépital de Lyon.

“CITOYENS,

J E viens vous entretenir un moment d'un
de vos ennemis; de l'éternel ennemi du
genre humain ; d’un tyran qui frappe, avec
une égale cruauté , lenfance et la vieillessey
la foiblesse et la force ; qui ne respecte ni
les talens , ni les rangs; qui n'est ]amals
attendri- par le sexe ou par l’age- qui na
point d'amis A épargner , point d'esclaves i
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wménager; qui- frappe sa victime au milien
de ses amis., dans le sein des. plalsn's y et
sans. craindre l'éclat du ]0111‘ plus que le
sllonce des. nuits 3 contre qui la prevoyance‘
est vaine, etla défense d'autant moins stre ’
quiil semble sarmer contre nous. de toutes,
Igs: forces de sa nature. .

A ce [lidéle tgbleau , vous m'avez tous.
compiis; vous avez reconnu lennemi de
1a félicité humaine ; et la douleur est le:
tyran que je n'osols vous nommer. La dou-
Yeur f Loin dici, amis folalres di plaisir;
vos oreilles seroient blessées par les: accens
de ma voix sévere. Eloignez-vous,, hommes.
Yeureux, dont les yeux n'ont jamais su:
répandre des larmes, dont le ceeur ne sest
point amolli sous I'impression de la douleur;
€loignez -vous, ou plutdt restez tous : en
est-il parmi vous. qui n'ait jamais gouté sa
funeste amertume ? Ah ! jen atteste vos
:souvenirs ! la douleur est le premier sen-
timent qui nous fait appercevoir la vie ;
-clle se méle & tous les momens de sa trop
.courte durée , et lon diroit que la nature
_avoit besoin.de l'opposer au plaisir, commnie
dans l'air que nous respirons; elle a combiné,
par un art heureux, le germe empoisonné-
de la mort, avec laliment de la vie..
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Soyez cependant sans alarmes ; vous qui
dalgnez m'entendre, et dont la sensibilité,
peut—étre est d’avance eﬁrayee des tableaux
que je vais offrir; je n'en chargerai point
les couleurs ; je ne viens point briguer |
le triste honneur de déchirer vos ames: si
en définissant la ‘douleur , je mlarréte un
moment sur les causes qui la produisent , et
sur celles qui l'aggravent ; si je chetche a saisir
ses différens caractéres; si j'etudie ses effets sur
tous les organes dn sentiment, dans tous les
Ages de lavie, et dans la maladie comme dans
la santé ; si sur-tout j'en examine les dangers
et les degrés cruels, par lesquels elle améne
et le déchirement et la mort, jele ferai avec
‘tous les égards, tous les ménagemens que
Yon doit 2 la sensibilité; Jimiterai, autant
qu’ i dependra de moi, les artistes savans,
qui, ne touchant que des poisons, savent
en faire sortir pour ’homme , ou le plaisir
ou un bienfait. Un moment je m’arréterai
sur P'espoir consolant d’en trouveg le remeéde;
je le chercherai par-tout; je le demanderai
‘& Vexpérience, A lanalogie, et sur-tout &
la nature. Je ferai plus encore; j'oserai vous
dire que la douleur est utile ; j’en accumu-
lerai les preuves; et si je ne vous entraine
pas par le sentiment de la verité , je vous
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laisserai du moins celui d'une heureuss

illusion. ‘ .
Définition ~ Ta douleur est cet état d'une ame qui,
lde Tula dou- comparant sa position présente 4 son état
i S S wePasse , juge que le corps éprouve, dans
»-1 7 el quelques-unes de ses parties sensibles , ou
T ,cd-&(;dig_sls«m ensemble , des déchiremens ou des

g%ﬂ".ﬁt.@ rerations qm en dérangent 'harmonie.
A et Pour concevoir la production de ce sen-
immédaes timent pénible, il faut donc admettre néces-

et prochui- »

nes. sairement, 1.0 lexistence d'une cause d'igri-
tation dans quelques points de I'économie
enimale; 2.e son action sur des organes
sensibles; 3.2 et sur-tout une situation de
Pame , assez maltresse d'elle- méme pour
pouw oir en ressentir et en apprécier les effets.
Causes * Les causes possibles d'une irritation quel-*
extemes.  conque , sont aussi multiplices que les objets
qui nous entourent. Etre sensible, I'homme
placé au milieu d’eux, en recoit des impres--
sions de plaisir ou de douleur, selon leur
maniére d’aflr envers lui, et les modifications
de sa propre sensibilité. Leur action est
agréablement sentie toutes les fois qu'elle est
en juste rapport avec la délicatesse de nos
organes, ou que ceux-ci ne jouissent pas
accidentellement d'une vitalité plus grande
que celle que leur assigna la nature ; mais,
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si ce rapport est manqué., si leur action a
plus de force que le tissu de nos parties a
de résistance & leur opposer , alors l'irritation -
est produite, etl'impression qui la détermine
prend , suiyant les circonstances , le nom de-
compression , de meurtrissure , d'épanche--
ment, de brilure , d'écorchure, de pigire,
de plaie (1) simple ou contuse, d’entorse,:
de rupture, de luxation, de fracture ou:
d’écrasement. Pour que de ‘tels effets solent
produits , il n'est cependant pas nécessaire
que les objets qui nous touchent obéissent
a Plimpulsion dune force bien grande ; il
suffit souvent que la sensibilité de nos parties -
soit augmentée , ou que le degré de ton ou
de tension dont elles doivent jouir, soit porté
au-dela de ses justes bornes. Le milieu dans
lequel nous vivons, cet air dont le contact
ost si léger, qui porte la fraicheur et la vie
dansle sein qui le respire, devient peur un
‘ceil enflammé (2), .ou pour un poumon

*(1) Les parties divisées ne sont plus douloureuses; maig
leurs angles et leur fond ou se rencontrent des parties qui
ne sont coupées qu'imparfaitement’, et sur lesquelles se passent
des tiraillemens douloureux que feroit cesser une section plus
profonde.

(3) On peut en dire autant de la lumiére sur un cil long-
temps fermé , ou aprés une obscuriié prolongée ; il est méme



Causes
&uternes.

(1o}
malade, une cause d'irritation et de doulenr?
La peau, frappée d’inflammation , se gerce
on se déchire sous leffort le plus léger; les
muscles., les tendons les plus forts se rompent.
comme le verre fragile , lorsqu'ils sont surpris.

et frappés dans lacte de leur plus violente

tension ; les os les plus duys enfin, offrent
a peine quelque résistance a la cause qui
tend & les (racturer , lorsqu'un vice vénérien,.
scorbutique ou cancéreux a. porté jusque sur
cux son. 1mpres31on délétere..

Les causés d'irritation que nous venons de
rappeler, nont, avec I'économie animale ;
que des rapports indirects ; elles sont toutes.
extérieures et accidentelles ;. elles n'entrent-
pointdans les vues de la nature ; nous pouvons.
nous en garantir ;. nous en avons les moyens ;
leurs germes ne se préparent point dans une
Qbscurité - dangeleuse tous leurs effets sont
sensibles, et l'art qui les combat a de plus
grands succes a se promettre. Il n'en est pas de
méme de celles qui se préparent en silence

probable que c'est @ son impression sur des organes affoiblis,
antant qu'a celle d'un air plas pur, que Pon doit attribuer
les mal-aises , les suffocations, les vertiges et les défaillances
qu'ont éprouvé presque tous les prisonniers rendus a la
lumiére , apreés avoir long-temps gémi daus 'horrible obscurité
des. cachots.
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dans la profondenr de nos organes, et qui
y sont chaque jour accumulées par. les.
progrés naturels (3) de la vie , et peut-itre
plus encore par la maniére dont. nous en
jouissons ; elles sont d’autant plus A redouter ,,
-gque rien ne nous avertit de leur formation.,
et quelles. restent inapercues dans le scin
qui les porte, jusqu'an moment ot Uinfluence.
-d'une cause active les livre a leur dévelop-
pement funeste. '
“Lorsqu'elles rendent leur existence sensible
-par des effets, il en résulte , pour I'économie ,
animale , des ¢tats. d’altérations différens | Leursleffets..
-suivant qu'elles agissent sur les solides (4)7; jos ‘so-
ou sur les fluides. Dans le premier, il peut lides et sur
y avoir relachement ou tension,. spasme , 'cs fuides.
constriction, rupture; dans le second, en-

(3) La caric des dents, les cheveux qui blanchissent ou qui
tombent, louie qui se perd, la cataracte qui se forme; la
‘transpiration qui_diminue , la sensibilité qui s'use, la force
de contraction des muscles qui se perd, les os quideviernent
plus fragiles , les sutures qui disparoissent, les parties molfes
qui‘s'ossifient , les liquides qui forment des concrétions dansles
différens organes , en sont des preuves indubitables.

(4) La douleur dépend des élémens opposés qui nous
composent ; un corps simple n'auroit pas de douleurs,
Galien, de locis affectis.
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gorgement (5), obétruction, corps étrangers,
cours d’humeurs dévié, accéléré, suspendu ou
supprimé, existence de diverses acrimonies ,
chaleur , froid (6), humidité ou sécheresse.
Rarement ces états s'isolent assez pour exister
seuls, ou pour n'affecter qu'un genre d’organes.
Quelle que soit la simplicité de leurs élé-
mens, ils ne tardent pas & se combiner entre
eux , & former des complications dangereuses,
a développer des causes d'irritation nouvelle ,
qui, sympidmes aujourd’hui, devront étre
considérées demain comme causes, et four-
niront a I'art des indications particulitres.

Quelques grands que soient les changemens
qui s'opérent alors, on ne peut les considérer
comme causes d'irritation, qu'autant qu’il
se font avec une rapidité qui surprend la
nature (7); la piqire la plus légere, le
corps étranger-le plus petit, la distention ou

(5) Vel ab ipsd congestione , vel per et propter congestionent,
Sthaal , theor. medic. vera, p. 642, Galien. Hyppocr.

(6) Ab intemperie calida aur frigida.

(7) Tout changement brusque est douloureux , méme en
bien ; tel que se chauffer brusquement quand on a froid ,
se refroidir quand on a chaud, boire trop quand on a bien
soif, beaucoup manger quand on a faim , forcer le mouvement
aprés un long repos, s'exposer & une lumiére trés - vive ecn
sortant des téncbres, etc.
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fe déplacement le moins sensible de nos
organes , produisent souvent.les effets les plus
alarmans , tandis que sous l'action insensible
du temps, les viscéres (8) les plus précieux
se détruisent , les membres les plus importans
se déplacent , les corps les plus volumineux
g'interposent entre nos parties, sans que nous
soyons avertis du danger, par le sentiment
de la plus légére irritation ; les fonctions se
plient , sans effort, a ce nouvel état (9), et
le mal se perd ou satténue dans cette heu-
reuse lenteur,

Il n’est pas indifférent a la productxon de Leursiéges
la douleur et de ses différens degrés , que 2:‘2;3:;
les causes d'irritation s'appliquent & telle ou parties plus
telle de nos parties; douées d'une sensibilité ou moius
fort inégale, cette faculté qu'elles ont de sensiblesy
sentir, n'obéit pas a tous les genres d’exci-
tation; ceux qui ‘peuvent agir sur l'ceil ou
sur le nez, sont sans effets sur lestomac et
sur la peau; les os, les membranes et les
tendons ne sont point émus par les mémes

(8) Ceci doit s'entendre du parenchime méme des viscéres,
. <ar tous les praticiens savent combien est douloureufe I'inflam~
mation la plus légére de leur membrane.

(9) His quibus mutatur corrumpiturque natura , dolores fiune
nen quibus corrupta jam ¢¢ ¢ mutara. HyPPOCR.
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¥noyens qui excitent’ dans les muscles oW
‘dans les viscéres, des convulsions ou des: .
‘déchiremens ; et clest sans doute 4, cette difs
ficulté de trouver, pout chaque partie ,.som
véritable moyen d'excitation, qu'est dit , ew
physiologie , ce blasphéme de la nature vi-
vante, qui suppose , dans I'économie animale y
des parties dépourvues de toute sensibilité.
A la vérité, les nerfs qui en sont les seuls
agens , ne peuvent se poursuivre et se dé-
montrer ‘dans toutes, et-la manitre dont ils
y sont développx,s , les rend susceptlbles de
~ sensations inégales et diverses ; mais le sen-
timent aigu de la douleur qui n'en epargnfe
aucune , qui s’y developpe d’autant plus cui
sant, quela sensibilité s’y trouvoit plus cachée:; )
puisqu'alors elle ne.peut étre -éveillée que
" par une irritation plus forte , prouve mieux
que I'ceil de I'anatomiste et que son couteau.;
que le droit de sentir est commun A toutes
fos parties, et que la nature , en les ras-
semblant, n'a pas voulu faire siéger la meort.
. avec la vie.
Lasensi- ) ggt cependant »pour les nerfs eux-memes 5

bilité est

plus vive des circonstances qui peuvent faire varier la
aux e&tre-
mités des sensibilité dont ils jouissent : en général ,

nerfs, sur- ' ’ i
o ot elle est d’autant moins marquee , quon les

jfs plus pe- irrite plus présde leur origine, Elle estexcessiva.
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& leurs cxtrémités ; et quand, dans Tesexpe
riences du galvanisme , on y place les points
d’armature , les mouvemens de 'animal (10}
sont plus violens. Rien n'égale la délicatesse
de ceux qui se terminent a la peau des lévres
ou des doigts, dans la rétine, dans la mem~
‘brane de l'estomac ou des intestins, alexiré~
'mité du gland ou du sein. Un vésicatoire
‘qui découvre un grand nombre de houppes
merveuses enflimmées, en donne souvent la
~preuve cruelle. Je n'ai pu soulager, que par
Yextirpation, les atroces douleurs qu'occa«

sionnent certains ganglions nerveux que 'on.

woit se développer sous la peau (11)3; et

(10) Recherches physiologiques, et expériences sur la vitalité,
yar J. S. Sue. Paris, 1797. p- 30.

(11) Cette espéce de maladie est assez peu connuegj
ice sont de petites tumeurs du volume d'une féve, trés-dures,
mobiles, sans couleurs, survenue dans des endroits frappés ,

" et le plus souvent sans cause épparente, qui occasionnent des
douleurs cruelles au plus Iéger toucher, dans les mouvemens
un peu violens, ou dans les changemens de temps. Aucun
topique ne les soulage; rien ne peut les dissoudre ; I'extir-

yation guérit seule. On trouve une tumecur blanche, enve~

Joppée d'une membrane , fibreuse dans son intérieur , ordinai«
rement adhérente  la peau, asscz libre dans le tissu cellulaire,
on ‘elle ne paroit tenir qu'aux filets nerveux dont elle est
Tépanouissement. Le plus grand nombre de celles que jai
opérées , étoit aux jambes ; une seule occupoit I'avant-bras.
Valsaiva paroft avoir fait la méme opération. Voyez Morgagni,
de sedibus. Tom. 3, p. 28, art. 15,

W
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Pobservation a-mille fois démontrée que le
‘tétanos accompagne moins souvent les plaies
du cerveau que celles des extrémités. Par une
suite des mémes lois, les nerfsles plus petits
doivent &tre les plus susceptibles d'irritation,

‘ parce qu'ils ontessentiellement plus de parties .
el R ,

5 o en LeOnerveuses que les gros, sans étre enveloppés,

pi A 7comme, eux ,  d'une gaine et d'un tissu cel-

W“"‘;{ lulaire abondant , qui atténue toujoufs plus

ol moins les impressions qu'ils regoivent;
pie€est c: qui rend plus pénible 'arrachement
MQ‘Z") dan seul cheveu que d'un plus - grand
oo zytombre , et si msupportables certaines dou-
eurs de dents, lorsque la carie qui les ronge

i '_“ZJM a mis & nu le nerf délicat qui les pénetre;
W%L vivacité de la douleur dépend donc moins
W‘:/ ‘jée Pétendue de la parue irritte , Yue de sa
M ature ; on souffre moins d'une grande glale
o2 —dans les parties charnues’, que dun léger
Pfj/' coup sur I'eeil , cu d'uite épine enfoncée sous
7 Wdo/ngle. Pouteau vit la 1uxat1({n d'un os sésa-
kﬂ/f"ﬁ‘) <", moide, donner des convulsions mortelles;
MW/MCharles IX mouroit, sans 4mbroise Paré ,
re = de la légére piqire dun nerf du bras.
r"":{‘,‘,‘_) Desant vit et calma, par le feu, les pluii :
M horribles convulsions, survenues pour avoir
3 S irrité , avec la pierre infernale, une petite

) MMW

tumeur prés du meat “urinaire. La douleur
W”?Z{W M"('au-« w¢fbf"‘f Wd’es
. ﬂp¢w&£__ e *’W
o 4/4“-'-« S LB (u'u——"/’“‘* )
ce I,:J,, csploar bt G ﬂZt&-
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ﬁes dents est affreuse; celle de loreille ¥
_prodult le délire et ]a mort (12). Et jai vu
trois. malheureux succomber sous la masse
de la douleur, aprés des brilures super-
ficielles , mais qui avoient largement dgnudé
tout le tissu nerveux de la. pau

 Si les causes dirgitation pouvment agn‘
egalement sur toutes fos parues la vie seroit
& chaque instant compromise, ou la santé
une chimére. Il suffiroit du développement
d'une seule, pour éveiller par-tout le sentiment

Chaqﬂe
cause d'ire
ritation &
un siége

qu'elle préy

fere.

de la ‘douleur , et ce nlest pas ce que vouloit

la nature ; aussi, par une prévoyance admi-

rable, a-telle, pour ainsi dire , marqué quels

éoient, dans tels ou tels cas, les organes
qui ‘devoient souffrir. Le sang réctle le plus
grand nombre de ces canses, ou sen dé-

pouille par les sécrétions ; les différentes

espéces d’acrimonie , et la dartreuse sur-tout,

portent plus volontiers sur la peau; lacri--
monie laiteuse aime 4 errer dans le tissw’

cellulaire , les vices cancéreux et scrophuleux

portent aux glandes, le rhumatisme aux

(12) Celse , liv. VI, chap. VII, — Hyppocrate la regarde

mioins dangereuse dans les vieillards’ que dans les elufansl

@ raison des progrés de l'ossificatiop.

B
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muwles, Ja goutte aux jointures (13), la-
vercle aux membranes et aux os. Destinés

" a de plus nobles usages, les viscéres sont
frapjjé‘s moins souvent; les nerfsysont plus
envel®pés, la sensibilité moins vive; son
exces el été ‘aisible a leurs fonctions; les
altérations qu'ils eprouv:ent ameénent. la dé-
{aﬂlance ou la fmblessq)lus que la douleur 5 _
comme si, par un symptome plus eﬁ'rayant,
la nature avertissoit du danger plus grand
~qui la menace. .

La we La téte est, de toutes Jes parties du corps
est Ie si¢ge humain', la plus fréquemment douloureuse 3
desplusiré- o] pqye cher Pavantage de logerYorgane du-
d:i’;;e: sentiment. Les cheveux, dont elle est ornée;
se gonﬂent dans la plique polonalse , versent -

du sang, et.sont d'une excessive sensﬂ)lhte,

Les parties molles qui la recouvrent , de--
viennent le siége des eruptlons ou des fluxions.

1os plus oplmatres Les 0s du crine trop

€pais ou trop minces , la jonction trop exacte

. des sutures, leur absence , leur écartement,-

«(13) Hyppocrare regarde la doulear des jointures comme
wne des plus cruelles. Ellc se soulage , dit-il, lorsqu'il survient

ane ‘douleur de colmue Phumeur s'évacuant alors par les
selles In. 6. Epid. Text. 5
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des tumeurs on des érosions dans les” os,
i’adh(;rence des deux méninges entre elles,
?leur epalsseur . leur durete g la plénitude des
vaiSscaﬁX sangains {14), l'eau dans les ven~
tricules, des. hydatides , état calleux de la
glande pmeale ‘la sécheresse ou 1’mﬂam-
mation du cerveau , des ulcéres dans quelqucs
parues,,des vers, lossﬁcatlon de quelques
vaisseaux , etc. (15), sont *autant de causes
de douleur dont l'existence est réelle, mq;§
qul ne peut souvent étre connue qua la
niort (16).

L'eil souffre d'une lumidre trop vive ow
d'une obscurité profonde, du passage trop
‘raplae de 1’une Alautre, de son apphéanon
soutenue sur des dBjéts blancs ou noirs. - .
Lorellle est blessw par un bruit trop fortv
i:rop aigit, par la seule discordance des sonsy

3 ’ o L
i ‘ . . .

- {14) Les varices et les collections ‘séreuses qui sont insens-
slbles dans presque toutes les p:{rncs du corps sont trés4
douloureuses: an cervean. -~ : "

(15) Voyez dans tous les observateurs, mais sur-tout d;ma
Morgagni et dans Bonnet une foule d'observations sur chacun
de ces cas en particulier. :

(16) La douleur est, dit-on , gravative dans le cerveau 5
aigue et pongitive, dans les méninges , comtondante et
p*ofo.xde dans les membranes des os, pu‘satlvu dans les
vaisscaux , aiguc, convulsive dans los nesfs, et lﬂpondantﬁ
quelques-uns des seng cxiernes.

Bg
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Le fameux musicien Rameau entend aboyer
un jeune chien « II' aboye faux ditil , et
le jette par la-fendtre ; prouvant ainsi son
gout pour I'harmonie , plus que ] la bonté de
son caeur. Les odeurs les plus douces comme
les plus fetidesaet les plus penetrantes , de-
'vienntnt pour certains odorats , sur-tout dans
les femmes hystériquess, des causes d'irri-
tation et de doulqur. Enfin, on peut en dire
autant des saveurs et des alimens , dont les
effets sur Porgane du goit, favorables ou
nuisibles, dépendent presque toujours des
dlsposmons physiques ou morales de celui
qui s'en nourrit. ‘

Unepré-  La douleur est facilement productrloe s et
mitre imi- 53 cruelle fécondité catite souvent bien des
tation 9 :
améne une, pleurs : née d'une premiére irritation (17),
awe,  €lle devient elleméme un irritant plus fort

‘qui repéte en se réfléchissant ,le sentiment
algu qui la caractérise, jusqu'aux distances
les plus éloignées. 1 est rare, en effét, de

( 17) La douleur accompagne toutes les maladies; on ne
Ten distingue que quand elle devient un symptéme dominant =
elle en forme quelquefois la crise ; mais presque toujours d'une
maniére incomplette. Aussi Hyppocrare et Prosper Alpin ont-ils
remarqué qu'alors on est trés-exposé aux rechfites. Suivant eux
“es parties qui étoient douloureuses_avant une maladie , des

“viennent fluzionnaires dans la convalescence. ‘
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voir deux 'dc’mlé'ufs se fxer ""sur e méme

pomt “parce que la plus forte ne tarde pas
a detrulre Tautre’ (18) ; 4'moins qu'elles ne
soxent differentes entre elles, comme la chaleur
%t des elanccmens , la pesanteur et la ten-
mon que Ta sensibilite dlstmcrue bién isolé-
‘ment “dans une partie enﬂdmmt,e, et qm
_rs augmentent mutruellement Celles qui se
revelllent sous 11nﬂuence d’une douleur
mere , sont cdhnﬁes sous le nom (19) de
gmpaﬂl';q{fes et sont presque mutuellement
amenées par la commumcahon des valsseaux
et des herﬁs (20) par la contmmte du’ tissu
celllﬂglre et; “des membranes y et par lana:

dorgamsat‘lsn ou des’’ uSages entré les

dlfrerentes part;es elles dowent étre etudices

"y

avec dautant PIus de som qu ‘elles ﬁmssent'

e

souvent par ‘devenir uné afféction propre’,
o qu’eﬁes peuvent donner lieu-a de graves
erreurs , -en trompant sur le verltable siége
de 11rr1tat10n -

(18) Hyppocr. aphor 46. sect. 2. On pourroit cepen‘dant
observer y en opposmon a cet aphorisme , que lapphcatlon et

.

le bon effet des vésicatoires , dans la pleurésie, prouve qu une
petite douléur , ‘en détruit souvent une plus forte.

(19) Il ne faut point ‘confondre , avec celles-ci les douleurs
ambulantes dans lesquelles la maladie se transporte véfita-
blement toute enti¢re d'un lieu dans un autre. ‘

(20) Zypeus, Etmuller, Hoffman , Whytt:, Tissot ne recans
molssent que des synpathies nerveuses.

B 3

Douleurs
Syrﬁpa thi-
ques.Leurs
causes.
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Bremples . Lies doulenrs de téte les plus aigues tiennent
des  dou- gouvent & des sucs v101es dans l’estomac , Y
ie;:i ™" des glaires amdes a des vers ; & un état spast
e mod1que a l’en«orgement de la rate ou du

foie, a la pltnltude de la vcsmule du fiel 5
et 1’on a vu plus1enrs de ces causes amener
des vertiges, des convu stons, lepxlepsw (21),
la goutte serelne ou PﬂPOPlPXlu ,_etc, SR,
L'on a 1emarqu<, que les c’ouleurs sympa-»
ﬁnques qui avoient une Pareﬂh‘a’_‘ source ,
ponomnt prmcxpala,mcnt sur Ta Wp'artl.e’ anté-e
- Tieure dela té te; t;}ndls que | cel es (]fll emanent
do lm ‘rus y,, portent sur 1e vertex ‘ou snr
1oc01put (ﬂz) .Ltantete.' mﬂue :; son ’tour sur
les mémes, organgs ‘sa douleur ote Iappent ;
Eonne aes nauseesl? des’ vdmissemens ). sus--
Pend les dx gestions, prodmt la? fcéeité (25)
La clouleur des yeux porte a voxmr. La surdlte

{ —— SN Y —

C(21) W71_yrt parle d’une dame qui voyoit tromble, dés(qu elly
avoil quelques aigreurs dans Pestomac , et chez qm cet état
se dissipoit toujours—par. le .vo.mmeme.m ou pax lusage de
squelques absorbans, o . .

( ) Quzl‘z.r ex a?Jom.c aut wteri temoribus ’ mrapmr gravz-
tarem pennumno fir, in sinciprre dolores. Fpld 6.. Galen. in
- Lomment, , . )

-/(23) Dans la multitude de cataractes que jai opéré dang
Tespace de huitannées , le plus grand nombre avoit été précédé
pac de violens. maux de tétes



_ ¢ 23")‘ S

‘u btk produite par des vers dang le canal -
“intestimal.’ Senac a vun la douleur d'oreills
‘amener la difficulté Qavdlers Fabrice de Hil-
den "*1’af'rop’1ie dw’bras (24) 3 Tissotla toux;

&t ¢e quil y 4 de singntier, il p‘ar ¢ dvn

homme que la musique faisoit- vomir, ¢t d'un

‘gutre qu'elle faisoit uriner (25). L'influerce

‘de 1a dentition sur le ‘can 11 intestinal est bien

‘cbmue ;3 la perte de la voix indidue souvent
IE’Pﬁi’lél[SB @une naladié de poitrine. J#7llis

‘& vu Pasthme produit t par les ‘calculs Biliaircs.
‘:Baz?fod 13’ méme maladié’ due au éalcul des
“reins (28} Les aﬁ’éctmﬂs i foie portent fa

douleur & ‘l’épmﬂe celle de la'rate aux scirisy

‘celle ‘du-* ‘méséntere , du’ gehou celle de fa
fhatfice; §'la’ t’éié"’ aﬁx"s‘elris , "hux crisses.

Le re‘m 'doul()ui‘éﬁx ‘provoque la migraine ,

le vomiisderment , Ie hoquet le ‘ressérement

du serotiiin. Bao'lm 2 vu la douleur dans le

rem droxt, et le calcul dans le gauche. La

plerre dans la vesae "fixd'"1a douleur & Pex-

trémité des voies turinilres; la plénitude des
Huifieuts semble ‘&teindré la force musculaire:

(24) Cent. 1, obs. 4 et 5, p;-x5.
] ‘(2’5) Malad. nerv. tom. 4, in-12, p. 56.

{26) Consil. liv.’ 1, cons. 46. . . R

B4
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‘dans les extrémités ; les douleurs dans led
membres ne sont souvent que les symptdmes
d’altérations profondes dans les viscéres ;
enfin, Tissot a vu, dans un enfant, les vers
rendre la peau si douloureuse , qu on ne
_ pouyoit pas la toucher.

z‘:;::‘;‘:: Ce nlest pas assez , cependant, pour la
scnsible productlon de la douleur, d’avoir fixé sur
n’escBa§en-un orgaie sensible, une cause d’lrutatlon,
coreladou- 14 gensation qui:en résulte n’est pas, encore
beu. la douleur , mais la dlsposmon qui ] l'a fa.lt
naitre , et qui en: mamfeste ’l,a cguse 3 e}le ]
n'existe ver{ltablement quaufant qu ‘elle est
connue par les sens internes; clest-a- ~dire ;
‘qu’autantqug I'action quise passe sur. les fibres
nerveuses de quelques parties du cQrps., 58
_— trepéte sur les fibres medullalres du cerveair,
quellearri~ €t Permet A lame de _porter un }ugement par
ve jusques J]a comparaison de son état. present a sop

aucerveau etat PaSSB (27) TR . ) N
I faut donc que. rlen nempeche A cette
sensation darriver - jusqu'a Porgane du. seri-
nment (28) ; il ff\ut sur-tout que celui - di

(27) Dolores ﬁur.! in sensu et mre/’cuu — Dolor et tristitia.
— Aliud est dolere , aliud: dolmem sentire. CHIcoT. dissert. de
dolore.

(28) Qui dolentes aliqua cdfp'm‘i;- parte , dolorém non sentiunt.,
#s mens apotar. Hyerocr. Aphor. VI Sect. 3.
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Rouisse de toute l'intégrité deses fonctions (29).
-8e souvient-on ; a I'instant du réveil , de tous
"les: mouvemens dont le sommeil fut agité ?
‘Le somnambule lui-méme n'en garde pas la
‘mémoire ; une contention d’esprit soutenue ,
»iiraduit un semblable effet.. drchimede, au
‘sein de Syracuse en flammes, immolé sur
%on ‘compas , ne sent point le coup qui lui
~doenne la mort. Leguerner, ‘dans la chaleur
.des ‘combats , ‘entrainé par sa valeur et par

fla glolre ne sappercoit quen tombant du

Jrait qui l'arrache & la vie.. Une excessive
Iﬁ‘ay?eur , en amenant un délire momentané,

wsuspénd-les plus cuisantes' douleurs. « Votré
"l vient de*se emsér-la jambe », dit-on A
un.goutteux que le plus violent accés retenoit
immobile. II se léve, il vole sans secours , sans
a,ppu.l Jetne’s appercmt descn ef*‘ort etdesa foi
bleose, que quand il a vu son fils a.l abri du

-
 (29) Clest ce que peuvent faire: des compressions , des
Jigatuges,, des solutions de continuité, ou le simple acte de
Ja vI®Bnté ; comme dans un certain Restitutus dont parle Saine
Aumu:ﬂ'n , lequel suspendoit les fonctions de son cerveau ,au
_pomr qm’on pouvoit alors le pxquer etlebriller, sans qu'il s'en
Aapperct. Tous les médecins sont accoutumés i regarder comme
ficheux le défaut d'action des vésicatoires , dans les lienx o on
Yes applique , rienn “indiquant d‘avautagc le haut de"re d accay
blement des forces vitales,

I fal{t que

Pame y soi
attentive.

.

H3
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aamer (30). Le malheureux en syncopé ot
en dehre , Uinsensé dont la raison s'égare 5.
ne sentent pas la pointe aigus de lacier qui
Jes pénétre ; cest en vain que lart accumule
tous ses moyens d'irritation sur 'homme que
frappe une apoplexie mortelle ; ils ne peuvent
amener la douleur , et faute de son puissant
mguﬂlon», il meurt dans la plus accablante
insensibilité , au sein de sa famille au déses~
poir. L'enfant, dans le sein de sa meére (31),
est exposé & mille causes variées d'irritation’;
ellesse pressent, elles s'accumulent (32) autour: ’
de son berceau ; mais lorgane. délicaz du
_sentiment , encore trop foiblement ébauché,
me peut les concevoir ni.les juger , et leur

(30) Le citoyen Guérin, ancien chirurgien en .chef .de
Yhopital de cette ville , a été témoin de ¢e fait, dont M )

d’Argis autrefois | selgneur "de-sairit--Rambert , hlL fournit
Yobservation.

. L
(31) Voyez la dissertation d’Hoffman, de morbis fems in
wrero materno. Les souffranices quil . éprouve alors sont le
principe de quelques: maladjes CaChLES, et sur-tout desenvxes
que la mére éprouve. ' - ‘ :

(32) Tous les cris dun enfaut ne sont pas des Iémmgnage'
de douleur,, mais le langage qui lui permet de manifester sés
beseins , et rien n'est plus ave\.gle que la tendresse de cere

Yaiues méres , qui ne veulent ¥y eatrevoir. que ls scnument de
& faim,
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souvenir retombe dans le néant auquel-semd
blent tenir les premiers momens de la vies
comme si, pour enfanter la douleur , la
natule attendoit notre prennére pensée.
Quelques phllosophea ont pensé que la e
moxt &toit, pour I'étre quelle frappoit, Yoc- = ot
casion d'un plaisir délicieux , et le savany doulous
Barthey (33) disoit quelquefbls que les insti- reux.
. tutions humaines avoient detrult pour nous,
jusqu'au pleusnf; de mourir; nous n'irons pas
si loin, sans doute , et nous ne verrons point'
e, fantome hldeu_x sapproche‘r .comme un
Yienfait , mais noys l& déppouillerons de son
g}weloppe lugubre , et nous oserons dn:e;cl,
que le passage de Jawie au néant, nlest jamats
dqlgloureux »;quautant qu'il, est, produit. pay
1 x‘c;és dela d0uleur ‘méme ; car la mortst'est
plus dés-qu elle est : lmstant qui la dévance ,
;grnble pour celux qui I'observe, est, pour
celui quelle immole , adouci' par la bienfai-
sante agonie : eile trouble ; elle suspend toutes
l@s facultl,s de 'ume, au moment ou lespé- | -
rance ne pourroit pluss'y loger , et la douleur
pexiste plus, lors méme que les traits sont
‘encore altérés. par ses con‘mlsxvns et ses ans
gonasea. ‘

Lemoment

" (55) Elémens de la scieage de Ihomuae. Pag. 34G.



La dou-
leur nesur-
vit pas a la
décolation.

(28)

Tl y a loin; sans doute, de cette idée §
celle aujourd’hui répandue , que le sentiment’
de la douleur, se prolonge au-deld de l'ex-
tinction apparente de la vie. Sommering en
Allemagne , en France , Sue le fils, ont
cherché a le prouver par de nombreuses

- expériences ; et il ne seroit pas saus vraisem-

blance de dire que T'usage autrefois adopté
par nos péres,, de confronter le cadavre avec -
le meurtrier présumé , avoit eu pour origine
une, semblable opinion Ils croyoient , | dans

feur sunphcne ; qu'un reste de vie et d'indi-

gnation pouyoit se ranimer dans le corps déjd
glacé ,~pour indiquer le coupable ; et celui-c
étoit reconnu toutes les fois que le'cadavre)
& son approche;, avoit ]ete du sang (3&)’
Sommering et Sué nont pas poussé aussi
loin la durée de ce sentimerit pemble aprés
la .mort; mais ils' ont cru que dans une
téte séparée du tronc , il sy maintenoit
tout entier jusqu'a lextinction de la chaleur
naturelle ; et qu'ainsi le plus affreux , le
plus ~douloureux des supplices étoit celui
de la décolation. Mais si la douleur est un
jugerﬁerit , comment pourra-t-il &tre fait par

y

et - . ae

(34) ‘\/Iezeral tom 2, pag 127, — S2. Fo_y , Essan sur Pans )
tom. 1 pag.3ro:
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&me téte coupée ? Comment pourra-t-elle avolr
la conscience de cette douleur, n’ayant plus
son intégrité d'organisation ? Si- I'estomac
plein de vin, d’alimens ou de sucs viciés,
suffit pour troubler le jugement ; comment
la section du col le permettra-t-elle 2 On
peut observer, a la vérité , dés mouvemens
dans les yeux, les 1évres , les paupiéres d'une
téte séparée, on peut voir les joues se colorer
“momentanément ; mais ce sont 1a des mou-
vemens animaux , des phénoménes d'irrita-
bilité , et non le prodult d'une douleur sentie
et ]ugée s ne prouvent pas plus la colére
de la téte, que la main qui se ferme quancl
on plque l/es ‘muscles du bras , aprés ampu-
tation ne démontre Tenvie de frapper.......

- Si Pame a besoin de toute sa sensibilité Douleurs
pour concevoir et sentir la douleur , I'exis. 2 de -
tence d'une - cause d'irritation sensible n'est magimation
pas aussi nécessaire 4 sa production ; elle
peut en trouver en elle tous les élémens ,
et la méme imagination , qui lui procure
“souvent l'heureuse sensation du plaisir ,
peut lui donner aussi tous les tourmens de
-la douleur. Dans le nombre de ceux & qui
je mai pu sauver la vie que par la perte d'un
membre, jen ai vu ressentir encore aprés
$ix années, dans la partic quils n’avoient
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pius lesdouleurs qui les forcérent A lasacr¥-
fier ; 'homme qui tombe en frénésie, lhy?pm
condriaque, la femme histérique, le. mamaque
sont tourmentés souvent par de pénibles chi«
méres; ils volent des fantdbmes armés, ef
croient sentir leurs cuisantes blessures d§ .
crient sous le poignard del’assassin;ils heurlent
au milien de lincendie; ils étonffent sous I
poids des rochers; et leur imagination déré:
‘glée, aggrandit & chaque instant , pour eux ,
ie cercle de la douleur. Et quel est celui
Adentre vous, Gitoyens, qui, cherchant dans
le repos du sommeli un délassement & 'ses
maux , n'a pas trouvé cent fois dans 5ot
lmagmauon fatiguée , 'occasion d'une vivé
doulenr. Ah ! tous les songes ne sont pad
heureux; toutes les vapeurs de la nuit ne
sont pas légéres ; la douleur, comme e re-
mord , a ses fantémes et ses poignards ; elle
se cache, comme lui, sous le calme apparent
du sommeil ; et tel est 'homme et sa des«
tisnée , quiil doit ou la sentir & son revell
ou la trouver dans ses songes.

Dosleur 1l st une autre douleur, la plus cruelle.
de la vie, peut-dtre,, dont le siége seroit aussi difficila
Eﬁ’sua’l‘féie. 4 assigner que la cause ; mais i laquelle con-
tribuent aussi les vices de I'imagination : Clest
la douleur de la vie; cet ¢tat de maladig
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¥elle (35), qui, détruisant le charme qui
nous y attache , met & chaque instant, dans
notre main, le fer du suicide; que les lois
ont puni, que la religion a nommé crime,
quand il etit fallu la guérir ; qui frappe 'homme
heureux autant que linfortuné; qui dansla
méme famille fit tuer successivement le pére
etses deux enfans, par le méme genre de morty
et dans la méme année de leur vie (36); qui
“régne presquendémiquement chez un peuple
voisin (37); qui fut épidémique enfin parmi
les femmes de Lyon, comme chez les filles
de Milet. Ah ! sans doute , il faut une ma-
ladie bien réelle y une bien forte douleury

pour vaincre ainsi I'amour puissant de notrer
conservation , pour rompre volontairement
tous les liens 4 qul nous attachent 2 la vie, etle
malheureux qui n’en peut supporter le poidsy
quelque soit le calme apparent de son ame,
West ni plus maitre de ses mouvemens , quer

(35) L'affection scorbutique est celle avec laquelle elle paroft
avoir Ie plus de rapport.

(36) Volraire , quest. sur PEncycl. tom. 3, pag. 225. art. de
Caron et du suicide. :

{37) Esprit des lois, tom. 2, liv. XIV, chap. XIL
o Lettres cabalistiques, tom. 3, p. aa.
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celui qui se blesse au milieu du délire , ni
plus coupable que lui.
-1l est peu de douleurs qui se ressemblent H

ces' de la €t les différences que 'on remarque entr’elles

douleur.

ne dépendent pas seulement des causes variées

. qui les produisent, ou du sidge (38) qu'elles

occupent ; mais aussi de leur maniére d’agir.
sur nos différens organes, et de lespece de
sensation qu'elles font naitre ; ala vérité , les
dénominations qu'on leur donne dans ce cas ,
présentent autant de variations quil ya de
différentes maniéres de sentir ;" et Pun appelle
vive et cruelle, la douleur qu'un autre aura
trouvée lente et légeére. Aussi ne peut—on
admettre qu'un certain nombre de sensations
geénérales , a\u.xquelles toutes les douleurs
doivent se rapporter ; telles que celles d’une’
tension plus ou moins forte , dela pesanteury
de l'engourdissement, du froid , de la chaleur,
du frémissement , de la palpitation , du’ cha-
touillement, de la pulsatlon del'élancement,

“d? la chaleur, de lardeur du feu de ler -

‘

. (38) It-vaut mieux distinguer les douleurs par leur siége,
que par l'idée de la douleur , qui est toujours trés-confuse et )
indéfinissable , quoique bien claire pour celui qui la sent
Sauyages, tom. 2, in-i. pag. 14.

rosion
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Yosion, de la piqire, de Dlincision, de la
contusion (3g). Archigéne, leur apphquant
la dénomination des corps savoureux , les
aisﬁnguoit en douces , acides ou ameéres (40) 3
et Pon dit méme encore aujourd’hui une
douleur amére , et amertume de la douleur.

Phénos

Quoique le tableau des différences de la menesdela
“douleur ne soit pas sans intérét pour la douleur

connoissance précise de ses causes (41), i
fie peut servir & donner une véritable idée
de son caractére, et I'on doit, pour la bien
juger , Pétudier dans I'ensemble des phénos
ménes qu'elle développe dans I'éconemie ani-
male, et dans ses différens degrés Et d’abord
il faut convenir que les premiers élémens
de la douleur se cachent souvent sous de
trompeuses apparences ; une titillation légérey
an doux chitouillement (42), une déman-

{39) Galien n'en admettoit que quatre ; la douleur pongis
tive, la gravative , tensive et pulsative.

(40) Mercurialis , p. 8.

{41) Suivant les anciens, la douleur gravative indique
un état de plénitude ou la dominance de la pituite’; la
“pongitive,, pulsative ou mordante, Ffait reconnoitre une bile
4cre. La chaude et brilante dépend du sang; celle de tension
vient des esprits.

{42) Pour se faire une idée des effets du chitouillement , il faut
e rappeler que les fréres de Moravie, unesecte des Anabaptistes,

C

dansla pare
tie qlll
soufre.
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geaison plus ou moins forte , én sont quelque-
toisles seuls indices , et I'en pourreit dire avec
quelque ‘vérité, que le plaisir est le premier
degré de ladouleur, comme la douleur est le
dernier degré du plaisir; mais lorsqu'une fois
le point douloureux est formé ; lorsque la
sensibilité , vivement excitée, a développé
de nouvelles forces dans l'organe qui souffre,
il devient un centre d’'action puissant (43) ,
et Pon voit se développer successivement ,
la rougeur de la peau, le gonflement des
vaisseaux , Venflure du tissu cellulaire, la
contraction des muscles, 'impuissance aux
mouvemens , lempitement , Pinflammation ;
la: chaleur, la fiégvre locale, la sueur, le
tremblement, des engorgemens squireux (44),
des dépdts , latrophie, linsensibilité ou la
gangréne de la partie (45).

n'osant pas répandre le sang, faisoient mourir les coupables
par la continuité du chétouillement. St. Foy, Essais sur Paris ,
tom. 5, p. 54.

(43)La doulcur attire comme une ventouse. Prosper Martian,
p- 106. Comment. de tumore.

(44) Baillou a remarqué qu‘aprés de grandes douleurs, il
se formoit souvent des tubercules squireux dans quelques
parties du corps. Tom. 1. p. 65.

(48) Quelquefois , comme dans la gangréne des pieds

décrite par Porr, la gaungréne succéde Ammédlatement ala
. douleur,
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Sl de tels effets s'observent dans le siége de
Ja ‘douleur, elle en développe de plus im-
portans encore , dans des lieux plus ¢loignes;
jamais elle ne peut étre une maladie purement
Tocale , parce que les cordons nerveux la
transmettent , avec une funeste rapidité, dans
‘tous les liecux de leurs distributions. Le cer-
veau , comme centre de la sensibilité , doit
donc &tre un des premiers organes atfectés (45).
A un léger degré la douleur semble augmenter
1e courage (47), lintelligence’, la mémoire.

Phénds
ménes  de
la douleur
dans les

parties
éloignées.

On a vu des agonisans montrer des con-

hmssances qui leur étolent étrangeres,, et qui

’étment que le souvenir de ce qu'ils avoient
pu voir ou entendre dans le cours de leur
vie (48). Comme une légére ivresse , elle donne
de Tesprit (49); dans son exces, elle le trouble
‘comme elle ; ‘elle amene linquiétude , I'im=

-. (46) On a remarqué que la pulpe médullaire avoit beaucoup
‘plus de mollesse chez ceux qui avoient souffert de longues
“douleurs.

(47) Virescit yulnere irus. Lvcain, Pharsale.

(48) Fernel, Exasme, Wepfer, Tissot en citent de nombreux
‘exemples. Voyez dansla collection des ouvrages de ce dernier.
Tom. 13, p. 317.

(49) Elle augmente le jeu de tous les organes. Un c*l\!bl‘é
théologien, aprés une vive inflammation de l'eeil, voyoit la
puit aussi bien qyen plein jour. Ephémér. C. N. dec. 1,

Ca
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patience, la crainte, le trouble, les songes
pénibles , 'insomnie ,§ la terreur , la perte
de toute espérance , 'accablement , l'oubli
cruel de tout ce quele ceeur put aimer , les
contractions , les spasmes, les convulsions,
la perte de la mémoire , le délire (50) , 'épi-
lepsie (51), Pagitation ou la concentration
du pouls, la ficvre, la sueur, le roulement

- d’entrailles , les palpitations , maux de coeur,

vomissemens, défaillances, tout ce qui annonce

- enfin les commotions profondes de la sensi-

Phéno-
ménes  de
la douleur
danslanuit
et le som=
meil,

bilité.

Ces maux ne viennent point & -la - fois;
ils se succédent avec une fatale rapidité;

nés de la douleur, chacun d'eux en forme
une nouvelle; leur accablante réunion empois

~

ann. 1, obs. 77.— Garengeor parle d'un homme qui ayant
beaucoup souffert de la pierre conserva dans tout le corps ,
une excessive sensibilité.

(50) Thucidide, dit que dans la peste d'Athénes, plusieurs
de ceux qui guérirent oubliérent leur mom , et ce qu'ils .
étoient. Galien , de sympt. causis. lib. 3, infin.

(51) Chez les enfans, les douleurs de dents en, sont la
cause la plus ordinaire. J'ai connu un jeune homme trés-
bien fait, bien constitué, qui dans la premiére et seconde
dentition , avoit pris un aceés épileptique 2 chaque issue d'une
dent nouvelle, Sauvages parle d’un soldat qui devint épileptique

.par la douleur de la bastonade. Tom, 1, Nosol. p. 584. Tai

vu le tétanos succéder a une vive douleur, et Morgagni,
en cite un exemple, De sedibus er causis. tam. 3, p. 130,



- 37)
sonne tous les instans du malheureux qni
la supporte ; pour lui le temps ne vole plus ;
il se traine, avec lenteur, sur de longues
minutes et d'éternelles heures. Vainement il
invoque la nuit et ses ténéhres ; elle n’améne
point le repos (52) " son silence ne rend que
plus aigus les accens de son désespoir. Ce
calme effrayant, image de Péternel repos,
cette espéce d'abandon de la nature entiére,
ce s¢jour dans un lit qu'un moment peut
changer en tombeau ; tout ajoute, dansson
ame affoiblie, au pénible sentiment de ses
maux (53) ; il ne peut les oublier. Sa raison,
quil voudroit égarer dans le sommeil , lui
reste toute entidre; il n’a que des accablemens;
et c'est par lassitude de souffrir, quiil ferme,
quelques momens, sa paupiére appesantie.
Ah ! taisez-vous maintenant,, vous qui veillez
autour du lit ot 'homme de la douleur
repose ! gardez -vous de troubler son som-
meil ! ils sont bien peu assoupissans les pavots
qui le lui procurent : Morphée ne I'a touché
que d’une aile légére. Déja sa poitrine est

(52) Ah qu'une nuit est longue a la douleur qui veille !

(53) Un jeune médecin qui portoit un anévrisme au cceur
passoit d'effroyables nuits. Chaque palpitation que je sens.,
disoit-il, semble un coup de pioche de donné pour ma fosse.

C3
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2. . : ‘1« i
Cppt-ssée 3 de longs soupirs s'en échappents,
une sueur épaisse couvre son front; la péleur-
de ses joues se tcint d'une couleur livide 3
son. sein palpite ; ses membres [rissonnent ;:

1l s'agite ; il souffre ; il réve qu'il souffre: latti-

tude qui l'avoit soulagé iui devient insuppor-
table ;1l en cherche une meilleure ; et dans ce
pemble effort , lesommeil fuit, etla douleurn
a ressaisi sa proie.

Mais c’est sur-tont dans Paltération du visage.
gu'elle se peint en traits qui ne sont point.
équivoques ; un peintre voila celui d’A4ga-.
memnon au sacrifice d'Iphigenie;; il sentit qu'ik
g’est point de pinceau pour exprimer la dou-.
leur d'un pere; lart fut plus heureux dans.
le groupe de Laocoon , et dans celui de Milon.
de Crotone ; .1l y rendit si bien toutes les
angoisses de.la plus douloureuse sensibilité ,
quon ‘ne peut les contempler nn moment
sans répandre des larmes. On reconnoit, dans
les contorsions de la douleur, ce langage
touchant , entendu de tous les peuples, qui
donne au malheureux qui souftre , un carac-.
tére sacré, qui invoque , pour lui, la douce
piti¢ et la tendre commim}mtion- ‘malheur
a celui qul feint de ne las Pentendre ; mal-
heur plus’ grdnd a qu n'en est pas ému.
Et q}uel_ coeur auroitdl donc  celui (lf“--
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verroit de sang-froid un étre semblable & lui,
sagiter. dans les tourmens de la douleur ,
les cheveux hérissés, blanchls, le front sil-
lonné , P'ceil couvert d’un épals sourcil, chves
- éteint, hagard ou tourné vers le ciel, rqulan
une larme brilante , cachée sous une pau-
pitre enflammée, les narines dilatées, les
joues déprimées , les muscles tendus, la
bouche ouverte , les lévres tremblantes ,
toutes les rides de la vieillesse enfin, mar-
quées sur une peau séche y jaune, écailleuse
et tachée, pour ainsi dire avant la mort,
par la terre des tombeaux. .
Ah!sans doute pour émouvoir notre sen-
sibilité , la nature n'avoit pas be;s,om d'ajou-
ter & ce terrible tableau les mouvemens désor-
donnés , les cris, les plaintes et les suppli-
cations ; ces signessont infideles ; ils peuvent
&étre imités par celui qui veut jouer la dou-
Jeur ; on ne les retrouve plus dans ses der-
niers excés; la nature est muette alors (54),
comme si elle n'avoit plus de secours a
demander. Ils se taisent devant une forte
volonté de lame ; ils sont nuls dans ces
actes nés d'une pensée forte, qui ne peignent

(54) Niobé qui vient de voir mourir ses quatorze enfans,
¢st changée en rocher. Rict. de la fable.
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souvent que la distance qulil y a du génie
au vulgaire, qui étonnent par le peu de
rapport que l'on voit entre notre conduite
et ses motifs apparens, et que 'ona nommé
Exemples fanatisme. Mutius-Sceyola pdrle long-temps.
du cows- gang gémouvoir , et sa main brile sur un
f’;t:r e b‘ras1er Cranmer, archevéque de Cantorbery,,
doulewr, tient la sienne immobile au milien des
flammes jusqu’a ce qu ‘elle tombe en cendres.
Thomas Hauke fait signe & ses amis, auw
milieu du bucher, que la douleur est sup-
_portable (55). Les Troquois affectent de la
braver dans les supplices ; les martyrs des
chrétiens, la secte des Stoiciens en offrent
les plus sublimes exemples. On a vu les
mémes effets naitre d'un sentiment d’amour-
propre ou de vanité. Un jeune Lacédémo~
nien se laissa déchirer la poitrine pour ne
point découvrir le vol qulil avoit fait d'un
renard (56). Une femme, dit Montagne , se
fit écorcher pour avoir le teint plus frais
d’une nouvelle peau ; le gladiateur blessé
dans Partne, déguisoit sa douleur et cher-
choit & mourir avee graces. J'ai vu les yeux
‘de quelques témoins (57) donner du cou-

(55) Miller. Hist. romaine. Elém. de Ihist. d’Angleterre.
(56) Voyage d'Anacharsis. Tom. L.
{57) L'xil du’ public est aiguillon de gloire;

Qn est Elus grand quand on est regardé. La Pucelle,
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yage, au milien d'une opération, i 'homme
qui en avoit le moins; des soldats frangois
ont chanté sous le fer qui les privoit d'un
membre ; I'un deux, & qui je coupois un
bras, se félicitoit d’¢épargner un gant. Une
femme , et son courage étoit plus vrai
peut-étre , supporta , sans pousser un soupir,
sans interrompre sa priére, vingt minutes
de la plus douloureuse opération de cancer;
ma main étoit lassée, son. courage ne I'étoit
pas; cent fois de pareils exemples se sont
répétés & mes yeux, et toujours le plus
grand nombre étoit chez les femmes (58); ;
comme si, dans ce sexe charmant la sensi-
bilité étoit toute au ceeur, ou q_ull lui fut
aussi naturel de ressentir la douleur que
d'inspirer le plaisir. .

Pour opposer ainsi & la douleur un front Leshom<
inaltérable , il faut sans doute une ame forte Zﬁ:e?::f’
et résignée ; mais, peut-étre aussl ceux qui portent

en donnent les exemples , trouventils un malladous
leur.

(58) La sensibilité, chez les femmes , dépend souvent
beaucoup de leur position phisique ; elle est plus vive &
I'époque des régles et dans le temps de la grossesse. Ces idées
seront présentées avec le plus grand développement, par mon
excellent ami , le Docteur-Parar, dans un mémoire sur
I'histoire naturelle et médicinale dé la grossesse , dout il
doit bientdt faire jouir le Public.
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appui dans un certain degré dinsensibilit@
nerveuse. En genéral , ce ne sont pas les.
hommes les plus fortement constitués qui la
supportent le mieux. Hercule remplit le¢ mont
OEta de ses cris; il ne peut soutenir Ia
douleurr , et se consume sur ‘son ‘bicher:
Un homme robuste mourtit au milieu des
efforts faits pour réduire une prétendue luxa«
‘tion du genou (59)- Deux hommes Athléti-
ques perlrent de douleur peu de momens
:aprés l’oPeratlon de la taille’; et jose croire
que la promptltude avee Iaquelle on la Rt
put en etre la cause: Sans doute, il faut
q‘ue la mam soit légére ; il faut que le sillon
que trace uti fer bienfaisant se fasse’ avec
rapldlte mais quand la douleur quil doit pro-
duire est atroce ; on diminue son danger peut-
’é;::s_:‘;“' étre en prolongeant sa durée , et 'ame semble
Yar dop. THOINSsentir lefardeau dont onla charge,quand
vént e C'est avec degrés qu'on en augmente le poids.

gradyides. On ne s'égare point en suivant la na-
LS 1 .
ommece” ture , et le consell que nous donnons ici
les de la

pature,  €st le-sien ; réguliére jusques dans ses alté-
rations , elle gradue toujours la douleur
quelle donne , elle la coupe par des inter-
valles de repos; en la rendant aigué , elle

" (59) Jean-Louis Perii, LI'mi‘uf: des malad. des os.‘_
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.Ja promet moins durable (60); clest un pré-
sage que savent concevoir les goutteux, &
- qui expérience apprend que leurs plus vio-
lens accés sont aussi les plus courts ; et
-gomment pourroit-on, sans ces précautions
~ bienfaisantes de la naiure, supporter seule-
‘ment les douleurs d'un panaris qui se forme,
d'une dent qui se détruit, ou ceiles plus
cruelles encore, qui conduisent an bonkeur
de la maternité ? sa prudente. lenteur fait
taire toutes les alarmes; elle ¢loigne lidée
du danger; elle inspive ce courage, cette
forte volonté de guérir que Sendque appeloit
le commencement de la sanié, er quirend
la douleur moins dangerense ; etie est la
source enfin de cette opinmiitretd gne l'on
apporte souvent a refuser .de guérir, par
une opération légére, une maladie dange-
reuse (61) et cruelle, tant il est peu dans

(60) Parce que le nerf est plutot détruit. -- Les grandes
douleurs, dit Hyppocrare, finissent vite , parce qu'elles refroi-
dissent ou tuent la partie , tendis que les douleurs lentes

" Penflamment. Monragre disoit cans le mdéme scns, une vive
" douleur ne dure pas long-temps, elle met bientot fin a soi
ou a tol. .

(61) Il est de fait qu'un coup de bistouri semble plus dou-
loureux que dix coups d'épée, et j'ai vu souvent, 'homme
qui venoit de se battre avec courage, trembler 2 la vué
d'une lancette préparée pour le soulager.
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le coeur humain de donner son consentement.
pour souffrir.

Toute Les intervalles de repos que laissent la
douleur  douleur , sont une suite nécessaire des lois
doit avoir g, Porganisation ; nos parties, n'ayant qu'un
des inter-

_valles de certain degré de sensibilité , la consument
repos.  d'autant plus rapidement, qu'elles ont requ
des impressions plus fortes ; elles ne peuvent
éprouver des sensations nouvelles , quen
retrouvant, dans le repos, la force qu'il
faut pour sentir ; toutes les douleurs sont donc
nécessairement périodiques. Ce caractére s'obs-
serve sur-tout dans les migraines et dans les
maux de dents ; le rhumatisme tourmente
dans les temps humides ; le mal vénérien dans
Ja nuit (62) ; la goutte & ses accés; le cancer
n'élance pas toujours ; les douleurs de lac-
couchement permettent - des momens de
sommeil ; la pierre ne fait souflrir que par
intervalle; et la fable a peint Sisiphe respirant
quelquefois sur son rocher. Les distances que
chaque retour de la douleur mettent entr'eux
n'ont rien de régulier, & moins que celle-ci
ne soit une véritable fitvre locale, comme

(62) Stoll a remarqué dans plusieurs malades que la dou-
Teur ne se faisoit sentir que le jour. Ratio medendi. part. 3,
p- 301.
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bn le voit dans toutes.les parties du corps
humain , mais principalement dans la téte,
les yeux et Pestomac, dont les douleurs ne
cdédent souvent qu'ad l'usage constant des
febrifuges (63).

La douleur permanente n'est donc point Elle se
dans la nature , et son éternité ne peut étre détuit par
congue que par un Dieu. Elle se détruit par :escl::’?m
ses propres excés (64). Cest en vain que I'on
a voulu calculer tout ce que ’homme pou-
¥oit en supporter sans mourir, ame qui
n’a alui opposer qu'un certain degré d’éner-
gie, trompe tous les calculs de la férocité,

" et lui échappe par une défaillance ; ainsi
plus d'une fois les tyrans ont frémi en voyant
cet heureux abandon des forces suspendre -
pour leurs victimes, les tourmens prolongés
du supplice, et placer, sur des traits altérés
par la douleur, I'image d’un paisible sommeil.
Ainsi, plus d'une fois nous avons béni cet
accablement salutaire, qui, au milieu des
angoisses d'une opération cruelle , venoit

v

(63) Les douleurs qui s’exacerbent dans les fidvres tierces,
deviennent tiercennaires. Hyppocr. Coagues. Comm. de Prosper
Martian , p. 374.

(64) Clest pourquoi I'on regarde comme un signe ficheux

la disparition subite de la douleur ; elle fait ¢raindre ou une
pétastase ou la gangréue,
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ravir & la douleur linfortuné qui en &toit’
T'objet, et rendre moins affligeans les devoirs
de nos Pembles fonctions. ’

Lesmaux Il est, & la vérité, des maux qui ne gué-
sncurables rigsent jamais , mais la douleur n'y est point
sont peu

douloy. . PEFIRATIENTE 3 I'iabitude émousse ce qu'elle

reux , et-avoit d'aigu (65). On souffre davantage d'une

font nattre écorchure récente et legére que du plus
un intérdt vacte ulcire hahituel 3 et Clest & cette certi-

moins ten- .

dre. tude peut-éire qu'on doit attribuer en gene-

~ ral le peu d'intérét que les incurables inspi-
- rent; car tout {e ceeur humain est volage,
méme dans sa piti¢; on veut des ‘douleurs
qui finissent ; l'aine ne peut soutenir des émo-
tions trop prolongtes et se lasse de voir’
toujours souftrir ; les premiers soins que ré-
clame un infortuné sont donnés par le sen-
timent ; il est faciie d’¢tre humain une fois,
Ihéroisme ést de I'dtre long-temps. Jai vu,
.dans le sein des familles, des é&tres chers &
tout ce qui les entouroit, devenir impor-
tuns par la continuité des maux ; jai en-
- tendu leur reprocher, leurs plaintes ; jai va
la négligence et le dégott entourer le vieil-
lard infirme et souffrant; jai deviné quel

«

(65) Les douleurs anciennes sout froides , les réceutes
sont chaudes. Hyppocr.
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motif engageoit 4 demander le temps qu'il
pouvoit vivre ; et quand Theure du trépas
a eu sonné pour lui ,.sur son cercueil ,
hité par mille voeux , jai vu couler les
fausses larmes. O, vous, qui m’entendez !
si jamais la nature ennemie vous condamnoit

4 d’incurables douleurs , apprenez & suspen-’

dre vos plaintes et vos cris ; songez 4 épargner
ceux qui vous entourent ; ne leur offrez pas
constamment le spectacle d'un supplicié ;
que le sourire de la. gaieté vienne par fois
sur vos lévres ; prouvez qn'on vous rend des
soins fructueux ; dites quelquefois que vous
&tes bien ; feigne,z-lé_ si vous ne le sentem
pas (66); cet aveu consolateur flatte ceux
qui vous servent, il soutient leur courage ,
et la main de 'humanité paroit plus douce

et plus légére quand le coeur peut quelque

fois sourire a 'heureux succeés de ses soins.

Avoir dépeint la douleur, citoyens, Cest
vous avoir parlé de son danger ; il est grand,
sans doute, puisqu’un acces sutfit pour donner
la mort, et que cette cruclle terminaison
paroit souvent le bien supréme au malheu-
reux qui souflre ; mais , en linvoquant a

(66) Personne ne fut plus aimable que Scarron, pendant
Ja longue vie qu'il consacra a la douleur,

Dangers
dela dou-
leur.
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grands cris, ce n'est pas elle qu'il Appelle
il ne veut que la fin de sa douleur ,quand
il croit désirer la mort, et si son spectre
hideux se présentoit 4 lui, comme le Buche-
ron de la fable, il le feroxt servir & recharger
son bois. Les accés douloureux en se répé-
tant , n'aménent pas un danger molns sir
poison plus lent, ils minent la vie comme la
goutte d'eau pénétre le rocher (67) ; ils trou-
blent les digestions ; ils en détournent ou
en corrompent les produits ; les organes ne
sont plus nourris ; la fidvre consume les sucs
quiils devoient recevoir ; le systtme nerveux
se maintient dans un érétisme constant; et
Paffreuse maigreur augmente chaque jour ,
jusqu’b. ce que la derniére é&tincelle de vie
séteigne devant le dernier souffle de la
douleur.

Circons.  La promptitude avec laquelle ces effets
tances qui Jésastreux se produisent , n'est pas tou-
::‘: '::f_'] ours la méme ; le caractére ou la per-
ger, manence des causes d'irritation, I'age plus

ou moins tendre du sujet, son sexe et le
tempérament dont il est doué , Pintégrité on
Valtération de ses organes, peuvent les hater
beaucoup ou les suspendre. En général, une

{67) Gurta cavat lapidem non i sed sepe cadendo.
ame
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pmie fortsiet vigoureuse , beaucoup de gaicts
rendent le danger moins g_rahd; ce fut la
gaieté qui soutint Scarron, pendant le cours
otdgedx de'la plus longue vie ; et qui en=
fanta, pour ainsi dire, au sein des plus vives
souffrances, le Roman burlesque et 'Enéide
tfavestie ; mais quand’ Tame, affaissée sotis
16 poids de 1a douleur, est encore déchirés
par les: souvenirs "ameréf par les pensées fu-
_nesteEs’y’ p%r Ta prevoyartce cruelle ; quand
‘elle ne trouve plus eh “elle Ta constance gui
‘dotible e courage, 1 ﬁaﬂence qui' le sou
‘trent i’espmr qui le’ consnle alors il faut’
‘phourir , ‘et la douletif "ést- un p01son contre'
/‘lequel i nlest point ‘ddrt: : -

‘ Nous n’abandoennerons pmnt cependant 3 Comiignk
1a miarche lente du temps, 16 'soin de luilt naturd
-donner des ‘bornes, et nous oserons lui g\;::%*-‘&
cherchier: un renrede. Un reméde & la dou-

leur! Oh, quil seroit grand et sublime, qu'il
seroit ‘digne dadmiration et de respect:
Phomme qui la maitriseroit toujours ! Quavee
“plaisir je voterois pour son autel ! Sans doute
if eut cet empwe sur elle , cet Esculape
‘ fameux dont la reconnoissance fit un Dieu}:
it sut devmer la nature , par qui seule on
, apprend 4 guérir ; lart,- imitateur ﬁdéle 3
.;xa de procédés que leg siens ; elle guéfit la

R
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douleur par des hémorragies , etlart I’hmt&

par les saignées ; il améne, par d’amples
boissons et par les bains , les ‘heureux effets

de ses sueurs salutaires; nos emetxques et

nos évacuans divers, ne sont qu'une imita-
_tions de ses vomissemens spontanés et de

ses évacuations critiques; nous-assoupissons

, la douleur par des narcotiques, elle la charme
«  par le sommeil ; nos vésicatoires , nos cau-
téres et nos sétons "imitent les eruptxons
bienfaisantes dont elle, charge la peau nous
entamons , par des incisions, le tissu de nos
parties,, comme elle Pouvre par des dépots 3
enfin, lorsque nous. sacrifions, par le fer ou

par le feu, un organe qui ne doit plus vivre,

nous limitons encore dans 'heureux emplo:
queelle fait de la gangréne et de la nécrose. -

*Cure de Pour appliquer avec succés 3 la douleur

la d
;mp(::;:r les moyens curatifs de Yart, il faut bien dis~
tique,  1mguer les cas ol elle existe par elleméme,

de ceux ou elle vit sous la dépendance d’une
" auire affection ; symptomatique alors, elle-
ctde avec la maladie qui l'a fait naitre, et.
ne présente pas d'indication particulitre 5.
ainsi, les points douloureux que développent:
les inflammations diverses, ceux qui s'atta-
chent -4 la goutte , aux rhumatismes, aux
affections vénériennes, ou aux fiévres de-
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dhffarens cardotéres, disparoissent avec les maz
ladies dont ils dependent , & moins que
Yexcis de leur intensité n’en forme un symp-
tdme dominant , contre lequel doivent se

diriger les premiéres ressources de Vart, et
‘ne Yassimile ainsi & la douleur essentielle.

~ Quoiqu'il en soit de la cause qui:la pro-
duit, cest toujours & la détruire que la

: Premlére idée s'attache , et cet heureux ré-

Comment

Part  agit
contre la
cause de la

sultat peut avoir lieu tottes les fois que cétte douleur.

cause est assez accessible pour étre enlevée

~sur-le<champ ; la dent’ que ronge la carie,

le corps étranger qui senfonce dans les

-chairs, le poids qui pdse sur nos parties pro-

.dmsent d’atroces douleurs qui cédent, comme

“mne’ légre saignée , un . vomissement spon-'

Par enchantement , 4 l’adresse de la mam :

“tané, une constipation détruite , emportent

‘souvent la plus cruelle d'ou’leur de téte

-celle que produit un dépdt se calme sous

Sécoule par une voix salutaire; la sonde

‘la fm de toutes les siennes au couteau bicn-

le fer quile divise ; I'hydropique, suffoquant
sous le poids de Veau, respire des qulelle

appaise sur-le-champ les mconcevables dou-
leurs de la rétention d'urine, et le malheu—
reux , que déchire un calcul pesant, doit

faisant qui 'en délivre.
Da
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Te quil  Ayouonsle cependant, notre art seroff
f’f:';:“;;dt trop beau, notre ministére trop,envié, si
en détruire nous ayipns toujowrs sur la douleur un
Yacausesur gpire aussi prompt ; ses excés cruels et sa
1e'°hamP fatale durée ne prouvent que trop souvent
combmn nous somices loin de cét heureux
emplre i-les causesg qux la produisent rious
sont pour la plupart inconnues , ou cachées
dans la, profondeur de nos organes, elles ne
_peuvent en sortir que, lorsqu’élaberées par
toutes les forces de la vie, elles ont éte sou
mises 4. une coction: saluf;alte qm leur
permet de séchapper par les voies-des ex<
crétions ;el'art de guérir alors, n'a que ‘des
moyens auxiltaires. a fournir; 1‘. aticnue la
douleur par des remedes généraux/, 1 dé.
phce la senSLbilmé par de plus fortes irriq
tanons il 1a smopend par dés'moyens assous
plssans y ousi tous. les secours sont emploryes
vainement , il consume par'le feu le siége

de la douleur, ou Pemporte avee- le fer.
Remddes Pa.mn les moyans généraux. ‘propres x
géndraux. o o Lbattre la donleur - |, la saignée tient le:
premier Tang; si elle ne la détruit pas cons-

1a  saie tamment, eﬂ(‘ 1,3_ soula'are presque f.Ol.UOuI'S (68)3
gnde.

—

'¢68) Dans la ﬂuan de: poitrirne, la prem;ére salgnee s en
augmeitant la liberté de la circulation dans le poumon , rend
souvent la douléur plus aigué , mais la seconde saignée I3

1

£3ume,
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#lle relache la peau, dispose & la sueur{
fait cesser le spasme, ouvre le tissu cellu-
laire , désemplié le systéme sanguin , modere
les oscillations du ceeur , rend la fievre plus
Yégdre , ouvre les- organes excréteurs, et
dispose au sommeil. Faite de bonne heure,
elle peut suffire seule, sur-tout si e sujet
‘est jeune, robuste , sanguin, et la maladie
du caractére inflammatoire. Hyppocrate vou-
loit qu'alors on la poussit jusqu'a la défail-
lance (6g), ce qui n'est pas sans danger
dans les hommes capables de supporter une
lmlgue perte de sang , et peut laisser pour
‘long-temys une 1n~pr,ession de foihlessé , sen-
“sible dans tous les organes. I.es petites 'sai-
ghées multipliées on; parv préférables. Syden-
“ham guérit par elles la figvre variclenge de
17€1, 677%t 6g. Un chirurgien de cet } 6"\:.&1
‘eut la main iranspercée par wa canii; la
- douleur s'¢teignit cous huit saignées 1é;
qu ‘ordonna le citoyen Dussaussoy, et I na-
’ture, manquant de force poir produire Iine
-~ Hammation , n'elt que celie de riunir en
“trois jours les lévres de cette rlaie duange-
reuse. Il a fallu quelguefois jusqua di-huit
“ou vingt saignées , dans le plus court espace,

.

{69) D¢ hemorroidilus. ~ De victu in acutis.
D3

d
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pour éteindre la douleur d'une esquinancie,
ou d'un point pleurétique. Ces exemple&
sont rares cependant, et la main qui verse
le sang doit toujours étre avare ; Tissot a re~
marqué (70) que des saignées trop fortes
augmentent la sensibité ; il est au moms
vrai qu'elles laissent dans tout le genre ner-
veux une moblhte - une susceptlbxhte d'im-
pressions dont les femmes donnent de si funes-
tes exemples aprc‘-:s des régles trop abondan-
tes, ou une hémorragie utérine. Galien recom
mande sur-tout, que la salgnee soit légere
s1le malade est affoxbh la douleur ancienne ,
et les humeurs du sujet portées & Pacrimonies °
En général, ce sont les veines que l'on
ouvre, la section de lartére temporale.,
applicable & quelques douleurs de téte, est
. ﬁLc:;::‘ la seule exception a cette régle (71), Dans
vacupunc. 1€8 scarifications , on coupe aussi quelques
ture. 1es artéres superficielles , ce qui, selon plu,sxeurs
sangsues. médecins , leur donne une efficacité qu'on

Lesventoy.
ses. ne trouve point dans la saignée, et qui

(70) Maladies nerveuses. tom. 2, p. 124, part. .

(71) 1 faut tirer beaucoup moins de sang, parce que la
perte de celui qui s’é¢chappe d'une artére affoiblit beaucoup
plus. Hyppocrate avoit défa donné ce conseil, disant : Cerem
brum ¢sse glutinosum, Yfrigidigu qxe_tropéli;._'
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‘quotive la préférence que leur donnoit s
- souvent Marc-Auréle S¢verin (72). L'acupunc-
“ture (73) et les sang-sues offrent de pareils
avantages ; comme les scanhcauox}s , elles
conviennent dans les douleurs anciennes,

“fixées, dans-les sujets foibles et peu san-
gmns ; elles se placent & volonté sur lorgane,
“«qui souffre (74) ou loin de lui, et peuvent
se répéter sans danger. Trente sang-sues que
)’apphqual sur un genou centus, arrétérent
rapldement les progres dnne douleur qui
Pouvmt devenir funeste , et je connois peu
de praticien qui n’aient de pareils exemples
& citer. Les ventouses s¢ches on scarifiées ,
doivent étre assimilées & ces moyens éva-
cuans du sang; si elles ne’ produisent pas
toujours son issue extérieure, elles ne le dé-
placent pas moins de ses vaisseaux pour
Vattirer dans le tissu cellulaire, et sont un
reméde puissant de la douleur. Hyppocrate

(72) De la médecine efficace. Pag. 159.

.~ (73) Les Japonois enfoncent des aiguilles jusques ctana
Testomac , pour les douleurs de cette partie.

(74) Marc-Aurile  Séverin guérissoit Ia douleur au frout
par la.saignée de Ia veine du lobe de loreille, et celle des
_ parties basses,, en ‘quvrant les veimes du jarret, M¢d. eflic.
pag. 102 et 123,

-

Dy
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Yos: recommandloit, powr - gelles: quil s fisent’
&.la peau ;Galien ., «dans celles\shd. yentre et
de la' matrice s #Avigine, dans la gciatique 5.
Be’nedwfus Jes ‘mettoit: sous le. merton., Poyr:
1e mal de dent ; Paul et Razés sur le.venize .
dans la coligue et le wiisercre (75) Roderic-
Afonseca (76).se guérit luiméme d'ung go-.
lique violente, gar des ventouses sur lom-
bilic, ¢t cest a elles que jai di phlSieli,l‘S\
fois' le soulagement de maux de reins. mwé—

térés.
Femédes L éd ] . B I .
N es remedes qui pro uent ' le. vomis-.
£¥acuants.’ 9 P Yog

sement et les selles , si utiles dana:les dew--
leurs anciennes ou symptomatiques , GOfi-
viennent peu aux douleiirs essentielles gt
récentes , parce qulils portent dans toug le
genre nerveux , wite irriration funeste & la.
sensibilité, et s'ils ont réussi tant de fois dans
Yatroce colique des peintres, ou.dans les
engorgemens des articulations, clest qu’ils ont
évacué surle-champ la matitre acrimoniense-
qui fatignoit les entrailles, ou rendune 4 la-
peau une transpiration supprimée. Quelque
soit la cause pour laquelle ou les administre,
il faut toujeurs les placer dans des intervalles

{y 5) Id. de la Médecme _efficace y Pag: 4&&
{]6) Consult. méd. pag. 20g.
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e repos; au moment de la douleur il

"irritent criellement, ou donnent des super
purgationSQ Hoffinan vit Pépilepsie suivre un
purgatif de mercure doux, et de jalap donné
dans les douleurs de la dentition (77).

" Les médicamens qui évacuent par d’autres
voies, tels que les apéritifs , les dxeurétxques,

fes expectorans , les sudorifiques; et autres,
peuvent étre donnés avec plus de hardxessa, :
suivant qu'ils paroissent apphqués aux causes

présumées de la douleur, parce qu 'ils ont
des qualités moins perturbatrices, et qu'ils
sont portés par un ample véhicule qui cor-
rige ce que pourroient avoir d’irritant les
substances dont il est chargé.

Les grands bains tiédes, et les différentes
espéces de topiques relachans dont on couvre
la peau , tiennent un rang distingué parmiles
remédes propres & combattre la douleur (78);

Bains en
topiques:

ils"agissent, avec une grande efficacité , dans

les douleurs aigués , inflammatoires et ré-

(7'7) Hqﬁ'man./ Opera omnia. tom. 1, p.238.~ C'est pourquoi
“Tes purgahf; que I'on administré doivent étre doux. Le docteur
'Gzhberr I'honneur de' notre patrie , a guéri , par Pusage
soutenu de Phuile de hn des rhumatismes chroniques , avec

atrophie. Adyersaria mea'xco practica. p. 206.

(78) Si vous voulez calmer la douleur, dit Boerkaaye ,

&elichez la partie. In commenr, Proprio. 4d. §. 2a%
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centes , soient qu'ils soient préparés avec l'eau.
'Puré, ou chargés de décoctions médicamen.
teuses, soit qu'ils soient faits avec 'huile (79),
le lait, ou le sang des animaux , sous forme
de bains locaux , fomentations , injections,
vapeurs , fumigations ou cataplasmes. s
assouplissent la peau, augmentent la transpi-
ration, tuméfient: le tissu cellulaire, et cal-
ment les nerfs irrités : aussi leur application
ebt-elle inutile toutes les fois que ses effets
ne peuvent sétendre jusqu'a eux, comme
on l'observe dans les douleurs des dents ou
les dépbts des cavités des os. Les relachans
ne conviennent plus dans les douleurs froides
et chroniques, dans celles qui se fixent sur
les membranes , ou qui caracterisentle cancer,
dans celles qui se développentsur d’anciennes.
cicatrices , ou autour des ulcéres habituels,
sur-tout lorsquil y a relichement dans les
chairs , état fougueux et disposition a pourri-
ture. Les applications toniques , balsamiques,

(79) $i les douleurs rhumatismales étoient moins fréquentes
chez les anciens, Pusage plus habituel des bains, et les huiles
Qont ils se frotioient Ie corps ‘en étoient peut-étre cause.
1l est peu de substances qu'on n"aie cherché i combiner avee
les huiles, pour en faire un reméde aux douleurs. Il suffit
pour cela de jeter un coup-d'eil sur les pharmacopées anciennes
‘¢t modernes. . '
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spiritucuses , volatiles, Acres obtiennent alors

~des succes plus réels, et c'est par des qualités
analogues , que les bains et doyches d'ean
thermale , triomphent/ chaque jour des dou-
leurs dont l'art avoit désespéré. Quelque
dxfﬁ,rence qui paroisse exister entre chacun
de ces médicamens , ils se réunissent tous
dans une pxcprlété commune, celle d’étre

le véhicule d'une plus. on moins grande
chaleur ; Clest elle qui soulage le panaris,*

fortement approché d'un brasier, lulcére
carcinomateux , autour duquel on proméne
un charbon enflammé (80); le rhumatisme
que l'on frotte devant la flamme des sarmens ;
Cest lachaleur qui, dans de vieilles douleurs,
a rendu si efficace le contact du feu solaire ;
cest elle enfin, qu'Herodote cherchoit dans le
bain de sable dont il conseilloit (81) souvent,
Yusage, et dont Auguste , empereur , s¢ servoit
‘ habltuellement pour dlSSIPer ‘des douleurs
smathues.

Ce n'est pas toujours avec succes que 'on

(80) r'acide ﬁqui se forme par la combustion du charbon,
et dont les bons effets sur les ulcéres ne peuvent étre contestés,

ne change rien 4 ce que nous disons ici des bons effets de
la chaleur.

(81) Hist. de la chirurgie, tom. 3, pag. 340:

IIs sont
tous un vé-
hicule d’u="
ne chaleur

plus

ou moins

grande.
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‘:e’;‘f‘t’ emplme contre la douleur ; les remided
f‘emhdiu_ généraux. Leur i 1mpmss‘ance , ou lalentenr
feur ou Ia de leur action ,; laissent souvent aceumuler
détruisent, ]g danger sur. Porgane qui souffre ; Vart doit
‘::ul‘:e alors mVOquer de plus puissans secours; et
plus forte. Cest & la-danleur méme qu'il les dgma*xde:‘
elle doit d¥fic étre comptee pamu les moyens
ouratifs ; elle donne au principe de vie de
‘nouvelles forces ou les transporte sur um
‘organe moins dangereux ; elle déplace la
sen81b111té ; elle excite un mouvement de
fidvre salutaire (82). Elle fixe une douleur'
vagabonde, ou l'atténuc lentement par- 11rr1-
. ::nd::: tation soutenue de la suppuratlon Qaelque-
,;:ntérieur fois on proﬁte des voies naturelles «es ex~
des orga- crétions , pour aller porter, jusques dansle
nes, ouon centre des cavités, une favorable excitation.
l:‘i'fphq“e Clest ainsi que dans les asphixiés, le.s noyés 5
les apoplectiques, on tire grand parti deslave-
mens Acres, des fumigations de tabac, desalkalis
volatils présentés aux yeux, aux narines, ow
portes dans lestomac. Plus souvent encore ,
Cest sur la Pedu que Pon cherche & exciter la
scnsibilité qui doit ranimer des organes sans

“ (82) La ﬁévre;dlsolent les anciens , guérit la douleur par

intempérie froide , tandis qu elle zugmente celle pat intempérig
ghaude. -
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fctions; bw déplacer une donleur funested
la grande quantité de nerfs dont elle est
pourvue, ses communications avec la pean
qui se réfléchit dans l'intérieur dutube intes-
tinal , ses liaisons avec le tissu cellulaire et
‘fe systtme des absorbans, la faculté qulelle
‘a de servir de voie & Dlexcrétion la plus
abondante du corps humain; tout enfin
concourt a rendre plus efficace 'emplot’ des
~ moyens d'irritation ‘dont on Ja charge et
que l'on peut rappdrter aux remddes qm la
rubéfient, A ceux ¢ui détruisent son “épia
derme, et & ceux qui consumeiit toute Dé-
péisseur de son tissu,

Parmi les rubéfians les frictigns sont ;
sans contredit, les plus natirels et les plus
simples; elles se font dans tous les sems,
avec la main, un linge ou une flannelle secs.
ou imbibés de substances médicartienteuses,
La flagellation a peut—étre plus d’efficacité (83),
en ce quelle se rapproche davantage de la
douleur, et qu'on peut la graduer plus facis
lement, en se servant de eordes ou de par-
chemins noueés , de pétites ‘baguettes ', de

(83) "Dans Pémaciaffon portde 3 un haut degré, les
enciens faisoient usage de douces ﬂagellauons avec le plu;
graud succds.

Moyens
rubéhans
dela peaw,
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fouets 'en plomb ou en fer'y ces derniersy
lorsqu'ils sont armés de pointes aigues , pro-
‘duisent par I'écoulement de sang qu'ils pro
curent, tous les bons effets de Pacuponcture
des Japonois; l'urtication ou laflagellationavec
des orties , a réussi dans des cas de douleurs
les plns invétérées ,.sans doute: A raison de:
Pabondante issue de boutons quelle ‘déter~
mine. Toutes les substances Acres des trois
régnes, quel'on met en contact avec la peau,
agissent sur elle comme des rubéfians plus
ou moins actifs, suivant leur nature et le
séjour plus ou moins longqu'ellesy font. Enfinj
nous leur assimilerons l'usage de lélectris
cité (84) , et l’étpplication de la torpille
noire de mer (85), dont les bons effets dang
les rhumatismes, les sciatiques, la goutte
la migraine , l'odontalgie, etc., ont été
prouvés par une multitudé d'exemples.

(84) Voyez Sauvages. Nosol. tom. 2, pag. 930. 698. e
Mém. soc. méd. tom. 2, pag. 354. — Vauswieten , tom. 5 ,
p. 631. 638. §. 1493. ~ Journal de méd. Aodt 1782. p. 136,
138. — Bertholon , de P'dlectricité du corps humain, p. 314.
320. — Bonnefoy, Dissert. sur I'électrigité , p. 125,

I t-
-(85) Anthero Tappliquoit utilement contre la goutte chaude
et froide. Scribonius contre les: douleuss chroniques -et vio-
lentes de la téte; il enappliquoit successivement jusqu’a trois.
Hist. de la chirurgic, tom, 2, pag. 49.
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lebaﬂ! éffet des rubéfians est tout entier
Aans Dirritation qu'ils produisent, et dansla
phlogose qu'ils’ déterminent i la peau. Is
Téussissent,, dans les douleurs qm suivent une
convalescence pénible, ou qm savivent a
la guérison d’un rhumatisme aigu, dans les
douleurs froides , #uite ‘de: transpiration sup-
primées, dans celles qui tiennent & des érup-
tions qui ne _péuvent se faire , ou qui ayoient
€té arrétées imprudemment. En général, on
les applique presque toujours sur le lieu de
la douleur : lirritation qu'ils produisent est
trop douce pour btre sentie .de loin. Onles
multiplie & volonté et sans danger et des
malades n'ont souvent dit leur salut qua la Moyensqol
grande étendue de parties que. lart ayoit : démisent
rubiho. » B I’épxdermeg

1 faut quelquefois une irritation- plus forte.
que celle que les rubéfians procurent pour
détruire ou déplacer la douleur ; et Clest.
dans l’apphcatlon des différentes espéces de
vésicatoires qu'on la trouve (86). Outre l'in-

(86) Voyez , sur les avantages et les inconvéniens des-
diverses espéces de vésicatoires , un mémoire de mon savant
ami Dumas , professeur de I'école de Montpellier. —~ Mém,
de Ia Soc. de santé de Lyon. tom. 1, pag. 315. ~ Et, sur

" Ie méme sujei , Hoffman, méd. syst. tom.2 , part. a, p. 198
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Haramation .éntable qu'ils-exciteng;, &t !&
comotion plusgrande qu'ils donnent & la&
-sensibilité, ils produisent , en brulant Pépi-
derme,un écoulements abondant de sérosité ,
‘que Ion peut aisément converiir en . suppu<
ration-soutenue , et qui donne. la facilité de
prolonger , autant que lebesoin Vexige, leg
y moyens dexcitation sur la peau. Jis cenvien-
nént dans les mémes \circonstances que les
rubéfians , mais plus particulitrement dans
les douleurs (87) de téte invétérées , qui ne:
sont point symptomaﬁques (88):, ou qui,
formées par des matiéres Acres et ténaces y
existent sans fitvre (89) dans des. sujets caco-«
chimes et pituiteux. I ont souvent réussk
‘dans les douleurs des oreilles ou des dents 5
dans les douleurs inflammatoires des yeuzy-
du col, de la poitine, et en gbnéral , dans
toutes les mﬂammanons qui n'ont pas. ury
caractére décidément phlegmoneux (go)

(87) Marc—Aduréle Séverin. Pyrothec. chis. lib. 31. p. 8.
Lagaré Riviere. Prax. med. lib. 11. cap. 16.

(88) Tralles a remarqué qu'ils nuisoient- alors, sur-tout si
{a céphalalgie ‘est symptémie d'une fidvte aigué. De usu #2
sicanr. p. 133..

(89) Boglivi a remarqué qu'ils nuisoient generalement lors&
qu'il'y avoit ficvre avec irritation nerveuse. p. 65a, 653.

(90) Une multitude d’expériences faites’ dans le cours deé
si; années, et dont je publierai bientdt le résustat, me pér.
mettent d'affirmer aujourd’hui que l‘épplication d'un vésica-

Si
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hx la douleur-a conservé quelque moblhte;
81 elle. est purement nerveuse ou fxée dans
{e tissu cellulaire , 81 son caractére est trop
migli, si elle existe encore sous la depen-
dance d'une humeur qui die porté son im-
pression dans toute I'¢conomie animale; on
peut appliquer. le: vésicatoire loin du siége
qu'elle occupe , mais toujours dans des lieux
qui conservent avec lui quelques correspon:
dances. Dans les cas opposés , il réussit mieux
En"l’ap?liquant sur la douleur méme ; Clest
winsi qu'on l'a mis sur la téte, pour la cé-
phalée rebelle 5 sur le col, dans les esqui
nancies menacantes’; surjle ¢6té, dans le point
pleurétique ; sur le ventre ; dans quelques

.

toire au centre. d'une érésipele emflammée , et le :;xoyéﬁ de
‘guérison le plus prompt est le plus slr ; que toujours au moins
elle suspend la douleur ; qu'elle soulage , avec la mémo
promptitude , la douleur du phlegmon le plus aigii ; maig
gu'elle v hite la suppuration , en diminuant cependant de
i)eaucoup Pétendue de son foyer. Cette méthode que nous
mvons adoptée dans cét hépital , I'emporte de beaucoup sur
Tusage- des’ ¢émolliens , avec lesquels nous Iavons souvent
. combinée ; et l’on peut s'en procurer une idée, en lisant e
‘tableau que vient dlen tracer le citoyen Ro«?amel ancien
" #léve de cette maison, qui doit, a un travail soutenu, Pac
quit' des plus solides connoissances , dans une dissertation
soutenue a Montpelher, pour le "rade de médecin ) dam
e cours de I'an 6, ¢} sus le titre d'Eysai pratique sur I’ emploﬁ
ey vésivaroires. - E

~
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qui détrui-
sent toute
Iépaisseur

.dela peau.

1866
coliques violentes ; sur le nerf sciaﬁqué enfint}

et dans toute 1etendue de son tra]et pour
les douleurs de ce nom.

La douleur ne ctde pas toujours a ces
moyens puissans ; alors il fwui recourir &

‘ceux qui, entamant toute. lepaisseur de la

peau, ‘irritent successwement toutes les cou-
ches qui la forment, déveleppent dans lé

systéme nerveux de plus fortes oscillations,

et s'ouvrent une voie de suppuration ]usques
dans ‘le tissu cellulaire: L'eau , le vin, lé
vinaigre ou I'huile bouiliants; le lard ou la
graissc fondus , les diverses’ substances métal-
liquesen fusion , le soulfre leriitre oula poudré
a canon, les_alkalis caustques ou les acides
minéranx , les méches , le coton ou les végé-
taux enﬂammés le charbon ou le fer rouge
a ‘blanc, ont été alternanvement employes

, pour demure la peau dans les douleurs

et si on ne se sert au)ourd hui que des
alkalis caustiquez, du coton enflammé et
du fer rouge , cest que ce sont ceux ' qui
réunissent le plus d’avantage et le moins
d'inconvéniens. Les caustiques, en ne les
considérant que comme moyens d'irritation ,
conviennent moins contre la douleur, quoi-
qu'a la longue ils aient soulagé des migraines
ariciennes , et des rhumatismes chroniques;
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#¥hals et heureux effet est le produit de I
g@uppuzation . qu'ils déterminent, et lorsque
x".l’aiguilion de la douleur est pressant, la
ppatience du malade ne peut aller jusques-
Aa. I faut alors appliquer le feu, soit avec
e fer rouge ou cautire actuel, soit avec le
“coton enflammé ou moxa. L'irritaticn forte
squ'il procure, change brusquement la direc:
stion de la sensibilité (1), et procure, pres-
~quanssi-tot’, Ja cessation de la douleur (g2).
Des céphalalgies cruelles ent cédé & Tappli-
-cation du feu a la nuque (93). Homberg a
vu guérir une céphalée par un:accident qui
(mit le feu aux cheveux (g94). Les anciens
guérissoient la douleur de dents, en cauté-
risant le lobe de l'oreille. Le méme moyen,
semployé sur quelques nerfs de la face, a
guéri le tic doulotreux. Jai vu un Napo
Jitain , suffoquant et courbé sous la douleur

— e

(91) Les douleurs cessent par le moyen du feu, dit Marcs
Hurile Séverin, comme la faim par le potage. Id. p. 345.
(92) Les Japonois seroient malheureux , si on les privoit
~de leur moxa. lls dludent, par lui, et charment présque toutes
~leurs douleurs. Hist. chir, tom..1, pag. 88.
(93) Il sercit, dana tous les cas, imprudent de Tappliques
¢ gur le erine; la funeste tentative de Dekaen doit en éloigmﬁ‘a

£94) Sauvages. Nosol. in-¢°. Tom. 2, p. 11

La
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‘d’un rhumatisme fixé sur la- poitrine ; ires
“pirer a son aise, et reprendre son attitude
naturelle, & mesure qu'un mosa briloit a
la partie postérieure du dos. L¢ savant Louis
suspendit, comme par enchantemént, les
doufeurs d'un miserere , en en consumant un
sur- Pombilic 3 Marc- Auréle Séverin avoit
appliqué jusqu'd. quatre ‘boutons de feu,
autour de la méme partie, dans une colique
violente. Hyppocrate (95) , et \aprés lui Celse,
Prosper Alpin, Marc-Auréle Seyerin, Kempfer,
vouloient que l'on attaquit la douleur scia;
tique par le fen, comme le.seul moyen
d’éviter la clandication : Zacutus Lusitanas (g6)
et Fabrice de Hilden (97) n'ont pu calmer ,
que par lui, datroces douleurs dans le pied.
Peut-étre se plaindroit-on avec raison de
Pemploi, aujourd’hui trop.:peu fréquent ,
de ces moyens salutgires (g98), beaucoup

- 0

{95) Lib. V1. Aphor. 6o.

(96) Opera omnia. In-fol. In fine operis. Pag. 8g.

(97) Opera omnia. In-fol. Pag. 282.

(98) Beaucoup de geas disent comme Monraigne : Je n'éx'ino-
point & guérir le mal par le mal; je hais les remédes qui impor=
tunent plus q\‘\e‘l.l maladie. Etre sujet a la-colique , et s’abste~

air de manger des l'mitres, ce sont deux maux pour un. Le
®al nous pince d'un ¢Ots et la régle de laute,
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Fhe.ns douloureux quon ne croit (99), et
vers lesquels devroit nous ramener plus sou-
vent l'insuffisance de nos moyens ordinaires.

St Part a vainement épuisé , contre la dou-
'leur toutes les ressources indiquées, il lui
reste encore, pour agir avec succes, len-
semble de tous les moyens qui peuvent
€mousser ou Susprendre la sensibilité de celui
qui la supporte ; quelquefois ils triomphent
seuls ; au moins soulagent-ils toujours ; ils
donnent a Yart le temps de se reconnoitre;
4 la nagure, celui de préndre de nouvelles
forces , et de préparer les moyens ordinaires
de guérison ; enfin , par le sommeil forcé
qu'ils procurent, par le calme qu'ils jettent
“dans tous les sens, par les idées de plaisir
-qu'ils rappellent, ils sont le triomphe de
Part (100), et la seule consolation de ceux
pour qui il n'en existe plus.

On agit contre la sensibilité par I'emploi
des remédes narcotiques et des calmans ;
par l'usage Lien dirig¢ des six choses non
‘naturelles , et par les secours moraux.

(99) Le citoyen Carzier, mon successeur et mon ami,
- remarqué judicieusement que les cris arraches par lappli~
cation du feu appartiennent aux tons graves, tadis que
ceux qu'on donne 4 la douleur de liastrument tranchant
@pparticnnent aux tous aigus.

{ 100 ) Mancam sine opiv medecinam sydenhamus sratuiz.

E4

Moyens
qui  alté-
nuent  la
sensibilité.

Des nar<

cotiques.



(70)

Opiom - Tlopium et ses différentes préparations 3
ot ses pré- foment presque sculs la classe da plus effi-

Pparations,

cace des vemddes narcotiques oun assoupis--
sans. Ce que nons avons dit jusqu'a présent
indiqueasses , et leur wiilité , et les cas dans.
Iesquels 1is penvenr convenir , aussi sera-ce
pluidi de leur abus que nous aurons & nous.

- entreienlr ; car fa vue de la douleur est un

spectacle si pnible , le désir de la combattre
est ¢1 grend, que celui qui en prescrit le
reméde est bien tenté d'étre prodigue. Quelle.
soit ccpendant avare la main qui donne
Yopium, sur-tout, si la douleur est symp--
tomatique (101), le sujét jeune, robuste,
sanguin , les solides tendus, sil y a tur~
gescence ou acrimoenic du sang , saburres
dans les premidres voies, constipation , phlo-
gose , dispositicn aux mouvemens critiques.
Une dose trop forte ou une mauvaise appli-
cation procurent des nausées , des cardial-.
gies, linsomanie , l'agitation du sommeil , le

(10o1) Cardez-vous sur-tout de I'opium si la douleur ese
un sympténe utile , car, dit Galien, on ne doit combatire.
ces symptomes que quand on a des raisons pour se méher
des forces du maiade , et alors il faut commencer par les
marcotiques les plus doux, et qui peuvent avoir des qualités
contre la muladie , comme la thériaque, le mitridate , Galiem
p2 7,me‘h.-. i,. *
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délire , la suppression des évacuations et dbs
mouvemens critiques ; elies Exent la caise -
de la maladie ou la rendent plus vebelle,
donnent licu & des métastases (102 )-, & des
sueurs excessives , al vomissenient, aUx Con-
vulsions , aux échimoses, a la rupture des
vaisseaux , lanop‘emu et la mort. Loncr-mmps
continué et ménagé par degrés on peut en
supporter de trés-fortes doses , maisil affoiblit
toutes les facultés intellectuelles, et développe
une sorte de rachitisme que le baron de Tozt

a fort plaisamment décrit dans ses memon‘es
sur la Turqule (103). Aussi pour cornger
ses mauvais effets, Galien et Alexandre de
Tralles (104 ) conséilloient-ils de I'unir tou-
jours aux plus puissans anti-spasmodiques ,
tels que le camphre et le castoreum. Magatus
(105) vouleit qu'on l'associfit aux remedes
propres & la maladie, et heaucoup de pra-
ticiens préférent a Popium en nature les
sages combinaisons qu'en lui a fait subir dans
la thériaque, le diascordium, le laudanum

{102) L'observation en a souvent été faite dans les dous
Tgurs de goutte. \
{103) Mémoires du baron de Tort, premiére partie , p. 118.
( 104) Histoire de la chir. tom, 2, pag. 615. 783

(165 ) De rara medicatione yulnerum , tom. 1, pag. 482
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“de Bydenham ; ou les pilules de Cynegfossd

Lorsquc la douleur est bien aigué , en
peut unir & son usage interne son- applica«
tion extérieure ( 106 ); mais celle-ci ne dois
point étre faite sans méthiode ; ellé doit étre
mesurée avec soin si 'on veut se garantir
du danger d'une trop forte résorbsion (107}

Le vin apresclue toutes les qualités et tous
~ les dangers de Popium. Galien le conseilloit

souvent dans les -douleurs des yeux ct de
fa téte ; mais il vouloit qu'on lui associa

" quelque nourriture solide,, pour corriger ces

-effets nuisibles, comme dans le mélange que
-les anciens appellotent Cyceon (108). Les

buveurs de profession sayent y' trouver um
remede a tous leurs maux, et il n'est per-

_sonne qui n'ait quelquefois éprouvé tout le

charme d'une légére ivresse , et combienr
est profond le sommeil qui la suit (109 )
Il Peut donc étre administré dans tous les

cas oi 'opium sembleroit convenir, et il lg

( 106 ) Magatus, proscrit son usage comme tof)ique , sur-tous®.
dans les plaies oliil croit qu'il favorise la gangréne. id. p. 483.

(107) Zacutus Lusitanus , a vu la mort occasionnée pax
quelques grains d’'opium introduit dans l'orcille. Opera , in-fok
pag. 16.

(;108) Comm. in b. VI, Hyppocr. de morb. vulg,

(xI?g.): Hy'pposrarg, liv. 2, de dizt. IX, 3 s By
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feroit plus souvent sans doute ; s'il ételt
narcotique & plus petite dose. Ses qualités
nutritives , stomachiques , et la facilité avec
laguelle il passe dans les secondes voies de-
.yroient peut-étre lui mériter la préférence
dans les sujets foibles, malg-es , et qul ont
besoin d’étre soutenus. ‘

L'application de la glace ou l’exposition t‘;‘-‘i:;i
@ un air trés-froid peuvent étre comptés au';tio;“de‘
rang des plus puissans narcotiques. Hyppo- Ia glace.
wrate (110) conseille les amples aspersions
deau froide sur les tumeurs des articles et™
les douleurs sans ulcéres. Zacutus Lusitanus
(111) 2 soulagé les plus violentes coliques
par l'usage intérieur de la glace et son ap- T
plication sur le ventre ; le méme moyen m'a :
-réussi dans de semblables cas; jai calmé
par-lui les douleurs intolérables d'un ané-
vrisme faux , et celle d'un ganglion nerveux
sur le pied. Hoffman (112) a soulagé par
.d’amples boissons d’eau frcide la céphalalgie,
les douleurs de goutte, le rhumatisme et
les douleurs histériques~ Enfin, tous ceux
‘qui ont voyagé dans le nord savent com-

kS

(110) Sect. V, aphor, 25.
{111) Opera omnia , in-fol. Pag £7. .
(112 )} Opera amnia , tom. 1, pag. 4% -
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bien est grand le penchant au sommeil amen®
par un froid rigoureux , et combien la mort
frappe rapidement les imprudens qui sy
livrent. Nous placerons donc le froid au
rang des narcotiques dont on doit user avec
le plus de réserve , parce que, plus qu'unm
autre , il peut produire des résorhsions, des
métastases , la gangréne ou la mort ; et nous

" bornerons les cas o il peut convenir aux
douleurs venteuses , nerveuses, par atonie,
-ou & celles qui sont avec inflammation légére
et sans matitres (113), comme la chaleu.x:
fébrile, un coup de soleil , etc.

Des call-  Les remeédes qui ne sont que calmans 5
mansgéiué-ont des effets moins frappans, mais souvent
e beaucoup plus prompts que les narcotiques

ils dotvent toujours les précéder, et les
remplacer dans les cas ol leur emploi seroit
dangereux ; mieux qu'eux ils calment les
doulcurs nerveuses , histérigues, les sPasmes;
les tremblemens , Virritation fébrile; ils agis-
sent plus immédiatement sur les nerfs, pro-
duisent des-impressions moins durables , et
peuvent &ire adminisirés avec plus de sécu-
rité; les infusions de tilleul, de muguet

(313) Gallen , commzar. ia lib. VI, Hyppocr. de morb. vidgs
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ae Reurs d’orange , de valériane ;" de
pivoine, le nitre, le sel sédatif, la poudre
tempérante de Sthel, Véther , la ligueur
minérale d'Hcfiman, le castoréum , Vesprit
de corne de cerf, les Heurs de zinc ,
Vassa fotida, le camphre, sont ceux dont
on fait un plus fréquent usage. Nows pla-
cercns encore, au nombre des calmans
quelques remedes qui, sans agir bien direc-
tement sur la fibre nerveuse , parcissent cal-

mer spécifiquement certaines douleurs ; ainsi

le quinguina guérit les douleurs périodiques
ou occasionnées par une fievre locale ; le
mercure , celles qui tiennent & un principe
vénérien ; la cigue et laconit, celles que pro.
duit le cancer j enfin Storck et Collin (114) ont
prouvé , par nombre de faits , que le camphre
et lextrait de jusquiame avoient quelque
chose de spécifique contre la douleur de
rhumatisme. ‘

Tous les momens de la vie dec cclui qui
gouffre,, toutes ses actions, toutes ses pensces
doivent étre un remeéde a la .dovleur. Gue
Tair quil respire soit doux (115), et chargé
d'une chaleur légere ; trop vif ou trop froid

(114) dnnus medicus.
- fr13) De vie et de bonheur
Chargez Iair qu'il respire,  Ducis,

Des cals.
mans spé=
cifiques.,

Des  six.
choses non
naturelles.,
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il-augmente le ton, la sensibilité nerveusdy
et rend plus aigus ;les elancem}ens de la plaie.
Trop brilant , il accable et.détruit le courage
dont on a besoin pour souflrir ; t;rép humide ;
il rappelle les douleurs passées , aggrave celles
qui existent, et apprend aux rhumatisans et
aux goutteux, tout ce quils ont & soufrir

~des variations. des saisons, et de 'humidité

des nuits. Qu'il ne redoute pas toujours
les grandes agitations de I'athmosphére ; la
méme témpéte qui souléve les mars ou
renverse les palais des rois, conduit souvent
le sommeil sur les yeux de linfortuné, et
1a douleur qui le presse semble se taire éton-

née, devant ces convulsions de la nature. Plus

souvent encore qulil invoque le souffle léger
du zéphir; qu'il le cherche sur-tout dansle
silence des champs , loin d'une vive lumiére ;
sous un abri defeuillage , aubord d'un ruissean
qui murmure , et 'eeil fixé sur la moisson
quil balance avec mollesse ; cette vue douce
et mélancolique semble enchanter la douleur;
et le sommeil a surpris, dans cette heureuse
position , plus d'un ami de la nature. Si le
malade ne peut étre transporté dans les
champs pour en jouir, qu'une adroite imi-
tation len dédommage ; parez de fleurs
Yappartement qu'il habite; ménagez-y upe

. -
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"douce obscurité; faites-y entendre le bruit
‘uniforme d’un jet d’eau; balancez un voile
‘devant ses yeux 3 agitez air autour de lut,
par de légtres ventilations; et que tout le
rappelle ‘au -silence et an repos.
- Les poétes ont dit, en parlant d'un infor- 0
tuné, il vit de sa douleur , et se nourrit de boissons,
larmes. Cette idée est vraie; elle sapplique
toute entiére A celui’qui souffre ; il doit étre
peu nourri, sur-tout si la douleur n’a que de
courts intervalles de-- repos, car la digestion
‘s'opére mal alors; la nature, toute entitre
‘2"la douleur , semble assez occupée par le
“soin de la soutenir et de la combattre. Donrtez
peu d'alimens a-la-fois; choisissez-les de pré-
férence Parml les végétaux ; leur usage sou-
“tenu émousse la sensibilité. Le lait rend de
grands sérvices , quand il est permts par ta
.nature de la maladie; il a guéri seul lés
-douleurs les plus invétérées. L'eau pure est
“la meilleure boisson , sur-tout en la chargeant.
‘d'une légére dose de nitre; elle prévientles
“aigreurs, corrige les digestions irhparfaites‘,‘

calme et rafraichit les nerfs irrités. Le vin
ne doit &tre employe que comme médicament,
ou a la dose qui le rend narcothue.

Veillez autour du malheureux qui repose S meil et la
‘gloignez-enle bruit, lg tumulte et'les inséctes vaille,

Des ali

Le SOoms
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ennemis 3 gquie tout ce qui Ventotitre soit So8%
mis au besom quil a. du repos; chassez le

zele indiscret, la tendresse deplacee recule;:

“un reméde que Theure semble appeller ; 1,3
sommeii est celui qui lui convient le mieux;

labrege:c estajouter a ses maux j c'est changer

une guérison conire son espérance. Que son
corps reppse mollement ;3 que son lit soit
* souvent changé; le pli'de rose qui froissoit
de Sybarite indolent, blesse en réalité un’
;-corpé brisé par la douleur ; placez dans un
dicu plus élevéla pariie quien est le siége (116);
;quelle soit immobile, que les voiles qui la
;recouvrent ne peésent point sur elle , et quils

.seient cliauds et légers. . .-
Lorsque la dernitre heure du sommeil a
-sonné, occuppez-vous des moyens de ramener.
ice favorable repos; que l'art agisse alors, et
remplisse , par les espérances quil donne,
Tintervalle quidoits'¢couler jusqu'a sonretour.
‘Pour l'assurer davantage, ne craignez méme

pas de le différer ; en prolongeant la durée
Ae la veille, Clest le rendre plus nécessaire;

(116) Le citoyen Guerin, ancien chirurgien. en chefde cet
Wopital, & communiqué & la société de médecine , des obser-
wations - intéressantes sur l'utilité de la position haute des

membres dans les fractures et les maladies chroniques dog
#xirémitds.



U7o3
£t la hature 4 préte mieux-3 uf repos dond
ellea plussenti le besoin. Pour arriver au méme  *° moMs
but , ordonnez au malade de se fatiguer quel- r:l::;;eb
quefois : qu'il fasse tout 1excr01ce que lui
permettent ses forces et sa sensibilité s 1l
fortific les organes , et chasse les dculeurs
legéreb. Lorsque tout exercice étoit 1mpos»
sible, Asclépiade (117) faisoit bercer le ma:
lade dans un lit suspendu; il avoit éprouvé
combien cette douce agitation (118) émousse,
le sentiment de la douleur. L’homme que
frappe un accident subit, agite la partie blessée
par des mouvemens involontaires, et semble
indiquer Vart le sujet dune hepreuse
dmitaticn (119).
~ Ne souffrez pomt que de. trop abondantes ses exy
excrétions fassent naitre la foiblesse 3:il faut "™
des forces A celui qui doit souffrir long-temps;
il faut que le peun dahmens quil prend Iyt

fow - ‘:. P, - - - ’ ——
(117) Hist-de 1a chir. tom. 1, pag. 347
(118) . Goutte bien promente
-Est -4 demi pansée. La Fonraine,

(119) It n'est perspnne . qui n'ait éprouvé quelquefois
<ombien un travail opiniitre & d’empire sur certaines douleurss
et 'on peut dire, en général, qu'elles sont beaucoup mieux

' supportées par ceux qui se livrent aux exercices fatigans ;

aussi ¢étoient-ils recommandes par toules les institutions de

kycurgue,
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Iprofite; et de tels accidents troublent la mitriﬁ
trition , procurent des métastases funestes § T
et peuvent amener la mort. Un état oPposé
n'est pas moins A craindre, et demande des
soins aussi empressés ; il échauffe , porte a
la téte, produit une fausse pléthore, la figvre ,
Vinsomnie , augmente la- douleur , en fait
‘naitre de nouvelles , et améne, A sa suite 3
ane foule d’eplphénoménes qui surchqrgent
{a maladie , et retardent sa guérison.

s P Villez, ah veillez sur-tout sur I'ame de

sions  de

Cama, celui qui souffre ; occupez-vous aussi de son
‘sommeil et de son repos ; n'y laissez pénétrer
‘que les passions douces et généreuses. ‘Que
toutes les pensées qui en sortent, que toutes
‘celles qui y sohtw}'e(;ues parlent espérance
et plaisir. La douleur se nourrit de pensée$
‘éombres, n'en ofTrez que de gales ; mettez
-dans votre conversation ¢e ton de l’amemté“'
cet air de l'intérét qui force la confiance-<
ne promettez pas trop., mais au moins pro-
mettez ; un doux espoir est 'aliment du cqu-
rage, et'le courage , quand on soufre , est
Dbientdt épuisé (120). Rappellez a des: idées

{120) Avec trois jours de diette , disoit César , je rendrois ug,
homme poltron. J'ai vu la douleur produire cet effet 'ph.q
rapidement engore que Ja dietta,

clidres 3
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&itres’; peignez des temps ol l'on fut plrtS’

'heureux, ‘découvrez la félicité que promet
Pavenir; offrez-en limage dans lexemple
fconnu des mémes maux soulagés ou guéris.
!81 Yame se ferme a ces riantes idées, ne pers
isistez pas trop & en offrir le tableau ; il
“deviendroit insupportable. Que votre toh
*devienne plus sévére; qulil soit triste alors
tcomme la penste de celui qu'il faut guérir;
“peignez-lui des maux plus cruels queles siens’
*peignez-lui le danger de son accablement
¥epétez-lui les mots de courage, de rehglon,
‘d'utt dien, des devoirs dun épaux d'un

otlfoyen, dunpére attendrissez , assouphssez

%on arhé ; arrachiez-en les larmes; osez ‘méme

y pox‘ter quelquefols de plus profondes coms
-¥notions 3 osez y exciter la colére ou’la
})ettr mlﬂe faits ont: prouvé (121) que la
“@ouleut se thisolt devant elles; mais soyez
%Vares rIe cés remedes v101ens sOyez prudens
‘dans’ leut’ apphcatlon ; car le pmson est bien
i)rés du Femede. ‘Enfin , pour émousser cette
“Senstbilité ﬁinest’e mvoquez tous les sens’;

"ﬂattez l’oellpat dfes objets qm lui Plalsent ouqud

T

+f (121) Ten airocueilli ya grand nombre dans un discours
< sur lmﬂuence de la réyolution sur la santé pubhque s luy,
"}ﬂ a deux aus, a l‘ouvermre ‘de mes cours, et cons:gne,
ar extrait ; dinsile )burpal de santé de la sociéié_ de Parisy
_de ccite épogue. ) E

Les seng
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Yétonnent ; la vue d'un grand monument,
‘d'une situation pittoresque , d'un spectacle
touchant,, d’'un tableau sublime , d’'une statue
‘dont l’art shonore, peuvent opérer, dans la
‘douleur , une diversion utile. Enchantez-la
par d'agréables odeurs, par des mets $avoureux
ou long-temps désirés; faites entendre & J'o-
reille les chants sublimes des poétes, ou la
prose non moins belle des Fénelon et des
Rousseau ; que les doux sons de 1’harmon1e
prennent le méme chemin pour arriver au
coeur; si Amphzon sut calmer les tigres en
fureur ; si Orphée suspendlt les douleurs du
Tartare ; si David appaisa la’ colére de Saul,
. CrOyez que vous nemployerez pas en vaim
eur charme séducteur. Athénée sen servit
. pour guérir une sciatique ; T héophrasze Aq—
Megelle et Bonet soulagérent la goutte; Sau-
.. vages, la migraine , Pomme -et Tissot dqs
_acces histériques. Un yorgqms_te en délire fut
_guéri par un concert; la musique des camps
et le bruit de l'airain quitonne suspendent
la douleur du guerrier, et font germer sou-
vent, dans des ames timorées, tout le courage
des héros. Enﬁn proﬁtez de la sensibilité
du toucher, pour exciter, sur la peau, de
légers ch&tomllemens le chatoulllement force
",le rive ; il sassocie é. Tidée du plaisir; il la
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#appelle en placant le corps dans la situation
gqu'il fait naitre ; et cétte heureuse illusiont
est encore un bienfait.

Voila par quels moyens vous émousserez
le sentiment de la douleur, enagissant ,-non
sur elle, mais sur les nerfs qu'elle ’tox_lmi'e‘x;te R
sur la sensibilit¢ qu'elle - excite, sur lame
quelle déchire ; en modifiant , avec art, la
manitre d'étre et de sentir} en substitiiant )

& propos , les sensations entrelles; enrem-

plissant le cceur ; en 'or:cupant Pesprit. Vous
mggrandirez ainsi le cercle - des moyens cal~

mans, et I'art vous devra -d¢ nouveaux tro-

phées. Sans doute ils ‘sont nonib¥eti ces

moyens , I'ébauche que je viens:deirracer?

peut vous en:donner Pidée ;ils sofit ntﬁnﬁré'ui*, Movens
mais la douletir les a sonvent” vaincir'; gue pout susy
faire alors ? Quelle digne opposer & séﬁ At pendre on
vité funeste ? Part n'a plusi choisiv ‘qu'étitre dé"‘;“e }a
deéux extrémités ; ilfaut suspendre ot détruire ;l:m:“;ui
Ja vie y-dans la partie qui souffre ,~ou Pem® soufire,
-porter avec fe fer.

Pour. suspendre ou détruire une gensibilité
‘dangereuse,, il faut agir nécessaivement. sur
les organes qui la’ produisent, cest-ﬁ-dme, N
sur les nerfs et sur les vaisseaux. Lam tome prossioty
‘pression. est le moyen le plus su'npig,; £lle
soulage toujours, en produlsant, pourainsi

Fa
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dire , une défaillance momentanée , dans la
pai‘tie douloureuse , par la soustraction des
sucs qui doivert y porter le sentiment et la
vie (122). Lmstmct le plus machinal- semble
nous en donner le conseil ; la main se porté
malgré nous sur le front, pout comprimer
la téte, dans la migraine , ou siir la joue pour
catmer une douléur de dent (123). L'homime
que presse une colique violente ; sé courbe-sur
lui-méme, ou se comprime le-ventre contra
le sol;des mains se portent, avec.fapidité; .
sur le. membre, q‘ul vient ° d'étre blesséy et
Yembrassent., avec forée ;- pour eh- soulager
la doulewr. Par ume imitation réfléchie de
ses mouvémens , les anciens, dans ld céphalée
.eomprimeient la téte par des Iigaturesq’u"ﬂﬂ
. faisoient porter sur. lartére tetapoérale ;i ou

- sur la maxillaire inférienre. Las Assyriend
* pour cireoncire sans douleur , faisolent najtre
upe -sorte dapoplexie , ‘én comprinant; 1és

(122) Ceux chez quila moélle épiniére est- comprimée par
Ja_luxation des vertébres, ne sententpl—us les extrémités infé=
‘ridures, ét “lout le monde a éprouvé cette paralysxe momen=

“tande ,.qni fait de la compression ‘du perf- $ciatique , dans
uner fausse attitude , ou:Pentrecroisethent des cuisses,

(123) Vauswiéten parle d'un charlatan d’Amsterdarh , qui
guénsso}t la douleur de ';lents en comprimant fortement un
sierf Aertibre Toreille , ot 1¢- nerf wasillaire inférieur 5 S0Ug
43 levyw: Tom. 1, pag. 385, ¢

~
-
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Yeines jugulaire , au moment de lopérai
tion (124). La -ligature que l'on placoit au-
dessus des membres que P'on amputoit , s'ap-
pliquoit dans la méme intention. Vauswicten
a soulagé les spasmes les plus violens des
extrémités par des bandages -appliqués dans
toute leur étendue, et Theden a, par le
méme moyen , rendu a. Uimsensibilité des
ulcéres variqueux ou des membres considé-
rablement engorgeés.

La compression, faite avec art, peut btre
d’autant plus utilement employée, qulelle
peut se faire par-tout, a volonté, et loin dun
siége de la douleur ou .sur le sitge méme.
Ce moyen simple et facile, n’a paint été
assez employé dans lart,-surztout dans les
douleurs aigués et inflammatoires, ol il seme-
bleroit devoir é&tre d'autant plus favorable ;
qu'en suspendant le cours du sang vers la
partie emflammée , il enleveroit a la douleur
una de ses principaux élémens. Mais il auroit
toujours Pinconvinient de ne pouveir sap-
pliyjuer & tous les cas, et de ne produire
qu'un bicn momentané; en rendant la com-
pression  permanenje , on tomberoit dans

(124) Morgagni, épist. 19, 22. 37. — Brulier, de lincera
titude des signes de la mest. Tom, 2, pag. 227.
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Finconvénient des ligatures qui font naftre Ta
gangréne , si on les applique & des vaisseaux:
Laliga- ou & des nerfs principaux, et qui devien-
:‘;r:edii nent inutiles dans les cas opposés par la faci--
ou des lité avec laquelle la sensibilité se rétablit par
neifs,, ka voie des anastomoses ; au moins donnerois-
je le conseil de n’avoir jamais recours a la
Hgature des vaisseaux , toujours insuffisante.

pour calmer la douleur, comme jai eu sou<

vent occasion de I'observer , en opérant des:
anévrismes. II n'en seroit pas de méme de

la ligature des nmerfs, ou leur section par:
Finstrument tranchant;si Von ré&fléchit aux:
paralisies qui suivent certaines luxations dw

bras etele la cuisse dans lesquels les nerfs

ont été contus, a celles qut accompagnent:

leur section , au soulagement que procure

Yeur division totale, quand elle n’étoit que
‘partielle, & Vatrophie qui succéde dans un -
membre a la contusion de son nerf princi-

pal, ou & des douleurs qui ont long-temps:

porté sur lui, on concevra qu'il est naturel

- d’espérer que la compression, la ligature ou
les avan- 1@ seciion d'un nerf pareil, pourroit calmer
ages de la certaines douleurs au-dessus des ressources de-
ssctiondes Tart 5 et Joserois proposer de paralyser ,
DL d’atrophier, de dessécher ainsi, par de sem-.
blables moyens, un membre qui porteroit
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tih' ulcdre incarable, un cancer; un spina
ventosa, un anévrisme ou une tumeur ano-
male dans le méme cas; on éviteroit peut-
étre parla, le danger d’'une opération plus
grave , ou l'on rendroit au moins suppor-

table une vie toute consacrée i la douleur.
Au défaut dela compression et des ligatures,

ayez recours aux agens capables de détruire
les nerfs ol se développe une si douloureuse
sensibilité. Les caustiques et le feu vous en
fourniront les moyens (125) 5 vous n'y cher-
cherez plus des irritations utiles, mais le
calme de la destruction ; vous ne les appli-
querez plus lom du siége de la douleur,
mais sur la douleur méme ; vous ne vous
contenterez plus d’enthmer les surfaces ; mais
vous consumerez jusqu’aux derniéres couches
irritées. Vous ferez un eschare sec, solide,
sous lequel s'établira une douce suppuration,
et qui ne vous offrira plus & traiter qu'un
ulctre dans sa simplicité ; c'est ainsi que la
douleur de dents la plus cruelle se calme
sous lapplication de Vaiguille rougie, par
laquelle le nerf dentaire est consumé ; ‘que:

(125) Le feu est & préférer , toutes les fois que la pusillani-
mité du malade n'y mét point d'obstacle ; il déuruit, sur-
le-champ, les parties qu'il touche, et prolonge moins lirri-
tation.

Fj4

Les caus-
tiques etlé
feu.



Elinstru-
ment tran-
ghant.

t8s}
Ia cantérisation de quelques flets nerven.
du petit sympatique,a calmé le tic doulou-~

‘reux , et des convulsions partielles de la face;

qu ' Ambroise Paré arracha Charles. IX 4 la
mort, en brilant un nerf du bras piqué~
dans la saigute ; que Marc-Auréle Séyerin,
Fabrice de Hilden., et beaucoup d’autres que
nousavons cités, ont calmé, par lefeu , les plus:
atroces douleurs ; enfin, clest par le méme.
moyen que j'al souvent suspendu, comme
par enchantement, les douleurs aigués des,
chagbons les plus malins (126) ,
L'emploi des caustiques et du. feu ), SuUp-~

( izﬁ) Dans le grand nombre de faits que je.pourrais citer,,
je ne rappellerm que celui d’un nommé Boachon , conducteur
en chef des convois militaires , que je venois de guérir d'un’
wharbon A la face, par Papplication. du feu , et chez qui la.
méme maladie, au quinziéme ]our' de traitement, se renoue
vella dans le pharinx, 2 la partic inféricure de l’amxgdale
T’accident #n’avoit reparu que depuis trois heures; et dé)k
il suffoquoxt , le col étoit gonflé, la- poitrine prise, la téte.
embarrassée , quelques momens de plus il éroit mort. Je pro-
posai, et le malade eut le courage de laccepter, une nou-
velle application du feu. Quatorze fois je portai un fer rougi
4 blanc dans le fond de la gorge’, derriére le voile du palais;
les accidens sembloient s'éteindre sous ces applications suc=
cessives.; a la quatorzi¢me, il respira librement ; le: calme se
xétablit dans toutes ses fonctions ; un dépét se forma au
cbté correspondant du col, s'ouvrit en dehors , et la guérison
fut radicale ay vingtiéme jour..
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pose cépendant peu de prefondenr dans le
si¢ge de la douleur, peu de volume dans.
les parties quil faut détruire, et assez de.
simplicité dans leur composition, pour qu’on
puisse les employer sans danger ; lorsque
ces dispositions n'ont pas lieu , la cautéri-
sation ne peut plus étre admise ; il faut liveer
au fer, qui les sépare du tout, des organes
qu’on ne peut plus conserver sans danger ;
ainsi, la main de lopérateur le conduit au
centre d'un foyer profond ; les tumeurs qui
s'éléventa la surface du corps sont extirpées 3
Peeil carcinomateux est enlevé de son orbite ;
la dent cariée, arrachée de son alvéole; le
sein, frappé de cancer, est détaché de la
poitrine ; le testicule, au degré du sarcocdle,
est enlevé de ses tuniques, et les membres
qualtérent d'incurables douleurs ,. sont sépa,
rés par le couteau et par lascie, d’un corps
auquel ils n’appartenoient plus, que par le
rapport de la plus funeste” sensibilité.
Mais, est-ce donc toujours en ennemie
quil faut traiter la douleur 2?2 L’art doit-il
toujours sarmer contre-clle 2 Non, citoyens
il n’étoit pas sans motif ce Possidonius, qui

Utilité de
la doulcur.

disoit, en la bravant, que la douleur nest’

point un mal ; privilége des étres sensibles ,
elle importe & I'harmonic de la vie; elle est
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un de ses élémens : sans elle, nous ressem--
blerions & ces corps inanimés, qui semblent
braver les siécles ; nous vivons moins qu'eux

sans doute, mais notre existence est sentie , .
et un moment de sentiment vaut une éter-

nit¢ de vie; cest la douleur qui nous vaut

le plaisir ; la' nature la fit, dit Montaigne ;

pour 'honneur et le service delavolupté (127)
Socrate , aprés avoir quitté ses fers, jouissoit

de la démangeaison que leur pesanteur avoit

causé; 1l se réjouissoit a considérer l'étroite

alliance de la douleur et du plaisir ; 'homme

quon vient de délivrer de la pierre , la femme ;
qui devient mére, sentiroient moins leur joie

sils V'avoient achetée par de moins vives dous.
leurs; et jai souvent appris de ceux a qui

je venois de faire une opération cruelle , que

rien n'est délicieux comme I'heure de som-

meil qui la suit. ‘

Non , la douleur n'est point notre ennemie ;
et ce fruit amer de la nature , cache le germe
d'un grand bienfait; c'est un effort salutaire,
un cri de la sensibilité par lequel notre intel~
ligence est aver tie du danger qui nous me-
nace; cest le tonnerre qui gronde avant que
de frapper ;c'estle cri du bitiment qui menace

(127) Essais de Monraigne, in-4°., pag. 485.
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¥uine ; sentinelle vigilante ; sans elle la mort
s'avancereit sur nos tétes , avant que nous
Yeussions soupgonnée ; amie sincére , elle
nous blesse pour nous servir, et la médecine
imite chaque jour , avec succés , ses irritations
salutaires ; unie au spasme (128), elle diminue
ta pléthere , dissout les engorgemens, chasse
les humeurs hétérogénes; fixée sur la téte,
elle produit une hémorragie ou un vomis-
sement salutaire. La poitrine lui doitsouvent
Yavantage de se débarrasser par dabondantes
expectorations (129); les maux de ventre,
lés coliques, le choléra morbus, sont utiles
pour chasser des humeurs accumulées (130).
Lorsque sous le nom de goutte, elle vient
«assiéger la vieillesse ; elle la protége contre
toute autre infirmité, et lui promet longue
vie. Enfin, quant & nos derniers momens ;
ta douleur semble épuiseljlsur nous Ses traits
les plus aigus, elle nous sert encore & moins
regretter la vie, et nous fait voir, comme
un bonheur , Pasyle de I'éternel repos:

(128) Heffman a remarqué que l® spasmes sont salutaires
dans les maladies. ‘

(129) Pans le catharre suffoquant , dans les maladies séreusss
ou soporeuses , rien nest plus utile quune douleur qui se
développe, ou que I'on cxcite au-dehors.

(130} Giliberr, autocratie de la nature,



Conseils
aux jeunes
Médecins.
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O vous pour ¢ jai crayc.uc ve foible;
esquisse de la douleur, éléves dans le plus
beau des arts, que I'étude de ce sentiment
pénible soit Uobjet constant de vos -médis
tations et de vostravaux. Songez quela doulews
est le fardeau le plus pesant dont nous;f?.i,ﬂ
chargé la nature ; qu'elle empoisonne toutes
les joies , toutes les felicités ; que personne
ne veutla supporter long-temps ; que ce sera
toujours en raison du plus d’empire que vous
aurez sur elle, que vous recueillerez de vos
Concitoyens Fadmiration , le respect, et la
reconnoissance plus douce qu'eux. Ne l'aps
préciez jamais par ce qu'elle vous paroit étre 5
mais parce que le malade semble souffrir ;il
westpoint de petite douleur pour celuiquisouf-
fre, et chacun veut &tre plaint. Gardez-vous
de croire & toutes les promesses qu'elle enfan-
te(131);invoqués comme des dieux, au miliew
dudanger , vous serez souvent oublié comme
eux ; imitez-les alors, et contens du bien que

(131) Oh combien le péril enrichiroit les Dieux,
Si P'on se souvenoit des veeux qu'il nous fait faire !
Mais le péril passé, I'on ne se souvient guére
De ce qu'on a promis aux cieux ;
On songe seulement a ce qu'on doit a la terre,

La Fonrgine,
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wous aurez faits , payez-yous par son souvenirs
Lorsque vous armerez votre main du fer de
la douleur, prenez toujours conseil de votre
coeur ; lui seul vous apprendra lart de la
rendre légeére ; unissez les accens de laxconso-
lation aux cris d’'une opération cruelle 5 le

son de votre voix , dans ces momens aEFreux,
- etle doux nom de 'espérance, sontle Premi’er
beaume de vos blessures. Lorsque, moins
heureux , il vous faudra rester spectateurs
impuissans de la douleur, n’'offrez pas séche-
ment la triste patience ; faites-la supporter par,
le langage du cceur ; songez que le malheureux
qui souffre est avide d’illusions, et que vous
les lui devez, pulsqull vous les demande;
enfin , quels .que soient les chagrins de votre
état, ou les injustices dont on vous abreuve 5
soyez toujours les bienfaiteurs des hommes,

et croyez quun titre aussi beau doit fairg
publier bien des peines,

F IN,
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